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व्यक्तियों से समाज बनता है, किन्तु समाजव्यक्तिंयों का सभूह नहीं है । 
व्यक्ति जब एक-दूसरे से सामान्य सम्बन्धों श्रार पारस्परिक व्यवहारो में 
जुटता है, तभी समाज का निर्माण होता हैं। भाषा वह एक-मात्र साधन 
है जिससे व्यक्ति एक-दूसरे से जुट कर समाज की परिधि में बंधते है। 
इस प्रकार यह निष्कर्ष निकलता है कि यदि व्यक्ति के जीवन का आधार प्राण- 
वायु है तो समाज के जीवन का आ्राधार भाषा है । 


जिस तरह वायु और जल नैसगिक और सहज-प्राप्य वस्तुएँ है, उसी 
तरह वाणी भी नैसगिक और सहज प्राष्य वस्तु हैं। इसीलिए, हम संभवतः 
वाणी की महत्त्ता को आकने में अक्सर अ्रसमर्थ रह जाते है। जब तक हम 
जगे हुए रहते हैं तब तक हम क्रिसी न किसी प्रसंग में कुछ न कुछ बोलते ही 
रहते हैं और हम में से कुछ ता ऐसे भी होते है जो सोए ए होने पर भी 
बर्रते रहते हैं इसलिए शायद वाणी का महत्त्व आकना हमारे लिए कठिन हो 
जाता है। किन्तु सच तो यह है कि भाषा ही हमारी यथार्थ अभिव्यक्ति 
का वह सूक्ष्म प्रमाण है जो दूसरों के लिए बृद्धि सवेदय है । वर्ण, दब्द झ्ार 
वाक्‍यों में उच्चरित होने वाला व्यक्तित का विचार ही उसकी यथार्थ अभिव्यवित 
है। अत: वर्ण से लेकर वाबय तक एवं वाक्य से लेकर कला कृति तक-भाषा 
और साहित्य- के शिक्षण और अध्ययन के बिना व्यक्ति और समाज की यथार्थ 
ग्रभिव्यक्ति का ज्ञान नहीं हो सकता । 


जिस प्रकार समान-धर्मी ब॒दों के गतिशील समुह से नदी बनती है, और 

पुन; नदियों के महामिलन से समुद्र बनता है, सम्भवतः उसी तरह व्यक्षितयों से 

समाज झौर विभिन्न समाजों से एक बृहत्‌ राष्ट्र करा निर्माण होता है। श्रतः भाषा 

की महत्त। उत्तरोत्तर विकसित होकर राष्द भाषा में प्रतिष्ठित होती है । यह 

पष्ट है कि जिस प्रकार अन्तर्राप्टीय संबद्धता अथवा अन्तस्समाजीय सम्पर्क 

राष्ट्रीय एकताके लिए अनिवारय है, उसी प्रकार राष्ट-भाषा का अ्रध्ययन ओर 
उसकासम्यक ज्ञान भी राष्ट-भावना की समृद्धि के लिये अनिवार्य है । 


प्राथमिक विद्यालय से लेकर विश्वविद्यालय तक हमारे ज्ञानार्जन की 
प्रकिया चलती रहती है । किन्तु खेद है कि इस ज्ञानार्जन की प्रक्रिया में थवि 


[२ | 
सबसे उपेक्षित कोई विषय है तो वहु॒ भाषा का ज्ञान है। इस अपर्याप्त एवं 
त्रुटिपूर्ण भाषा ज्ञान का दुष्परिणाम यह होता है कि व्यक्ति, रामाज एवं राष्ट्र 
के विचार,उच्चार एवं श्राचार मे एकात्म-भाव नहीं भरा पाता । 

इस अ्रभाव की पूर्ति के लिये “हिन्दी भाषा की शिक्षण विधि नामक 
प्रस्तुत पुस्तक में हमारे विद्वान मित्र श्री गनत्रप्न प्रसाद सिन्हा जी ने हिन्दी 
भाषा के शिक्षण की विधिध समस्याओं का अत्यन्त वैज्ञानिक रीति से विवेचन 
किया है। वर्णो के लिखित एवं उच्चरित स्वरूप से छेकर साहित्य के विभिन्न 
स्वरूपों की शिक्षण की प्रक्रिया इस पुस्तक में बतलाई गयी हैं। इसकी शेली 
ग्रत्यन्त आकर्षक और प्रभावशाली हें। उच्चारण-विज्ञान, अर्थ-विज्ञान एवं 
भाषा-विज्ञान के सिद्धान्तों और मान्यताग्रों का सुन्दर उपयोग करते हुए विद्वान 
लेखक ने हिन्दी एवं अ्रहिन्दी भाषा-भाषी, सभी के लिये इस पुस्तक को सह 
ग्राह्म बना दिया है। लेखक का यह प्रयास अनिन्‍्दनीय है । 

मेरा विश्वास है कि हिन्दी की शिक्षण, अ्रध्ययन और अध्यापन से संबंध 
रखने वाली सभी संस्थाञों में यह पुस्तक पूर्ण रूप से समादृत होगी । 


अनन्त चतुर्दशी नवल किशोर गोड़ 
२२०९-६१ संयुक्त-शिक्षा-निदेशक, 
पटना [सामाजिक |, बिहार 


८“ हल्‍दी भाषा की शिक्षण-विधि” मे हिन्दी शिक्षण के 
उद्देश्य और शली पर लेखक के अनुमव एवं चिन्तन की अभिनव 
छाप मिलती है। 


इस विषय के शिक्षण मे रुचि रखने वाले शिक्षकों को इस 
रचना से प्ररणा मिलने की आशा है। झुझके विश्वास है कि शिक्षा- 
जगत में लेखक के इस प्रयास का स्वागत होगा। 


भगवान प्रसाद 


पटना उपशिक्षा निदेशक 
१२ सितम्बर, १६६१ (बुनियादी एवं प्राथमिक) 


बिहार 


अपनी ओर सेः कला 


शिक्षा सिद्धात प्रवेशिका' के बाद हिन्दी भाषा की शिक्षण-विधि' शिक्षा- 
जगत्‌ को मेरी दूसरी भट है । 


आज हिन्दी हमारे सामने तीन रूपों मे है--राष्ट्र भाषा हिन्दी, राजभाषा 
या क्षेत्रीय भाषा हिन्दी और शिक्षा का माध्यम मातृभाषा हिन्दी । अभ्रतएव 
इसे स्पष्ट करने की ग्रावश्यकता नही है कि शिक्षण के क्षेत्र में हिन्दी का 
अभूतपूर्व स्थान निविवाद है । विधान के अंगीकृत होने के बाद झ्राज लगभग 
ज्यारह वर्ष बीत गये लेकिन जिस गति से उसकी प्रगति अपेक्षित थी वह पूरी 
नहीं हो पायी है । इनके कई कारणों मे यह भी एक मूल कारण है कि हिन्दी 
के शिक्षण की व्यवस्था अ्रभी पूर्ण रूप से ठीक नही हो पायी है और हमे अ्रभी 


भी बहुत कुछ करना बाकी है । 
राष्ट्र की भावनात्मक एकता को सुसंगठित रखने के लिए, राष्ट्रभाषा 


के सूत्र मे सभी देशवासियों को बांधना प्रत्येक शिक्षाशास्त्री, शिक्षक और 
शिक्षित नागरिक का मौलिक कत्तंव्य और उत्तरदायित्त्व है। अहिन्दी भाषी 
क्षेत्रों में हिन्दी के उचित प्रचार और व्यापक प्रसार के लिए महत्त्वपूर्ण 
कार्यक्रम की आवश्यकता है । क्षेत्रीयभाषा के रूप में जिन राज्यों में हिन्दी 
स्वीकृत है वहाँ सरकारी पत्राचार, विचार-विनियम आदि के लिए हिन्दी 
को सृक्ष्म, शक्तिशाली और सबल बनाने का कत्तंव्य भी उन्ही समाज-सेवियों 
पर है जिसकी कल्पना केवल मात्र समुचित शिक्षण व्यवस्था से ही साकार हो 
सकती है । जिन क्षेत्रों में हिन्दी मातृभाषा है और प्राथमिक शिक्षा से लेकर 
विश्वविद्यालय का शिक्षा तक के लिए दिक्षा का माध्यम स्वीकृत है वहा तो 
इसकी सबसे बड़ी महत्ता है। इन क्षेत्रों में हिन्दी सम्पूर्ण शिक्षा पद्धति के 
श्रन्तगत अच्तर्धारा का काम करती है। और यह किसी प्रकार की अ्रति- 
दशयोक्ति नही कि शिक्षा के सामान्य उद्देश्यों की पूति हिन्दी की उत्तम शिक्षण 
व्यवस्था से ही सम्भव है। क्योकि मानव जीवन में भाषा का अ्रभूतपृर्षे, 
अलौकिक, आइचयचनक झौर महत्त्वपूर्ण स्थान है | 


| 


छात्रों की हिन्दी भाषा की उपलब्धि जाँच से सामान्यतया विदित होता है 
कि हिन्दी-शिक्षण का स्तर झ्राश्वय॑जनक रूप से नीचे की श्रोर गिर रहा है। 
भर स्थिति मे यदि समय पर सुधार नही लाया गथा तो सम्एू्ण शिक्षा के हां 
विक्षत होने की झ्राशंका है। इस विषम स्थिति से निकलने आर उस पर विजय 
पाने का एकमात्र निदान यही है कि हिन्दी भाषा के शिक्षण की समुचित 
व्यवस्था की जाय और क्रमश: उसका स्तर भी ऊँचा किया जाय | इसका 
अत्यक्ष दायित्व हमारे प्राथमिक और माध्यमिक और महा विद्यालय के भी 
शिक्षको पर है जो हमे इसे विषम स्थिति से उबार सकते है। अतएव यह 
स्पष्ट है कि हमारी प्रशिक्षण संस्थाश्रो को भ्रग्रदृूत का काम करदा होगा और 
उन्हें हिन्दी की- उचित और पर्याप्त प्रशिक्षण की व्यवस्था करनी होगी । 


इन्ही उद्देश्यों को दृष्टिगत रखते हुये इस पुस्तक के लिखने का प्रया्त 
किया गया है। 


हिन्दी के महत्त्व को समझते हुए पुस्तक में उसके विभिन्न अंगों को 
शिक्षण ग्रविधि के झ्राधुनिकतम सिद्धान्तो, निष्कर्षो और मान्यताओ्रो से 
परिवेष्टित करने की चेप्टा की गयी है। हिन्दी भाषा के शिक्षण मे मैने 
आवश्यक समझा है कि पाठको के सामने ब्रटिश-शासनकाल से भ्राज तक का एक 
ऐतिहासिक सिहावलोकन प्रस्तुत क्रिया जाय जिसमे उन्हें मालम हो. जाय कि 
हिन्दी किन-किन रास्तों से गुजरी है। इसके लिए एक स्वतंत्र श्रध्याय देने 
का लोभ में संवरण नहीं कर सका। इसके साथ ही, पुस्तक के श्रन्त में 
हिन्दी शिक्षण की समस्याओं का भी विधिवत विवेचन करके पाठकों के सामने 
शिक्षण के सैद्धान्तिक और व्यावहारिक दोनों रूपों की प्रस्तुत करने की 
चेष्टा की गई है इन समस्याञ्रों में भरमुख़ समस्या यह है कि किस प्रकार अहिन्दी 
क्षेत्रों मे हिन्दी श्रिय बनाथी जाय जिस पर एक अलग श्रध्याय में विचार किया 
गया है। मेरी समझ से किसी भी भाषा-शिक्षक के लिए उस भाषा-शास्त्र के- 
निष्कर्षों और नियमों की एक सबल पूर्वपीठिका आ्रावश्यक है, श्रतएवं प्रारम्भ 
में हिन्दी भाषा और साहित्य पर विशद रूप से विवेचन सम्मिलित है। भाषा- 
शास्त्र को श्राय: नीरस भौर कट विषय कहा जाता है लेकिन मैंने यह ध्यान 
रखा है कि इसे अ्रधिक से श्रधिक आकर्षक, सरल तथा अलंकारमय बनाया 
जाय । इसको मैने प्रशिक्षण संस्थाश्रों के अपने विगत ११ वर्षों के अनुभव से भी 
अलकृत करके पुस्तक की व्यावहारिक उपयोगिता बढाने की कोशिश की है | 
श्राशा है कि शिक्षकों को काफी सहायता मिलेगी । 


|. के 


पुस्तक के लिखने में सबसे अ्रधिक प्रेरणा और सहायता पटना 
विदर्वावद्यालय, शिक्षा-विभाग के प्राध्यापक और पटना ट्रेनिंग कालेज के प्रसार 
सेवा विधाग के समायोजक और मेरे परम मित्र श्री राजाराम सिंह, एम० ए० 
(पटना), एम० ० (लंदन) से मिली है, उनके साथ विचार-विमर्श के 
क्रम में मुझे उनके मौलिक दृष्टिकाण से अ्ननेक सुझाव मिले है। साथ ही, 
उन्होंने श्रपने विभाग के पुस्तकालय का स्वच्छन्दतापूर्वंक उपयोग करने के लिये 
हर प्रकार की सुविधा भी दी। में श्री सिंह का आभारी हूँ। मैं उन सभी 
लेखकों का भी आ्राभारी हूँ जिनकी पुस्तकों या निबन्धों आदि से मैने पर्याप्त 
लाभ उठाया है झ्रार यथास्थान उनका उद्धरण भी दिया है । 


मेरे धन्यवाद के सबसे प्रमुख पात्र मेरे साथी श्री नित्यदेव प्रसाद एम० ए०, 
डिप-इन-एड है जिन्होंने इस पुस्तक के लिखने में मेरी वडी सहायता की + 
प्रथम तीन शअ्रध्यायों को मृतंरूप देने का सारा श्रेय श्री प्रसाद को हो है । 


पटना ट्रेनिंग कालेज के प्राध्यापक श्री वैजनाथ राय और पटना ट्रेनिंग 
स्कूल के सहायक शिक्षक श्री अगद प्रसाद भी हमारे धन्यवाद के पात्र है जिन्होंने 
इस पुस्तक के अ्रनेक उलझनपूर्ण स्थलों पर अपने व्यावहारिक श्रतुभवों से 
मुझे लाभान्वित किया है । 


इस पुस्तक की भूमिका लिखने का जो कष्ट पृज्य श्री नवल किशोर गौड़, 
संयुक्त शिक्षा निदेशक (सामाजिक), बिहार ने किया है उनका आभार प्रदंशन 
या धन्यवाद ज्ञापन मेरे जैसे भ्रल्पज्ञ के लिये धृष्ठता ही होगी। उनके लिए 
जो भाव हैं उन्हें में व्यक्त नही कर सकता। केवल तना ही कह सकता 
हूँ कि मेरे लिए यह सोभाग्य की बात है कि उन्होंने अपने व्यस्त जीवन में भी 
इस पुस्तक को आाद्योपात पढ़ कर अपने भावों को मू्तरूप देने का कष्ट 
किया है। विश्वास है कि उनका आंशीवाद मुझे सदा ही प्रेरणा देता 
रहेगा । 

श्रन्त में मैं श्री कमकेश्वर दयाल सिन्हा को धन्यवाद दिये बिना नहीं 
रह सकता जिनका यदि सहयोग नही होता तो यह पुस्तक शायद समय पर 
न लिखी जाती और न समय पर प्रकाशित ही होती । 


इस पुस्तक से यदि प्रशिक्षण संस्थाप्नों के शिक्षकों ्रौर छात्रों का कुछ 
भा लाभ हुआ तो मैं अपना परिश्रम साथंक समझूंगा। पुस्तक में यथास्थान 


का 


जो त्रुटियाँ रह गयी है उनके लिए, मै क्षमा प्राथ। हूँ और आशा करता हूँ कि 
अगले संस्करण मे उनका परिष्कार हो जायगा | साथ ही, उन्त सभी श्रनुभवी 
शिक्षकों के सुझावों का स्वागत होगा जो मेरे पास भेजे जायेगे और अगले 
'संस्करण में उनको भी यथोचित स्थान देने की चेष्टा की जायगौ । 
गाधी-जयन्ती 
४२ अक्टूबर, १९६१ 
पटना 


शत्रुघ्न प्रसाद सिन्हा 


विषय-सूच 


अध्याय पृष्ठ सख्या 


१. 


८५ 


भाषा का महत्व :-- १-१२ 


विपय-प्रवेश; भावप्रकाशन का सरलतम साधन; भाषा द्वारा 
विचारों का आदान-प्र दान; साहित्य की जननी; संस्कृति की 
पोषिका श्रौर सभ्यता की प्रेरणा भाषा; ज्ञानाजन का 
विशेष सावन भाषा; मानसिक शान्ति और आनन्द का श्रोत 
भाषा, राष यय भावना का प्रतीक । 

हिन्दी शिक्षण के उद्देश्य :-- १३-२६ 
विषय-प्रवेश; सामान्य उद्देश्य-भाव-ग्रहण (श्रवण पठन; आदि) 
भाव प्रकाशन (बोलना, लिखना) 

हिन्दी शिक्षण के विशेष उद्देश्य :--हिन्दी शिक्षण और राष्गेय 
भावना का उद्देश्य; हिन्दी और भारतीय संस्क्ृति के अध्ययन 
का उद्देश्य, चरित्र निर्माण का उद्देश्य, हिन्दी भाषा का क्षेत्र- 
विस्तार का उद्देश्य; अन्य भाषाओ्रों के अध्ययन का उद्देश्य; 
साहित्य-साधना का उद्देश्य, व्यक्तित्व निर्माण का उदृश्य । 


हिन्दी शिक्षण का ऐतिहासिक सिंहावलोकन+-- २७-५४ 
ब्रिटिश शासन काल :--विषय-प्रवेश, विश्वविद्यालय और 
महाविद्यालय की शिक्षा; माध्यमिक शिक्षा में भारतीय भाषाश्रों 

का शिक्षण; राष्ट्रवादियों द्वारा मातृभाषा द्वारा शिक्षा देने 

की माँग । | 

स्वतन्त्र-भारत में :--राष्ट्रभाषा हिन्दी, क्षेत्रीय या राजभाषा 

हिन्दी और मातृभाषा और शिक्षा का माध्यम हिन्दी । 


स्वतंत्र भारत में हिन्दी १-- ५५-६८ 
विपय प्रवेश; भ्रधिकॉश जनसमुदाय द्वारा हिन्दी का प्रयोग; 


सरल, सुगम, और सर्वग्राह्म भाषा; हिन्दी में राष्ट्रीय संस्कृति, 
हिन्दी की बहुमुखी क्षमता । 


ही आह | 


अध्याय पुष्ठ-संख्या 


४. 
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हिन्दी भाषा की विशेषतायें :-- ६९-८५ 
विषय प्रवेश; भाषागत विशेषताएँ-स्वर, व्यंजन, मात्राएँ, 
ध्वनियाँ, उपसर्ग, प्रत्यय प्रणाली, कारक, बचन, लिग, क्रियाएँ 

लिपि की विशेषता--हिन्दी साहित्य की विशेषताएँ । 

मौखिक अभिव्यक्ति की शिक्षा'-- प६-१०० 
विषय प्रवेश, बोल-चाल का व्यापक क्षेत्र; बोल-चाल के 

उर्देश्य; बोल-चाल के युण; दोप (शारीरिक विकार, मानसिक 
विकार) बोल-चाल के साधन (खेल, सगीत, कहानी, वाक्य 

रचना, सस्व॒र पाठ, दलगत सभापण )। 


, संच्चारण की शिक्षा :-- १०१-१२४८ 


विषय-प्रवेश, उच्चारण (स्वर, व्यंजन, विदेशी व्यव्जन, ) 
उच्चारण पर प्रभावकारी कारण (शारीरिक विकार, सामाजिक 
प्रभाव, भौगोलिक प्रभाव, शिक्षित-अ्रशिक्षित का प्रभाव) 
उच्चारणोंपयोगी भ्रवयव; उच्चारण के गुण-दोप; उच्चारण 
का महत्व; उच्चारण की क्ियाये । 


वाचन की शिक्षा :-- १२७-१४७ 
विषय प्रवेश; वाचन का महत्व; बाचन के प्रकार (स्वर पाठ, 
मौनवाचन, अध्ययत) ; बाचन के उद्देश्य; वाचन की यात्रिकता; 

वाचन सम्बन्धी दोप; वाचन सम्बन्धी विशेषतायें;। वाचन 

के साधन । 


भाषा की प्रथम इकाई की शिक्षा ;-- १४८-१६४ 
विषय प्रवेश; वर्ण विधि; ध्वनि-साम्य-विधि; देखों और कहो- 

विधि; वाक्य शिक्षण विधि; कहानी विधि; कविता विधि; 
अनुकरण पद्धति; सामूहिक वाचन विधि; साहचर्य विधि; संयुक्त 

विधि; । 

सौन वाचन की शिक्षा :-- १६५-१७६ 
विषय प्रवेश; मौन वाचत का महत्व; मौन वाचन में शारीरिक 

और मानसिक व्यापार; मौन वाचन के उहेदय; मौन वाचन 


' पर प्रभावकारी परिस्थितियाँ; मौन वाचन का प्रारम्भ; मौन 


वाचत की विधि; मौन वाचन की विवदश्वता।। 


| है | 


के पृष्ठ-संख्या 


हर 


६50] 


१३, 


१४, 


१५. 


१६, 


लखन की शिक्षा :-- १७७-१८७ 
विषय प्रवेश; लेखन के उद्देयय; लेखन की पूर्व पीठिका; 

लेखन की श्रवस्थायें; लेखत की आवश्यकता; लेखन के प्रकार 

( अनुलिपि, प्रतिलिपि, श्रुतिलिपि ) । 

श्रुतलिपि और अक्षर विन्यास की शिक्षा :-- १८८-१९५ 
विषय प्रवेश; श्रतिलिपि के उद्देश्य; श्रुतिलिपि की विधि; 
श्रुतिलिपि से लाभ-अ्रक्षर विन्यास सम्बन्धी दोष-दोषों के 

कारण; दोषों को दूर करने के उपाय | 


गद्य-शिक्षण-की विधि :--- १९६--२०६ 
विषय प्रवेश; गद्य शिक्षण के उद्देश्य; गद्य शिक्षण की अ्रवस्थाये 

( पाठ का वाचन, व्याख्या; विश्लेषण; जाँच ) द्रतवाचन की 

शिक्षा ( उद्देश्य, विधि )। 

कविता-शिक्षण की विधि ;--- २०७-२२४ 
विषय प्रवेश--उददेश्य; विधियाँ (गीत, तथा शभ्रभिनय विधि; 
शब्दार्थपठन-विधि; खण्डान्वय विधि; व्याख्याविधि; व्यास- 

विधि; तुलनात्मक विधि, समीक्षात्मक विधि) कविता शिक्षण 

का अवस्थायें । 

नाटक-शिक्षण की विधि:-- २२५-२२६ 
विषय प्रवेश--नाटक का महत्व -नाटक शिक्षण का महत्व- 
नाटक-शिक्षण के उद्देश्य (क) शारीरिक उद्देध्य (ख) मानसिक 

विकास का उद्देश्य (ग) आ्राध्यात्मिक उद्देश्य (घ) सामाजिक 

विकास का उद्देश्य--नाटक-देक्षण की विधियॉ-प्रयोग प्रणाली, 

आदर्श नाटक॑ प्रणाली, कक्षाभिनय प्रणाली, व्याख्या प्रणाली । 


व्याकरण की शिक्षा ४-- न २२७-२४३ 
विषय-प्रवेश--व्याकरण की शिक्षा पर विभिन्न मत-प्रणालियाँ, 

सूत्र या सिद्धान्त प्रणाली, पाठय पुस्तक प्रणाली, विश्लेषणात्मक 
प्रणाली, प्रासंगिक प्रणाली, भाषा संसर्ग प्रणाली-व्याकरण की 

शिक्षा कब प्रारम्भ हो ? ह 


अध्याय यृ:८-संख्या 
१७. रचना-शिक्षण :-- २४४-२५९ 


विषय प्रवेश--रचना-शिक्षण के उद्देश्य--रचना शिक्षण 
की विधियॉ--प्रश्नोत्तर विधि, उद्बोधन विधि, चित्र वर्णन 
विधि, रूपरेखा वर्णन विधि, प्रवचन विधि, विषय प्रबोधन विधि, 
मंत्रणा विधि, तक विधि; रचना शिक्षण के सिद्धान्त,--- रचना 
में सावधानी-- रचना के विशेष गुण--रचना के साधन-- 
संशोधन कार्य; निरोधात्मक विधियाँ और सुधारात्मक 
विधियाँ । 


१८. हिन्दी की पाठय पुस्तकें :-- २६०-२६४ 


विषय प्रवेश--पाठय पुस्तक का विषय--शब्दावली--पाठय 
पुस्तक की भाषा-पुस्तक की पृष्ठ सख्या-- पुस्तक की छपाई-- 
लेखन श्रोर प्रकाशन-पाठ्य पुस्तक शोब संस्थान । 


१६ पुस्तकालय :-- २६५-२६७ 


विषय प्रवेश--पुस्तकालय की. आवश्यकता-केन्द्रीय. और 
वर्गपुस्तकालय; पुस्तकों का चयन-पंजीकरण, पुम्तकों का 
उपयोग; वाचनालय की व्यवस्था । 


२०. हिन्दी शिक्षण के साधन :-- २६८-२७५ 


हु 


श् 


१ 


जे 


विषय प्रवेश-बालकों के स्वक्रियाशीलन के साधन; शिक्षक 
द्वारा प्रयुक्त साधन ( १) हृदय साधन ( इ्यासपट, चित्र और 
चार्ट, मानचित्र, माडल, फ्लौशकार्ड, काटटून, मूकचित्र, 
एपिडायस्कोप, मेजिकलैन्टनं, भिउ मास्टर(५]७७ ४78४॥6७), 
भाषा विषयक लेख्य और स्लाइड (२) श्रव्य साधन-टेपरेकर्ड र, 
ग्रामोफोन, लिग्वाफोन, फोनोग्राम, रेडियो (३) श्रव्य-दृश्य 
साधन--फिल्म, टठेलिवीजन | 


आधुनिक प्रणालियाँ और हिन्दी शिक्षण :-- २७६-२८५४ 
विषय , प्रवेश-बालोद्यान विधि-मान्तेसरी विधि-डालटेन 
योजना-योजना विधि-बुनियादी शिक्षण विधि । 


[| ५ ]ै 


अध्याय पृष्ठ-संख्या: 
२२, पाठ--योजना ४-- २८-५-२९९ 
विषय प्रवेश--योजना के प्रकार, वाषिक योजना, मासिक 
योजन।, दैनिक योजना--पाठ टीका--पाठ टीका की तैयारी- 
 पाठ-टीका की रूपरेखा-प्रादर्श पाठ टीकाये । 
२३. हिन्दी शिक्षण की समसस्‍्यायें:-- ३००-३० ७ 
विषय प्रवेश--शिक्षक की समस्याये-विद्यार्थी की समस्याये- 
प्रतिवेश की समस्यायें-पाठय पुस्तक की समस्याये -परीक्षा 
की समस्‍यायें । 
२४. अहिन्दी भाषियों के लिए हिन्दी-शिक्षण :-- ३०८-३१२ 
विषय-प्रवेश--राष्ट्रभाषा हिन्दी का स्वहूप --राष्ट्रभाषा हिन्दी 
की पाठ्य-पुस्तकें--राष्ट्रभाषा हिन्दी की शिक्षण-विधि 
(प्रत्यक्ष-विधि; अ्रनुवाद विधि, रचना विधि) । 
परिशिष्ट ३१३-३१६ 
(क) बिहार के प्रशिक्षण महाविद्यालयों और शिक्षक प्रशिक्षण 
विद्यालयों के लिए हिन्दी-भाषा के शिक्षण का स्वीकृत 
पाठ्यक्रम । 
(ख) हिन्दी के सहायक ग्रन्थो की सूची । 
(ग) अग्रेजी के सहायक ग्रन्थों की सूची । 


अध्याय १ 
भाषा का महत्व 





भाषा एक ऐसा साधन है जिसके द्वारा व्यक्ति अपने विचारों का आदान- 
प्रदान करता है । यदि भाषा न होती तो हमारा व्यक्तिगत और सामाजिक 
जीवन दुरूह बन जाता और ज्ञान-विज्ञान का उत्तरोत्तर उत्कर्ष नहीं होता । 
न हम अपने मनोगत भावों को सरलता, स्पष्टता और सुगमता से दूसरों 
तक पहुँचा पाते और न दूसरे ही ऐसा कर पाते । भाषा न रहने पर हमारा 
जीवन कितना अव्यवस्थित रहता इसकी कल्पना शायद हम नहीं कर 
सकते । सभवत: हमारे सभी कार्य रुक जाते और भाव-प्रकाशन केवल इंगित 
और इशारो के द्वारा अस्पष्ट और अपूर्ण होता । मनुष्य न अपनी आावश्यकताएँ 
प्रगट कर पाता और न दूसरों की सहायता ही कर सकता । परिणाम यह 
होता कि मानव अपनी अझ्रादिम अवस्था मे ही रहता और शायद मानसिक 
गत्यावरोध के कारण पशुझ्रों जैसा ही व्यवहार करता । तब शायद मनुष्य इस 
विकसित अवस्था में न पहुँच पाता कि वह चन्द्रलोक तक आने-जाने का प्रयत्न 
करे और भ्राकाश के अनगिनत रहस्यो का पता लगा सके । यह भाषा की ही 
देत है कि हम अपने कार्य सम्पादन हेतु दूसरों से परामर्श लेते हैं और ज्ञान 
की पुस्तकों का अध्ययन कर स्वयं अपना मार्ग निर्माण कर सकते हैं। विश्व 
की सभी भाषाओं में भाषा की महिमा सव्ंदा ही गायी गयी है। लिपि और 
भाषा की दृष्टि से चाहे जो भी विभेद आये, लेकिन वास्तव में उनका 
मन्तव्य, लक्ष्य और उद्देश्य एक ही है । 

यदि हम इन विभिन्न मतों का वैज्ञानिक विश्लेषण करें तो भाषा के महत्व 
सम्बन्धी निम्नलिखित निष्कर्ष निकलते हैं । 

(क) भाषा हमारे भाव प्रकाशन का सरलतम साधन है । 

(ख) भाषा के द्वारा विचारों का आदान प्रदान होता है । 

(ग) भाषा साहित्य का जननी' है। साहित्य का सृजन कर्त्ता और पोषक 

तथा संस्कृति की प्रेरणा है । 


र हिन्दी-भाषा को शिक्षण-विधि 


(घ) भाषा ज्ञानाजंन का एक विशिष्ट साधन है। 
(8) भाषा मानसिक शान्ति और अलौकिक आनन्द का स्रोत है ! 
(च) भाषा राष्ट्रीय भावना का प्रतीत है। 


(क) भाषा भाव-प्रकाशन का सरलतम साधन हे--विश्व के सभी 
जीवध।रियों के लिये भाव प्रकाशन एक स्वाभाविक प्रक्रिया है, एक नैसगिक 
पुकार है। यही प्रकाशन कई रूप ग्रहण करता है। यही भेद जीवधारी की 
आवश्यकता को दृष्टिगत रखते हुए विचारणीय है । 


पशु-पक्षी की प्रारस्भिक या एकमात्र आवश्यकता उसकी भूख शान्ति, 
शरीर रक्षा तथा जाति रक्षा से सम्बन्धित है। यह किसी प्रकार से भी देखने 
से उसकी शारीरिक आवश्यकताशो की कोटि में आता है। प्रतएव इनका 
भाव-प्रकराशन केवल इन्हीं श्रावश्यकताओो की पूति की सीमा से नियत्रित 
रहता है । इन आवश्यकताश्रों की पूत्ति के लिये जानवर भी अपने भाव 
प्रकाशित करते हैं जिसका एकमात्र माध्यम उत्की पुकार है। हाथी का 
चिग्घारना, घोड़ों का हिन॒हिनाना, गायों की डकार, पक्षी का कलरव उनके 
भाव-प्रकाशन के ही विभिन्‍न माध्यम हैं। इस नैसगिक-प्रक्रिया के शऔर सामाजिक 
वातावरण के अनुसार पशु जिस माध्यम का प्रयोग करते हैं उन्हें हम साहचर्य 
और पर्यवेक्षण से पहचान लेते हैं। इसके अभाव में उनकी बोली पकड़ना भी 
असभव है । 

मनुष्य का स्थान सभी जीवधारियों में सर्वोच्च है। उसका विचार, 
कल्पना और तक की शक्ति ही उसकी एकमात्र विशेषता है जिसके बल पर 
वह इस स्थान पर प्रतिष्ठित है । मनुष्य के भाव-प्रकाशन की. प्रेरणा उसकी 
शारीरिक आ्रावश्यकताशों के साथ ही मानसिक मांगों ( (00५7॥08 ) से भी 
मिलती है । उसके भाव-प्रकाशन न केवल भूख की शान्ति, प्राण रक्षा या जाति 
रक्षा से सम्बन्धित है वरन्‌ उसके मस्तिष्क के विचार, तक, चिन्तत, दिल की 
उमंग, उमर तथा उसाँस से भी पूर्णतया उत्प्रेरित होते हैं। इन भावों के प्रकाशन 
के निमित्त उसे एक माध्यम की आवश्यकता प्रतीत होती है । उसे उसका सहारा 
लेना पड़ता है। वाणी ही इसका एकमात्र सहारा और आवश्यकताओं का 
एकमात्र पूरक है। वाणी के अ्रभाव में उसका प्रकाशन संभव नहीं । 


गूंगों को वाणी का जो भ्रभिशाप मिलता है उसके कारण उस्तके मनोगत 
तथा प्रारम्भिक आवश्यकता की पृत्ति केवल मात्र इशारा हारा होता है। 
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संकेत का सहारा वाणी की अपूर्ण ता का द्योतक है तथा वह पूर्ण रूप से स्पष्ट 
'ओऔर साथंक नही हो सकता है | कभी सार्थक और निरथंक भी हो सकता है । 
गंगों में भाव-प्रकाशन की विवशता इतनी तीत्र होती है कि यदि उन्हें व्यक्त 
“करने का अवसर तथा उचित माध्यम नहीं मिला तो उन्हें मानसिक अ्रसंतुलन 
'का शिकार होना पड़ता है। मनोवैज्ञानिकों ने इस स्थिति का सम्यक अ्रध्ययन 
करके यह बताया है कि ऐसे मनुष्यों को अभिव्यक्ति के लिये उद्योग का या 
अन्य स्थूल क्रियाशीलनों का ही सहारा लेना चाहिये। शिक्षाविदों ने इस 
श्रेणी के बच्चों के लिये विशेष शिक्षा ($8]0009)] 66(८०७॥१07 ) का प्रबन्ध 
किया है। 


अतएव यह स्पष्ट है कि चाहे पशु या मनुष्य या कोई जीवधारी भी 
भाव-प्रकाशन की श्रावश्यकता अनुभव करता है। और सभी सुविधानुसार 
“उपलब्ध साधनों का उपयोग करते है । गूंगों के भाव-प्रकाशन की कठिनाइयाँ 
हम भली-भाॉति समझ सकते है| वाणी इसका सर्वेश्रेष्ठ साधन है । इस प्रकार 
भाषा और विचार का सम्बन्ध अविच्छिन्न है। मन में विचार तथा मनोवेगों 
का उद्भव होता है । हम मानसिक तक करते हैं। जब हम अपने विचार 
स्थिर कर लेते हैं तो पास बैठे व्यक्ति के सम्मुख अपने विचार रखते है। 
यदि वह हमारे विचारों से सहमत नही होता तो फि* उससे तक करते है। 
यदि विचारों का प्रकाशन न हो तो कालक्रम मे सोचने की, अनुभव करने की 
तथा कार्य करने की शक्ति कूठित हो जाती है भर मनुष्य का मामसिक 
विकास रुक जाता है। इन सारे क्रिया-कलापो के संचालन की मूल शक्ति 
झोौर मूल माध्यम भाषा ही है । 


इस विवेचन से स्पष्ट हो जाता है कि भाव-प्रकाशन सभी जीवधारियों के 
लिये एक नैसगिक आवश्यकता है | मानव के विशिष्ट स्थान के कारण यही 
“उनका एकमात्र कलेवर है । अतएवं भाषा की सबसे बड़ी महत्ता यही है कि वह 
मानव की सबसे बड़ी समस्या, पुकार, तथा श्रावश्यकता की पृत्ति करती है । 


इस प्रकार यह निशचयपूर्वक कहा जा सकता है कि भोवानिव्यक्ति के 
लिए "भाषा के अतिरिक्त अन्यान्य साधत अपूर्ण, अनिश्चित, भ्रासक, 
संशयोत्यादक तथा अ्रसमर्थ रहते हैं। जीवन की सम्पूर्ण प्रवत्तियों अथवा 
विचारों का स्पष्टीकरण अ्रन्य साधनों द्वारा नहीं हो सकता ।* 


* अभिनव भाषा विज्ञान, आचाये नरेन्‍्द्रनाथ, ० १६ 


डे हिन्दी-भाषा की शिक्षण-विश्रि 


(ख्र) भाषा के द्वारा ही विचारों का आदान-प्रदान संभव है--भाषा का 
दूसरी प्रमुख महत्ता इस बात से है कि इसके दुवारा मनुष्य का सामाजिक 
जीवन सुन्दर, स्वस्थ तथा सुगम बन पाता है। मनुष्य एक सामाजिक 
प्राणी है। वह केवल अपने में ही सीमित नही रह सकता हे । वह दूसरों के 
सम्पर्क में आता है और उसी प्रकार दूसरे भी उसके सम्पर्क में आते है । 
वर्तमान सभ्यता ने तो देश और राष्ट्र की भौगोलिक सीमाशो को बहुत दूर 
तक मिठा दिया है। उनका पारस्परिक सम्बन्ध और सामीप्य इतना स्पप्ट 
हो गया है कि एक राष्ट्र के सदस्य दूसरे राष्ट्र के सदस्य से खुलकर मिलते 
है और अपने आचार-विचार से एक दूसरों को बहुत अशो तक प्रभावित भी 
करते है। यह सम्पर्क, सम्बन्ध तथा सामीप्य भाषा के माध्यम से ही स्थापित 
हो रहा है। सभी सभ्य देशों में अन्य देशों की भाषा के श्रध्ययन पर विशेष 
बल देना यह प्रमाणित करता है कि विचारों के आदान-प्रदान की कड़ी और 
भी स्थायी और सुदृढ बनायी जा रहा है । 


भाव प्रकाशन का स्पष्ट माध्यम भाषा है यह ऊपर स्पष्ट किया जा चुका 
हैं। हम अपने विचार दूसरों तक पहुँचाते है, इसी प्रकार दूसरे भी इसी 
माध्यम के द्वारा भपने मनोभव हम तक लाते है। इस प्रकार, समाज मे 
विचारों का आदान-प्रदान निरन्तर होता रहता है और मनुष्य अपने 
वेयक्तिक तथा सामाजिक प्रदनों का हुल भी इसी प्रकार निकाल लेता है। 
यदि आदान-प्रदान न हो तो मानसिक गत्यावरोध की स्थिति उत्पन्न हो जाती 
है जो उसकी विवशताओं का द्योतक है। भावो के आदान-प्रदान में ही ज्ञान- 
विज्ञान की इतनी वृद्धि संभव हो सकी है और अआ्रादिम युग का मनुष्य सभ्यता 
की वत्तेमांन उच्च कोटि पर पहुँच सका है। जिन जातियों की भाषा उन्नत 
नहीं है उनका विचार विनिमय का क्षंत्र बहुत सीमित और कुठित पाया गया 
हैं। विचारों का विस्तृत क्षेत्र, व्यापकता तथा स्थायित्व भाषा की ही देन है ।' 
अ्तएव भाषा की महत्ता मनुष्य के सामाजिक जीवन से सम्बद्ध है । मनुष्य 
ओर मतुष्य के बीच की कड़ी भाषा ही है जिसकी शोर हमारा स्पष्ट ध्यान 
' जाना चाहिये । 


. भाषा केवल व्यक्ति के लिये ही नही, वरन्‌ राष्ट्रों और जातियों के लिए 
भी आपसी विचार के आदान-प्रदान का एक प्रमुख भावशाली साधन है। 
आज अत्तर्राष्ट्रीय प्रश्नों को हल करने के लिए देशों के आपसी मतभेद, तनाव 
तथा विरोध की भावनाओं को दूर करने के लिए बहुत-सी संस्थाएँ विचारों" 
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के आदान-प्र दान का कार्य कर रही है । राजनैतिक, व्यापार-सम्बन्धी, सीमा- 
सम्बन्धी तथा अनेक प्रकार के वाद विवादों को मिटाने के लिए भाषा का सर्वत्र 
सहारा लिया जा रहा है। सदभाववा मंडल, शिष्ट मंडल, व्यापार मडल, 
सांस्कृतिक मडलू तथा अनेक ऐसे दल दूसरे देशों मे भेजे जाते है जो केवल वार्त्ता- 
लाप, विचार-विनिमय के द्वारा ही अनेक कड़वे प्रदनों को आसानी से हल कर 
रहे है । जहाँ यह भी सत्य है कि भाषा के अनेक तरह की तनाव की स्थिति 
उत्पन्न होती है, वहाँ यह भी अक्षरश:ः सत्य है कि भाषा के माध्यम से ही 
तनाव की स्थिति रह्त भी हो जाती है। इस प्रकार भाषा के महत्व का क्षेत्र 
व्यापक्र तथा विद्यद है । 


जहाँ भाषा-सम्बन्बी कठिनाइयाँ है वहा एक दूसरे की भाषा को सीखने 
का प्रथत्त किया जा रहा है। भाषा के माध्यम से ही उनकी ऐतिहासिक 
'पृष्ठभूमि, रीति-रिवाज, संस्कृति के मूल तत्त्वों का अ्रध्ययन करके उनसे 
'स्थायी सम्बन्ध स्थापित किया जा रहा है। अनेक देशो ने अपने विश्वविद्यालयों 
में दूपरे देशों की भाषाओं के अध्ययन के लिए पूर्ण व्यवस्था भी कर दी है । 


न्तर्राष्ट्रीय पैमाने पर जहाँ एक-दूसरे की भाषा समझने की व्यावहारिक 
'कृठिनाइयाँ है वहाँ दुभाषियों (0॥6/[0/3॥8/8) का साध्यम अपना कर भावों 
का आदान-प्रदान हो रहा है । आज के वैज्ञानिक युग ने तो दुभाषी-यंत्रों का 
भी आविष्कार कर दिया है जो अपने यन्त्रों के सहारे वक्‍ता के भाषण का 
अनुवाद इच्छित कई श्रत्य भाषाओं मे भी कर देती है । 


इस प्रकार भाषा का महत्त्व इतना विस्तृत, व्यापक और विशाल है कि 
वह न केवल एक व्यक्ति को दूसरे व्यक्ति के सम्पर्क मे लाती है, वरन्‌ 
समुदाय-समुदाय को, जाति-जाति को, राष्ट्र-राष्ट्र को तथा इस प्रकार सम्पूर्ण 
मानव को अपने विचारों के आदान-प्रदान के योग्य बनाती है । अ्रतएव भाषा 
सम्पूर्ण मानव-जाति के जीवन को एक बहुत बड़ी नैसगिक आवश्यकता पूरी 
'करती है। भाषा मानव-प्रमाज की रचना और संरक्षण का एक मात्र 
साधन है । 


(ग) भाषा साहित्य की जननी, संस्कृति का पोषक तथा सभ्यता की 
प्रेरणा हे-भाषा का पू्व॑रूप बोली है, तथा उसका उत्त रोत्तर रूप साहित्य है । 
नसाहित्य का निर्माण कुछ एकाएक नहीं हो गया होगा । विश्व की सभी 
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जातियों की भाषा का व्यापक अध्ययन यह पुप्ट करता हे कि बोली में ही 
जन श्रुतियों के आ्राधार पर आख्यायथिकाशो का सग्रह हुआ होगा और लोक- 
गीतो के आधार पर कविता की सृष्टि का प्रयत्त किया गया होगा । प्रारम्भ 
में साहित्य बेडौल रूप में रहा होगा और निरन्तर छॉट-तराश के बाद आ्राज 
उसका रूप इतना हृदयग्राही और मनोरंजक हो सका है। साहित्य तत्कालीन 
समाज का एक स्पष्ट प्रतिबिम्ब है। इस प्रकार भाषा साहित्य की जननी है 
भाषा के क्रमिक विकास से साहित्य में भी क्रमिक विकास पाया जाता है। 


जब मनुष्य की भाषा लिपि बद्ध होती है तो वह विभिन्न वर्गों मं विभाजित 
होती है। उसकी कल्पना, तथा रागात्मक, संवेगात्मक एवं रचनात्मक, 
भावनाञ्रों और चिन्तन, तक आदि का संकलन काव्य, गद्य, अभिनय, आाख्यायि- 
काशों, निबन्ध, उपन्यास, कहानी आदि की सज्ञा पाता है। यही साहित्य के 
आभूषण है जो भाषा के विकसित रूप का विविध दर्शन कराते हैं। जिस देश 
या जाति की भाषा विकसित नहीं रहती उनका साहित्य भी प्रौढ नही 
रहता, उनके व्यक्त भाव सीमित क्षेत्र में ही रहते है । इसके विपरीत विज्ञाल 
साहित्य, प्रौढ़ी भाषा का ही प्रतिरूप है। साहित्य समाज का साधन है 
वह उसके उत्थान-पतन का साधन है, साहित्य के उन्‍नत होने से उन्नत भ्ौर 
उसके पतन से समाज पतित होता है। साहित्य वह आलोक है जो देश को' 
अन्धकार रहित, जाति-मुख को उज्ज्वल और समाज के प्रभादीन नेत्रों को 
सप्रभ रखता है | वह सबल जाति का बल, निर्जीव जाति का जीवन, उत्साहहीन 
जाति का उत्साह, पराक्रमी जाति का पराक्रम, अश्रध्यवसायशील जाति 
का अ्रध्यवसाय, साहसी जाति का "साहस और कत्तंव्य-परायण जाति का 
कत्तंव्य है।* 


साहित्य देश की सांस्कृतिक अनुभूतियों, श्रार्दशों, तथा आकाक्षाओं का 
संक्षिप्त रूप है। किसी राष्ट्र की संस्क्ृति का पता लगाना हो तो उनके 
साहित्य का अध्ययन परमावश्यक है। भारत में बेद, उपनिषद, त्रिपिटक, 
गीता, महाभारत, रामायण आदि हमारे साहित्य की ऐसी क्ृतियाँ हैं जिनमें 
हमारी संस्कृति सुरक्षित है। सभी जातियों के इतिहास में संस्कृति के निर्माण 
में भाषा का अभूतपूर्व स्थान सभी को विदित है। बाइबल,कुरान, श्रोडेसी 
जिन्दात्रिस्त। आदि प्रसिद्ध ग्रन्थ इसके ज्वलन्त प्रमाण है जिनमें ईसाई संस्क्ृति,. 


७७७७७ ७७७शशशााणणाकाा अल ३ लत कुक बन 
कं द्दिन्दी भाषा भोर साहित्य का विकास, हरिआ्ौध, पू० ८१ 
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इस्लामी संस्कृति, पारसी संस्कृति आदि की स्पष्ट झलक मिलती है । प्रतएव 
भाषा, साहित्य एवं संस्कृति के ही स्पष्ट और स्थायी आधार पर देश जीवित 
रह सकता है। जिन जातियों में श्राज भाषा का विकास नहीं हो पाया है, 
स्वाभाविक रूप से उनका साहित्य भी विकसित नही है तथा सस्क्ृति भी अपने 
प्रारम्भिक काल जैसा ही है। इसके विपरीत, जिन देशों की भाषा की उन्नति 
होती गयी है, उनका साहित्य और सभ्यता एवं उनकी संस्कृत भी विकसित 
होती गयी । आज भाषा के स्पष्ठ और अस्पष्ट छप के कारण ही विश्व में 


क्रमश: प्रगतिशील, उन्नत तथा पिछड़ी जातियों का अ्लग-भ्रलग रूप देखने 
को मिलता है । 


भाषा से जिस साहित्य का निर्माण होता है वह न केवल उस जाति की 
रागात्मक या संवेगात्मक श्रादि अनुभूतियों का ही संकलन करती है वरन्‌ 
उसका वास्तविक रूप तब निखरता है जब उसमे जाति के रहन-सहन की शैली, 
खान-पान के ढंग, तोौर-तरीके, बोल-चाल का स्तर और उसकी प्राजलता, 
भौतिक समृद्धि और आध्यात्मिक आनन्द तथा अनेक अ्रव्यक्त भावनाओं और 
अवस्थाग्रो का चित्र अकित रहता है | निस्‍्सन्देह साहित्य के माध्यम से भाषा 
उस जाति की विश्येषताओं का प्रतिबिम्ब तथा प्रतिछाया प्रस्तुत करती है; 
वह उसकी सभ्यदा और सस्क्ृति का प्राजल रूप है। साहित्य मे हमारी 
संस्कृति को स्थायी रूप देकर भाषा उसे सुरक्षित रखती है। “प्रत्येक समय 
के साहित्य में उस काल के परिवत्तनों और सस्कारो का चिन्ह मौजूद रहता 
है। इसलिए जेस्े-जैेसे समय की गति बदलती रहती है, साहित्य भी उसी 
प्रकार विकसित और परिवर्तित होता रहता है ।”* 

अतएव भाषा का महत्व इसी बात में है कि वह संस्कृति का पोषक और 
सभ्यता का द्योतक है । भाषा के द्वारा साहित्य का सृजन होता है शौर इस 
प्रकार देश की संस्क्ृति का स्रोत अजस््र प्रवाहित रहता है । 


(घ) भाष। ज्ञानार्जेन का एक विशेष साधन हे-मनुष्य मे ज्ञान की खोज 
एक स्वाभाविक प्रक्रिया है। वह ज्ञान देखकर, सुनकर तथा चिन्तन कर के 
ग्राप्त करता है। इन सभी क्रियाशीलनों मे भाषा का कितना महत्व है यह 
संभवतः श्रब स्पष्ट करने की आ्रावश्यकता नहीं है । भाषा साहित्य का सृजन 
करती है, उसके विकास से ही साहित्य का क्रमिक निर्माण और विकास होता 

है | साहित्य बड़ा ही व्यापक शब्द है । इसके अन्तंगत ज्ञान-विज्ञान की सारी 


* हिम्दीं भाषा ओर साहित्य का विकास, हरिओऔध पू० ८० 
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परिधियाँ थ्रा जाती है। इतिहास, भूगोल, श्र्थशासत्र, समाजशास्त्र, धर्म शास्त्र, 
विज्ञान, गणित, ज्योतिपशास्त्र त्यादि सभी अंगों का निर्माण भाषा के ही 
माध्यम से हुआझा है। प्राचीन काल से श्राती हुई विभिन्न परम्परात्रों का नित 
नवीन निरूपण हो रहा है। भाषा के ही माध्यम से मनुष्य ने अपने ज्ञान पुज 
को प्राकृतिक विज्ञान (00पक #छा0॥008) तथा समाज विज्ञान-(४009/ 
8007009) दो खण्डों मे विभक्त किया है । यह भाषा की ही देन है जिसके 
कारण आज हम अपने ज्ञानकोप को नित्य नये-नये वर्गों में वर्गीकृत करते 
है । इन ज्ञान खण्डों का भाषा कितना स्थायी, स्पष्ट तथा स्वस्थ आधार है 
यह हमे मालम है । हमें इत दोनो स्थितियों की स्पष्ट कल्पना और अप्रभृतपूर्व 
अनुभव कर लेना ज्ञाहिये कि भाषा के अ्रभाव मे ज्ञान का क्‍या स्थान रहता । 
तथा भाषा के विद्यमान होने पर हम किस स्तर पर झा गये हैं | हमारा साहित्य 
कहाँ जाता! हमारा विज्ञान कहाँ रहता ! 


विज्ञान का क्षेत्र रोमाचकारी रहस्यों से भरा पद है वह भाषाकी ही 
देन है जो व्यक्ति को चिन्तन के लिए प्रेरित कर सकी और विचारों को 
लिपिबद्ध करने की कला दे सकी | श्रभी हाल ही मे त्तोवियत रूस के यरी 
गगरिन नामक व्यक्ति ने अन्तरिक्ष तक पहुँचने में काफी सकलता प्राप्त कर 
विद्व को आइचरयंचकित कर दिया है। अन्तरिक्ष की यात्रा कुछ एक दिन 
या भ्रचानक की घटना नहीं है। यह भी एक भाव प्रकाशन है जिसकी ऋमिक 
योजना रूसी वैज्ञानिकों के द्वारा पहले से ही तैयार हो रही थी जिसका एकमात्र 
ग्रधार और माध्यम भाषा ही थी । वायुमण्डल, सौर-जगत्‌ और नक्षत्रलोक 
की बहुत सी अनदेखी वस्तुओ्रों का ज्ञान, विज्ञान की पुस्तकों से ही प्राप्त हो 
सका था। पृथ्वी के निर्माण से लेकर आज तक के इतिहास का ज्ञान भी हमें 
पुस्तकों के द्वारा ही आसानी से उपलब्ध हो जाता है। अतः यह स्वयं सिद्ध है 
कि पुस्तकें ज्ञार्नॉजन का एक प्रधान साधन हैं। परन्तु पुस्तकों का निर्माण तब 
तक संभव नहीं था जब तक हमें विचारों को पंक्तिबद्ध करने के लिए कोई-भाषा 
नहीं मिलती । बडे-बड़े धर्म प्रवरत्तकों तथा नीतिज्नों ने जो ज्ञान के दिव्य संदेश 
दिये थे वे भी भाषा के ही द्वारा जनता के हृदय तक आज पहुँच पाये । यदि 
भाषा न होती तो महात्मा बुद्ध, महावीर, ईशामश्तीह, पैगम्बर हजरत के हृदय 
में उठने वाले क्रान्तिकारी विचार भीतर ही भीतर सिमठ कर रह जाते और 
विदव उनके बहुमूल्य उपदेशों से सर्बेथा बंचित रह जाता । तब शायद क्ृष्ण की 
गीता या हजरत की कुरान शरीफ या कोई भी पुस्तक हम देख नहीं पाते । 
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अतएवं भाषा एक ऐसा आवश्यक साधन है, एक महत्वपूर्ण माध्यम 
है जिसके हारा ज्ञान देने वाले महापुरुष और ज्ञान भ्रजंन करने वाला शिक्षार्थी 
भी समान रूप से लाभान्वित होते है। इन दोनो को मिलानेवाली कड़ी 
भाषा ही है वरन्‌ मनुष्य-मनुष्य का पारस्परिक अवलम्बन तथा ज्ञान पिपासा 
ओर ज्ञान प्राप्ति शायद कल्पना मे भी नही समा सकती । 


(च) भाषा सानसिक दान्ति तथा आनन्द का स्रोत हें-मानव जीवन की 

सफलता इसी में है कि वह पृणंता प्राप्त करने का प्रयत्न करे। यह पूर्णता 
ब्रह्मानद का ही दूसरा नाम है। यह सत्य है कि पूर्ण सफलता विरले ही 
महापुरुषो को मिल पाती है। हम जीवन के चाहे जिस क्षेत्र मे जाएँ कुछ न 
कुछ उत्तरदायित्व ग्रहण करना ही पड़ेगा । और हमें स्त्रयं आगे बढ़ना 
'पड़ेगा । इसी प्रकार व्यक्तित्व का विकास होता है। पग-पग पर हमारे 
सम्मुल्ल तिरोत्री परिस्थितियाँ ग्रा खड़ी होगी । इतके झागे हथियार डाल देता 
जीव्रन की नबपते बडी हार होगी । ऐसी दशा में मनुष्य के लिये यह झ्रावश्यक 
हो जाता है कि अपने मे योग्यता पूर्वक भाव-ग्रहण तथा भाव-प्रकाशन की 
क्षमता पंदा कर सके । यदि यह शक्ति वह उत्पन्त नही कर सकते तो उसे 
सानसिक शान्ति नहीं मित्र सकती और वह बराबर मझधार मे ही फेंसा 
रहेगा। भाव-ग्रहण तथा भाव-प्रकाशन में भाषा का महत्वपूर्ण स्थान*निर्दिष्ट 
किया जा चुका है। 


लेकिन भाषा का महत्व यही तक सीमित नही है वह जीवन की एक 
बड़ी प्रेरणा का माध्यम है। मानव साहित्य के अ्रध्ययन से उस प्रेरणा को 
प्राप्त करता है। साहित्य के अ्रध्ययन से उस प्रेरणा ही नही मिलती 
चरन्‌ उसे अपने मानसिक स्तर को उसे कोटि तक पहुँचाने मे सफलता मिलती 
है जहाँ जीवन की कठिनाइयाँ, मुसीबतें, विवशताएं तथा कटु-मधु आदि के 
“बीच में भी एक अभूतपूर्व आनन्द अनुभव होता है। साहित्य की कृतियाँ इस 
श्रानन्‍द का स्रोत है। मनुष्य के जीवन का रागात्मक पक्ष भी साहित्य में 
दिगदशित होता है। काव्य का अध्ययन इन रागात्मक संवेगो का आदेश रूप 
अस्तुत करता है। कहा भी गया है कि साहित्य ब्रह्मानन्द का स्वरूप है। 
अतः इस ब्रह्मानन्द की प्राप्ति का एकमात्र साधन भाषा ही है। जो व्यक्ति 
भाषा से विहीन है वह इस आनन्द का अनुभव नहीं कर पाता । जो व्यक्ति 
भाषा का ज्ञान रखता है वह सतत प्रयास से इस ब्रह्मानन्द की प्राप्ति का 
'क्षमता पैदा कर सकता है । 


१० हिन्दी-भाषा की शिक्षण-विधि 


अतएव स्पष्ट है कि भाषा का ग्रध्ययत कितना बहुमल्य और महत्वपूर्ण 
है। यह जीवन का एक झावश्यक अंग है। भाषा का अध्ययन अनन्द दायक 
है। मनुप्य जीवन के प्रारम्भ से अ्रन्त तक के सभी क्षेत्रों, सभी क्रियाकलापों 
तथा सभी परिस्थितियों में भापा, भूख तथा प्यास से भी आ्रावश्यक प्रतीत 
होती है। यह कहना अत्युक्ति नहीं होगी कि भूख और प्यास की शान्ति का 
माध्यम भी हमारी भाषा ही है। भाषा न केवल इन आावश्यकताशों की ही 
पूर्ति करती है वह हमारे मनोवेगो, रागात्मक संवेगों तथा हृदय की उमग को 
उद्देलित करने का एक माध्यम है। भाषा ही ब्रह्मानन्द की प्राष्ति का 
सहायक संबल है जिसकी महिमा विश्व के सभी साहित्यों में गायी 
गयी है । 


(व) भाषा राष्ट्रीय भावना का प्रतीक है--भाषा का महत्व केवल इस 
बात पर अवलम्बित नही है कि वह व्यक्ति को अपने भावों को दूसरो तक व्यक्त 
कर पहुँचाने का एक सुलभ साधन सदंव प्रस्तुत करती है या उन्हें ज्ञानार्जन 
के एक विद्येष माध्यम से लेश करती है, या उन्हें ब्रह्मानन्द की प्राप्ति की 
एक ।वशप प्रणाली से परिचित करती है--बरन्‌ वह उन्हें एक ऐसे सूत्र में' 
काँधने का भी महत्वपूर्ण कार्य करती है जिसे हम राष्ट्रीयता की संज्ा दे 
सकते हैं । 


विश्व में सभी जातियों की अपनी भाषा होती है, उसका रूप चाहे 
कितना भी विकसित या अविकसित क्‍यों न हो। उस भाषा में जातिगत 
विशेषताप्रों और प्राकृतिक बातावरण एवं मानव के विभिन्न क्रियाशीलनों 
का विद्वद्‌ वर्ग मिलता है। वह जातिगत अनुभूतियों, विश्व की जातीय 
व्याख्या्रों, विश्वासों और धारणाओं का प्रतिविम्ब प्रस्तुत करती है। जब 
भाषा जाति की संस्कृति और सभ्यता का पोषक है तब निस्सन्देह वह एक 
जातीय चरित्र (१908) ०0॥१/७४०067) का निर्माण करती है। यही जातीय 
क्षेत्र राष्ट्रीय-सी मा से मिल जाती है तो एक राष्ट्रीय-चरित्र का निर्माण होता 
है। भाषा का जितना व्यापक प्रभाव मानव के चरित्र पर पड़ता है उतना 
अन्य किसी साधत का नहीं । मिकोलस' हंस ने भी अ्रपनी पुस्तक ()0॥॥])0- 
78778 0509600 के ४० वें पन्‍ने में लिखा है कि एक राष्ट्रीय-चरित्र 
के भिर्माण में किसी श्रन्य प्रभावों की अपेक्षा भाषा का प्रभाव अधिक महत्व- 
पूर्ण है ।”” भाषा का यही सर्वव्यापक महत्व है । 


भाषा का महत्व श्ृ 


जब किसी राष्ट्र की मातृभाषा और राष्ट्र भाषा एक ही रहती है तो 
भाषा और भी महत्वपूर्ण, गौरवपूर्ण तथा ऊँचे पद पर प्रतिष्ठित होती है। 
एक-भाषी ((773]7209७/) देशो में एक समष्टिगत संस्कृति ((५077]08768 
(प्र7/७ ) का निर्माण होता है और उनके नागरिको में राष्ट्रीय ऐक्य की 
एक भावना ( 88088 06 790079/ 80]068779ए ) उन्हें सदा उद्ेलित 
करती है । संयुक्त राष्ट्र भ्रमेरिका की एक भाषा है जो उसके राष्ट्रीय ऐक्य 
का परिचायक है । 


लेकिन द्विभाषी ( 0-]72 09! ) राष्ट्रों में भाषा सम्बन्धी प्रश्न विभिन्न 
रूपों मे खडे होते है। बेल्जियम इसका प्रत्यक्ष उदाहरण है जहाँ दक्षिण 
खण्ड में फ्रेंच तथा उत्तर खण्ड में जम॑ंन भाषा का उपयोग वहाँ की 
बहुत-सी समस्यात्रों को जन्म देती है। वहाँ के राजनैतिक जीवन का 
उतार-चढ़ाव भाषा के महत्व को हमारे सामने सच्चे अर्थ में प्रस्तुत' 
करता है । 


बहु-भापी ( 0/०४४॥7०८७/ ) देशों में मातृभाषा और राष्ट्रभाषा का 
सम्मिलित प्रइन वहाँ के राजनैतिक शासकों और नेताश्रों का प्रत्यक्ष सरदर्द रहता 
है । भारतवर्ष इसका ज्वलन्त उदाहरण है जहाँ सविधान के अनुसार १४ क्षेत्रीय 
भाषाएँ स्वीकृत हैं तथा अनेक अन्य भाषाएँ भी है जौ भाषा-सम्बन्धी समस्याश्रो 
को उत्पन्न करने के पर्याप्त कारण है। भारत के भाषा-सम्बन्धी, सर्वेक्षण के 
अनुसार इस देश में १७९ भाषाएँ तथा ५४४ बोलियाँ है। राजनैतिक जिचों 
को उत्पन्न करने, राष्ट्रीय ऐक्य की भावना को तिरस्कृत करने तथा राष्ट्र-विरोधी 
अनेक भावनाओं को व्यक्त करने की श्राये दिन, धटनाएँ सुनने को मिलती है । 
मातृभाषा और राष्ट्रभाषा के प्रश्न को उचित ढ़ंग से सुलझा सकने के कारण 
ही भारतीय राष्ट्र की समुदायिकता दृढ रह सकती है। पाकिस्तान में भाषा 
सम्बन्धी खड़े किये गये विवाद या हाल ही में आसाम की राजभाषा 
के प्रश्न को ध्वंसात्मक तरीके से हल करने के अनेक सुझाव यह 

प्रमाणित करते हैं कि राष्ट्र के जीवन में भाषा का कितना गौरवपूर्ण 

पद प्रतिष्ठित है तथा उसे कितना महत्व प्राप्त है । राष्ट्रभाषा 
के उचित प्रभाव से जिस देश का राष्ट्रीय भाव सुसंगठित, स्वस्थ, 
सुन्दर तथा सुव्यवस्थित है वास्तव में भाषा का सर्वेव्यापक महत्व 
यही है । 


१२ हिन्दी-भाषा की शिक्षण-विधि 


अतएव भाषा सम्बन्धी अभ्रनेक श्रन्य महत्वों का सम्यक विवेचन यहाँ 
प्रस्तुत न करके भी हम इतना कह सकते है कि व्यक्ति के जीवन में, राष्ट्र 
के जीवन मे तथा इस प्रकार सम्पूर्ण मानव जाति के जीवन में भाषा का 
स्थान, निविवाद ही, अत्यन्त महत्वपूर्ण तथा गौरवपूर्ण है। भाषा का महत्व 
शब्दों मे सीमावद्ध नही किय। जा सकता । वह केवल कल्पना, विचार तथा 
तक और चिन्तनकी अनुभूत वस्तु है । 


अध्याय २ 
हिन्दी शिक्षण के उद्द श्य 





हिन्दी का जो विकसित रूप आज हम देखते है वह गत ४५० वर्षो के 
प्रयत्न और सक्रिय आन्दोलन का परिणाम है। स्वतत्रता प्राप्ति के हेतु श्रखिल 
भारतीय काग्रेस ने एक लम्बी अवधि तक शान्तिपूर्ण आन्दोलन चलाया। 
उसी सिलसिले मे कांग्रेस के कुछ बडे नेताओ्नों ने यह सोचा कि यदि हमारे देश 
का साहित्य नहीं पतपता तो हम मानसिक ग्रुलामी से कभी भी छटकारा न 
पा सकेंगे । अग्रेजी भाषा तो सारे देश पर छा गयी थी और सरकारी कार्या- 
लयों मे इसी का व्यवहार होता था । स्कूलो एवं विश्वविद्यालयों मे अग्रेजी 
ही शिक्षा का माध्यम ( 77०तप7 0 70807706709 ) थी । अंग्रेजी का 
प्रभाव हमारे जीवन के विभिन्न अगों पर इतना गहरा हुश्रा कि हम इसे जान 
भी न सके । हमारे खान-पान, हमारे पहनावे, हमारे तौर तरीके सभी अंग्रेजों 
की सभ्यता में ढल गए और इस तरह अ्ननजाने ही हम अपनी प्राचीन सस्क्ृति 
गौर सभ्यता से दूर हठते गए। हमारा गौरवमय अतीत हमारी अ्राँखो से 
ओझल हो गया । श्रब हमें पावन गंगा और यमुना की सुन्दर धारा विस्मृत' 
हो गयी और उसके बदले हम टेम्स के किनारे घूमने लगे | कोकिला का 
“कहु-क हू ' नाइटिंगेल की चहुक के सामने बहुत फीक। लगने लगा । कालिदास 
तथा बाल्मिकि की रचनाएँ हमें उतना प्रभावित नहीं करने लगी जितनी 
देक्सपियर की । यह मानसिक आत्मसमपंण देश के लिए कितना घातक और 
विनाशकारी हुआ इसका सही-सही अन्दाज लगाना बहुत ही कठिन है । देश 
की इस गिरती हुई मानसिक अवस्था से सभी का सशंकित होना 
स्वाभाविक था । 

शिक्षा का माध्यम अंग्रेजी हो जाने के कारण देश की अपनी भाषाशों का 
विकास रुक गया है। मातृभाषाएँ हेय दृष्टि से देखी जाने लगीं और 
अंग्रेजी ही पढ़ने में लोग भ्रपनी प्रतिष्ठा समझने लगे । लेकिन शिक्षा की दृष्टि 
से इसमें बहुत-सी त्रुटियाँ आ गयीं । शिक्षा के विदेशी माध्यम से जो हानि हुई 


१४ हिन्दी-भाषा की शिक्ष णग-विधि 


उसका उल्लेख करते हुए महात्मा गाँधी ने कहा है “कि इस विदेशी माध्यम 
के कारण बच्चों को अनावश्यक मानसिक थकान होती है, उनके स्नायुयों पर 
ग्रधिक जोर पइता है, उन्हें केवल रटने और नकल करने की श्रादत हो जाती 
है, वे मौलिक विचार और काम के अयोग्य हो जाते है और अपनी शिक्षा 
परिवार अथवा समाज पर निभारने में श्रसमर्थ हो जाते हैं ।* संक्षेप में यह 
'कहा जा सकता है कि विदेशी माध्यम के द्वारा शिक्षित बालक श्रपना सम्पूर्ण 
व्यक्तित्व प्राप्त करने में श्रसमर्थ हो जाता है और इसी कारण वह सफल 
नागरिक भी नहीं बन पाता । इस दयनीय अ्रवस्था से महात्मा गाधी तथा 
'देश के अन्य नेता बहुत चितित हुए । शिक्षा के उपयुक्त माध्यम पर गोप्टियाँ 
होती रही और सन्‌ १९४२ ई० में महात्मा गांधी ने स्पष्ट दाब्दों मे कहा 
कि मनुष्य के मस्तिप्क के विकास के लिए मातभापा वैसी ही स्वाभाविक है 
जैसा बच्चे के शारीरिक विकास के लिए माँ का दूध ।* यों नो 
गान्धीजी ने भाषा सम्बन्धी विचार दक्षिण अ्रफ्रिका के प्रवास: के बाद ही 
व्यक्त किया था । इस तरह अग्रेजी के विपरीत देश की क्षेत्रीय 
भाषाशरों को प्रोत्साहन देने के प्रयत्न किए गए और कालान्तर में 
ऐसी स्थिति आ गयी कि अंग्रेजी इस देश में अंतिम घड़ियाँ गिन रह 

'है। स्वतंत्रता प्राप्ति के बाद यह प्रश्न बडा पेचीदा था कि भारत की 
राष्ट्रभाषा के पद पर किस भाषा को ब्रिठाया जाए। इस पर बहुत दिनों तक 
वाद-विवाद हुए। अंग्रेजी के कुछ समर्थकों ने यह दलील पेश की कि अंग्रेजी 
एक बड़ी ही समर्थ भाषा है और विर्व में उसका प्रयोग हैं इसलिए अँग्रेजी 
को ही राष्ट्रभापा बना दिया जाए। परन्तु महात्मा गाँधी ने बहुत पहले ही 
सन्‌ १९२१ ई० में कहा था कि अंग्रेजी के मोह का त्याग स्व॒राज्य के सा रभूत 
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न्तत्वों में से एक है ।* अंग्रेजी के विपक्ष में सत्से बडा तक यह था कि वह 
भारत की मिट्टी में तो पैदा हुई नहीं थी । राष्ट्रभापा का श्रेष्ठ पद तो उसे 
“ही मिल सकता था जिसका प्रचलन इस उप महादेश के इस छोर से उस छोर 
सक हो और जिसे य्रहाँ की चालीस करोड जनता मे से अधिकाधिक संख्या 
स्वीकार करती हो । सभी पहलुश्रों से जाँच करने पर हिन्दी ही इस कसौटी 
'पर खरी उतरी और भारतीय संविधान ने इसे राष्ट्रभाषा के सम्मानित पद 
पर प्रतिष्ठापित किया । सरकारी संरक्षण प्राप्त कर लेने पर भी हिन्दी की 
मादा अभी अज्षुग्ग नहीं हो पायी है। देश में अ्राजकता फैलोने वाले बहुत 
"से व्यक्तियों ने भाषा विवाद तथा प्रान्तीयता की जो टेडी समस्या पैदा कर दी 
है उससे हिन्दी के समर्थकों को थोडी निराशा तो अवश्य हुई है परन्तु तौभी 
वह दिन दूर नही जब हिन्दी सारे भारत के जन-जन का कन्ठहार बन 
कर रहेगी । 
भारतीय सविधान ने देश में चौदह क्षेत्रीय भाषाश्रों का प्रयोग स्वीकार 
क्रिया हे। सविधान की ब्राठवी अनुसूची मे उनका नाम इस प्रकार 
दिया गया है। आसामी, बंगला, गुजराती, हिन्दी, कन्नड, काश्मीरी, 
मलयालम, मराठी, उडिया, पंजाबी, संस्कृत, तामिल, तेलगू और उदू । 
राजकाज के प्रयोग के लिए १९६५ ई० तक अंग्रेजी भी बनी रहेगी । परन्तु 
सरकार ने भ्रपनी नीति स्पष्ट कर दी है कि धीरे-धीरे सभी काम हिन्दी मे ही 
होंगे और इस तरह अंग्रेजी कार्यालयों से अपदस्थ' होती जायगी। यह बात 
स्मरण रखनी वाहिए कि ऐस। निर्णय इसलिए कदापि न हुआ है कि सरकार 
को अंग्रेजी के प्रति कोई घृणा हो । यह सभी स्वीकार करते है कि अंग्रेजी 
विश्व की धनी भाषाओं में से एक है । परन्तु सब कुछ होकर भी वह हमारी 
ग्रपनी' नहीं। शअ्रपने देश की उपेक्षित भाषाओ्रों के प्रति भी हमारा यह 
कर्त्तव्य हो जाता है कि उनके उत्थान तथा निरन्तर विकास के लिए हम 
सचेष्ट हो जाएँ और उन्हें इतना समृद्ध बना दें कि वे विश्व की अन्य भाषाओं 
से होड़ ले सकें । भारत के कुछ राज्यों में जैसे बिहार, उत्तर प्रदेश, दिल्‍ली, 
राजस्थान तथा मध्यप्रदेश में हिन्दी राज्यमाषा तथा मातृभाषा, दोनों पदों पर 
प्रतिष्ठित है । कुछ विश्वविद्यालयों, जैसे पटना, बिहार, नागपुर और सागर 
आदि ने हिन्दी को विश्वविद्यालय स्तर पर शिक्षा का माध्यम स्वीकार कर 
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लिया है। विज्ञान के तकनीकी गब्दों तथा विदेशी पुस्तकों का हिन्दी अनवाद' 
विशिष्ट विद्वानों के संरक्षण में तैयार किया जा रहा है । अभी हाल में ही भारत 
सरकार के शिक्षा मत्रालय ने एक हिन्दी समिति संगटित की है जिसे वैज्ञानिक 
पुस्तकों के अनुवाद का भार सोपा गया है। बिहार की राज्य सरकार ने 
हिन्दी के सुनियोजित उत्थान के लिए एक विशिष्ट संस्था की स्थापना की है 
जिसका नाम राष्ट्रभापा परिषद्‌ है। अभी तक इस संस्था ने ७३ प्राचीन 
बहुमृएय प्रन्‍्थों का प्रकाशन किया है । इसी के तत्वावबान में हिन्दी के शब्दकोप 
का भी प्रकाशन शीघ्र होने वाला है। नवनालन्दा महाविहार नालन्दा ने 
त्रिपटिक के ३२ खण्डों का सुयोग्य प्रकाशन देवनागरी लिपि में किया है। 
इस तरह यह बात स्पष्ट है कि विभिन्‍त सस्थाओ्ं के द्वारा हिन्दी को समद्ध 
बनाने का प्रयत्न हो रहा हे । साथ ही एक शुभ लक्षण श्रौर दृष्टिगोचर हो 
रहा है कि हिन्दी के समर्थक अन्य भाषाओं के प्रति उसने ही उदार और 
सहिष्ण है जितने हिन्दी के । अ्रन्य भाषाओञ्रों के चलत॑ शब्दों को यथासाध्य 
आत्मसात किया जा रहा है। लिखने की शैली तथा व्याकरण के नियमों के 
कट्टरपन में भी उचित सुधार किए जा रहे हैं श्रोर इस तरह अहिन्दी भाषियों 
के लिए हिन्दी सुगम ओर ग्राह्म वनायी जा रही है । 
हिन्दी शिक्षण का सामान्य उद्द श्य 

किसी भी भाषा के शिक्षण के पीछे कुछ उद्देश्य रहते है । यदि उन 
उद्देश्यों की पूर्ति हो जाती है तो उस भाषा का शिक्षण सफल कहलाता है 
श्रन्यधा असफल । चूँकि हिन्दी भी एक भाषा है श्रत: वे ही उदहेश्य इस पर 
भी लागू हैं। किसी भी भाषा की शिक्षा के साथ दो मुख्य उद्देश्य, यथा भाव- 
ग्रहण तथा भाव-प्रकाशन, जुठे हुए हैं। भाव-ग्रहण का श्रर्थ है विचार ग्रहण 
करना और भाव-प्रकाशन' का अर्थ है विचार को अभिव्यक्ति । इन दो उद्देश्यों 


के साथ ही श्रन्य उद्देश्य भी दृष्टिगोचर होते हैं जिनका सम्यक विवेचन किया 
जाना आवश्यक है । 


सामान्य उद्देश्य 


१, भाव-प्रहण ;-ऊपर कहा जा चुका है कि पअन्‍्य भाषाओं की तरह हिन्दी 
के अध्ययत का भी प्रमुख उद्देश्य भाव-ग्रहण की क्षमता पैदा करना है। यह 
भाव-ग्रहण दो विधियों से होता है; सुनकर तथा पढ़े कर । इन्ही दो माध्यमों: 

' से मनुष्य औरों के विचारों, तर्को, अ्भिप्नायों आदि की समझ लेता है । 
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(क) सुनकर (श्रवग) :---भाव-ग्रहण की आ्रादि प्रणाली श्रवण ही है । 
जब लिखने का कला आवष्कृत नही हुयी थी तो मनुष्य अपने सभी कार्य इसी 
प्रक्रिगा के द्वारा किया करते थे। सुनने में शान्ति, तत्परता, ध्यान मग्नता 
तथा एक प्रकार का चौकन्नापन आवश्यक है जिनसे सुननेवाला औरों के 

न्तव्य समझ सकता है। सुनने में जो अपेक्षित शर्त्ते है भाषा-शिक्षण का 
उद्देश्य उन्ही शर्तों को अक्षरद: पूरा करना है। पद्यु की ओर देखिये । इनकी 
भाषा इतनी सीसित है कि वे केवल सुनकर ही भाव-ग्रहण या बोलकर ही 
भाव-प्रकाशन कर सकते है और कर लेते है। जब पश्चु अपना भाव व्यक्त 
करता है, जो उसकी आवश्यकताओं का व्यक्त रूप है, तो सुननेवाला जानवर 
अपने कान खडे करके, ध्यान लगा कर, बोली को समझने की कोशिश करता 
है। इस प्रकार जब भाव-पग्रहण कर लेता है तब उसकी प्रतिक्रिया होती है 
झर वह उसका उत्तर अपनी बोली में या अपने कार्य के द्वारा देता है। 
इससे स्पष्ट है कि भाव-प्रहण में सुनने का एक विद्येष महत्व है । अतएव 
भाषा-शिक्षण का यह एक महत्वपूर्ण उद्देश्य होना चाहिये कि शिक्षक विद्यार्थी 
को इस योग्य बनाये कि वहु ठीक से औरों के विचारों को सुन सके । सुनने 
का पहला सम्बन्ध हमारे कान, मस्तिष्क तथा ग्रहण-शक्ति से है | इनमें जो 
शारीरिक तथा मानधतिक क्रियाये होती है उनकी ओर शिक्षक का ध्यान 
जाना चाहिये। भाषा शिक्षण का यह अभ्रावश्यक उद्देश्य है कि श्रभ्यास द्वारा 
श्रवण शक्तियों को प्रशिक्षित किया जाय। अ्रतएव जो व्यक्ति शब्द-भाडार 
नही रखता, सुनने में ध्यान नही देता और श्रवण मे उन अपेक्षित क्रियओरों को 
विधिवत पालन नहीं करता वह कदापि ओरों के भावों को ठीक से समझ नहीं 
सकता । भाव-ग्रहण मे जिस मनोयोग की आवश्यकता है उसे नही देने से वह 
औरों के भावों से सर्वथा वचित रह जाता है। अ्रतः भाषा की दृष्टि से 
हिन्दी शिक्षण का भी यह एक प्रमुख उद्देश्य है कि सुनने की कला को 
प्रदिक्षित, सुदृढ तथा पुष्ट बनाया जाय जिसमें विद्यार्थी सुनकर औरों के 
सनोभावों को ठीक तरह से समझ सके । 


(ख) पढ़कर (पठन) :--लेखन-कला के आविष्कार केपहले मनुष्य का 
भाव-ग्रहण केवल सूनने की कला तक ही सीमित था। लेकिन जब उसने 
झपने भावों को लिपिबद्ध करने की कला सीख ली है, यह ज्ञान प्राप्त कर 
लिया है, तब से पढकर ही भाव-ग्रहण करने का विशेष महत्व बढ़ गया है । 
जो मनुष्य हिन्दी भाषा का ज्ञान रखता है वह मुद्रित तथा लिखित भावों का 

२ 
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अध्ययन करके भी भाव-ग्रहण कर सकता है। इसके विपरीत जो व्यक्ति 
भाषा का जान नहीं रखता, लिपि की जानकारी नही रखता वह ओऔरो के 
विचारों को केवल सुनकर भले ही जानले, लेकिन वह भाव-ग्रहण के एक 
विशेष साधन से सर्वंधा वचित और अनभिनज्न रह जाता है। साक्षर और 
निरक्षर व्यक्ति में यही भेद है कि जहाँ एक श्रक्षर को देख कर ही उसको 
समझ कर व्यक्त कर सकता है, वही निरक्षर काले अक्षर को भस के बराबर ही 
समझता है । पढ़ने से उसका ज्ञान-क्षेत्र विस्तृत होता रहता है । वह न केवल 
झऔरों के भावों को सुगमता से समझ लेता है वरन्‌ वह उनका उचित 
मूल्याकण भी कर सकता है । हिन्दी भाषी इस प्रकार अपने बहुल और प्रचुर 
साहित्य का अध्ययन करके न केवल अपने जीवन की दैनिक आ्रावश्यकताओो की 
ही पूत्ति करता है वरन्‌ वह अपने को उस आनन्द से भी लाभान्वित करता 
है जो किसी भी भाषा और साहित्य की तरह हिन्दी का भी एक प्रमुख 
उद्देश्य और लक्ष्य है । 


पढ़ने के लिये अक्षर-ज्ञान, वर्ण-विन्यास की जानकारी, शब्द और वावय 
रचना का परिचय, व्याकरण और रचना के नियमों का ज्ञान, खण्ड का 
शाब्दिक अर्थ और भावाथथ का विशेष महत्व है जो हमारे भावों को स्पष्ट ही 
नही, सुग्राह्म तथा सुगम भी बना देता है। वह न केवल भाषा के माध्यम से 
औरों के भावों को शीघ्रता से ग्रहण कर लेता है वरन्‌ उनके आन्तरिक भ्रानन्द 
को भी प्राप्त करता है; उसे जिस आनन्द का अनुभव होता है उसे साहित्यकों 
ने ब्रह्मानन्द का संज्ञा दी है। पठन द्वारा भाव-ग्रहण का एक विशेष विज्ञान 
है जिसमे हमारे विभिन्न शारीरिक तन्तु-आँख, कण्ठ, जीह्वा, तथा मस्तिष्क 
कार्य करते हैं। पढने की क्रिया को जितना आसान और सरल समझा जाता 
है वास्तव में वह उतना सरल नहीं है। वस्तुतः वाचने की यात्रिकता 
( 77607897709 0 768078 ) बडा ही क्लिष्ट, विषम तथा विशद है । 
इसके लिये शिक्षक और छात्र को सतत्‌ प्रयत्न और नियमित ग्रभ्यास करना' 
पड़ता है| पढ़ने का वास्तविक उद्देश्य है कि-- 


(क) बालक छाब्दों का उच्चारण ठीक से कर सके । 

(ख) शब्दों का श्र ठीक से जान सके। 

(ग) गद्य या पद्म के भावाथे को समझ सके । 

(घ) उस प्रसंग के सभी आवश्यक सम्बन्धित तथा सार्थक प्रशनों का 
समुचित उत्तर दे सके । 
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(च) शब्द-संडार को नियमित रूप से बढ़ा सके क्योंकि शब्दों के भंडार पर 
ही उसके भाव-ग्रहण और भाव-प्रकाशन की क्रियाएँ अ्रवलम्बित हैं । 


इससे स्पष्ट हो जाता है कि पढ़ने का एक प्रमुख स्थान है तथा हिन्दी- 
शिक्षण का यह एक महत्वपूर्ण उद्देश्य है कि बालक को पढ़ने की कला की 
जानकारी हो तथा उसमे सभी विशेषताएँ झा जायें जो एक कुशल वाचक 
के लिये श्रावरयक है । हे 


इन दोनों उद्देश्यों के सम्मिलित अध्ययन से यह प्रमाणित हो जाता है 
कि हिन्दी भाषा के*शक्षण का एक स्पष्ट उद्देश्य है कि विद्यार्थी में हिन्दी का 
स्पष्ट ज्ञान हो तथा उसमे विचार-संग्रह की क्षमता भी उत्पन्न हो । विद्यार्थी 
इतना समर्थ हो सके कि वह सुनकर और पढ़कर स्पष्ट विचारो का सम्रह 
औ्औौर उनका उपयोग स्पष्ट रूप से कर सके । आरम्भ मे थोडी कठिनाई अवश्य 
होती है परन्तु शरने:-दर्ने: बच्चों में यह क्षमता आती जाती है। वर्ग में 
अध्यापक का शिक्षण तथा स्वाध्याय द्वारा ज्ञान अज॑न दोनों उसके मस्तिस्क में 
नवीन विचार पैदा करते हैं। विद्यार्थी इन्हों माध्यमो से भाव-ग्रहण करता 
शोर स्पष्ट भावो का ज्ञान-कोप में जमा कर भविष्य मे उनका उपयोग करता 
है। शिक्षक का यह कत्तंव्यहों जाता है कि मौखिक तथा लिखित दोनो रूपों 
में बच्चों को हिन्दी के स्पष्ट ज्ञान और प्रयोग से परिचित करावे । आरम्भ में 
भाषा को छुद्धता पर अधिक ध्यान देने की आवश्यकता पर *“विद्वानों ने जोर 
नहीं डाला है, शुद्धता तो अभ्यास के द्वार; धीरे-धीरे स्वयं झा जाती है। 


मनुष्य का काम केवल भाव-मग्रहण से ही नहीं चल सकता । इसके 
साथ-साथ भाव-प्रकाशन की भी क्षमता झ्वश्य होनी चाहिए । मान लीजिए, 
आप दूसरों से जो विचार ग्रहण करते हैं वे स्पष्ट हैं। आपको भी अपने 
विचार दूसरों के सम्मुख रखने हैं। यदि विचारों के प्रकटीकरण मे झाप श्रस्पप्ट 
हुए तो आपका भाव-प्रकाशन दोष-पूर्ण समझा जायगा । इसलिए बच्चों मे 
ऐसी क्षमता पैदा करनी चाहिए कि वे स्पष्ट विचारों को स्पष्टता पूर्वक व्यक्त 
कर सक्र । अतएवं स्पष्ट है कि भाषा शिक्षण के सामान्य उद्देश्यों के श्राधार पर 
हिन्दी शिक्षण का भी यह एक विशेष उद्देश्य है । 


२. भाव-प्रकाशन :--जिस प्रकार भाव-प्रहण के प्रमुख अंग पढना या 
सुनना है उसी प्रकार भाव-प्रकाशन के भी प्रमुख अंग बोलना लिखना है । 
अतएव हमारा ध्यान इन दोनों प्रावश्यक उद्देश्यों की ओर भी जाना चाहिये । 
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(क) बोलना :--अपने भावों को व्यक्त करने का स्पष्ट, सरल तथा 
सुगम साधन “बोलना” है। यह मनुष्य जाति क्‍या, सभी जीवधारियों का 
प्रारस्मिक नैसगिक साधन है । लिपि के आविष्कार के पहले मनुष्य अपने 
भावों को इंगित इशारों से ही व्यक्त करता था, धीरे-धीरे उसमें बोलकर 
भाव-व्यक्त करने की क्षमता आती गयी । कालान्‍्तर में दब्द-भण्डार में वृद्धि 
होती गयी और मानव के बोलने में भी अनेक रूपता आयी। इस प्रकार 
बोलकर भावाभिव्यक्ति जीवन में बड़ा महत्वपूर्ण स्थान रखता है । 

बोलने की कुछ प्रारश्भिक दार्ते है जिनकी ओर सभी बोलनेवालों का 
ध्यान जाना चाहिये । सर्वेप्रथम, शब्द का भाडार इतना पर्याप्त हो कि बह 
सभी प्रकार के विचारों, सदेशों तथा मनोभव को व्यक्त करने में समर्थ हो 
सके। जिनके पास शब्द-भाडार की कमी है वे अपने भाव व्यक्त करने में 
झसमर्थ रहते है । यह मृक स्थिति आज के युग मे मानव के लिये अच्छी नहीं 
कि वह अपने भावों को पूर्णरहूप से व्यक्त भी न कर सके । बालकों और 
वयस्कों के भाव-प्रकाशन में यही अन्तर है कि एक के पास दूसरे से दाब्द 
भांडार अधिक है। भ्रतणव भाषा के शिक्षण से लडक़ों मे शब्द-भंडार की' 
वृद्धि होती है । 

शब्द-भांडार के अतिरिवत बोलने की एक विशेष शर्त और है। बोलनेवाला 
अपने भाव को इस प्रकार व्यक्त कर सके कि सुननेवाला विशेष रूप से 
प्रभावित हो । वक्‍तृत्व स्वयं एक कला है जिसका प्रमुख उद्देश्य औरों 
पर अपने विचारों का स्पष्ट प्रभाव डालना तथा उन्हें श्रपने विचार से सर्वथा 
सहमत होने के लिये बाध्य करना । मनोवैज्ञानिक प्रक्रियाओं से सुननेवाला 
आप से श्राप बोलनेवाले के सामने झ्रात्मससपेण कर देता है । जो जनता से मत 
(४०४७४) मागने जाते है वे अपने को इस कला में अधिक पटु बना छेते है । 
वक्‍तृत्व से, प्रभावपूर्ण भाषण से दूसरों को दृढ़ता से निर्णय कराने योग्य बता 
देना ही भाषा-शिक्षण का एक मात्र उद्देश्य है । 


अतएव हिन्दी-शिक्षण का यह उद्देश्य है कि हिन्दी भाषी अपने भावों को 
शुद्ध भाषा में स्पष्ट, सरल तथा प्रभावपूर्ण तरीके से व्यक्त करने की क्षमता 
रखें । बोलने में न केवल प्रभाव का ही ख्याल रखना है, व्याकरण और रचना 
के कुछेक नियमों के भ्रन्तंगत शुद्धता पर भी आवश्यक ध्यान रखना है। प्रत्येक 
भाषा में व्याकरण और रचना के कुछेक ऐसे परम्परागत नियम, उपनियम 
आदि हैं जिनसे परिचय प्राप्त करना भाषा-अध्ययन की आवश्यक शर्त है + 
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भाषा के जीवन मे ऐसे क्षण भी आते हैं जहाँ व्यवहार, सम्पके से, विकास- 
क्रम से उन नियमों मे समयानुसार संशोधन, काट-छॉट तथा कुछ नये नियम 
'भी जोड़ने पडतेहै | हिन्दी भाषा के लिये भी यह सत्य है । अतएव हिन्दी शिक्षण 
का यह भी एक महत्त्वपूर्ण उद्दंश्य है कि हिन्दी भाषी को परम्परागत तथा 
श्र्वाचीन व्याकरण-सम्बन्धी नियमो का व्यापक विधान मालूम हो जाय । 


बोलने में गली भी आवश्यक है जो सरल, सुबोध और प्रभावोत्पादक 
पहों। भ्रतएव हिन्दी-शिक्षण का यह आवश्यक उद्देश्य है कि हिन्दी का विद्यार्थी 
उत्तम शैली में भाव व्यक्त करने की क्षमता उत्पन्न कर सके । 


(ख) लिखना :--लिपि के आविष्कार के बाद से लिखकर भाव 
प्रकाशन एक विशेष साधन मानव के सामने उपलब्ध हो गया है। जो हमारे 
सामने नही है, परोक्ष मे है, हमसे दूर है उनके पास तक'अपने भाव पहुँचाने 
'का यही एक महत्वपूर्ण साधन है। लिखना एक ऐसी कला है जिसके द्वारा 
विषय से ही नही उसकी लिखावट से भी हमे लेखक के मनोभाव को समझने 
का पर्याप्त अवसर मिलता है। लिखने मे जो शारीरिक प्रक्रियाएँ होती हैं 
उनकी झोर भी हमारा ध्यान जाना चाहिये । लिखने में शरीर के प्रमुख 
अग--हाथ, श्राँख, नांडी, तथा मस्तिष्क को विशेष श्रम करना पड़ता है। 
लिखने का उद्देश्य है कि हम अपने भावो को अच्छे अ्रक्षरों में साफ-साफ सुन्दर 
'तरीके से लिखे। गन्दी लिखावट की श्रपेक्षा साफ और सुन्दर लिखाबट 
आँखों को अ्रधिक प्रिय, सुन्दर और ग्राह्म प्रतीत होती है । लिखने के नियमित 
ग्रभ्यास से हम सुन्दर श्रक्षरों के लिखने की कला सीख सकते है। अतएवं भाषा 
शिक्षण का यह स्पष्ट उद्देश्य है कि विद्यार्थी में लिखने की क्रिया का अभ्यास 
हो । लिखकर उसे अपने मनोभव राग-रंग, सुख-दुख, श्रादि व्यक्त करने की 
'क्षमता प्राप्त हो हिन्दी-शिक्षण के लिये भी यही शत-प्रतिशत सत्य है । 


लिखने का सम्बन्ध हमारी शैली से है । जिस प्रकार भ्रच्छी शैली अपना 
कर अपने भाषण तथा वक्तव्य द्वारा दूसरों को श्रात्मससम ण करने के लिये बाध्य 
कर देते है उसी प्रकार अ्रच्छी शैली के अपनाने से हमारी रचना पढ़कर 
हमारा पाठक भी अपना आत्मसमर्पण' कर सकता है। जम॑नी में फिचे 
( #00॥86 ) की लेखनी ने, फ्रास में रसोी ( 007083869० ) की कलम ने 
न्तथां इस प्रकार विदव के प्रायः सभी देश्षों में लेखनी ने तलवार का काम किया 
है। बड़ी-बड़ी क्रान्तियाँ कलमों के बल 'पर ही सफल भी हुई हैं। अच्छी 
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गली अपनाकर हम औरो पर अपना स्थायी प्रभाव छोडते है। जिन लेखकों 
की शली ठीक नहीं उतरती, उनके भाव प्रभावोत्पयादफ नहीं होते। ग्रनएवं 
हिन्दी-भाषा को और भी प्रभावशाली तथा स्थायी बनाने के लिये हिन्दी-शिक्षण 
की व्यवस्था आवश्यक है क्योकि यही इसका प्रमुख उद्देश्य है 


भाव-ग्रहूण और भाव-प्रकाशन के जिन चार प्रमुख साधनों का उल्लेख 
ऊपर किया गया है बास्तव में भाषा के अध्ययन में वे सामान्य उद्देंह 
जिनका पारस्परिक सम्बन्ध अ्क्षण्ण तथा अविच्छिन्न है । अतएव स्पष्ट है कि 
हिन्दी शिक्षण का भी यह सामान्य उद्देश्य है कि हिन्दी-भाषी अपने भावों को 
स्पष्ट, सरल, सुबोध, तथा सुगमतापुवंक औरो के पास प्रभावपूर्ण ओर स्थायी 
तरीके से पहुँचा सकें। साथ ही औरो के भावों की भी उसी प्रकार स्पष्ट, 
सरल, सुबोध तथा सुगमतापूर्वक समझ सके । 


हिन्द-शिक्षण के विशेष उद्देश्य 

हिन्दी-शिक्षण के उपरोक्त सामान्य उद्देश्यों का चर्चा के बाद उनके 
विशेष उद्देश्यों की ओर भी हमारा ध्यान जाना आ्रावश्यक हे । 

(क) हिन्दी सा्ियों मे भावों के आदान-प्रदान का उद्देश्य:--हिन्दी-शिक्षण 
का सर्वप्रथम विशेष उद्देश्य यह है कि हम इस माध्यम से हिन्दी बोलनेवाले 
सभी भारतीय और विदेशियों के भावो को उचित रूप से समझने में 
समर्थ हो सकें तथा उन्हें समझाने में भी सफल हों । जब एक भाषा के बोलने 
वाले एक दूसरे के सम्पक में आते है तो भाव-प्रकाशन या भाव-ग्रहण का एक 
ही माध्यम होने के कारण, उन्हें एक प्रनुकूल परिस्थिति मिल जाती है। यह 
ग्रनुकुल परिस्थिति इन्हें भावों को व्यक्त करने था ग्रहण करने में श्रावश्यक 
प्रेरणा, उत्साह तथा एक विशेष माध्यम प्रस्तुत करती है। सम्भाषण के क्रम 
में. वे न केवल आपसी झ्रावश्यकताञ्रो की ही पूत्ति करते हैं वे साथ ही अ्रपने 
रागात्मक, संवेगात्मक एवं भावात्मक विचारों को व्यक्त और प्रहण करने का 
स्वर्ण अवसर भी प्राप्त करते है। अतएय हिन्दी-भाषी-क्षेत्रों मे, या हिन्दी 
भाषियों के बीच भाव-प्रकाशन या भाव-प्रहण का एक सुन्दर समन्वय ही 
उपस्थित करना हिन्दी-शिक्षा का सर्वप्रथम महत्वपूर्ण उद्देश्य है । 

(ख) हिन्दी-शिक्षण और राष्ट्रीय भावना का उहेश्यः - हिन्दी-शिक्षण का 
वास्तविक उद्देश्य यह है कि हिन्दी-भाषी व्यक्तियों, राज्यों तथा समुदायों का 
आपसी सम्बन्ध और सम्पर्क स्थायी, स्वस्थ, स्पष्ट तथा संगठित हो । हिन्दी” 
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आज न केवल उत्तर भारत के विभिन्न राज्यों की मातृभाषा ही है वरन्‌ उसे 
ध्तो समस्त भारत संघ की राष्ट्रभाषा होने का गौरव भी प्राप्त है। मातृभाषा 
के अध्ययन से जिस प्रकार मातृश्ृूमि के प्रति प्रेम, श्रास्था, ममता, मोह, 
आदर तथा प्रतिष्ठा के भाव उत्पन्न और स्थापित होकर सुदृढ और स्थायी 
होते है, उसी प्रकार हिन्दी के अध्ययन से राष्ट्र की एकता, भारतीय राष्ट्र 
की व्यापकता, राष्ट्रीय-भावना, भारतीयता, भारतीय संस्कृति और सभ्यता के 
प्रति प्रेम, ममता, मोह, आस्था, आदर तथा प्रतिष्ठा आदि के सुन्दर भाव 
प्रदशित होने का सुन्दर अ्रवसर मिलता है। इस प्रकार एक समान भाषा 
होने के कारण हिन्दी भारतीय समाज के सुदृढीकरण की परिचायिका है। 
हिन्दी के श्रध्ययन से हमारा देश प्रेम, राष्ट्र-प्रेम, तथा भारतीय सघ का प्रेम 
प्रदर्शित और पुष्ट होता है । भाषा के प्रति प्रेम देश-प्रेम का सकेत है अतएव 
हिन्दी हमारी राष्ट्रीय भावना का सजीव प्रतीक है। और हिन्दी-शिक्षण का 
वास्तविक उद्देश्य यही है कि समस्त भारतीय राष्ट्र को एक सूत्र मे देश-प्रेम मे 
बाँधा जाय । 


हिन्दी हमारी मातृभाषा और राष्ट्रभाषा दोनों है। मातृभाषा एक 
ऐसा साधन है जिसके द्वारा उसको व्यवहार में लाने वाला समुदाय एक सूत्र मे 
पिरो दिया जाता है। इस तरह एक ठोस समाज अथवा संगठित राष्ट्र की 
स्थापना होती है। यह संगठन राष्ट्र के लिए कितना आवश्यक है इस पर 
विशेष विचार विमर्श करने की आवश्यकता नही । इस तरह यह स्पष्ट हो 
जाता है कि हिन्दी हमारी राष्ट्रीय भावना का प्रतीक है। हिन्दी-शिक्षकों पर 
यह बडा उत्तरदायित्व है कि वे आरम्भ से ही बच्चों मे इस भाषा के सफल 
प्रयोग द्वारा राष्ट्रीयवा की भावना का विकास करें। 


(ग) हिन्दी और भारतीय संस्कृति के अध्ययत का उद्देश्यः--हिन्दी 
भाषा के इतिहास का अध्ययन यह स्पप्ट करता है कि संस्कृति, प्राकृत तथा 
तदनन्तर अपज्रंश भाषाओ्रों के विकास-क्रम को ही अ्रन्तिम चरण मे वत्तंमान 
हिन्दी-भाषा का स्थान निर्दिष्ट है ग्रतएव आज की हिन्दी का भ्रध्ययन करने 
के लिये उसका ऐतिहासिक पृष्ठभूमि का परिचय अत्यावश्यक है। हिन्दी-भाषा 
आऔर साहित्य में न केवल ज्ञान-विज्ञान, दर्शन, धर्म, तकंशास्त्र, ज्योतिषशास्त्र, 
इतिहास,भूगोल, कृषिशास्त्र तथा प्राकृतिक विज्ञान और सामाजिक विज्ञान का 
ग्रपार विशाल ज्ञानमंडार उपलब्ध है वरन्‌ वह भारत-भूमि की श्रक्षुण्ण सभ्यता, 
संस्कृति, भारतीय राष्ट्र के उतार-चढाव, उन्नति-प्रवनति, सुनहले और शुष्क 
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जीवन तलवारों की खनखनाहट तथा सुर-संगम की सरस कहानी है । हिन्दी 
का अध्ययन न केवल हमे अ्रपनी मातृभूमि की बहुल सम्पत्ति से ही परिचित 
कराता है वह हमे इसकी मूलभूत विशेषताग्रों तथा इसके सुनहले पूर्व, स्वस्थ, 
वत्तं मान तथा आाकाक्षा भरे भविष्य से भी परिचित कराता है। ग्रतएव स्पष्ट है 
कि हिन्दी शिक्षण का विशेष उद्देश्य यह है कि वह हमारी संस्कृति और 
सभ्यता से परिचय कराने में सहायक और इस कार कितना उपयोगी, 
प्रभावपूर्ण तथा महत्वपूर्ण है। जिस भाषा के माध्यम से इस देश की संस्कृति 
सुरक्षित और पोषित रही है, उसका अध्ययन कितना गौरवमय है यही 
उसका एकमात्र उद्देश्य है । 


(घ) हिन्दी-शिक्षण से चरित्र-निर्माण का उद्देशय:---परम्परा से भारतीय 
जीवन ग्रादर्श जीवन का सकेत और प्रतिरूप रहा है जिसके अन्तगंत शान्ति, 
आनन्द, अहिसा, तथा परोपकार की विशषताएँ सन्रचिहित रही है । हिन्दी इन 
सभी विशेषताओं का संकलित रूप है। जो व्यक्ति हिन्दी का अध्ययन करता 
है वह वास्तव में भारत के झ्रादंश जीवत के मूलगत सिद्धान्तों से स्वयं 
परिचित होता है। कहा भी गया है कि भाषा के अध्ययन से मनुष्य का 
चरित्र निर्मित और गठित होता हैं। भारतीय जीवन में तुलसीदास की 
रामांयण का जो प्रभाव पड़ा है उसकी छाप भारतवासियो के चरित्र के 
विश्लेषणात्मक अ्रध्यवन के परचात्‌ हम जान सकते है। भाषा के सम्यक्‌ 
अध्ययन से मनुष्य का चरित्र किस सीमा तक निर्मित होता है यह फिले 
(900॥6) के निम्ताकित उद्धरण से स्पष्ट है “मनुष्यों द्वारा निर्मित होने 
की भअ्रपेक्षा भाषा स्वयं उनका निर्माण करता है ।” (॥/002 7820 40008 
708॥ 7]078 शक्षा। ॥ 78 4077760 9५ ४॥0॥), ) 


(च) हिन्दी-भाषा के क्षेत्र -विस्तार का उद्देश्य--भाषा समुदाय की 
सामाजिकता का प्रतीक है। जिस प्रकार भाषा के अभाव में व्यक्ति गृगा 
है उसी प्रकार भाषा के अभाव में जाति, समुदाय तथा राष्ट्र मृतप्राय है। 
अतएव भाषा समुदाय का प्राण, उसकी संचालन-दक्तित है। भापा के द्वारा 
ही हम भ्न्य देशों, राष्ट्रो, उनकी सभ्यता और संस्कृति तथा परम्पराश्रों 
से परिचित होते है। भाषा के माध्यम से ही हम उनके सम्पर्क में आते 
हैं। भारतीय भाषा के लम्बे इतिहास में यह सम्पर्क सुदूर पूर्व और सुद्दर 
पदिचम के देझ्षों से स्थापित हुआ्ना है जिसका विधिवत वर्णन हमारे साहित्य में 
मिलता है। आज अंग्रेजी भ्रन्तर्राष्ट्रीय भाषा के गौरवपूर्ण पद पर प्रतिष्ठित 
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है । हिन्ही का वर्तमान क्षेत्र पूरे भारत-संघ तक भी विस्तृत नही हो पाया है 
झतएव ऐसी अवस्था मे एक ओर तो राष्ट्रीय एकता (४7709) तथा सुदृढता 
(90!087]0ए) को खतरा है, दूसरी ओर सम्पूर्ण देश के भावों की सफल 
अभिव्यक्ति के पूर्ण रूप का भ्रभाव दृष्टिगोचर हो रहा है | श्रतएवं हिन्दी-शिक्षण 
का वास्तविक उद्देश्य यह है कि हिन्दी-भाषी को भारत के विभिन्‍न राज्यो के 
समुदायों के भावो, विचारो, परम्पराओ्रों से परिचित करावें साथ ही हिन्दी को 
भी इस योग्य बनाये कि वह न केवल अपना राष्ट्रीय रूप ही निर्मित कर सके; 
बल्कि एक दिन वह अन्तर्राष्ट्रीय क्षेत्र में भी गौरवपूर्ण पद प्राप्त कर सके। 
अतएव हिन्दी-शिक्षण पर इस महत्वपूर्ण उद्देश्य का बड़ा ही गंभीर 
उत्तरदायित्व है 


(छ) हिन्दी-शिक्षण और अन्य भाषाओं के अध्ययन का उद्देश्य-- 
हिन्दी भाषा के अध्ययन का यह भी एक महत्वपूर्ण उद्देश्य है कि हम उसके 
अन्य भारतीय भाषाओं तथा शझ्नन्‍्य विदेशी भाषाओं के सम्पर्क का वास्ति- 
विक अध्ययन करें। भाषा के विकास की कहानी यह प्रमाणित करती है 
कि उसका वास्तविक विकास अन्य भाषाओझ्रों के आदान-प्रदान के द्वारा होता 
है। हिन्दी भाषा के विद्यार्थी को यह जानना चाहिये कि इस भाषा में 
'कौन-कौन से विदेशी शब्द झाये जिसे हिन्दी ने आत्मसात कर लिया तथा 

अन्य किन-किन भाषाश्रों में हिन्दी के शब्द प्रविष्ट हुए। ऐसे ही विनिमय 
से भाषा अलकृृत होती है। न केवल शब्दों को ही आदान-प्रदान से, वरन 
व्याकरण के विधान और रचना-शैली के विभेदों को विधिवत स्वीकार 
करने से भाषा का विकास हुआ करता है प्रत: हिन्दी का विद्यार्थी यह भी 
ग्रध्ययन करता है कि किस प्रकार उसका व्याकरण तथा रचना-विधान 
विकसित हुआ है । इस प्रकार वह तुलनात्मक अध्ययन के लिये तैयार 
हो जाता है। हिन्दी-शिक्षण का यह भी उद्देश्य है कि विद्यार्थी को अन्य 
भाषाग्रों के तुलनात्मक अध्ययन के लिये प्रेरित और उत्साहित करे । 

(ज) हिन्दी शिक्षण से साहित्य-साधना का उद्देश्य :--हिन्दी भाषा 


का विद्यार्थी हिन्दी के विशाल साहित्य का ग्रध्यवत करता है। इसके 
अन्तर्गत वह हिन्दी के महाकाव्य, खण्डकाव्य, गीतिकाव्य, नाटक, तथा उसके 
विभिन्‍त स्वरूपों और विभेदों, कहानी, आाख्यायिका, निबन्ध, उपन्यास, 
यात्राकथा, मीमांसा, साहित्यिक आलोचना आदि का श्रध्ययन करता है । 


२६ हिन्दी-भाषा को शिक्षण-विधि 


ग्रतएव हिन्दी-शिक्षण का यह एक विशेष उद्देश्य है कि उसका विद्यार्थी 
साहित्य के प्रचुर साहित्य का नियमित अध्ययन करे । 

(झ) हिन्दी शिक्षण से व्यक्तित्व निर्माण का उद्देश्य :--किसी भी 
भाषा की शिक्षा का उद्देय भाव और विचारों की सफल प्रभिव्यक्ति 
है यह ऊपर स्पष्ठ कर दिया गया है । इस अभिव्यजना के कारण 
मानसिक, नैतिक तथा रागात्मक जीवन में परिवर्तन होता है । भाषा हमारे 
मानसिक और सवेगात्मक जीवन को प्रकाश में लाती है । इस प्रकार हमारा 
व्यक्तित्व विकसित होता है। विद्यार्थी हिन्दी साहित्य का रसास्वादन करता 
है और अच्छी पुस्तको के सम्पर्क में श्राकर अपनी बुद्धि तथा मानसिक धरातल 
का उन्नयन करता है। आध्यात्मिक गुणों की भी श्रीवृद्धि होती हैं। उसके 
सस्कारों का परिमाजं॑न होता है । पुस्तकों के अध्ययन से बह व्यवित, समाज 
और विश्व के प्रति एक सहानुभूतिपूर्ण दृष्टिकोण अपनाता है । झ्रतः यह स्पष्ट 
है कि श्रन्य भाषा के ग्रध्यपन की तरह हिन्दी भाषा के शिक्षण से भी मनुष्य 
के व्यक्तित्व का कुछ विकास अवद्य होता है । 

यदि सच पूछा जाय तो भाषा के सामान्य और विशेष उद्देश्यों की लम्बी 
और अन्तिम सूची नही बनायी जा सकती । जिस प्रकार हिन्दी के महत्व 
को शब्द-जाल में बाधा नहीं जा सकता, इसी प्रकार उसके उद्देश्यों को 
भी किसी परिति में सीमभिय नहीं किया जा सकता। संक्षेप मे, 
हिन्दी-शिक्षण के इन वर्णित ५ देश्यों के अतिरिक्त अनेक ऐसे भी उद्देश्य है 
जो प्रत्यक्ष और श्रप्रत्यक्ष रूप से व्यक्ति के मानसिक, नैतिक और ग्राध्या- 
त्मिक पहलुश्नों को सुदृढ श्रीर स्वस्थ बनाते हैं। इस प्रकार यह किसी तरह 
की शत्युक्ति नहीं होगी कि हिन्दी का अध्ययन शिक्षा के उन महान उद्देश्यों 
की पूर्ति में शत-प्रतिशत सहायक है जिनकी प्रचुर चर्चा शिक्षाविद्‌ दिन 
प्रतिदिन किया करते हैं । 


अध्याय ३ 
हिन्दी शिक्षण का णेतिहासिक सिंहावलोकन 





बृटिश-शासन-काल 


हिन्दी-शिक्षण आज अनेक समस्याश्रों से ग्रस्त है। उन समस्याओ्रो का 
सम्यक्त विवेचन उपयुक्त प्रकरण में किया जायगा । लेकित इसके पूर्व हमे उस 
पूर्वपीठिका का भी अ्रध्ययत कर लेना चाहिये जो समस्त बृटिश-शासन-काल 
में विस्तृत है ; क्योंकि आज की समस्याञ्रों की मूलगत परिस्थितियाँ उन्ही 
दिनों से सम्बन्धित है । 


बूटिश-शासन-काल के प्रारम्भ में इसाई मिशनरियों, कतिपय अग्रेज 
विद्वानों तथा भारतीय साहित्यकारो ने भारतीय भाषाओ्रो के अ्रध्ययन, शिक्षण 
तथा स्वय उसके साहित्य के सृजन और विकास में जो महत्वपूर्ण योगदान 
दिया है, वह निस्‍्सन्देह भारतीय शिक्षा के इतिहास मे उल्लेखनीय है । ग्रियर्संन 
महोदय द्वारा भारतीय भाषाओ्रों का स्वेप्रथम वेज्ञानिक सर्वेक्षण इस समय 
का एक महत्वपूर्ण ग्रन्थ है जो श्राज भी भारतीय भाषाश्रों का वास्तविक 
परिचय प्राप्त करने का एकमात्र उपलब्ध महत्वपूर्ण श्राधारशिला है । 


सन्‌ १७९१ ई० में जानथन डंकन ने बनारस संसक्ृत कालेज की स्थापना 
की थी जिसका प्रमुख उद्देश्य संसक्षत भाषा और साहित्य का अध्ययन था। 
सन्‌ १८०० ई० में कलकत्ता में कलकत्ता मदरसा की, स्थापना वरेन हेस्टिंग्स 
ने अरबी और फारसी साहित्य के अध्ययन के लिये की थी। यहाँ हिन्दी 
गद्य के प्रचार का भी महत्वपूर्ण कार्य किया गया । आगरा कालेज की स्थापना 
भी इन्ही उद्देश्यो से की गयी थी जहाँ प्राच्य-भाषाओो और साहित्य का अ्रध्ययन 
प्रमुख कार्यक्रम था। इनके अ्रतिरिक्त अन्य स्थांनों मे भी कालेज खोले गये 
जहाँ भारतीय भाषाओं का अ्रध्ययन प्रारम्भ किया गया था। चाहे जिन 
राजनैतिक कारणों से इन संस्थाओ्रो की स्थापना की गयी हो, लेकिन उनका 


श्८ हिन्दी-भाषा की शिक्षण विधि 


चास्तविक उद्देश्य यह भी पूरा हुम्ना कि प्राच्य-भाषाग्रो का अ्रध्ययन भारतीयों 
के साथ-साथ विदेशियों ने भी किया । हिन्दी के क्षेत्र में, खडी हिन्दी गद्य मे 
इसी काल में ललल जी लाल द्वारा प्रेमसागर, सदल मिश्र द्वारा नासिकेतो 
पाख्यान, इशा अल्ला खाँ द्वारा रानी केतकी की कहानी तथा सदासुखलाल 
द्वारा सुखसागर वथा अनेक ऐसे प्रमुख ग्रन्थ तैयार हुए जो ग्राज भी हिन्दी 
भाषा के विद्याथियों के लिए महत्वपूर्ण साहित्यिक कृतियाँ है । 


भारतीय भाषाश्रो और साहित्य के अध्ययत का सर्वाधिक श्रेय इसाई 
मिशनरियो को है जिन्होंने “भारतीय लोगों को प्रभावित करने के लिए 
भारतीय भाषाएँ सीखी । जो मिशनरी जिस प्रदेश में काम करती थी वह वहाँ 
की भाषा का अध्ययन करती थी श्रौर फिर उसी भाषा के माध्यम से भारत- 
वासियो को शिक्षा भी दी जाती थी। उस समय आझाधुनिक भारतीय भाषाएँ 
इतनी सशक्‍त नही थी इसलिए उनको शिक्षा का माध्यम बनाना एक साहसिक 
'कार्य था। मिशनरी लोगो ने भारतीय भापाशो में शब्द-कोप बनाये, बाइबल का 
अनुवाद किया तथा अपने अन्य सन्देश आदि अन्य भाषाओ्रों मे प्रकाशित करवाये 
“निस्सन्देह हिन्दी भाषी क्षेत्रों में हिन्दी का प्रचार भारतीय समाज के निम्न स्तर 
में मिशनरियों द्वारा हुआ तथा उसी के माध्यम से उन्हें शिक्षा भी दी गयी । 


ईस्ट इन्डिया कम्पनी ने शिक्षा की सबंप्रथम घोषणा सन्‌ १८१३ ई० में 
'की। इस घोषणा की ४३वीं धारा के श्रनुसार यह निर्देश दिया गया कि 
“प्रतिवर्ष एक रकम, जो एक लाख रुपये से कम की न होगी, अलग रखी 
जाय जो साहित्य को अनुप्राणित करने तथा उसका उद्धार करने, शिक्षित 
भारतवासियों को प्रोत्साहन देने और वृटिश भ्रधीन भू-भाग के भारतवासियों 
में विज्ञानों के ज्ञान का आरम्भ करने तथा उसके विकास में व्यय की 
जायगी । इसके अनुसार कम्पनी के संचालको ने लन्‍्दन से भारत सरकार 
'को ३ जून, १८१४ को यह निर्देश दिया कि संस्कृत फारसी श्रादि भारतीय 
भाषाओं के अ्रध्ययन को प्रोत्साहन दिया जाय । यदि कम्पनी के कार्यकर्तागण 
संचालकों के आदेश का पांलन करते तो बहुत संभव था कि अगले वर्षो में 
भारतीय भाषाओं के भ्रन्तर्गत हिन्दी भाषा की शिक्षा का भी उचित प्रवन्ध 





* भारतीय शिक्षा का इतिहास तथा आधुनिक शिक्षा शास्त्री, मममोहन सहगल ओर 
'ेमराज निर्मम, पू० १२० 


हिन्दी शिक्षण का ऐतिहासिक सिहावलोकन श्र्‌ 


होता तथा हमारी वत्तंमान समस्‍यायें इस सीमा तक हमारे सामते खड़ी नहीं 
होती । लेकिन कार्यकर्ताओं की अदृरदशिता से ऐसा न हो सका । 


अगले २० वर्षो का समय शिक्षा के क्षेत्र मे प्राच्य और पाइचात्य मताब- 
लम्बियो के आपसी झगड़े में बीता। प्राच्यमत के पोषक यह धारणा लिए 
थे कि संस्कृत और फारसी शिक्षा के प्रसार द्वारा ही भारतीय जनता की 
शिक्षा का प्रबन्ध क्रिया जाय। तदनुसार संस्कृत और फारसी की पुस्तकें 
छपवायी गयी । अंग्रेजी पुस्तकों का भारतीय भाषाशञ्रों मे अ्रनुवाद भी किया 
गया । लेकिन जल्द ही इस मत का विरोध प्रारम्भ किया गया । 
कहा गया कि कम्फ्ती की शिक्षा-सम्बन्धी नीति गलत रास्ते का 
अनुसरण कर रही थी तथा बृटिश-शासन के वास्तविक उद्देश्यों की पूर्ति में 
यह नीति बाधक थी । अतएव इस स्थिति का अनुभव किया गया और १८ 
फरवरी, १८२४ के घोषणा-पत्र में यह स्पष्ट किया गया था कि उनका उहेश्य 
यह नदी था कि हिन्दुप्नलों को उनके साहित्य की बाते श्रौर मुसलमानों को 
उनके साहित्य की बातें बतायी जायें । तत्कालान गवर्नर जेनरल को लिखा 
गया कि “आपने ऐसी नीति श्रपना कर अपने आपको वह पढ़ाने के लिए बाध्य 
कर लिया जिसका अधिकाश भाग मूर्खता से भरा है और उसका बड़ा भाग 
शरारतपूर्ण है और थोडा-सा भाग अवश्य ऐसा है जिससे थोडी-बहुत उपयोगिता" 
प्राप्त हो सकती है । निस्‍्सन्देह यह व्यग्य प्राच्यमत के विरोधियों की पूव॑- 
धारणाओरं को पुष्ट करने के लिए पर्याप्त था जिसमे भारतीय भाषाश्रों की 
अपार क्षति हुई । 

इस बात से सभी शिक्षाविद्‌ सहमत है कि सन्‌ १८१३ वाले घोषणा-पत्र 
के विषय में जो विवाद अगले २० वर्षो में चला उनसे भारतीय भाषा्रों को 
सामान्य रूप से क्षति हुई है। प्राच्य मतानुसार देशी भाषाश्रों की प्रचलित 
संस्थाओं को उचित प्रोत्साहन देना आवश्यक था जिनका वास्तविक सम्पर्क 
जनता से था | इनके विरुद्ध पाइचात्य मतवालों का विचार था कि प्राच्य 
भाषाओं के स्कूलों को बन्द करके अंग्रेजी भापा के स्कूल खोले जायें। यह 
दल अंग्रेजी भाषा को ही शिक्षा का माध्यम बनाने के पक्ष मे था । इस विवाद 
का अन्त लार्ड मेकॉले के उस ऐतिहासिक लेख्य के द्वारा हुआ जिसके अनुसार 
अंग्रेजी भाषा के माध्यम से ही पाइचात्य साहित्य गौर विज्ञानों के पढाने का 
अन्तिम निर्णय किया गया और इस प्रकार भारतीय भाषाओं के विकास की 
विरोधात्मक परिस्थितियों की एक और मुहर लगी । 


“३० हिन्दी-भाषा की शिक्षण-विधि 


प्राच्य-भाषाओ के सम्बन्ध मे मैकॉले के विचार कितने अपूर्ण, अप्रिय, कटु, 
शटष्तप्पूर्ण तथा पूर्व धारणा के अनुसार थे यह निम्नाकित उद्धरण से स्पष्ट 
हो जाता है*-- 

“सभी दलएक बात पर सहमत दिखायी देते है कि भारत के लोगों में 
प्रचलित देशी भाषाश्रों (आधुनिक भारतीय भाषपाग्रों) में साहित्यिक और 
वैज्ञानिक ज्ञान-कोष का अभाव है झौर वे इतनी असमर्थ शोर गँवारू है कि 
जब तक उन्हें वाह्य श्नरोत से सम्पन्न नहीं किया जाता, उनमे सुगमता से 
“किसी भी महत्वपूर्ण ग्रन्थ का अनुवाद नहीं हो सकता । यह भी सर्वेमान्य 
मालूम होता है कि उन वर्गो के व्यक्तियों, जिनके पास उच्च विक्षा प्राप्त 
करने के साधन है, की शिक्षा केवल ऐसी भाषाओ्रों के माध्यम से पूर्ण हो सकती 
है जो उनकी भाषा न हो ।”? 

मैकॉले के ये विचार पूवंधारणा के अनुसार थे तथा अंग्रेजी भाषा के 
दम्भ में ही आकर वह ऐसा लिखने को बाध्य हुआ था। यदि उसने 
स्वय यहाँ की भाषाओ्रों का अध्ययन किया होता तो उसके ये विचार 
कदापि नही उठते । लेकिन अभाग्यवद् मैकॉले की दलील के आगे भारतीय 
मातृभाषाग्रों को उचित न्याय न मिला | लाडे वेंटिक ने उसकी सिफारिशों 
को अक्षरदश: मानते हुए ७ मार्च, १८३५ को अपना आदेश निकाल! जिसके 
'प्रमुख अंश निम्नाकित हैं :--- 


(क) शिक्षा-सम्बन्धी निश्चित राशि केवल अंग्रेजी शिक्षा पर व्यय 
की जायगी । 





4कमपरकमक्ञारा>न०मकं__, 
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हिन्दी शिक्षण का ऐतिहासिक सिहावलोकन ३१ 


(ख) प्राच्य स्कूलो और कालेजो को बन्द तो न किया जायगा लेकिन 
आदेश की तिथि के बाद वहाँ की छात्रवृत्ति की व्यवस्था बन्द कर दी जायगी । 


(ग) प्राच्य-साहित्य के प्रकाशन में किसी प्रकार की रकम खर्च नही 
की जायगी । तथा 


(घ) इन सुधारों से बचनेवाली सम्पूर्ण घन-राशि को भारतीय लोगो 
का अंग्रेजी भाषा के माध्यम द्वारा अग्रेजी साहित्य तथा विज्ञान का प्रचार 
करने मे व्यय किया जायगा । 


मेकॉले की दनीले और सिफारिशे इस प्रकार शब्द चातुय्य से परिपूर्ण 
था कि उन्हे जल्द हटाया नही जा सकता था तथा वे तत्कालीन अग्रेजी 
विचारवारा का पोषक थी । मैकॉले के विचार की नीव इतनी दृढ़ पडी कि 
उसका वास्तविक प्रभाव श्राज भी भारतीय भाषा शिक्षण व्यवस्था पर 
“स्थायी छप से पडा तथा आज की बहुत-सी समस्याभ्रो का प्रमुख कारण 
मेकॉले के ही विचार प्रमाणित हुए । 


लॉर्ड श्ॉकलैड के समय मे प्राच्य मतवालों का आन्दोलन पुनः आरम्भ हुश्रा 
त्तथा उन्होने प्राच्यमतवालो को केवल मात्र सन्तुष्ट करने के लिये अ्रल्प धनराशि 
का उपबन्ध किया। लेकिन सरकारी नौकरियों में अंग्रेजी को विशेष 
मान्यता मिलने के कारण स्वयं भारतीय भाषाओं को प्रोत्साहन नही मिल सका 
'तथा हिन्दी ऐसी अवस्था में, उपेक्षित ही रही । अ्रगले २० वर्षों मे अंग्रेजी 
भाषा को ही शिक्षा के माध्यम के रूप में स्वीकृत किया गया। ऐसी भअ्रवस्था 
में यह स्वाभाविक था कि जब राजभाषा के रूप मे अग्नेजी स्वीकृत हो 
चुकी थी तथा कचहरियों का भापा भी परम्परागत फारसी भाषा ही रही 
तो हिन्दी का अध्ययन विद्यालयों में न होकर केवल साहित्यकों, 
विदेशी हिन्दी प्रेमियों एवं मिशनरिया के क्षेत्र तक सीमित रह गया । 


१८५४ में चाल्स बुड के घोषणा-पत्र में ब्रिटिश सरकार ने प्रथम बार 
यह अनुभव किया क्रि अंग्रेजी को शिक्षा का माध्यम बनाने की व्यवस्था से 
भारतीय भाषाओं का भ्रपार क्षति हुई है। नौकरियों की तलाश मे लोगों ने 
अंग्रेजी तो श्रवश्य सीख ली, लेकिन अपने को मातृभाषा के अध्ययन से स्वथा 
:बंचित रखा । इस सम्बन्ध में घोषणा-पत्र के शब्द अवलोकनीय है :-... 


३२ हिन्दी-भाषा-की शिक्षण-विधि 


“किसी भी सामान्य शिक्षा-प्रणाली में अंग्रेजी भाषा की शिक्षा उसी क्षेत्र 
तक सीमित रहे जहाँ इसकी माँग हो; परन्तु ऐसी जिक्षा सबवंदा उस जिले का 
प्रचलित मातृभाषा के साथ सावधानीपूर्वक जोडी जाए जिससे उस भाषा के 
द्वारा साधारण शिक्षा दी जा सके। यद्यपि सामान्य शिक्षा प्राप्त करने के 
लिए अग्रेजी का व्यवहार उन व्यक्तियों के लिए, जिन्होंने इसकी प्रचुर 
योग्यता प्राग्त कर ली है, एक सर्वोत्तम माध्यम है, परन्तु उन व्यक्तियों को, 
जो अग्रेजी से प्रतभिन्न है श्रथवा जिन्हे अग्रेजी का ज्ञान अधूरा है, मातृभांपा 
के द्वारा ही सामान्य शिक्षा दी जानी चाहिए |! 


इस घोषणा पत्र से भी भारतीय भाषाओं को कोई विशेष लाभ न हुआझा, हाँ 
उनके अध्ययत और शिक्षण को आशिक प्रोत्साहन अवश्य मिला। बुढ़ के 
घोषणा पत्र के बाद शिक्षा के विभिन्न स्तरों में जो परिस्थिति उत्पन्न हुयी 
उसका दिःदशंन भी आवश्यक है | 


(क) विश्वविद्यालय तथा महाविद्यालय की शिक्षाः--जहाँ एक और 
घोषणा फ्त्र ने भारतीय भाषाओं के विकास के लिये प्राध्यापकों की नियुक्ति 
का स्पष्ट सकेत किया था वहाँ विश्वविद्यालयों ने कोई ठोस कदम नही उठाया 
इस पत्र के ५० वर्षो बाद भी १९०२ ( गाताशओ एएंपतलाफां।08 
()07770[प9807 ) के प्रतिवेदन से स्पष्ट है कि भारतीय भाषाओ्रों को 
विश्वविद्यालयों के शिक्षाक्रम से या तो पूर्ण रूप से हदा दिया गया था या 
उन्हें, यदि कोई स्थान भी मिला तो, केवल गौण ही । घोषणापत्र की यह 


कर तन वा नानत अकलन- जब तन अनाज. कत+ जलन 
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हिन्दी शिक्षण का ऐतिहासिक सिहावलोकन ३३ 


उत्कट इच्छा थी कि विश्वविद्यालय के स्तर पर भारतीय भाषाश्रों की 
समुचित शिक्षण-व्यवस्था करके शने:-शरने: माध्यमिक स्तर पर भी मातृभाषा 
को शिक्षा का माध्यम स्वीकृत किया जायगा । लेकिन वस्तु-स्थिति ऐसी न हो 
सकी । केवल मद्रास विश्वविद्यालय में भारतीय भांषा के अध्ययन की 
व्यवस्था की गयी। बम्बई में मातृभाषा के माध्यम से चिकित्सा-सम्बन्धी 
शिक्षा (१४९१॥०७) (४07०7४68) दी जाती रही छेकिन १८८० में इसे भी बन्द 
नर देना पड़ा, क्योंकि देश में अंग्रेजी का सर्वव्यापक प्रचार हो रहा था । 


भारतीय विश्वविद्यालय कानून १६०४ के अ्रनुसार भारतीय भाषाओं के 
अध्ययन के लिये थोड़ा अनुकूल वातावरण मिला । कलकत्ता और मद्रास 
विश्वविद्यालयों ने 7(7677760॥968 स्तर में भारतीय भाषा को पनिवायें 
विषय बना दिया तथा कलकत्ता विव्वविद्यालय ने तो स्नातक परीक्षा के 
लिये भी भारतीय भाषा को एक अनिवायं विषय के पद पर प्रतिष्ठित किया । 
ज्छेकिन अन्य भारतीय विश्वविद्यालयों में भारतीय भाषाझ्रों के शिक्षण की 
कोई व्यवस्था नहीं की गयी । 


इस अ्रवस्था की आ्लालोचना करते हुए (!७]०७७६७ एफऑरछ४87+9 
4(20707778807 ने जिसे, उसके अध्यक्ष के नाम पर 990]9/ (0000 7॥7- 
88709 भी कहा जाता है, कहा है कि-- 


“यह हमारा दृढ़ विचार है कि वह शिक्षा-प्रणाली कुछ दोषपूर्ण भ्रवर्य है 
जिसमें एक युवक शिक्षा समाप्ति के पदचात्‌ न श्रपनी मातृभाषा में शुद्ध-शुद्ध बोल 
सकता है ओर न छुद्ध लेखनी का प्रवाह ला सकता है। भ्रतः यह बात विवाद 
हीन है कि अ्रब से माध्यमिक विद्यालयों, इन्टरमीडिएट महाविद्यलयों तथा 
विश्वविद्यालयों में मातृभाषा के गम्भीर अध्ययन के प्रश्रय के लिए क्रमबद्ध 
चेष्टा' की जानी चाहिए।!* 
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डरे 


३४ हिन्दी-भाषा-की शिक्षण-विधि 


लेकिन इनके महत्वपूर्ण सिफारिशों को सरकार ने कार्यान्वित नहीं 
किया तथा १९२१-२२ तक भी विश्वविद्यालयों में भारतीय भाषाओ्रों के 
झ्रध्ययन और शिक्षण की व्यवस्था नहीं की गयी; मातृभाषा को माध्यम 
बनाना तो दूर की बात थी । 


(ख) माध्यमिक शिक्षा में भारतीय भाषाओं का शिक्षण तथा मातृभाषा 
को शिक्षा का माध्यम बनाने का प्रहन :--- 


बुड के घोषणापत्र ने माध्यमिक शिक्षा के क्षेत्र में यह स्पष्ट सकेत किया 
था कि भारतीय भाषाओं को शनेः:-दाने: पाश्चात्य-साहित्य से अलंकृत किया" 
जाय तथा शिक्षा का माध्यम भी उन्हें ही श्रपनाया जाय विशेषत: उस बड़े 
जन-समुदाय के लिए जो अग्रेजी भाषा से सर्व था अनभिजन्ञष है । पत्र ने इस प्रकार 
+700 ए७/7४७०४]७/७ के साथ ही ५७77/807[87 ४0॥00]9 की कल्पना की 
थी। यदि बुड के इन सुझावों श्र पवित्रविचारों का प्रशासक्गण अनुसरण 
करते तो ग्रगले वर्षो में माध्यमिक शिक्षा मातृभाषा ही द्वारा दी जाती और 
हिन्दी भाषी-न्षेत्रों में भी हिन्दी-शिक्षण की प्रगति द्रुतगति से होती; फेकिन 
व्यवस्था कुछ इस प्रकार की हुयी कि १८८२ में भी माध्यमिक शिक्षा के स्तर 
पर भारतीय भाषाश्रो के शिक्षण की व्यवस्था प्रधानतया उपेक्षित ही रही । 


हंटर ग्रायोग ने इसका सर्वेक्षण करते हुए लिखा है कि तत्कालीन व्यवस्था 
में हाई स्कूल स्तर में सभी जगहें अंग्रेजी को ही माध्यम बनाया गया है। अंग्रजी 
का अध्ययन भी ऐसे स्तर से प्रारम्भ किया जाता है जबञ्ब छात्र स्वयं भ्र+नी' 
मातृभाषा को भी ठीक तरह से समझ नहीं पाता । 


स्पष्ट है कि १८८२ में प्रचलित व्यवस्था का वास्तविक उद्देश्य यह था कि 
लड़कों को अंग्रेजी की भरप्र शिक्षा दी जाय, न कि पादचात्य ज्ञान को अंग्रेजी 
तथा मातृभाषा के माध्यम से प्रसारित किया जाय । इस प्रकार वुड डेस्पैच 
की' विपरित दिशा में ( 77870786 ) व्याख्या की गयी। और फलत: 
उसके उद्देश्य पूरे न हो सके ॥ 

लेकिन आदचर्य की बात है कि हंटर झायोग ने भारतीय ,भाषा के 
शिक्षण तथा मातृभाषा को माध्यम बनाने के सम्बन्ध में श्रपना कोई मत 
प्रकट नहीं किया तथा केवल मौन रहना ही अपना कत्तंव्य समझा । माध्यमिक 
स्तर क्या, मिडिल कक्षाओं के भी माध्यम के प्रश्त को वह स्पष्ट रूप से 
झुलझा वहीं सका । प्रतिवेदन की भाषा में ही झायोग के वास्तविक।विचार 


हिन्दी शिक्षण का ऐतिहासिक सिहावलोकन ह्े५ 


अवलाकनीय है :- इस सम्बन्ध में हम कोई निशिचित सिफारिश नहीं करते 
परन्तु साथ ही उपरोक्त मन्तब्यों के आधार पर हम स्थांतीय प्रशासन, विभाग 
तथा समान रूप से, साहाय्य और असाहः ्प प्राप्त माध्यमिक विद्यालयों के 
प्रबन्धकी से इस पर विचार करने का अनुरोध करते हैं। यह एक ऐसा प्रश्न 
है जिसका निर्णय स्थानीय परिस्थितियों पर ग्रधिकाधिक निर्भर करता है भौर 
विद्यालयों के प्रबन्धनो को इसके निर्णय की पूरी छट दी जानी चाहिए चाहे 
किसा भी प्रदेश में शिक्षा-विभाग अपना जो भी दृष्टिकोण झपतावे । हैं 


एक प्रकार से आयोग ने अंग्रेजी के समंथन के पक्ष में ही इस प्रइन को 
टाल दिया। 


फल यह हुआ कि १९०२ तक भी केवल मिडिल कक्षात्रों मे ही मातृभाषा 
शिक्षा का माय्यम बनी रही । माध्यमिक शिक्षा के क्षेत्र मे मातृभाषा को 
कोई स्थान नही मिला, साथ ही भारतीय भाषाओ्रों के शिक्षण की भी कोई 
ठोस व्यवस्था नही की गई । इस प्रकार अंग्रेजी की प्रधानता ने शिक्षा के 
वास्तविक उद्देय और स्वरूप को ही बदल दिया। मातृभाषा के प्रति यह 
उदसीनता किसी भी परिस्थिति में सहाय नही थी और ऐसी उपेक्षा से न 
केवल भारतीय भाषाश्रो के विकांस में विलभ्व और बाधा उत्पन्न हुई वरन 
इससे तो देश-प्रेम की भावना के प्रादुर्भाव में भी काफी देर हुयी । 


इस तरह विश्वविद्यालय तथा माध्यमिक शिक्षा के स्तर में भारतीय 
भाषाओं और विशेषतः मातृभाषा की अ्वहेलना और उपेक्षा से मारतीय 
युवकों का एक प्रकार से पाइचात्यीकरण ही होता गया और “उन्होंने न 
केवल पोशाक, रीति-रिवाज तथा सामाजिक ग्राचरण में अंग्रेजों का 
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अंधानुकरण किया । इस विश्वास में कि वे गुणों की नकल कर रहे है वे 
शान से शराब पीने लगे और गो-मांस भक्षण करने लगे । किसी भारतोय 
भाषा में बोलना या लिखना उनकी झज्ञान के विरुद्ध हो गया और बे इस 
प्रकार यथासाध्य अंग्रेजी का प्रयोग करने लगे । इस प्रकार इनमें से अश्रधिकांश 
व्यक्तियों के मन में सभी प्राच्य एवं प्राचीन आादशों के प्रति घृणा की भावना 
पैदा हो गयी ।* 

भारतीय भद्गरपुरुषों ने भी अंग्रेजी का खुलकर प्रयोग किया तथा ऐसी 
स्थिति उत्पन्न होने लगी जिसमें भारतीय संस्कृति को खुली चुनौती दी जाने 
लगी। इस खुली चुनौती को भारतीय सामाजिक सस्थाओं के कार्यक्रम से 
उचित जबाब तो मिल रहा था, और देश-प्रेमी यह माँग भी कर 
रहे थे कि मातृभाषा को ही शिक्षा का माध्यम बनाया जाय । लेकिन सरकारी 
नीति अपने निर्णय पर अटल थी और वह बार-ब।र उन भारतीय नेताश्रों 
का ही हवाला दे रही थी जो स्वयं भारतीय भाषाओं के स्थान पर अंग्रेजी 
भाषा के व्यापक शिक्षण की मांग कर रहे थे । 


लार्ड कज न ने इस स्थिति से लाभ उठाया श्रौर अपनी घोषणा में स्पष्ट 
किया कि माध्यमिक स्तर पर अंग्रेजी ही शिक्षा का माध्यम रहेगी तथा केवल 
मिडित्र कक्षाओं में मातृभाषा को शिक्षा के माध्यम के रूप में स्वीकार किया 
जायगा । 


इस प्रक्रार स्पष्ट है कि लार्ड कर्जन तक हिन्दी को भी सभी भारतीय 
भाषांश्रों की तरह गौण स्थान प्राप्त हुआ और तत्कालीन सरकार ने उसकी 
शिक्षण की उचित व्यवस्था न करके अनेक ऐसी समस्याश्रों को जन्म दिया 
जिसका फल हम श्राज भी भुगत रहे हैं और जिससे हिन्दी-शिक्षण को 
सर्वाधिक बाधा मिल रही है । 
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(ग) भारतीय राष्ट्रवादियों द्वारा मातृभाषा द्वारा शिक्षा देने की 
माँग:-यह एक हर्ष की बात है कि जहाँ एक ओर वृटिश शासन ने माध्यमिक 
और विश्वविद्यालय स्तर मे अंग्रेजी को ही शिक्षा का माध्यम बनाने की नीति 
और निर्णय स्पष्ट कर दिया था, वही भारतीय रोष्ट्रीयतावाद का बीज भी 
अंकुरित हो रहा था। राष्ट्रवादी नेत।ओत्रों ने भारतीय भाषाश्रो के भ्रध्ययन को 
आवश्यक बत्ताया तथा मातृभाषा द्वारा शिक्षा की योजना का आन्दोलन प्रारम्भ 
कर दिया | जनता (900]0), समाचारपत्र (]0/888) तथा मंच ([0)&00777) 
के भाषण के माध्यम से हिन्दी भाषी क्षेत्रों मे यह पुकार जोर पकडने लगी । 
साहित्यकारों ने हिन्दी में भ्रनेक उत्तम ग्रन्थों का अनुवाद किया, हिन्दी भाषा 
में ही विशाल साहित्य--क्राव्य, नाटक, गीत, छन्द, महाकाव्य गद्य आदि 
का सृजन हुझा। निस्सन्देह उस युग के साहित्यकारों ने जिस भावना से 
साहित्य को समृद्धशाली बनाया वह देशप्रेम, मातृभाषा प्रेम तथा राष्ट्रीयवाद 
का सजीव प्रतीक था। साहित्यकारों का ऐसा दल, सत्य ही, हिन्दी-शिक्षण 
के लिये प्रचुर सामग्री तैयार कर रहा था । 


इन साहित्यकारो के भ्रतिरिक्त जिन सामाजिक संस्थाझ्रों ने भारतीय 
भाषाञ्र, के उद्धार और विकास के लिये शग्रदूत का कार्य किया उनमें बंबई की 
ए०४प९ 0006980070 50000 का, तथा उत्तर भारत में आर्य-समाज 
का नाम उल्लेखनीय है। इसी उद्देश्य की पूर्ति के हेतु गुरुकुल की स्थापना 
काँगड़ी में सन्‌ १९०० में हुयी तथा यहाँ हिन्दी को ही शिक्षा का माध्यम 
स्वीकृत किया गया | गुरुकुल अपने कार्यक्रम से न केवल भारतीय संस्कृति की 
की रक्ष। और पोषण में सफल हुआ्ना वरन्‌ हिन्दी शिक्षण को शैक्षिक क्षेत्र में 
महत्वपूर्ण स्थान पर प्रतिष्ठित करने में समर्थ भी हुआ । 


इसके अतिरिक्त भारतीय कांग्रेस की स्थापना के बाद यह प्रदत वहाँ 
भी उठाया गया कि शिक्षा का माध्यम मातृभाषा को बनाया जाय। 
अंग्रेजी भाषा को माध्यम बनने का जो गौरवप्राप्त था, उसकी 
कंटु आलोचना करते हुए महात्मा गान्धी ने भी देश के स्लामने उसकी 
धज्जी उड़ा दी और उन्होने कहा कि अविलम्ब देश मे हिन्दुस्तानी राष्ट्रीय 
भाषा के रूप में घोषित की जाय तथा मातृभाषा द्वारा शिक्षा दी जाय । 
राष्ट्रीय-आन्दोलन के फलस्वरूप “सभी स्तरों के राष्ट्रीय विश्वविद्यालयों, 
राष्ट्रीय महाविद्यालयों तथा राष्ट्रीय विद्यालयों की स्थापना देश के विभिन्न 


इ्द हिन्दी-भाषा की शिक्षण विधि 


भागों में की गयी ।* इसके फलस्वरूप अलीगढ़, गुजरात विद्यापीठ, काशी 
विद्यापीठ, बंगाल राष्ट्रीय विश्वविद्यालय, तिलक महाराष्ट्र विद्यापीठ तथा 
अनेक राष्ट्रीय विद्यालय भी खोले गये । इन विद्यालयों में हिन्दी भाषी 
क्षेत्रों में हिन्दी का माध्यम अपनाया गया और हिन्दी शिक्षण को विशेष 
अनुकूल वातावरण मिला । 


श्ान्दोलनों मे सरकार की दमन-तीति से थोडी बाधा उत्पन्न हुयी और 
बहुत-से विद्यापीठ बन्द किये गये । लेकिन हिन्दी-शिक्षण के क्षेत्र में श्राज भी 
इनके योगदान वास्तव में महत्वपूर्ण और उल्लेखवीय हे । इसका सबसे बड़ा 
प्रभाव यह पड कि हिन्दी-शिक्षण के लिये श्रावश्यक पृष्ठभूमि तैयार होने 
लगी। १७ मार्च, १९१४ में श्री. रायानीगर ने भी 0]00779] 02890ए0 
(४0700) में एक गैर सरकारी प्रस्ताव रखा था जिसके द्वारा सरकार से 
यह मांग की गयी थी कि माध्यमिक स्तर में भारतीय भाषाओशओ्रों को शिक्षा 
का माध्यम बनाया जाय तथा अग्रेजी को द्वितीय अनिवार्य भाषा के रूप में 
पढ़ाया जाय । लेकिन प्रस्ताव स्वीकृत नही हो सका । 


संक्षेप में ११२०-२१ तक भारत के सभी विश्वविद्यालयों में भारतीय 
भाषाओ्रों के लिए छिक्षण की व्यवस्था नहीं के बराबर थी और विश्वविद्यालय 
तथा माध्यमिक स्तर पर अंग्रेजी को ही शिक्षा का एकमात्र माध्यम बनाया 
गया। लेकिन जेसा कि पहले कहा जा चुका है हिन्दी-शिक्षण की आ्रावश्यक 
पृष्ठभूमि और अनुकूल वातावरण राष्ट्रीय-आान्दोतनों और उनके द्वारा 
स्थापित विद्यालयों में तैयार हो रहा था। १९१९ के (909॥. 0 709 
3.00) के फलस्वरूप शासन-सम्बन्धी जो सुधार हुए, प्रान्तीय सरकारें संगठित 
हुयीं और भारतीय मन्त्रियों ने पद स्वीकार किया तब से शिक्षा के माध्यम 
सम्बन्धी प्रश्न के सुलझने का अनुकूल वातावरण भोरतीय इतिहास मे मिलता 
है। इस समय से लेकर भारत सरकार के १९३५ ऐक्ट के अनुसार स्थापित 
भान्‍्तीय सरकारों के समय तक किसी-न-किसी रूप से यह समस्या दूर होती 
गयी और अन्‍्तत्तः माध्यमिक शिक्षा स्तर में मातृभाषा को शिक्षा का माध्यम 
स्वीक(र किया गया । 

+ वधिक्काए079] एग्राए०आं0०8, ७0०7७). ०008०8, 80वें ३४०४० 
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लेकिन सिद्धान्त रूप से प्रान्तीय सरकारों द्वारा यह स्वीकार करने पर 
भी कुछेक व्यावहारिक कठिनाइया उपस्थित हुयी जिनकी ओर हमारा ध्यान 
जाना अनिवाय है। 


(क) विश्वविद्यालय स्तर पर शिक्षा का माध्यम अंग्रेजी ही अक्षुण्ण 
बनी रही, हा भारतीय भाषाओं के शिक्षण की व्यवस्था अनेक विश्वविद्या- 
लयों ने की । इस क्रम में बहुत जगहे हिन्दी-विभाग खोले गये तथा महा- 
विद्यालयों मे हिन्दी के प्राध्यापक नियुक्त किये गये । विश्वविद्यालय और 
महाविद्यालय में मातृभाषा को शिक्षा का माध्यम स्वीकार नही करने से 
माध्यमिक स्तर मे भी इसे केवल मात्र सिद्धान्त रूप में प्रचलित रखा गया । 
व्यवहार रूप में अंग्र जी की प्रधानता ने उसे धर दबाया । 


(ख) सरकारी विभागो मे नौकरियों तथा प्रतियोगिता परीक्षाओं में 
अंग्रेजी की प्रधानता के कारण हिन्दी को उचित प्रोत्साहन नही मिल सका | 


(ग) बहुभाषी क्षेत्रों (0४४)]0209! 87688) मे श्रर्थाभाव के 
कारण स्थानीय भाषा को शिक्षा का माध्यम नही बताया जा सका। अ्रतएव 
अंग्रेजी का प्राधान्य पूवंवत्‌ बना रहा। 


(घ) हिन्दी भाषा में वैज्ञानिक पुस्तको का अ्रभाव, अ्रच्छी पाठ्यपुस्तकों 
की कमी, तकनीकी शब्दों के भाडाराभाव के कारण अंग्रेजी को विवश होकर 
अपनाना ही पड़ा । 


(च) उत्तर प्रदेश की तरह हिन्दी-उद्द भाषी क्षेत्रों में भाषा को माध्यम 
बनाने के साथ ही लिपि का भी प्रइन सम्मिलित था जो भश्रासानी से सुलझाया 
'नहीं जा सका । हिन्दुस्तानी के नाम पर जिस भाषा को रूप दिया गया, 
लिपि का प्रइन लेकर वह समाधान के बदले समस्या बनकर खड़ी हो गयी । 


इन्ही कारणों से हिन्दी को उचित स्थान नही मिल सका । इस अवधि 
की समीक्षा करने पर यह स्पष्ट रूप से स्वीकार किया जा सकता है कि 
१९३७ के श्रन्त तक शिक्षा के माध्यम का प्रश्न समस्या बनकर खड़ी नहीं 
थी। वह प्रायः सुलझ चुकी थी। झ्ावश्यकता केवल इस बात की थी कि 
विश्वविद्यालय स्तर में भी शिक्षा के माध्यम के प्रइनों को छेडा जाय, हिन्दी 
में सभी विषयों की आधुनिकतम पुस्तकें लिखी जाय और उसका शब्द-संडार 
बढ़ाया जाय । साथ ही भारतवर्ष के लिए एक राष्ट्रभाष। बंनायी जाय । 
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१९३७ में प्रान्तीय सरकारो के संगठन के बाद स्वभावतः भारतीय 
भाषाओं को अभूतपूर्व प्रोत्साहन और प्रश्रय मिला। अहिन्दी क्षेत्रों के लिए 
भी मातृभाषा शिक्षा का माध्यम स्वीकृत की गयी । हिन्दी भाषी क्षेत्रों में 
यह प्रभाव दो रूपों में विस्तृत हुआ । प्रथमतः हिन्दी राष्ट्रभापा के पद पर 
पदस्थापित होने के प्रयास करने लगी । साथ ही, शिक्षा का माध्यम बनने 
से इसके प्रसार में तीन्न रूप से प्रगति होने लगी । 


विश्वविद्यालयों मे भारतीय भाषाओ्रों के लिए विभाग खोले गये। हिन्दी 
का अध्ययन न केवल उतर भारत के हिन्दी क्षेत्रों मे ही प्रारम्भ हुआ वरन्‌ 
दक्षिण भारत में भी कतिपय विश्वविद्यालयों ने इसके शिक्षण की व्यवस्था की | 
माध्यमिक स्तर में भी हिन्दी शिक्षण को विशेष प्रोत्साहन मिला । न केवल 
माध्यम के रूप में ही इसे स्वीकार किया गया वरन्‌ हिन्दी के उच्च स्तर को 
भी दष्टिगत रखते हुए पाठ्यक्रम को तदनुकल संशोधित किया गया। बुनियादी 
शिक्षा के प्रयोग से शिक्षा के क्षेत्र में हिन्दी शिक्षण को विशेष बल मिला । 
इस प्रकार वृटिश शासन के अन्तिम चरण के भी समाप्त होने के समय 
माध्यमिक स्तर में हिन्दी न केवल शिक्षा का माध्यम प्रचलित थी वरन्‌ उसका 
उच्च स्तर भी निर्धारित किया गया । यह स्वतंत्र भारत के लिये छोड़ा 
गया कि विश्वविद्यालय स्तर पर शिक्षा का माध्यम हिन्दी या अन्य क्षेत्रीय 
भाषाएँ घोषित करे। 


अगले पृष्ठों में हिन्दी की वत्तंमान व्यवस्था' का अध्ययन किया गया है। 
इसके पूर्व, उपरोक्त अध्ययन से हिन्दी शिक्षण की जिस ऐतिहासिक पृष्ठभूमि 
का दिग्दशन हुआ है उसके प्रमुख निष्कर्षो का विवरण बाछनीय होगा । 


(क) अन्य भारतीय भाषाओ्रों की तरह हिन्दी का भी प्रारम्भ में 
मिशनरियों द्वारा संचालित स्कूलों में स्थान मिला । 


(ख) हिन्दी के अध्ययत को न केवल भारतीय वरन्‌ विदेशी साहित्यकारों 
ने भी प्रमुख स्थान देकर अ्पनाया। विदेशी भाषा श्ास्त्रियों मे बहुत से 
डच, जर्मन, फ्रांसीसी एवं अंग्रेज विद्वानों ने भारतीय प्राचीन और श्रर्वाचीन 
भाषाओं तथा साहित्यों का अ्ध्ययत किया । इन लोगों ने एक प्रकार से 
भारतीय विद्वानों को भी अ्रध्ययन के लिये प्रोत्साहन और उत्प्रेरणा दी । 
इन्होंने शोध श्रादि के लिये पुराने ग्रन्थों का अ्रध्ययन लोगों के सामने प्रस्तुत 
किया । इस आन्दोलन का फल यह हुआ कि सरकार द्वारा भारतीय भाषाओं: 
को शिक्षण के भ्रन्तर्गंत नहीं लाने पर भी इसमें स्वत: काफी विकास और 
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प्रगति हुयी । इस प्रकार गेर-सरकारी तौर पर इसका पालन-पोषण होता 
गया । राष्ट्रोयता के प्रभाव में भी राष्ट्रीय संस्थाएँ खौली गयी जिनमें. 
हिन्दी को शिक्षण का माध्यम बनाया गया। 


(ग) ईस्ट इन्डिया कम्पनी के शासन से लेकर लॉड कर्जन तक का 
सिहांवलोकन यह प्रमाणित करता है कि हिन्दी केवल मिडिल कक्षाओं तक 
ही हिन्दी क्षेत्रों के लिये शिक्षण का माध्यम मानी गयी | 


(घ) अंग्रंजों की अनुचित नीति के कारण ही १९००-१९४७ तक के 
लगभग ५० वर्षो के इतिहास में हिन्दी को शिक्षण संस्थाओं में श्ेः:-शने: 
स्थात मिला । इसका फल यह हुत्ना कि स्वतत्र भारत को हिन्दी शिक्षण 
सम्बन्धी अनेक समस्याएं अंग्रेजों से विरासत के रूप में मिली। कुछ का 
उल्लेख प्रसंगवश आवश्यक है:-- 

(।) शिक्षा का माध्यम स्थीकृत और प्रचलित होने पर भी हिन्दी को प्रमुख 
स्थान नही मिल सका, वह शिक्षा प्रणाली में गौण स्थान पर ही स्थिर रही । 


() गणित, प्राकृतिक विज्ञान, एवम्‌ अन्य विषयो पर हिन्दी में पाठय 
पुस्तकों का भ्रभाव बराबर से यहु॒ समस्या प्रस्तुत करता रहा कि यकायक 
हिन्दी को उस स्थान पर प्रतिष्ठित नहीं किया जा सकता । 


(78) सरकारी विभागों तथा कार्यालयों में पत्राचार में अंग्रेजी भाषा 
का व्यवहार होता रहा | कचहरियों, रेलवे, डाक-तार, सेना, वायुयान विभाग 
तथा अन्य विभागों में अंग्रेजी पृ्व॑ंबत प्रयोग में श्राती गयी। इसका फल यह 
हुआ कि हिन्दी का अध्ययन एक पृथक विषय के रूप में भले ही किया गया, 
लेकिन बह सभी विपयों को एक तरह से पूर्णतया श्रनुप्राणित नहीं कर सकी ॥ 

([५) माध्यमिक परीक्षा के लिये अंग्रेजी के लिये २ प्रदन पत्र तथा 
हिन्दी के लिपे १ प्रइन पत्र स्वयम्‌ हिन्दी की प्रमुखता को निखर। नहीं पाया । 
इस प्रकार अंग्रेजी का प्राधान्य बना रहा । अ्रच्छा तो यह होता कि हिन्दी को 

उच्च स्थान नहीं तो कम से कम वही स्थान दिया जाता । 


के. 


(५) विद्यालय के लेख्यों तथा अन्य कागजातों को अंग्रेजी भाषा में ही' 
लिपिवद्ध किया गया इस प्रकार हिन्दी शिक्षण को क्षति पहुंची 

(५६) बोलचाल में भी, साधारण शिषण्ट-व्यवहारों में भी तथा श्रन्य 
सामाजिक उत्सवों पर अंग्रेजी का व्यवहार श्रक्षष्ण रहा; हिन्दी केवल पुस्तकों 
की भाषा-सी मानी गयी । 


४२ हिन्दी-भाषा की शिक्ष णविधि 


(ए7) लेकिन हिन्दी शिक्षण को सबसे बड़ी क्षति प्रशिक्षण 
महाविद्यालय। के सीमित दृष्टिकोण से हुयी जहाँ हिन्दी शिक्षण कला पर 
कोई ध्यान नही दिया गया । जहाँ प्रशिक्षण महाविद्यालयों में अन्य विषयों के 
लिये पद्धति-व्याख्याता नियुक्त होते रहे वहाँ हिन्दी शिक्षण के व्याख्याता के 
पद का कहीं सृजन नहीं हो सका । अभ्रतएव हिन्दी शिक्षण का कोई वैज्ञानिक 
आऔर विधिवत ग्रध्ययन प्रशिक्षण महाविद्यालयों में नही किया गया ॥ 


इन सब कारणों से स्वतंत्र भारत को हिन्दी सम्बन्धी अनेक समस्याश्रो को 
सामता करना पड़ रहा है जिनका विधिवत विश्लेषण नीचे के प्रकरण में 
किया जा रहा है । 


स्वतन्त्र भारत में 


स्वतंत्र भारत में हिन्दी हमारे सामने तीन रूपों में उपस्थित हुई है 
जिसपर विचार कर लेना वांछनीय होगा। वे हैं :-- 

(क) राष्ट्रभाषा हिन्दी । 

(ख) क्षेत्रीय या राजसाषा हिन्दी । 

(ग) मातृभाषा और शिक्षा का माध्यम हिन्दी । 

(क ) राष्ट्रमाषा हिन्दी :--जिन परिस्थतियों में भारतवर्ष में हिन्दी 
को राष्ट्रभाषा के पद पर प्रतिष्ठापित करने का आन्दोलन वृदिश शासन 
काल में चल रहा था उसका सम्यक विवरण पहले प्रकरण में दिया जा 
चुका है। लेकिन पराधीन भारत में यह आन्दोलन सफल नहीं हो सका, 
हा, उसने अपना स्वस्थ ओर अनुकूल वातावरण अवश्य ही बना लिया था । 
अतएव स्वतन्त्र भारत का सबसे पहला कार्य यह था कि भारतीयों की 
राष्ट्रभाषा सम्बन्धी कल्पना साकार हो जाय । 


स्वतंत्रता के बांद ही विश्वविद्यालय शिक्षा के पुनर्स गठन के लिये भारत 
'सरकार ने विश्वविद्यालय शिक्षा आयोग का संगठन किया। आयोग ने भारत 
की भाषा सम्बन्धी समस्यात्रों पर विद्वतापूर्ण प्रकाश डाला है। प्रतिवेदन में 
कहा गया कि जिस उम्ररूप में भारतवर्ष की भाष।-समस्या प्रस्तुत है उतनी 
अन्य कोई समस्या नहीं । झ्रायोग में भारतीय शिक्षाविदों के श्रतिरिक्त कतिपय 
विदेशी शिक्षा मनीषी भी थे जिन्होंने सम्मिलित रूप से इस गुत्थी को 
'सुलझामे का प्रयास किया है। यह प्रतिवेदन भारतीय शिक्षा के क्षेत्र में एक 
अमर कृति है । 
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आयोग ने भारत की १७९ भाषाओ्रों एवं ५४४ बोलियों का उल्लेख 
करते हुए कहा है कि इस विषमता के बीच भी हमें देश को एक सृत्र में बाँधने- 
वाली एक भाषा--जा राष्ट्रभापा कही जा सके--को चुनकर अँगीकार कर 
लेना हांगा । भरपूर छानबीन करने के बाद आयोग इस निष्कर्ष पर पहुंचा कि 
आरत का राष्ट्रभाषा देवनागरी लिपि में हिन्दी को ही होना चाहिये । 

#इसे भारताय दूतावास, संघीय न्यायालय एवं भारतीय विधायकों की 
भाणों हाती चाहिये | यह एक लाभ होगा यदि इस भाषा का उपयोग प्रान्तीय 
उच्च न्यायालयों में भी क्षेत्रीय या प्रान्तीय भाषा या भाषाओं के साथ हो। 
हमें आ्राशा है कि यह भाषा अन्तर्प्रान्‍्तीय विचार विनिमय की, भारतीय स्तर 
की सोसाइटियों एवं संस्थांग्रों; एवं व्यापार एवं वाणिज्य की भाषा 
होगी ।* 

भारत की प्रथम संविधान सभा ( (/00807607876 :8867709 ) 
ने विधान मे हिन्दी को राष्ट्रभाषा के स्थान पर सुशोभित कर दिया और इस 
प्रकार “जिस आन्दोलन को गाँधी जी एवं कुछेक अन्य लोगों ने इस शताब्दी 
के प्रथम दशक में प्रारम्भ कर गति दी थी वह लगभग ४० वर्षो तक निर्बाध रूप 
से चलता रहा तथा वह केवल १९४९ में ही, संविधान सभा द्वारा स्थायी रूप 
से सुलझाया जा सका ।”* संविधान के निर्देशों के अनुसार परिवतंन काल के 
लिये १५ वर्षो का समय दिया गया म्रर्थात्‌ यह निर्णय स्पष्ट हुआ कि १९६५ 
के बाद सभी राष्ट्रीय काम राष्ट्रभाषा मे ही किये जायेंगे । 


# “0 ह0प्रीत 98 070०] [0शएप826 ० ६06 क80 6289/प7"8, 
'07 096 ऑत७०क ]प्रतांशंत्र'ए, धाव 09 ४6 वावाी॥क कं007809. +% जग 
०6 80 #पैए४०0826 7 ांड 702 7826 78 पछ७०)े 79 ४6 ?70एंए०ंक्कों 
मांइा। 60प्रात8 #008 छाए ॥6 फि०20080 00 70770 [8727०७2० 
०" 48702 7४268 ए6 ४0796 ४8४ 70 ज्ञात 96 +86 ]9ग8एब2० ० 00 
9707ए7709] 770697-00प्रा'56, 07 ७] 8006॥68 79वें ंश/प्रगांठश 67 छए 
क.-[]708 00%780067 &7ते ० 9प्रशं7688 ७70 007%770/08.77 य 
-+- 92४०6४/७४ ३ 260८०/४0% (/0॥07088820% ८९०07, ४0. 3.4 
““फ्6 एक ज्ञ6 छ0वण्यवर। #ापे 8 [6ए 00078 76वें 8४8 70078 
7 $96 म080 60846 0£ (078 0७70प्रा'ए 00700४7990960 ६0 96 ४ एप ए9फए 
40/ ७00फ 5070 ए७॥78 0 76 एछ8 860 860 ए886 0ए 6 (078706॥6 
2886770]97 77 4949. 
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राष्ट्रभाषा के रूप में हिन्दी पर एक स्वतंत्र अ्रध्याय अगले पृष्ठों में दिया 
गया है । यहाँ केवल शासना देश द्वारा लिये गये विभिन्न महत्वपूर्ण निर्णयों का 
ही उल्लेख किया जा रहा है जिनसे हिन्दी को राष्ट्रभापा के पद पर सबल 
ओर सुदृढ बनाया जा सके । 


(१) हिन्दी लिपि का सुधार :--सम्पूर्ण भारत में हिन्दी की लिपि में 
एकरूपता रखने के लिये प्रगस्त १९५९ मे सभी राज्यों के शिक्षामंत्रियों का 
एक सम्मेलन भारत सरकार द्वारा बुलाया गया था जहाँ वर्तमान हिन्दी लिपि 
में कतिपय संशोधन स्वीकृत हुए । राज्य सरकारों ने इस संगोधित लिपि को 
स्वीकार कर लिया है। 

विहार सरकार की नियुक्ति (राजभाषा) विभाग ने सभी विभागों के नाम 
अपने पत्रांक ज्ञाप सं० ३| हि ३-१०१५/५९ ए-२२६० दिनांक १७-२-६० के 
द्वारा लिपि सुधार सम्बन्धी सूचना दी जो ज्यों की त्यों यहाँ दी जा रही है । 


“आदेशानुसार अ्रधोहस्ताक्षरी को कहना है कि देवनागरी लिपि 
में सुधार लाने के लिये भारत सरकार के शिक्षा मंत्रालय ने राज्य 
के शिक्षा मंत्रियों की एक कान्फ्रेन्स ८ और ९ अगस्त १९५९ को 
बुलाई थी। शिक्षा-मत्रियों की कानफ्रेन्स मे देवनागरी लिपि में 
कतिपय संशोधन भारत सरकार द्वारा स्वीकृत हुए हैं। भारत सरकार 
के सुझाव पर एकरूपता रखने के लिये, राज्य सरकार ने भी इस 
संशोधित लिपि को अपनाने का निश्चय किया है। हिन्दी वर्णमाला 
के यथा सशोधित रूप की एक प्रतिलिपि अनुलग्न है । 


आपसे अनुरोध है कि अब से इस संशोधित लिपिका ही 
व्यवहार करें तथा अपने अधीनस्थ सभी सरकारी कार्यालयों में इसके 
प्रयोग के लिये आदेद दे दें । 


वित्त-विभाग से अनुरोब है कि सरकारी प्रेस को ऐसा आदेश दें 
कि सभी सरकारी प्रकाशनों में इस संशोशित हिन्दी वर्णमाला का 
ही भविष्य में प्रयोग हो । 

जन-सम्पकक निर्देशक राज्य के सभी प्रकाशकों, समाचार पत्रों के 
मालिकों छापाखाने आदि से कृपया अनुरोध करने का कष्ट करें 


कि यथाशीघत्र संशोधित देवनागरी लिपि ही श्रब प्रयोग में लायी 
जाय । 
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संशोधित हिन्दी वर्णमाला 
सवर-- झ, आ, इ, डई, उ, 
ऊ ऋ, लू, ए, ऐ, 
ओ, औ, अं, आ 
“सात्राएँ-- है आग गे आ 8 क 
पे, ै, हू 
ग्व्यंजब-- (कण्ठ्य ) क.. ख ग घ हू 
(तालव्य ) च्‌ छु जम व्प्‌ 
(मूधंन्स)म ट. 5 ड ढ॒ णश 
(दन्त्य ) त॒ थ द्‌ धघध न 
(झोष्दय ) प फ ब॒ भ से 
(अन्तस्था) य॑ र ल व्‌ 
(ऊष्मा) श ष स हृ 





अंजू. #००० 2 २, ३, ७, ४ ६, 
3, ८, €, ०, 


“स्पष्टीकरण :--हिन्दी में यह (दीघ ऋ ) का यह प्रयोग नहीं होता, भ्रतः इसे 
'स्वरों में सम्मिलित नही किया गया है। 


“संयुक्‍ताक्ष र :---(क) खड़ी पाई वाले व्यंजन 


ख, ग, घ, चः, ज, ञ्न | नजर, ण। त, शी भर 
ध, ने, पं, ब, भ, भर, य, ल, व, श, ह 
ष, क्ष, ज्ञ। 
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खडी पाई वाले व्यंजनों का सगुकत्र खड़ी पाई को हटाकर ही बनाया 
जाना चाहिये । यथा-- 


स्याति, लग्न, विध्न, कच्चा, छज्जा, व्यंजन 
नगण्य, कुत्ता, पथ्य, ध्वनि, न्याय, प्यास, 
डिब्बा, सभ्य, रम्य, गयूया, 
उल्लेख, व्यास, इलोक, राष्ट्रीय, स्वीकृत, यद्ष्मा ॥ 
(ख) क, फ के सयुक्‍्ताक्षर बवाने का वत्तमान ढंग ही कायम रहेगा । 
संयुक्त, पक्का, फुफ्फुस । 
(ग) 5, घ, 2, ठ, ड, ढ॒ और द के सयुक्ताक्षर हल चिन्ह 
लगाकर बनायें जायों। यथा--- 
वाह मय, लट॒ट, बुडढा, विद्या झ्रादि । 


(२) राष्ट्रभाषा की इकाइयों को स्थापना : -प्रागः सभी राज्य सरकारों 
ने अपने यहाँ राष्ट्रभापा विभाग की स्थापना कर ली है जिससे बढ़ीं के काम का 
हिन्दी में सुवरूप से चलाने के लिये उच्तित बाताबरण तैयार कर छें। इस 
विभाग का काम मुह्यतः यह है :--- 

() अहिन्दी भाषियों के लिये हिन्दी सीसने का प्रबन्ध । 

(() हिन्दी में पत्राचार, टिप्पणी, प्रारूप श्रादि लिखने की प्रशिक्षण- 
व्यवस्था और परीक्षा । 

(॥) राजकीय प्रयोग में आनेवाले हिन्दी शब्दों का संकलन और 
प्रचार । 

हिन्दी समितियों का संगठन किया गया है जा नियमित रूप से सरकार 
का हिन्दी की प्रगति का प्रतिवेदन प्रस्तुत किया करती है । 


विहार ने राष्ट्रभाषा परिषद की स्थापना की है जिसका प्रमुख उद्देश्य 
उसके नाम से ही विदित है । 


(३) शब्द-भांडार-बुद्धि के कार्य क्रस :«व॑भारत सरकार ने शिक्षामंत्रासय 
के अन्तगंत शब्दावली इकाई ( ४६0७0 ए७/ए था ) स्थापित कर ली" 
है जो सामान्य प्रशासकीय, तकनीकी, बैज्ञानिक तथा प्न्‍्व प्राविधिक शब्दों 
का हिन्दीकरण कर रही है । 
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(४) राष्ट्रभाषा-शिक्ष ण-व्यवत्था :--अ्रहिन्दी भाषियों के प्राथमिक वर्ग 
की उच्च श्रेणियों में, माध्यमिक विद्यालय, में तथा विश्वविद्यालयों में राष्ट्र 
भाषा शिक्षण का व्यापक प्रबन्ध हो रहा है। केरल मे छठे वर्ग से हिन्दी 
राष्ट्र भाषा के रूप में पढ़ायी जाती है। 

(५) ग्रन्थों का अनुवाद :--भारत सरकार तथा राज्य सरकारें भारतीय 
भाषाओ्रों के ग्रन्थों का हिन्दी तथा हिन्दी भाषा के ग्रन्थों का अन्य भाषाओं में 
अनुवाद करवा रही है । 


क्षेत्रीय या राजभाषा हिन्दी 


हिन्दी क्षेत्रीय भाषा भी है। संविधान की ८वी अनुसूची के अन्तर्गत 
१४ भाषाओं में इसे भा स्थान दिया गया है । बिहार, उत्तरप्रदेश, मध्यप्रदेश, 
राजप्यान, दिल्‍ली, एवं हिमाचल प्रदेश में यह क्षेत्रीय भाषा के रूप में 
स्त्रीकृत है। पंजाब ने भी पंजाबी के समकक्ष इसे भी'ः क्षेत्रीय भाषा की 
मान्यता दी है। इन राज्यों में यह राजभाषा के रूप में भी मानी गयी है तथा 
यहाँ फे सभी सरकारी कार्य हिन्दी में हुम्ना करते है। अंग्रेजी में पत्राचार 
केबल भारत सरकार, महालेखापाल तथा पग्रन्य अहिन्दी भाषी राज्यो से 
होता है वह भी केवल अस्थायी रूप से । ज्यों-ज्यों राज्य हिन्दी को अपनाते 
जायेंगे त्यों-त्यों उनका अन्तर्राज्य पत्राचार राष्ट्रभापा हिन्दी में होता जायेगा । 
अभा बिद्वार का राजस्थात, मध्य प्रदेश, उत्तरप्रदेश राज्यों से हिन्दी में 
पत्राचार प्रारम्भ हो गया है । 

संभवत: ऐसी कल्पना सामान्यतः लोगों में होगी कि हिन्दा भाषी 
क्षत्रों में हिन्दी मातृभाषा होने के कारण राजभांषा के माध्यम के लिये किसी 
प्रकार की कठिनाई उपस्थित नहीं होती होगी । लेकिन वास्तविकता यह है 
आज राष्ट्रभाषा को लागू हुए लगभग १० वर्ष से श्रधिक हो जाने के बाद 
भी कार्यकर्ताग्रों को हिन्दी अपनाने में अनेक कठिनाइयाँ हो रही हैं । पत्राचार 
कार्यालय की संतिकाशों में टिप्पणी, श्रनुशंसायें आदि देने मे न केवल कार्यालय 
सहायकों को ही वरन्‌ पदाधिकारियों को भी अ्रपार कठिनाई अनुभूत हो रही 
है। लोगों की श्राम घारणा है कि अंग्रेजी की तरह हिन्दी में वह शैली नहीं 
झाती, भावों का वह वेग नही आता । केवल अंग्रेजी का अनुवाद कर देने से ही 
भाव प्रकट नहीं होते । इस प्रकार हिन्दी की यह विवशत। उन्हें अंगेजा का 
सहारा लेने को बाध्य करती है केकित शासन इस झोर सच्चेष्ट है और अविलम्ब 
ही हिन्दी को पूर्णरप से राजभाषा के रूप में ग्रहण किया जा रहा है । 


डंद हिन्दी-भाषा की शिक्षण-विधि 


इस सम्बन्ध मे बिहार सरकार ने जो आदेश जारी किया है उसकी एक 
प्रतिलिपि यहाँ दी जा रही है जिससे स्थिति स्वतः स्पष्ट होगी । 

नियुक्ति (राजभाषा) विभाग द्वारा सभी विभागों के नाम लिखे गये 
पत्र (सं० ३(३०१०२७-५८-७१६६ दिनांक २४-५-६०) की प्रतिलिपि “- 


विषय :--पहना जूत, १९६० से सभी काम-काज हिन्दी में करने 
का निर्णय । 

“अपने पत्र सं० २८४७ दिनकि २७-२-६० के क्रम में और 
उसके स्मरणस्वरूय तिदेशानुवार, निम्नलिखित व्योरेवार श्रादेश जारी 
किये जाते हैं : - 

(क) सचित्रालय स्तर पर :-- १) १ जून, १९६० से सभी 
विभागों और विभागाध्यक्ष के कार्यालयों में सभी काम हिन्दी में ही 
किये जायेगे । सभी फाइलों पर हिन्दी मे ही टिप्पणियाँ लिखी जायगी 
गौर उन पर आदेश इत्यादि भी हिन्दी मे दिये जा गे । 

(२) इन फाइलों की पृष्ठभूमि से जितने भी पत्राचार निर्गत 
होंगे सभी हिन्दी में होंगे । 

(३) आगत पत्रों में पत्र वर्तमान आ्रादेशों के प्रतिकूल अंग्रेजी 
'में हो वे-अनादेय होंगे । 

(४) सभी संलेख निरपवाद रूप से ही हिन्दी में प्रस्तुत होंगे । 


अपवाद :--जिन विषयों का भारत सरकार से अथवा महालेखा- 
'याल से साक्ष,त्‌ संबन्च हो उन विषयों की फाइल अंग्रेजी मे उप- 
कल्पित हो सकती है ताकि इनका पृष्ठभूमि में अंग्रेजी पत्राचार 
प्रस्तुत करते समय अंग्रेजी की टिप्पणी सहायक सिद्ध हो एवं किसी 
कठिनाई का सामना करना न पड़े । अ्रन्तर राज्य ( 7067-80960 ) 
पत्रात्ार उन्हीं राज्यों से हिन्दी में होगा जिन्होंने बिहार से हिन्दी 
के सम्बन्ध में एक संविदा की है। यथा--उत्तर-प्रदेश, राजस्थान 
और मध्य प्रदेश | भअ्रन्य राज्यों से श्रभी अंग्रेजी पत्राचार ही जारी 
रहेगा 
(ख) जिलों में :--(१) झांयुक्त एवं जिला पदाधिकारियों के 
आफिस में कार्य निष्पांदन क्रम में थदि फाइलें रखी जाती हों तो' इन 
' सभी फाइलों की भाषा हिन्दी होंगी । 
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(२) उन सभी आफिस से निर्गंत होनेवाले तथा निम्नस्तर से 
ग्रागत पत्राचार भी हिन्दी में ही होंगे । 

(३) ईन आदेशों के प्रतिकूल झागत और निर्ग॑त अंग्रेजी पत्राचार 
अनादेय होंगे । 

अपवाद :--अंश “क” में उल्लिखित अपवाद यहाँ भी लागू 
होगा । 

(ग) पुलिस विभाग में :-- 


(१) प्राथमिक (#7780 47077790070 ४००००7५) केस डायरी 
दण्ड प्रक्रिय सहिता धारा १७१ और १७२ के गप्रधीन रिपोर्ट 
स्पेशल रिपोर्ट इत्यादि नि पवाद रूप से हिन्दी में लिखी जायेगी । 

पर्यवेक्षण और परीक्षण नोट भी हिन्दी में ही होंगे । 

अपवाद :---जो पत्राचार भारत सरकार से उपक्रान्त हुए हों उनके 
उत्तर ग्रथवा उनसे संबंध पत्राचार तथा महालेखा पाल से पत्राचार 
अंग्रेजी मे हो सकते है । अन्तर राज्य (7706/-809॥0) पत्राचार उन्हीं 
राज्यों से हिन्दी मे होगा जिन्होंने बिहार से हिन्दी के सम्बन्ध में एक 
संविदा की है यथा उत्तर-प्रदेश, राजस्थान और मध्य प्रदेश । अन्य 
राज्यों से अभी अंग्रेजी पत्राचार ही जारी रहेगा । 


(घ) न्यायालयों से पत्राचार :--- 


बिहार लेगवेज श्राफ ला ऐक्ट अभी प्रवृत्त नहीं हुआा है। श्रतः 
प्रवृत्ति के पूव तक न्यायाधीशों से पत्राचार श्रभी अंग्रेजी में ही किये' 
जाते रहेंगे । 

अनुरोध है कि उपयु क्‍्त सभी अ्रदिश सबको जता दिये जाये और 
१्ली जूत से बिना चूक इनका पालन हो । श्रादेशोल्लंघन की स्थिति 
में सरकार सख्ती बरतने को बाध्य होगी । 


विश्वविद्यालय शिक्षा आयोग ने भी इस सम्बन्ध में ग्रपना विचार व्यक्त 
किया था कि जिन क्षेत्रों में स्थानीय भाषाएं प्रोढ़ है श्र संविधांन के अनुकूल 
क्षेत्रीय भाषा घांषित हो चुकी है उन्हें सम्पन्न बनाना राज्य शासन का एक प्रमुख 
कत्तेव्य होना चाहिये। वहाँ की कचहरियों, कार्यालयों, न्यायालयों एवं 
जनता के सम्पर्क वाले अन्य स्थलों में इनका उपयोग हृदय खोलकर 
करना चाहिये । 


है. 
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इस दृष्टि से भी राज्य सरकार एवं संघीय सरकार का यह ककत्तंव्य है कि 
हिन्दी क्षेत्र में हिन्दी के सम्पन्न होने के लिये प्रत्येक तरह के रचनात्मक 
कार्यक्रम अपनायें । अ्रन्य भाषाओं के उत्कृष्ट ग्रन्थों का हिन्दी भाषा में 
अनुवाद तथा ख्याति प्राप्त लेखकों एवं कवियों का यथा समय उचित सम्मान एवं 
उन्हें उचित रूप में पुरस्कृत करने की योजना कार्यान्वित करनी चाहिये। हिन्दी 
भाषा के उत्तम ग्रन्थों का अन्य भारतीय भाषाओं मे अनुवाद करवा कर 
उनसे प्रचार का उचित प्रबन्ध करने से अहिन्दी क्षेत्र के लोग भी हिन्दी की 
विद्येषताओ से सदा परिचित होते रहेंगे । बिहार की राष्ट्रभाषा परिषद इस 
प्रकार के कार्यक्रम को प्रति वर्ष श्रपना कर हिन्दी के उत्थान मे योगदान 
दे रही है | 

उत्तरप्रदेश शासन ने अपने यहाँ हिन्दी समिति की स्थापना की है जिसने 
हिन्दी “वाह मय के सभी अगों मे पुस्तकों का लेखन और प्रकाशन अपने 
हाथ मे ले लिया है। इसके लिए एक पंचवर्षीय योजना बनायी गयी है जिसके 
अनुसार ५ वर्षों में ३०० पुस्तकों का प्रकाशन होगा । इस योजना के अंतर्गत 
प्रायः वे सब विषय ले लिए गये हैं जिनपर संसार के किसी भी उन्नतिशील 
साहित्य में ग्रंथ प्राप्त हैं ।'* । 


(ग) शिक्षा का माध्यम 


हिन्दी न केवल राष्ट्रभाषा के पद पर आसीन है या राजभाषा 
के रूप में स्वीकार की गयी है वह भारत के एक बड़े जन समुदाय की 
मातृभाषा भी है। 


शिक्षा के माध्यम के प्रशनपर सभी विद्वान सहमत हैं कि कोई 
भी विदेशी भाषा शिक्षा का माध्यम कदापि नहीं हो सकती । 
इस सम्बन्ध में यह उद्धरण आवश्यक है--गान्धी जी का विश्वास 
है कि जो शिक्षा हम विद्यालयों मे पाते है तथा मां का दूब पीते हैं 
उनके ग्रहण और प्रकटीकरण में एक प्रकार की अनुरूपता होनी चाहिये । 
इस अनुरूपता को एक विदेशी माध्यम नष्ट कर देता है। और जो भी, 
चाहे किसी प्रकार के स्वच्छ विचार से, इस विनाश का साथ देता है, देश 
का दात्र है। विदेशी माध्यम ने अंग्रेजी पद्धति से शिक्षित वर्गों और सामान्य 


+* भारतीय ज्योतिष ( प्रकाशन व्यूरो, सूचना विभाग, उत्तर अदेश ) के परकाशकीय 
से उद्धत । 
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जन समुदाय की भिन्नता को और भी स्पष्ट कर दिया है।* अतएव शिक्षा 
'के सभी स्तरों में मातृभाषा द्वारा ही शिक्षा दी जानी चाहिये । 


(क) प्राथमिक शिक्षा :--मातृभाषा के हूप में हिन्दी प्राथमिक विद्यालयों 
में शिक्षा का माध्यम पहले से ही स्वीकृत है । भाषा के विकास क्रम में खड़ी 
बोली हिन्दी के भ्रतिरिक्त आज क्षेत्रीय और स्थानीय बोलियां भी भाषा का 
रूप ग्रहण कर रही हैं तथा वहां के लोगों की पुकार है कि बालकों की 
शिक्षा का माध्यम मातृभाषा स्वीकार की जाय । च्‌ कि हिन्दी क्षेत्रों में ही 
हिन्दी के कई विकसित रूप बोलियों के क्रम से भाषा बनती जा रही हैं उन्हें 
ही माध्यम बनाया जाना चाहिये। इस सम्बन्ध में कहा जाता है कि बिहारी 
हिन्दी के ही तीन रूप है--भोजपुरी हिन्दी, मगही हिन्दी, मैथिली हिन्दी--- 
तो इन्हें ही प्राथमिक स्कूलों मे विद्येषतः नीचे के वर्गो में शिक्षा का माध्यम 
बनाया जाय । भाषा-प्रेमियों और लेखकों के प्रयास से भ्रब॒ भोजपुरी-साहित्य- 
परिषद, मगही-साहित्य-परिषद तथा मैथिली-भाषा-परिवार झादि संस्थाएँ 
'चल रही हैं और उनमें अच्छे साहित्य का सृजन करके उन्हें सुसम्पन्न और 
अलंकृत किया जा रहा है। इस माँग को हम उपेक्षित नहीं रख सकते । 
'इस प्रकार बोलियों और उपभाषाओञ्रों का विकास सभी राज्यों में हो 
रहा है। अतएव ऐसी मॉग सभी जगह हो रही है | भाषा के 
विकास में हमारा यह भी एक योगदान होगा कि उन्हें उत्तरोत्तर 
साहित्य का रूप ग्रहण करने दें। शिक्षा-विभाग के आदेशानुसार निम्न 
वर्गों में यथासंभव बालक के घर की बोली में ही पढ़ाना उचित माना गया 
है। ऊपर के वर्गो में हिन्दी को ही माध्यम बनाया जाता है और बनाया 
जाना भी चाहिये । 
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(ख) माध्यमिक हदिक्षा :--ईसमें किसी प्रकार का विवाद नहा कि 
मातृभाषा को ही शिक्षा का माध्यम होना चाहिये । श्री लौरेन्स (4). पल, 
4,99छ76706) ने कहा है कि “मनोविज्ञान के अनुसार यह केवल मात्र 
बर्बरता है कि लाखों व्यक्तियों के गले के नीचे अंग्रेजी साहित्य का अध्ययन 
उतार दिया जाय जब कि उनकी अंग्रेजी के प्रति कोई समानता नही है । 
माध्यमिक शिक्षा स्तर में बालकों की मातृभाषा को ही शिक्षा का माध्यम बृटिश 
शासन काल में ही स्थीकार कर लिया गया था लेकिन व्यावहारिक कठिनाइयों के 
कारण अपेक्षित प्रगति नही हो सकी । स्वतंत्रता के बाद इस क्षेत्र मे अतीव 
प्रगति हुयी विद्येषत: माध्यमिक शिक्षा झ्रायोग के प्रतिवेदन के पर्चात्‌ 
जिसे मुदालियर भआ्रायोग भी कहते है । 


झ्रायोग ने इस प्रइन को सुलझाते हुए कहा कि हिन्दी भाषी विद्यार्थियों 
के लिये इस माध्यम से अध्यापन में किसी प्रकार की कठिनाई नहीं होगी । 
अहिन्दी भाषियों के लिये भी, हिन्दी क्षेत्रों में, राष्ट्रभाषा के अध्ययन की 
समुचित व्यवस्था से किसी प्रकार की अ्रसुविधा होने की संभावना नहीं है । 


आज इस विषय को और भी स्पष्ट करने के लिये नवीन पाठय-पुस्त कें 
हिन्दी भाषा में उपलब्ध की जा रही है; नये-तये श्दों के निर्माण से पुस्तकों 
की रचना में किसी प्रकार का व्यवधान नहीं दीख पडता है । इसके अतिरिक्त 
हिन्दी शिक्षण पद्धति को मनोवैज्ञानिक आधार दे देने से हिन्दी शिक्षण में भी 
पर्याप्त प्रगति दीख पडती है । प्रशिक्षण महाविद्यालयों में अब हिन्दी-पद्धति के 
प्राद्याता के पदों का सृजन होता जा रहा है तथा शोधों के पश्चात्‌ इस 
पद्धति को और भी प्रोढ, प्रभावपूर्ण तथा प्रभापूर्ण बताया जा रहा है। 

आ्राश! की जाती है कि कालान्‍्तर में इसकी बाधायें स्वतः दूर होती 
जायेंगी । 

(ग) विद्वविद्यालय की शिक्षा :--विश्वविद्यालय स्तर की शिक्षा में 
बालक की' मांतृभाषा को क्‍या स्थान दिया जाय और हिन्दी क्षेत्रों में हिन्दी 
शिक्षण के लिये क्‍या किया जाय, इस विषथ में काफी मतभेद उत्पन्न हुए । 
बास्तव में, स्वतंत्र भारत के लिये यही प्रइन ब्ृटिश शासक हल करने को 
छोड़ गये थे (क्योंकि माध्यमिक स्तर में मातृभाषा पहले ही' भाध्यम स्वीकृत 
ही चुकी थी) । 

, विश्वविद्यालय शिक्षा श्रायोग ने इस विषय का गंभीरतापूर्वक विवेचन 
किया है जो निम्तांकित पंक्तियों से इस प्रकार स्पष्ट होता है» पहले" 


हिन्दी शिक्षण का ऐतिहासिक सिहावलोकन ५३ 


की तरह अंग्रेजी श्रब राजभाषा के रूप में रखी नहीं जा सकती । अंग्रेजी 


'का व्यवहार जनता का दो राष्ट्रों में विभकत कर देता है**“यह प्रजातंत्र का 
निषेध है ।/* 


अतएवं आयोग ने अ्रपना स्पष्ट सुझाव दिया कि क्षेत्रीय भाषा को 
'ही विश्वविद्यालय स्तर में शिक्षा का माध्यम बनाना चाहिये। लेकिन आयोग 
की इस सिफारिश को कार्यान्वित करने में अनेक कठिनाइयां थी जिनमें 
मुख्यतः क्षेत्रीय भाषाश्रों की विवशता एवं उनमें सभी विषयों को पूर्णतया 
प्रकाशित करने की क्षमता का अभाव था। अंग्रेजी को यकायक विद्व- 
विद्यालय के माध्यम से हटाने मे अनेक कठिनाइयाँ उपस्थित हुयीं और 
विश्वविद्यालय अनुदान आयोग (एफापकशां5ए 0798708 (/007777स्‍88070) 
ने १९५४ में एक समिति का संगठन किया जिसे यह कार्यभार सापा गया 
कि विश्वविद्यालयों में शिक्षा के माध्यम को निश्चित करने सम्बन्धी सुझाव 
'दे तथा साथ ही यह भी बताये कि अंग्रेजी को किस प्रकार का स्थान दिया जाय | 


इस समिति ने, जिसके अध्यक्ष श्री एच० एन० कुजरू थे, यह अनुभव 
किया कि हमारी शैक्षिक रूचियों के अन्तंगत ही यह स्पष्ट है कि क्षेत्रीय 
भाषा को शिक्षा का माध्यम बताने के उपरान्त भी अंग्रेजी का शिक्षण द्वितीय 
भाषा के रूप में ही विश्वविद्यालय में रखा जाय । 


फरवरी २६, १९५५९ को समिति के प्रतिवेदन पर राज्य-सभा ने विचार 
“किया और भारत सरकार ने यह स्वीकार किया कि विश्वविद्यालय शिक्षा 
का माध्यम क्षेत्रीय भाषा हो और अंग्रेजी को यकाएक न हटा कर शने: शर्तें 
'हुटाया जाय. तथा इस संक्रमण काल में क्षेत्रीय भाषाओं को हर वरह से 
'पूण, व्यापक, अलंकृत एवं सुसम्पन्न बनाया जाना चाहिये । 


इस निर्णय के फलस्वरूप आज विश्वविद्यालय की शिक्षा के माध्यम के 
रूप में पटना, बिहार, सागर, नागपुर, राजस्थान आदि विश्वविद्यालयों ने हिन्दी 
को ही स्वीकार किया है । श्रभी-अ्रभी लखनऊ विश्वविद्यालय ने भी १९६४ 
तक कला, विज्ञान श्ौर वाणिज्य विषयों के स्नातक कक्षाओं में प्रदनोंत्तर 
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प्र्ड हिन्दी-भाषा की शिक्षरा-विधि 


अंग्रेजी या हिन्दी किसी भी विषय में लिखने की छूट देने का निर्णय किया है ॥ 
उसके बाद हिन्दी अ्रनिवार्य रूप से लागू हो जायगी । 


इस प्रकार भारतीयों की एक बहुत बड़ी कल्पना साकार हो उठी है तथा 
एक ऐतिहासिक आवश्यकता भी पूरी हुयी है। और भारतीयों ने एक 
संवेगात्मक, शैक्षिक एवं राष्ट्रीय प्रशनन को बहुत ही आसानी से सुलझा 
दिया है । 


उपरोक्त ऐतिहासिक सिहावलोकन का एकमात्र उद्देश्य यह रहा है कि 
हिन्दी शिक्षक और छात्र को अपने अ्रध्ययन के विषय का स्पष्ट 
ऐतिहासिक ज्ञान हो । साथ ही यह भी लक्ष्य रहा है कि वह अपने शिक्षण 
क्रम में हिन्दी के व्यापक क्षेत्र, राष्ट्रभाषा, राजभाषा एवं शिक्षा के माध्यम, 
से भी पूर्णतया अवगत हो जाये। उन्हे हिन्दी के गुणों एवं कमजोरियो, विशेष- 
ताओों एवं विवशताओं का भी सम्यक्‌ ज्ञान हो जाय । क्‍योंकि हमारा विश्वास 
है कि केवल ऐसी ही प्‌व॑ंपीठिका में हिन्दी का शिक्षण सफल होगा तथा हिन्दी 
का शिक्षक इस युग उपेक्षित विषय के वास्तविक अध्ययन में पूर्ण मनोयोग 
दे सकेगा जिसके लिये पूर्ण समीक्षात्मक विवेचन और मार्ग प्रदर्शन पुस्तक 
के अगले शअध्यायों में किया गया है। 


अैनलाभायााइंााफलकाददााामवामभााक संपर्क 


अध्याय ७ 
स्वतन्त्र भारत में हिन्दी 


(राष्ट्रभाषा के रूप में) 





किसी भी स्वतन्त्र देश के लिये अपना संविधान, अपनी झासन प्रणाली, 
अपनी संस्कृति, अपना रहन-सहन, खान-पान के तौर-तरीके और अपनी एक 
राष्ट्रभाषा होती है और होनी चाहिये । भारतवर्ष को भी स्वतंत्र हुए झ्राज 
चौदह वर्ष बीत गये । बृटिश शासन-काल में यहाँ की राजभाषा के पद पर 
अंग्रेजी प्रतिष्ठित थी। भारतवासियों ने इस सम्बन्ध में हिन्दी को राष्ट्रभाषा 
के पद पर प्रतिष्ठित करने के लिये जो झ्रथक आन्दोलन (लेकिन सभी 
शान्तिपूर्ण ) किया, वह स्वयं स्वतन्त्रता-संग्राम का एक विशेष कार्यक्रम था, 
उसका एक प्रमुख अंग । स्वतन्‍्त्र होने के बाद यह स्वप्न साकार हुश्रा कि 
देश अपनी एक राष्ट्रभाषा निश्चित कर सकी । हिन्दी ही राष्ट्रभाषा के पद पर 
प्रतिष्ठित की गयी और देश ने इसे ही राष्ट्रभाषा के नाम से घोषित किया । 
संविधान मे इसकी विधिवत घोषणा २६ जनवरी, १९५० को की गयी । 


लेकिन जिन महत्वपूर्ण कारणों श्रौर परिस्थितियों मे हिन्दी राष्ट्रभाषा हुयी, 
इसका अध्ययन अत्यन्त ही रुचिपूर्ण और सरस है । हिन्दी का राष्ट्रभाषा घोषित 
होना यहाँ की सांस्कृतिक, भौगोलिक, सामाजिक और राजनैतिक आवश्यकताश्रों 
की सबसे बड़ी पूर्ति है इसका व्यापक विवेचन पिछले अप्न्यायों मे यथा स्थान कर 
दिया गया है | यहाँ उन मूल सिद्धान्तों पर प्रकाश डालने की चेष्टा की गयी है 
जिन पर हिन्दी या कोई भी भाषा राष्ट्रभाषा पद पाने की अ्रार्काक्षा रखती है । 


(क) राष्ट्रभाषा का भधिकांश जन-समुदाय हारा प्रयोग-किसी भी देश में 
राष्ट्रभाषा के पद पर प्रतिष्ठित होने की सबसे पहली शर्त यह है कि वह भाषा 
वहाँ के सम्पूर्ण जनसमुदाय द्वारा व्यवहार मे लायी जाती हो या कम-से-कम वहाँ 
के जन-समुदाय के अधिकांश भाग द्वारा बोली जाती हो । पहली परिस्थिति केवल 
उन्हीं देशों में मिलती है जो एक-भाषी ( प07777278/ ) देश है। बहुभाषी 
(7770]0777209)) देशों के लिये राष्ट्रभाषा वही होगी जो वहाँ के श्रधिकांश 
लोगों द्वारा बोली जाती हो। द्वि-मभाबी (0!0279/) देशो में भी यही सत्य है। 


५६ हिन्दी-भाषा की शिक्षण-विधि 


हिन्दी भारतवर्ष के अ्रधिकादश लोगों द्वारा बोली जाती है । डा० ग्रियर्सन 
ने भारत की भाषा सम्बन्धी सर्वेक्षण में यह प्रमाणित किया है कि हिन्दी इस 
देश की लगभग ८ करोड़ (७ करोड़ ८४ लाख) हिन्दुस्तानियों की मातृभाषा 
है। भाषाविद्‌ डा० सुनीतिकुमार चार्टर्ज्या ने भी कहा है “यह निविवाद 
सत्य है कि, आधुनिक भारतवर्ष की सारी भाषाओ्रों में हिन्दी या हिन्दुस्तानी 
ही इनकी प्रति भू-स्थानीय भाषा है। यह २५ करोड़ ७० लाख मानवों की 
सहज तथा स्वाभाविक अन्त: प्रान्तीय भाषा है; इस २५ करोड़ ७० लाख 
के अलावा कई लाख लोग इस भाषा को समझ सकते है । **'हिन्दी (हिन्दु- 
स्‍्त।नी) का स्थान, जनसंख्या के हिसाब से, संसार की प्तारी भाषाओ्रों में 
तृतीय है । उत्तरी चीनी और अंग्रेजी के बाद ही इसका स्थान है ।” श्रतः इन 
विद्वानों के अनुसार भारतवर्ष के २६ करोड़ नागरिकों से अधिक द्वारा यह 
भाषा समझ ली जाती है और कामचलाऊ रूप में बोल ली जाती है। 
ये आँकड़े अविभाजित भारत के समय के सर्वेक्षण के है। विभाजन के परचात 
पाकिस्तान मे हिन्दीभाषी क्षेत्र तो सम्भवतः नहीं ही गये, हिन्दी समझनेवाले 
लोगों के भी क्षेत्र न्यून मात्रा मे ही गये। अ्रतः यदि इन दोनों दृष्टियों से 
देखा जाय तो भारत में आज हिन्दी मातृभाषा वालों की संख्या लगभग १० 
करोड़ श्रवश्य ही होगी तथा हिन्दी समझनेवालों की लगभग २८ करोड़ । 
आजादी के बाद इस देश में दो बार (१९५१ और १९६१) मे जनगणना 
हो चुकी है तथा उनके प्रतिवेदन से ये ऑकड़े भिन्‍न नहीं है । 


पूर्वी पंजाब, दिल्‍ली, उत्तरप्रदेश, हिमाचल प्रदेश, बिहार, नैपाल की 
तराई, मध्यप्रदेश, राजस्थान, झासाम के कुछ क्षेत्र तथा पर्चिम बंगाल के 
पश्चिमी अंचल (जो बहुत साल तक बिहार का ही अंग था) आदि क्षेत्रों में 
हिन्दी मातृभाषा है। 

साथ ही यह तक कि यहाँ के २८ करोड़ भारतवासियों द्वारा हिन्दी बोली 
और समझी जाती है अनेक तथ्यों से भी पुष्ट और प्रमाणित है। भारतीय 
भाषाओं की उत्पत्तिऔर विकास के अध्ययन से प्रमाणित होता है कि भारतीय 
ग्राय॑ भाषाओं में हिन्दी का क्‍या स्थान है और अन्य भाषाओं से उसका 
पारिवारिक रक्त सम्बन्ध क्या है। यह निम्नांकित वंशावली विवरण से पूर्णतः: 
स्पष्ट हो जाता है :--- 


* आरत की भाषाएँ और भाषा सम्बन्धी समस्याएँ । 
-“डा० सुनीति कुमार चाद्धर्जा, १० ६४-६५ 
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भप्रू८द हिन्दी-भाषा की शिक्षरप-विधि 


इस विवरण से विदित होता है कि भारतवर्ष की वर्तमान भाषाएं संस्कृत 
से ही निकली है तथा पारिवारिक टब्दों में वे बहनें है। इतना ही नही, विद्वानों ने 
यह भी प्रमाणित किया है कि दक्षिण भारत की द्रविड़ जाति की भाषाओं का 
भी मूलस्रोत संस्कृत ही है। श्रीमान्‌ शेषगिरि शास्त्री ने यह सिद्ध कर दिया 
है कि “उन द्रविड़ भाषाओ्रो की उत्पत्ति भी संस्कृत से हुई है जो श्रन्य वर्ग की 
भोषाएँ मानी जाती है ।' 


संस्कृत भाषा की विशालता के सम्बन्ध में स्वयं विदेशी विद्वानों ने यह 
स्वीकार किया है कि “यह देखकर कि भाषाश्रों की एक बड़ी संख्या का प्रारंभ 
संस्कृत से है या यह कि संस्कृत से उसकी समधिक समानता है, हमको बड़ा 
आश्चर्य होता है भौर यह संस्कृत के बहुत प्राचीन होने का पूरा प्रमाण है । रेडियर 
(0४०१8070 नामक एक जमंन लेखक का यह कथन है कि संस्कृत सौ से 
ऊपर भाषाशर और बोलियों की जननी है। इस सख्या में उसने बारह 
भारतवर्षीय, सात मिडियन फारसी, दो अरनाटिक अलबानियन, सात ग्रीक, 
अद्वा रह लेटिन, चौदह इसक्लेवानियन और छ: गेहिक केल्टिक को रखा है ।'* 
यह निविवाद है कि संस्कृत एक आदि भाषा है जिसने अनेक भाणओो को जन्म 
दिया है जिनमे कुछ झाज उच्चत अवस्था में, कुछ अ्पश्रंश रूप में, तथा कुछ 
केवल इतिहास के पन्नों में संचित है। एवं कुछ (ऐसी भी भाषाएँ है जो 
आज विश्व में विद्यमान नहीं है और न उनका कोई नाम तक ही 
मिलता है । 


हमारा प्रस्तुत अ्ध्ययत्त भाषाविज्ञान' की समीक्षात्मक या तुलनात्मक ऐति- 
हासिक अध्ययन के लिये न तो उपयुक्त स्थान ही है और न उसकी यहाँ कोई 
आवश्यकता ही है। हाँ, इतता अवश्य समझ लेना चाहिये कि हिन्दी को यदि 
भारतवर्ष की लगभग २८करोड़ जनता द्वारा बोलने, तथा समझनेवाली भाषा की 
संज्ञा दी जाती है तो भाषा विज्ञान की दृष्टि से ही नही, वरन्‌ ऐतिहासिक, 
परम्परागत, प्रयोगितावाद तथा उपयोगिताबाद की दृष्टि से भी यह सर्वथा 
उपयुक्त, उचित तथा सत्य दावा है जिसके प्रति अ्रल्य किसी को भी किसी 
प्रकार का सन्देह नहीं होना चाहिये ।  । 


भाषाओश्रों की काल की व्याख्या से भी भाषाविदों ने यह अनुमान 
लगाया है कि--- 


हिन्दी भाषा का इतिहास ( हरिश्लौध ) के ए० १६ से उद्धुत । 


, स्वतन्त्र भारत में हिन्दी श्ः९, 


(क) प्राचीन आर्यभाषाओं का काल २००० ई० पृ० से ५०० 
पूृ० तक | 


(ख) मध्यकालीन भारतीय प्राकृत भाषा का काल-५०० ई० पृ० से 
५०० ई० तक | 


(ग) 93 33 अ्पभ्रंश 3३ प०० ई० से १००० तक । 
(घ) आधुनिक आयंभाषा काल १००० ई० से आज तक है । 


स्वय हिन्दी साहित्य का प्रारम्भिक काल खुसरो के बहुत पहले से माना 
जाता है। इस प्रकार हिन्दी को एक स्पष्ट आधार शिला मिली है। 


भाषा के पारिवारिक रक्‍त सम्बन्धों के अतिरिक्त अन्य कारणों से भी: 
हन्दी भारत के बड़े जनसमुदाय द्वार। बोली जाती है । उनमे मुख्यतः: ;-- 


(क) सामा।जक संस्थाश्रों, 

(ख) साहित्यिक संस्थाप्रो, 

(ग) समाचारपत्र तथा पत्रिकाओं, 

(घ) चलचित्र, 

(च) व्यवसायिक क्षेत्र एवं 

(च) राजनेतिक आन्दोलनण्ब््का नाम लिया जा सकता है 


सामाजिक संस्थोएँ :--हिन्दी के प्रचार में देश की विभिन्न संस्थाश्रों--- 
सामाजिक या श्रन्य “का महत्वपूर्ण स्थान एक ऐतिहासिक तथ्य है । प्रारम्भ से 
कचहरिय, में हिन्दीभाषा को स्थान दिलाने का प्रबल प्रयास हिन्दी प्रेमीगण' 
करने लगे तथा इस सूत्र से अनेक सभा-सोसाइटियों का जन्म हुआा। इंन 
संस्थाओ्रों का उद्देश्य हिन्दी का प्रचार और विस्तार था । 


आप समाजियो ने जन-साधारण की भाषा में ही अपने उपदेश जनता 
के पास पहुँचाना प्रारम्भ कर दिया था। आये समाज की प्रतिद्वन्द्रिता में सनातन" 
धर्मवालों ने भी अपने धामिक ग्रन्थों की व्याख्या हिन्दी भाषा में करके लोगों 
के सामने प्रस्तुत की । चाहे जिन मूल धामिक उद्देश्यों से इन संस्थाओं का कार्ये 
क्रम उप्प्रेरित था इनसे हिन्दी भाषा और साहित्य की अपार वृद्धि और अमूल्य 
सेव हुईेै। उधर ईसाई मिशनरियों ने बाइवल आदि के पअ्रनुवाद क्षेत्रीय-- 
भाषाओं में करके हिन्दी के प्रचार का महत्वपूर्ण काये किया जिसका उल्लेख 
पिछले श्रध्याय में किया गया है । वास्तव में, सनातन धर्म श्र झाये समाज 


(६७० हिन्दी-भाषा की शिक्षण-विधि 


ईसाई धर्म के फैलनेवाले प्रभाव को रोक देने के लिए सक्तिय हुए थे और 
इनके माध्यम से हिन्दी भाषा का काफी प्रचार हुआ । 


साहित्यिक संस्थाएँ :--हिन्दी-प्रचार में नागरी प्रचारिणी सभाओं का, 
काशी, आरा तथा अन्य प्रमुख नगरो मे, जो योगदान हुआ है उसे हिन्दी 
जगत्‌ कदापि नही भूल सकता । हिन्दी के भ्रादि ग्रन्थों की खोज, प्रकाशन 
तथा इस प्रकार प्रचार का जो कार्य सम्पन्न किया गया वास्तव में हिन्दीके 
लिये अनुकूल परिस्थितियाँ मिलती गयो । हिन्दी विभूतियों ने जो पिछले 
१५० वर्षों में साहित्य साधना की है उसका क्ृतज्ञ हुर भारतवासी रहेगा। इन 
कार्यक्रमों में न केवल धार्मिक नेताग्रों, हिन्दी साहित्यकारों तथा हिन्दी प्रेमियों 
का ही योगदान हुआ वरन्‌ परम पूज्य मदन मोहन मालवीय तथा गाधथी जी 
का भी आशीर्वाद ही नहीं, उनका सक्रिय सहयोग भी प्राप्त था । इनके प्रयास 
से दखिन भारत में भी हिन्दी-प्रचार के केन्द्र खोले गये जिन्होंने हिन्दी-प्रचार 
का सुन्दर काम विगत ५० वर्षो में किया है। 

सामाचार-पत्र तथा पत्रनिकाएँ :--हिन्दी प्रचार का काम प्रायः सभी 
प्रान्तों की तत्कालीन या आज के भी हिन्दी भाषा के समाचार-पत्र कर रहे 
हैं। प्रकाशन और विक्रय इसके प्रचार का प्रमुख साधन रहा है। न केवल दैनिक 
समाचार पत्र बरन्‌ साप्ताहिक या पाक्षिक या मासिक पत्रिकाओं ने भी हिन्दी 
की सेवा की है जिसका प्रमाण अरहिन्दी प्रान्तों के पुस्तकालयों और शिक्षण- 
संस्थाओं में उपलब्ध लेख्यों (/800708) से मिलता है । 


चलचित्र :--हिन्दी प्रचार में चलचित्रों ने भी गत ५० वर्षो में काफी 
दिलचस्पी ली है तथा विभिन्न भाषाओं के साथ ही हिन्दी भाषा के चलचित्रों 
'का निर्माण किया है। बम्बई, कलकत्ता, (मद्रास तथा श्रविभाजित भारत में 
कराची भी), फिल्म-उद्योग के प्रमुख केन्द्र हैं +॥ यहाँ फिल्मी-हिन्दी का निर्माण 
'तथा उसका व्यापक प्रदर्शन सम्पूर्ण भारतवर्ष में हो रहा है। हिन्दी के गाने से 
'गलियों-गलियों में हिन्दी का प्रचार हुआ है। हिन्दी-अ्रचार में इस प्रकार 
हम फिल्म-उद्योगों में लगे लोगों के भी योगदान को स्वीकार करते हैं । 


व्यवसायिक क्षेत्र :--विचार-विनिमय का प्रमुख माध्यम होने के कारण 
भाषा के प्रचार में व्यवसाथियों का सदा से महत्वपूर्ण हाथ रहा है। व्यापारिक 
'मण्डियों में भाषा का विकास नैसगिक रूप में होता है । देश में 
दिल्‍ली, बम्बई, कलकत्ता, मद्रास, शोलापुर, हैदराबाद आदि नगरों में ऐसी 
ज्यापारिक मंडिया हैं जहाँ हिन्दीभाषी अपना महत्वपूर्ण स्थान रखते हैं । 


स्वतन्त्र भारत में हिन्दी ६९ 


विस्थापितों की समस्‍या को लेकर जहाँ-जहाँ पंजाबी गये हैं उन्होंने श्रपनी 
व्यापार की टोली बना कर केवल पंजाबी का ही नहीं वरन हिन्दा का भी 
यथेष्ट प्रचार किया है। 

व्यवसाय के चलते हिन्दी भाषी जहाँ-जहाँ अहिन्दी क्षेत्रों में गये हैं, जाकर 
बस गये है चाहे स्थायी रूप से या अस्थायी रूप से--उन्होंने न केवल वहाँ की 
बोली को पकड़ा है वरन अपनी बोली (हिन्दी) को भी उन लोगों के बीच 
प्रवाहित किया है। हिन्दी प्रचार में बम्बई आदि शहरों मे मथुरा के रसोइयाँ 
चोबे, बनारस के पंडित तथा बिहार या हिन्दी भाषी के श्रन्य पेशे में 
लगे-सिपाही, कुली, या अन्य पेशेवर ने भी हिन्दी के प्रचार मे जो योगदान दिया 
है वास्तव मे महत्वपूर्ण है। इन केन्द्रों की भाषा भले ही शुद्ध साहित्यिक या 
प्राज्जल न हो, या हम इन्हें बाजारू हिन्दी, गँवारू हिन्दी, सिपहिया हिन्दी के 
नाम से पुकारें फिर भी इन्होने हिन्दी का प्रचार किया है यह हम भूल नहीं सकते ४ 

राजनेतिक आन्दोलन :--राष्ट्रीयता के भावों के साथ ही देश में एक 
भाषा का प्रदत भी व्यापक रूप से छिड़ा। कांग्रेस के प्रारम्भिक काल में 
जब सभाओं की कार्यवाही अंग्रेजी में लिखी जाती थी तो गाँधी जी ने क्षोभ 
प्रगट करते हुए कहा था--कक्‍्या यह क्षोभ की बात नही है कि हम स्वराज की 
माँग एक विदेशी जुबान में करें ? * 

पीछे चलकर हिन्दी श्रान्दोलन में सभी साहित्यिकों, राजनैतिक एवं 
सामाजिक नेताओं का सक्रिय सहयोग प्राप्त होने लगां। इसकी व्याख्या 
करते हुए साहित्य मनीषी पृज्य हरिश्रौध जी ने कहा है-- 


“मालवीय जी चिरकाल से हिन्दी भाषा के लिए बद्ध-परिकर और 
उत्सगीक्त-जीवन हैं। वर्तमानकाल में उनको महात्मागाँधी की सहयोगिता 
भी प्राप्त हो गयी है, जिससे हिन्दी भाषा की समुन्नति और सौन्दर्य वृद्धि के 
लिए मणिकांचन योग उपस्थित हो गया है |... * 


**इस आन्दोलन ने हिन्दी भाषा को उस उच्च सिंहासन पर बेठाया 
जिसकी वह अधिकारिणी थी । आज दिन देश के बड़े-बड़े नेता तथा अधिकतर 
सत्र मान्य विद्वान सम्मिलित स्वर से यही कह रहे है कि राष्ट्रभाषा यदि हों 
सकती है तो हिन्दी भाषा । इस विचार से उसमें एक नवीन स्फूरति आ गयी 
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है भौर उसके प्रत्येक विभागों में यथेष्ठ उन्नति होती दृष्टिगत हो रही है। 
भारतवर्ष का काई प्रान्त ऐसा नही है जहाँ इस समय हिन्दी भाषा की पहुँच 
न हा और जहाँ से हिन्दी भाषा का कोई-न-कोई पत्र अथवा पत्रिका न निकल 
रही हा ।/* इस उद्धरण से स्पष्ट है कि राजनेतिक आन्दोलन ने भी हिन्दी 
को राष्ट्रभाषा के पद पर स्थापित करने मे अमूल्य सेवायें की है । 


इसके भ्रतिरिक्त, जिन-जिन साधनों के द्वारा हिन्दी भाषी नागरिकों का 
अहिन्दी क्षत्रों के नागरिकों के साथ सम्पर्क हुआ है वहाँ भाषा प्रचार का 
'कुछ-न-कुछ कार्य अवश्य हुआ है । लेखक का निजी अनुभव है कि इंगलेड के 
एक ग्रामीण माध्यमिक्र विद्यालय में एक शिक्षक ने, जो पिछले विश्वयुद्ध में 
'कलकत्ते में पायलेट ( )7]04 ) का काम करता था--कुछ देशज हिन्दी का 
व्यवहार करके यह पुष्ठ किया था कि किस प्रकार भाषा का प्रचार होता है। 
'उसने कलकत्ता स्टेशन पर घूमने के क्रम में ही “चाय लेना, 'खास्ता विस्कुट', 
"ताजे सेव आदि शब्दों को सीखा था । 

यहाँ हम विश्वविद्यालयों के हिन्दी विभागों द्वारा हिन्दी के अध्ययन और 
'प्रचार-कार्य की चर्चा नहीं करेंगे जो पिछले श्रध्याय में विधिवत्‌ यथास्थान 
विवेचन का मुख्य विषय हो चुका है । 

इस खंड के विवेचन से यह स्पष्ट है कि हिन्दी का क्षेत्र बहुत ही व्यापक 
“विस्तृत आर विशाल है ओर राष्ट्रभाषा के पद पर आशीन होने के पहले'*ही 
यह अपना उचित पृष्ठभूमि तैयार कर चुकी थी। मातृभाषा तथा राजभाषा 
की विशेषताप्रों से अ्रलंकृत होकर ही श्राज हिन्दी राष्ट्रभाषा के गौरवपूण पद 
'पर अ्रधिष्ठित है । 

(ख) राष्ट्रभाषा के सरल, सुगम तथा सर्वग्राही होने की विशेषता :--- 
'राष्ट्रभाषा पद प्राप्त करने की दूसरी शर्ते यह है कि वह भाषा सरल हो, 
सुगम हो तथा स्वग्राही हो। “ राष्ट्रभाषा में, सर्व सामान्य के अधिकांश 
लागा द्वारा प्रयोग करनेवाले तथा समझे जानेवाले शब्द और शब्द-समुदाय 
सम्मिलित रहते हैं।' भाषाओ्रों के इतिहास का अ्ध्ययत्त यह प्रमाणित 
_.. % हिन्दी भाषा और साहित्य का इतिहास, हरिऔष, ५० ४२० 
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नकरता है कि भाषा जब जनसाधारण के सम्पंक में रहती है तो वह सभी के 
समझने योग्य भाषा का पद ग्रहण करती है। इसके विपरीत, यदि उसका 
सम्पक छुट जाता है तो वह साहित्य की भाषा हो जाती है जो केवल उन्हीं 
लोगों के समझ में आती है जो शिक्षित तथा विद्वान है। इस प्रकार वही 
'भाषा जब कालांतर में जनता के जीवन से श्रपता सम्पर्क, उत्साह, प्रेरणा 
तथा कथावस्तु नही लेती है तो वह उससे पृथक हो जाने के कारण कालक्रम में 
बहिष्कृत हो जाती है और तब जनता अपनी भाषा तैयार कर छेती 
है जो पूर्व भाषा का उत्तर रूप रहता है। भाषा के विकास की यही 
कहानी भी है | लेकिन भाषा के विकास की नैस्गशिक प्रक्रिया की चर्चा न कर 
केवल इतना ही समझना चाहिये कि जो भाषा कालक्रम मे जनता के जीवन 
में नही रहती, वह केवल पुस्तकों में ही पुरातत्व की तरह बन्द कर दी जाती 
है | अ्तएवं भाषा का कस्तविक सम्पर्क जनता से होना चाहिये । 


जहाँ तक हिन्दी का प्रदन है वह वास्तव में इस शर्त कों शत-प्रतिशत 
पूरी करती है । हिन्दी भाषा का विकास भारतवर्ष की राजनैतिक, 
सामाजिक और धार्मिक दशाओ्रों की सजीव कहानी है । जिसने अपने 
जीवन में कई जातियों का आक्रमण और विक्रमण देखा है, जहां न॑ 
जाने, कितने राज्य स्थापित हुए और फिर उसी मिट्टी में मिल गये, जो आज 
केवल दिल्‍ली, झागरे तथा अन्य ऐतिहासिक नगरों की खण्डहरों मे ध्वस्त हो 
गये है तथा जो आज पशुझों का केवल चारागाह बन गया है। हिन्दी ने राज्यों 
"की उन्नति भी देखी, उनकी अवनति भी देखा, राजात्ों का राज्याभिषेक भी 
देखा साथ ही उनकी गिरफ्तारी या उन्हें गोली से उडाये जाते भी देखा 
या उन्हें तलवार की धार खिंचते भी देखा। वह न केवल महलों मे ही रही, 
वह झापड़ियों में भी रही । तात्पर्य यह है कि इतने काल-थपेडों को खाकर 
हिन्दी श्राज इतना सुसम्पन्न, समृद्ध तथा सरस हो गयी है। हिन्दी न केवल 
नगरों की बोली रह चुकी है वरन्‌ वह गलियों की बोली भी-रह चुकी है । वह 
बाजारों के विनिमय का माध्यम भी है। यह महलों की रंगीनियों की बोल भी है 
वह मन्दिर, मस्जिद और गिरिजाघर की प्रार्थना की भी भाषा है। अ्रतएव 
हिन्दी की सर्वग्राहयता में झ्राज़ किसी प्रकार का सन्देह नहीं उठता । 

वह संस्कृत से उत्पन्न होनें पर भी केवल उन्हीं अलंकारों से विभूषित 
'नहीं है, उसने प्रन्‍्य भाषाओं के सम्पर्क से भी काफी लाभ उठाया है। उसने 
“उन सभी दाब्दों को ग्रहण किया है जो भाषा को स्थायी, स्वस्थ तथा 
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प्रगतिशील बनाये रखने के प्रमुख साधन है। “वत्तंमान काल में हिन्दी ने 
प्रशंसनीय उन्नति की है। विद्या के उन समस्त विभागो से अब उसका सम्बन्ध 
हो गया है जो राष्ट्रीय जीवत को विकास की ओर हे चलते हैं । देश के 
साव॑जनिक जीवन ने ज्यों-ज्यों उन्नत स्वरूप ग्रहण किया है त्यों-त्यो हिन्दी को 
फलने-फलने के लिये क्षेत्र प्राप्त होता गया । सरकार भ्रौर जनता के पारस्परिक 
सहयोग ने भी हिन्दी गद्य को सुगठित और पुष्ट होने का अवसर दिया | “* 

(ग) राष्ट्रभाषा में राष्ट्रीय संस्कृति:--राष्ट्र भाषा का गौरवपूर्ण पद प्राप्त 
करने की तीसरी शत्तं यह है कि उस भाषा में देश की सम्पूर्ण संस्कृति का पूर्ण 
समावेश हो तथा वह एक प्रकार से देश की संस्कृति का श्रतिबिम्ब ही हो । 
उसके भअध्ययन से देश की संस्क्ृति और सम्यता का परिचय प्राप्त होता हो । 
कहा भी गया है कि “देश को पूर्णतया समझने के लिये वहाँ की भाषा को 
समझना चाहिये ।” गान्बी जी ने भी कहा था कि “भाषा-भाषा बोलने 
वालों के चरित्र का प्रतिविम्ब मात्र है । 

हिन्दी का मुल्यांकण इस दृष्टि से किया जाय तो यह पूर्णतः प्रमाणित 
होता है कि हिन्दी भारतीय संस्कृति का स्पष्ट प्रतीक है। यों तो सभी 
भारतीय भाषाएँ संस्कृत से ही उत्पन्न हुयी है तथा उन्होंने भारतीय संस्कृति 
का प्रतिबिम्बित किया है लेकिन सभ्यता और संस्कृति का जो समन्वय उत्तर 
भारत में हुआ है निस्सन्देह उससे हिन्दी ने उन सभी को अपने साहित्य में 
सम्मिलित कर लिया है। हिन्दी की गणना उन उदार भाषाओं में सुलभरीति 
से की जा सकती है जिसने सभी प्रकार की बोलियों, भांषाओ्रों और साहित्यों 
से प्रचुर मात्रा मे विषय लेकर, सम्पर्क स्थापित करके यह स्पष्ट किया है कि 
भारतभूमि की संस्कृति अनेक जातीय विशेषताओं का संकलन और प्रतिबिम्ब है । 

वस्तुतः राष्ट्रीय संस्क्ृति को अपना प्रमुख कलेवर मानकर हिन्दी इतनी 
आगे भी बढ़ी है। झ्राज हिन्दी साहित्य का श्रध्ययत करनेवाला भारतभूमि 
का मूल संस्कृति क़ा जानकारी प्राप्त कर सकता है जो काल के थपेड़ों के 
खोने के बाद भी' अपना अस्तित्व पूर्णत: स्पष्ट औौर स्थायी रख सका है। 

(घ) राष्ट्रभाषा की बहुमुखी क्षमता :--कहा गया है कि राष्ट्र- 
भाषा में राजनैतिक, शिक्षा-सम्बन्धी, सामाजिक, धामिक भावों के आदान* 
प्रदात की क्षमता होनी चाहिये । यह राष्ट्रभाषा के सुसम्प्न तथा विशाल होने 
का प्रत्यक्ष प्रमाण है कि वह देश की सारी कलाझ्नों को स्पष्ट करती है, वहू 
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देश के अन्दर चलनेवाली विभिन्न भावनाग्रों को व्यक्त कर सकती हो। वह एक 
प्रकार का ऐसा सपृद्धिशाली माध्यम हो कि सम्पूर्ण क्षत्र में अपने राजनैतिक, 
धामिक तथा शिक्षण-सम्बन्धी विचारों को सुगमता के साथ स्पष्ट कर सके । 

हिन्दी के सम्बन्ध मेयदि यह कहा जाय कि वह इस शर्त को पूर्णतः: नही तो 
कम से कम अशत: अ्रवश्य प्री करती है तो निस्संकोच यह स्वीकार किया जाना 
चाहिये । हिन्दीभाषी क्षेत्रों को इस मन्तव्य पर कुछ आपत्ति अवश्य हो सकती 
है लेकिन उन्हें धीरज के साथ अपनी कमजोरियो को स्वीकार करने में किसी 
प्रकार की हिचक नही होती चाहिये । यह विवद्ता केवल हिन्दी भाषा तक ही 
विद्यमान नही है वरन्‌ सभी भारतीय भाषाओं के लिये भी अक्षरश: सत्य है । 
हाँ, हिन्दी को राष्ट्रभाषा के पद पर आसीतन होने के कारण यह बात कुछ 
हृदय तक लग जाती है। लेकिन यह विचारणीय बात है कि हिन्दी की 
विवशता हमारे लिये उत्साहहीन, गतिहीन का कारण नहीं बननी चाहिये; 
क्योंकि यह उसका दोष नही है । 

हिन्दी की इस विवशता के मूलकारणों का अध्ययन किया जाय तो विदित 
होगा कि इसमे हिन्दी भांषा की क्षमता का कोई प्रशइन नहीं; उसकी 
विवद्यताओं का प्रश्न केवल परिस्थितिश्रों का ही एक परिणाम है । इस सम्बन्ध 
में 'राष्ट्रभाषा का स्वरूप” नामक निबन्ध मे श्री गुलाब राय ने समस्या 
की समीक्षा करते हुए कहा है कि इस समस्या के लिये--हिन्दी दोषी नहीं 
वरन्‌ वे लोग दोषी है जो देश के भाग्य-विधाता थे और जिन्होने उसे राज» 
नेतिक आर शिक्षा सम्बन्धी क्षंत्रों में पनपते का भ्रवसर नहीं दिया। बिना 
पानी में पैर दिये तैरना, नहीं आता। भाषा की शब्दावली इतनी गढ़ी 
नही जाती जितनी कि व्यवहार में विकसित होती है ।” 

बृूटिश शासन-काल मे हिन्दी को न तो कचहरियों सें या सरकारी कार्यालयोमें 
स्थान मिला था । बहुत व्यापक आन्दोलनों के फलस्वरूप भी बह केवल माध्यमिक 
शिक्षा के स्तर में शिक्षा का माध्यम बन सकी और आज भी विश्वविद्यालय की 
शिक्षा के माध्यम के रूप में पूर्णतया सुलझ नही पायी है | हिन्दी की विवशता 
के कारणों पर क्षोभ प्रकट करते हुए गांधी जी ने कहा है।+--- 

“करोड़ों को अंग्रेजी का ज्ञान देना केवलमात्र उन्हे गुलाम बनाना है । 
शिक्षा की जो नींव मैकॉले ने दी थी उसने हमे गुलाम बना दिया है। मैं 


- यह नहीं कहता कि उसके उद्देश्य ही भ्रान्तिपूर्ण थे, लेकिन वास्तव मे परिणाम 
यही हुआ है। क्‍या यह क्षोभ की बात नही है कि हमे स्वराज की बातें 
बिदेशी भाषा में करती पड़ें ? 


भर 
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हम एक दूसरे के पास अशुद्ध अंग्रेजी मे लिखते है और इससे हमारे 
एम० ए० लोग भी वचित नही हे हमारे उत्तम विचार अंग्रेजी मे व्यक्त 
होते है, हमारे सर्वोत्तम समाचार-पत्र अग्रेजी में मुद्रित होते है । यदि ऐसा ही 
हाल रहा तो झागे आनेवाली पीढी--मै निश्चयपुूर्वक कहता हुं--हमारी 
निन्‍दा करेगी और हमे शाप देगी । 

यदि यह कहा जाय कि अंग्रेजी के चतुर्दिक प्रभाव ने हिन्दी को इस क्षेत्र 
में विवश किया तो कोई ग्रत्युवित नहीं मानता चाहिये । विज्ञान, तकंशास्त्र, 
राजनीतिशास्त्र, अथंशास्त्र, प्राणिश्ास्त्र तथा इसी प्रकार अनेक तकनीकीविषयों 
के शब्द हिन्दी मे नही मिलते, लेकिन यह हिन्दी की क्षमता में किसी प्रकार 
की उंगली नहीं उठाते | यह तो प्रयोग के प्रभाव का फल है जिसके लिये 
अंग्रेजी ग्ासन-काल तथा अंग्रेजी के प्रेमीगण ही उत्तरदायी कहे जा सकते हैं । 

लेकिन इत्त अन्धकार में भी एक प्रकाश है । वह यह है कि हिन्दी में 
इननी क्षमता है कि वह जल्द ही स्वयं में यह विशेषता उत्पन्न कर सकती 
है और हर्ष का विषय है कि वह कर भी रही है। विश्वविद्यालयों में 
शिक्षा का माध्यम हिन्दी होने से हिन्दी के शब्द-भाडार में अपार बृद्धि हो 
रही है। तकतीती शब्दों, वैज्ञानिक शब्दों तथा अन्य प्राविधिक विषयों 
का हिन्दी में अनुवाद तथा शिक्षण क्षेत्र मे उसका अनवरत प्रयोग उसे इन 
अपार दाब्दों के भण्डार से परिपृर्ण कर रहा है। हिन्दी समृद्धशाली बनती जा 
रही है। भारत सरकार ने शिक्षा मवालय में एक शब्द भाशर इकाई स्थापित 
कर ली है। कुछ राज्य सरकारों ने भी ऐमी इकाई स्थापित की है। तथा कुछुक 
राज्यों में इसकीस्थापना का प्रश्न भी विचाराधीन है। 
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इस दिशा में श्राजादी के गत १२ वर्षो मे क्‍या प्रगति हुयी है उसका 
ईदिग्दर्शन निम्नाकित उद्धरण से कीजिये :-- 
'प्राविविक शब्दों के हिन्दी निरूुपण का काय॑ें श्ीत्रता से चल रहा 
-है। फरवरी १९५० के अन्त तक लगभग १,४७,००० प्राविधिक शब्दों का 
हिन्दी मे सुजन हो चुका था। वैज्ञानिक शब्द निर्माण बोर्ड द्वारा तैयार 
“किये गये शब्दों का एक वैज्ञानिक तथा प्राविधिक दाव्दकोष बनाने के लिये 
केन्द्रीय मंत्रलय में एक शब्दकोष यूनिट स्थापित किया गया है ।//* 
हिन्दी भाषा में यह क्षमता तीत्र गति से पैदा हो रही है, जो उसके स्वणिम 
भविष्य का सूचक है। लेकिन यह द्वरतगति कभी-कभी कुछ आशंकाओों का भी 
'मूल कारण हो रही है, जिनकी ओर हिन्दी के शुभेच्छकों तथा उसके परम 
'हिमायती ही नहीं परम हितैषियों का भी ध्यान जाना चाहिये । 
हिन्दी के अनुदार दल के लोगों का अभिप्राय है कि जहाँ तक हो हिन्दी के 
'नये शब्दों के गढने मे संस्कृत भाषा का आधार लिया जाय तथा उन्हें यही प्राजंलता 
प्राप्त हो जो संस्कृत भाषा काल में थी । इनके अनुसार अंग्रेजी के । ॥26607005 
का अनुवाद पंत्र-मंजूषा, या पत्र पेटिका किया जाय न कि लेटर बक्स ही 
गुहित किया जाय। 
इसके विपरीत प्रगतिवादियों का कहना है कि हमें उन सभी शब्दों को 
ग्रपनी भाषा मे ज्यों-का-त्यों स्वीकार कर लेना चाहिये जो प्रयोग-परम्परा के 
पंसद्धान्त पर जनता के बीच स्वीकार कर लिये गये है । अन्य शब्दों को हिन्दी 
का उच्चारण देकर ले लेना चाहिये क्योंकि वे उच्च शिक्षा के क्षेत्र मे भाषा 
सामीप्य के सिद्धान्त से ,सरल प्रमाणित होगे और सर्वग्राह्म होंगे । यहां हिन्दी 
के नवीन शब्दों के निर्माण की व्याख्या अ्रभीष्ठ नहीं है फिर भी प्रसंगवश कुछ 
संकेत कर दिये गये है। 


सम्पूर्ण विवेचल का साराश यह है कि हिन्दी को राष्ट्रभाषा के गारवपूर्ण 
'पद पर प्रतिष्ठित करने के लिये हमें उन सभी अनुकूल परिस्थितियों का समन्वय 
कर लेना चाहिये जो भाषा के विकास और उसकी उन्नति के सामान्य लक्षण 
है। भारत के विभिन्न राज्यों की भाषाओं के शब्दों को यथासंशोधन करके 
न्वीकार करने का सबसे बडा संवेगात्मक प्रभाव यह पड़ेगा कि अहिन्दी भाषी 
भी यह समझने लगेंगे कि राष्ट्रभाषा के निर्माण और विकास मे उनकी मातृ- 
भाषा का भी कितना गौरव पूर्ण योगदान है । इसके लिये शब्द-भांडार तक ही 
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नही, वरन्‌ हिन्दी के व्याकरण को भी अधिक उदार और सामयिक होनाः 
चाहिये । कहने का तात्परयं यह है कि हमारी राष्ट्रभाषा को भारतीय भाषाओं 
का एक समनन्‍्वयात्मक स्वरूप लेकर झ्रागे बढ़ना है। न केवल भाषा की बनावट- 
शब्द, अक्षर, व्याकरण आदि-पर ही समन्वय हो,वरन्‌ अन्य क्षेत्रों की भावनाएं, 
प्रक्ृोतिक एवं मानवीय प्रतिवेश भी इस समन्वय मे पूर्ण रूप से व्यक्त हो । 
इस ओर समान रूप से सभी साहित्यिकों, शैक्षिक सस्थाओ, सरकार तथा 
शिक्षित जन समुदाय का सहयोग अपेक्षित है । 

इसके अ्रतिरिक्त एक अत्यन्त ही महत्वपूर्ण बात यह है कि हिन्दी सेवियों 
आर प्रेमियों को अंग्रेजी के प्रति इतनी कदु धारणा नही रखनी चाहिये । 
भाषाओं का अध्ययन बड़ा ही उपयोगी तथा सरस कायें है | गेट ने कहा है “अन्य 
भाषा के जानने से हम अपनी भाषा की विशेषताओं को चेतना एवं स्वच्छ 
विशिष्टता देते हैं--उसके शब्द भडार की विशेषताञ्रो, मुहावरों तथा उनके 
लय की । जो किसी विदेशी भाषा को नहीं जानता वह अपनी भांपा से भी 
अननिज्ञ रहता है ।? इसके अतिरिक्त अंग्रेजी अपने वेभव से इस समय 
अन्त राष्ट्रीय स्तर मे समझने और बोलने वालो भाषा है जिसके श्रन्दर अपार 
शब्द भंडार तथा अभिव्यक्ति क्षमता है। इसके साथ ही भारतवर्ष मे इसका 
जड़ आज नही, ग्राज से १५० वर्ष पहले ही जम चुकी है जो कालक्रम से बहुत 
ही प्रभावशाली तथा विशाल हो चुकी है। इसे यकायक अपने जीवन से निकाल 
फेंकना देश के शासकों की सबसे बड़ी भूल और अदूरदर्शिता ही कही जायगी ।' 
संविधान में दिया गया १५ वर्षो का समय राष्ट्र और भाषा के जीवन में बड़ा 
ही अल्प समय है फिर भी हमारा प्रयास यह होना चाहिये कि हिन्दी को इस” 
प्रकार समृद्धशाली बना दे कि वह राष्ट्र व्यापी भाषा हो तथा भारतवर्ष की 
वत्तेमान राजनैतिक अवस्था का ध्यान में रखते हुए अन्तर्राष्ट्रीय पैमाने पर भी 
विख्यात हो सके । 

हिन्दी के वत्तंमान स्थान का दिग्दंशन जिन अभिप्रायों से किया गया है उनमें 
यह भी देखना चाहिये कि हिन्दी के अध्यापकों, छात्रों तथा अन्य प्रेमियों को एक 
सरवेगात्मक अपनत्व का स्राव सदा ही अनुप्राणित ही नहीं, उत्प्रेरित भी करता 
है। भाषा की प्रेरणा मानव स्वभाव की सभी प्रेरणाओं में अधिक स्थायी, स्पष्ट 
तथा सबल होती है । और हिन्दी राष्ट्रभाषा के व्यापक प्रसार के लिये प्रत्येक 
हिन्दुस्तानी के सामने आवश्यक उपकरण और परिस्थिति विद्यमान है तथा 
सभी सुलभ साधन भी प्रस्तुत हैं । 


आध्याय ४ 
हिन्दी भाषा की विशेषताएं 





हिन्दी मे भाषागत और साहित्यगत विशेषताएँ प्रचुर मात्रा में विद्यमान 
हैं यह पिछले अध्याय में विवेचन के क्रम मे संकेत किया जा चुका है। हिन्दी 
के शिक्षक और छात्रों को इन विशेषताओं से पूर्ण परिचय प्राप्त कर लेना 
चाहिये जो एक ओर उसकी भाषाको चुस्त, प्राजल, नियमबद्ध और प्रगतिशील 
बनाती है श्र दूसरी श्र उसके साहित्य को सरस, मधुर, अलंकारमय, 
व्यंजन/त्मक एवं ध्वन्यात्मक । इस अ्रध्याय में हिन्दी भाषा और साहित्य की 
विशेषताश्रों का सम्यक विबेचन प्रस्तुत किया जा रहा है। 
( के ) भाषायत विशेषताएँ 

वैसे तो भाषा-विषयक विशेषताओ्रों का अ्रध्ययन एक स्वतंत्र पुस्तक के 
माध्यम से किया जाना चाहिये लेकिन हिन्दी शिक्षक को उन सामान्य 
विशेषताओं का परिचयात्मक अध्ययनमात्र ही परमावश्यक है जो उसके शिक्षण 
के श्राधारभूत सिद्धान्त होंगे तथा शिक्षण-कार्य मे उसे स्थान-स्थान पर सदा मार्ग 
प्रदशित करते रहेगे। हिन्दी भाषा के मुख्य अवयव स्वर, व्यंजन, मात्रा, 
ध्वनि, उपसग्ग, प्रत्यय, कारक, लिग, क्रियादि है जिनकी शोर पाठकों का ध्यान 
आकर्षित किया जाता है। 

स्वर :--वतंमान हिन्दी में स्वरों का स्वरूप साधारण तथा सरल है । 
उसके मूल स्वर--अश्र, इ, उ है तथा दीघधें स्वर के अन्तर्गत झा (अनै॑-अ), ई 
(इ+इ३), ऊ (उ+उ) तथा संयुक्त ख्वरों के अन्तगंत ए (अभ्र++३), ऐ 
(श्रा+-ए), भो (अ--3) तथा औ (आ+आअ।) हैं। अंग्रेजी में स्वरों की 
संख्या पॉच है---9, ०, 5, 0, पं ॥ दी्घ स्वर तथा संयुक्त स्वर इन स्वरों के 
मेल से बनते हैं, जैसे 9७, 9०, 8 आदि लेकिन यह हिन्दी की विशेषता है कि 
दो स्वरों के मेल से जो स्वर तैयार होता है वह सर्वंथा एक नया स्वर ही बन 
जाता है, भले ही विश्लेषण से उसके “विभिन्न अभ्रवयवों को हम जान लें। 
अंग्रेजी में स्वर सर्वथा अलग-अलग प्तित्व रखते है तथा शब्दों की बनावट में 
भी वे साफ दिखायी पड़ते है । 
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प्रारंभ मे हिन्दी ने संस्कृत के पाँच स्व॒रो--ऋ, ऋ, लू, ल, अं, अः को भी 
स्वीकार किया था लेकिन प्रयोग परम्परा से वे अभ्ब लुप्त होते जा रहे है। 
इनकी ध्वनियों में परिवत्तन हो गया है तथा वे श्रब रि, लि के रूप में ही प्रयुक्त 
होते है ।अ, अ' के स्थान पर मात्राएँ (, :) ही प्रयोग मे आती है । अग्रेजी 
के प्रभाव से भी हिन्दी में कुछ अ्रन्य स्वर आ गये हैं जिन्हें नया रूप दे दिया 
गया है जैसे १७८७४ #+ मेकॉले (झा) (१00970४४ कांग्रेस, 3) <- 
लॉर्ड लिखते है। अ्रन्य भाषाश्रो से भी स्व॒रो का आयात हुआ है लेकिन उन्हें 
हिन्दी के मूल स्वरों के अन्तर्गत ले लिया गया है। अ्रतएवं हिन्दी भाषा 
की स्वर-सम्बन्धी विशेषता यह है कि वे सर्वंधा सरल तथा सुगम्य है उनमे 
किसी प्रकार की क्लिष्टता नहीं पायी जाती । 

व्यंजन :--स्वर की तरह हिन्दी के व्यंजन भी सरल हैं। उनका वर्गी- 
करण बड़े ही मनोवेज्ञानिक ढंग से किया गया है। व्यंजन की संख्या ३३ है 
और उनके तीन भेद है :--- 

(]) स्परशे वर्ण :--क वर्ग, च वर्ग, ट वर्ग, त वर्ग, तथा प वर्ग प्रत्येक में 
पाँच वर्ण हैं, इस प्रकार स्पर्श वर्णो की कुल संख्या २५ है | क वर्ग का उच्चारण 
कण्ठ से, चवर्ग ताल से, टवर्ग मूर्धा से, तवर्ग दन्‍्त से, पवर्ग ओष्ठ से होता 
है | स्पर्श से उच्चारण होने के कारण इन्हे स्पर्श-वर्ण की संज्ञा दी गयी है । 
इसलिए इनका नामकरण भी कन्ठय, तालव्य, मूर्धन्य, दन्त्य, श्रोष्ठ्य-वर्णो के 
रूप में हुआ है । 

(7) अन्तस्थः वर्ण :--अ्रन्तस्थल (नाभि से) उच्चारण किये जानेवाले 
व्यंजन य, र, ल, व है। इनकी संख्या ४ है । 

(7) ऊष्म वर्ण :--श, ष, स, ह के बोलने में ऊष्म वायु निकलता है। 
इसलिये इन्हें ऊष्म वर्ण कहते है। इनकी संख्या ४ है । 

प्रयोग फ्रम्परा से ष' और “जय का प्रयोग ध्वनि रूप में प्राय: लुप्त 
हीं है। ये व्यंजन नागरी लिपि में हैं और संस्कृत तत्सम शब्दों में आते भी 
हैं। पर वे हिन्दी में शुद्ध उच्चरित नही होते । शास्त्रीय दृष्टि से भले ही 
इत व्यंजनों और उनकी ध्वनियों (लुण्ठित, पाश्विक, उत्त्षिप्त, संघर्षी) का 
विशेष महत्व हो, लेकिन प्रयोग में उनका स्वकूप अ्रलग हो जाता है। इस 
प्रकार हिन्दी के स्वर और व्यंजन हिन्दी की ग्रन्य बोलियों में जाकर भिन्‍्न- 
भिन्‍न रूप से उच्चरित होते हैं। उसी प्रकार विदेशी शब्दों को हिन्दी ने 


अपने रूप में ग्रहण किया है, यथा--कागज, कागज, असल, असल झादि । 
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फारसी के प्रभाव से हिन्दी में क, ख, ग्‌, ज, फ, व , आदि ध्वनियाँ भी 
प्रयुक्त होने लगी हैं। यथा :-+- 


काबिल 
बुखार 
चोगः 
जजबात 
कफन 
स्वाद 
सात्राएँ :--हिन्दी में जिन मात्राओञं का प्रयोग होता है वे इस प्रकार हैं-- 


४ गे ५ कई. ४. है। न 


;, *, , 


कक 
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हिन्दी की इन मात्रात्नरों का महत्वपूर्ण स्थान है जो शब्दों का कलेवर ही 
बदल देती हैं । संस्कृत के जो शब्द हिन्दी ने अपनाये है, पग्रपनी मात्राओं के 
बल पर प्रयोगानुसार उतका रूप भी बदल दिया है, यथा-- 


धर्म धरम धाम 
कर्म करम काम 
चर्म चरम चाम 
गवें गरव 

सप्त सात 
अष्ठ धाठ 
दन्त दाँत 


लेकित मात्रा परिवर्तन का कोई पूर्व निश्चित नियम नही है। कही तो 

अद्ध मात्राएँ पूर्ण मात्राएँ हो जाती है, कहीं-कहीं अ्रद्ध अक्षर पूर्ण अक्षर हो 

जाते हैं। निश्चित नियम के अभाव में हिन्दी विद्यार्थी को कठिनाइयाँ होती है 
जितकी शोर हिन्दी शिक्षक का ध्यान अपेक्षित है । 


ध्वनि परिवत्तंत :--हिन्दी भाषा की यह भी एक विशेषता है कि स्वर, 
व्यंजन एवं मात्रा के अनेक रूप ग्रहण करने का फल यह होता है कि उच्चारण 
सम्बन्धी कई भेद स्पण्ठ हो जाते है । ध्वनि परिवत्तंन से वर्ण परिवत्तंन भी हो 
जाता है। नवीन ध्वनि से नवीन शब्द भी बनते जाते है और इसमें जन- 
साधारण की प्रयोग-क्षमता ही मुख्य प्रभावकारी कारण हो जाती है। जेैसे--- 
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(4 ) श्रमृत अमरित 
ऋतु रितु 
योग जोग 
यज्ञ जज्ञ 
संयोग सजोग 
सयम संजम 
पक्ष पख 
ऋष्ष रीछ 
यक्ष जज्छु 
तेल तेल 
हस्त हाथ 
पथ्च पाँच 
द्न्त दाँत आदि । 


इस प्रकार के परिवत्तंन--घ्वनि परिवत्तेन से शब्द परिवत्तंत--के लिए 
भी कोई पूर्व निश्चित नियम नही है, केवल प्रयोग परम्परा ही है। हाँ, भाषा 
का एक विकसित रूप होने से वेयाक रण और भाषाशास्त्री इनके श्राधार पर 
नियम गठते जाते हैं। श्रहिन्दी भापी के लिए इस प्रकार के प्रभावगत परिवत्तनों 
से हिन्दी सीखने में कठिनाई होती है। अंग्रेजी भाषा में इस प्रकार का कोई 
ध्वनि परिवत्तेन नहीं होता । 

लेकिन जहाँ एक ओर अंग्रेजी भाषा में उच्चारण-सम्बन्धी कई समस्याएँ 
हैं, वैसी कोई समस्या हिन्दीवालों को नहीं मिलती । अँग्रेजी मे वर्णानुरूप 
उच्चारण सभी जगह एक तरह से नहीं होता है । साथ ही, ध्वनि साम्य में भी 
अर्थ भेद पाया जाता है। जैसे--- 


वर्णानुरूप उच्चारण-भेद ध्वत्ति साम्य से अ्रर्थ भेद 
[ ठपन्बट [ 99/8 > हेयर 
|| 7प्रॉ>पुट । प्रिका। » हेयर 
| 0०प्राठम-्चचे ( ॥968७7 न्‍| हीयर 
है! (07876 - मोनाके हे 367० 5 हीयर 
7789/-फिगर हर [ [068/ » डीयर 


ह ७77897<जिजर । [200७" ब॥ डीयर कद 
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हिन्दी में वर्णानुरूप उच्चारण स्पष्ट ही उसकी विशेषता है । फारसी श्र 
उर्दू में भी इस प्रकार की व्यवस्था नहीं है । 

जो विदेशी शब्द आये है उनका भी ध्वनि परिवत्तेन हिन्दी के ग्रनुरूप कर 
दिया जाता है। जैसे-- 


आसमाँ आसमान 
इमतिहॉ इमतिहान 
मेहरबाँ मेहरबान 


फारसी का खाँ हिन्दी में 'खान' आसानी से प्रचलित है। 

संयुक्त ध्वनियाँ :--हिन्दी में संयुक्त ध्वनियों का प्रयोग बहुत।यत से होता 
होता है। जपतते--वैराग्य, चत्र, वैर--इनमें ग्रा+-ए की ध्वनि स्पष्ट है। 
समय--समेै, लवेंग--लौग, तयत--नेन के रूप मे आसानी से संयुक्त होकर 
उच्चारित होते है । अँग्रेजी में इस प्रकार की सयुकत ध्वनियाँ स्पष्ट रूप से पृथक 
दिखायी पड़ती है जद्ठां दो ग्रक्षरों का मेल उच्चारण में भी अलग-अलग अपना 
स्वरूप रखने हैं, हिन्दी में उतका पारस्परिक स्थायित्व घुल मिल जाता है। 

अतुतासिक ध्वतियाँ :--हिन्दी में अनुनासिक ध्वनियाँ ये हैं :--- 


च्न ह। ण, णु 
से, ने ड्डः 


उर्दू, फारसी में 'मीम' और “'नून ही इसके अन्‍्तगंत आती हैं तथा 
आँग्रेजी में भी ॥0' तथा 0 । हिन्दी की अनुनासिक ध्वनि व्यवस्था उसकी 
'एक बड़ी विशेषता है जो यह प्रदर्शित करती है कि विभिन्न शब्दों का प्रयोग 
'किन-किन प्रकारों से होता है । 


हिंदी अंग्रेजी उ्द रूप 
लक्ष्मण 4487 87787 ७०8३-४५ 
चीन (/07%& ७७४३ 
चड्चल॒. (9970॥9)] मर 
गज्जा (७७029 | १4 
मुसलमान )४प्रशथ्ाएक्ा (७/%०७० 
अहिसा -॥7789 मी का 
चाँद (/9770 ७3३ 
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जिस प्रकार फारसी या भअभरबी या लेटिन आदि भाषाएँ उच्चारण 
के लिये शरीर के मुख्य अ्रवयवों के कठोर प्रशिक्षण का सकेत करती 
है; प्रारम्भ मे हिन्दी मे भी यह उच्चारण सम्बन्धी कठोर प्रशिक्षण तथा 
अभ्यास की प्रणाली विद्यमान थी। संभवत: यह सस्क्ृत का ही प्रभाव था।. 
लेकिन अब जनसाधारण इस कड़े नियत्रण को नही मान रहा है तथा शरने:- 
शने! | अनुनासिक ध्वनियों की यह विशेषता दूर हो रही है । उच्चारण ध्वनि 
में परिवर्तत के फलस्वरूप दाब्दों के स्वरूप में भी परिवरततंन हो रहा है 
तथा लिखने में भी यथावत्‌ परिवतंन दृष्टिगोचर हो रहा है,बथा-- 
व्यञझूजन««ववयं जन 
सुन्दर--सुदंर 
चन्द्रमा-«चाँद, चांद 
कम्प--कॉप 
गज्भा--गंगा 
प्राय: अनुस्वार या भश्रद्ध न (+) को ही अपनाने का प्रवृत्ति दीख पड़ 
रही है। “ 
इस प्रक्रिया में कोई निश्चित नियम नही है और व्याकरण चाहे जो भी 
नियंत्रण प्रस्तुत करे जनसाधारण की बोली पर कोई लगाम नही । नये-नये 
शब्द पनपते ही जायेंगे। अनुस्वार-प्रथा से भाषा में सरलता अ्रवश्य भ्रा 
गयी है लेकिन इसका शास्त्रीय निरूपण-प्रत्येक अ्नुनासिक ध्वनि की पद्धति का 
रहने देना ही भाषा के माधुय्ये का द्योतक है। अंग्रेजी के प्रभाव के कारण ही 
संभवत: इस पद्धति पर लोगों का झुकाव दीख पड़ता है । 


हिन्दी की वर्णमाला-सम्बन्धी विशेषताओं के विषय में कुछेक बातों पर 
ध्यान देना वांछुनीय होगा। हिन्दी वर्णमाला का वास्तविक श्राधार संस्कृत 
वर्णमाला ही है। यह वर्णमाला अपने लिखित संकेतों की कल्पना से बहुत 
पहले भ्पने रूप में श्रा चुकी थी । प्राचीन भारतीय आरयेभाषाश्रों की ध्वनियों 
की प्री-पूरी विवेचता करने के बाद ही इस वर्णमाला की कल्पना की गयी 
थी । हिन्दी या अन्य भारतीय भाषाश्रों-चाहे प्राचीन या आधुनिक-की लिपियों 
के लिखित वर्णों की कल्पना मुख्यतः उसी प्राचीन उच्चरित वर्णमाला के 
अनुसार ही की गयी। पीछे से ऐसे वर्णों के लिये, जो संस्कृत में नहीं पाये 
जाते, अन्य लिखित संकेतों की कल्पना कर ली गयी, जैसे देवनागरी में 
फू, जू, क्र-.आदि | 
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संस्कृत वर्णमाला का आधार उच्चरित भाषा ही है, उसके प्रत्येक वर्ण के 
नाम से ही स्पष्ट है। अंग्रेजी, अरबी, आंदि भाषाओं मे वर्णो का नाम और 
वास्तविक उच्चारण भिन्न-भिन्न है, लेकिन यह हिन्दी की विशेषता है जहा 
वर्णो का नाम वही है जो उनका उच्चारण भाषा में होता है । 

उपसर्ग:--संस्क्ृत के समान ही हिन्दी में भी “उपसग का विधान है जहां 
शब्दों के प्रारम्भ में उपसर्ग जोड़ने से श्रथें का परिवतंन पाया जाता है | 
संस्कृत में मुख्य उपसर्ग निम्नस्थ है--- 

प्र, परा, अप, अनु, निर, वि, अभि, अति, प्रति, परि आदि । 

हिन्दी ने भी इन्हे अपने शब्द-भंडार की वृद्धि के लिये अपनाया है। 
अरबी-फारसी तथा अग्रेजी मे भी इस प्रकार का उपसर्ग-विधान पाया जाता है 
जिनके आधार पर पद हिन्दी मे प्रयुक्त किये जाते है। 


खुशदिल, खुशहाल, लाचार, लाजबाब, नालायक, नापसन्द, बेतकक्‍्कललुफ,. 
बेगुनाह, हमदर्द, हम-कौम, गर-सुनासिब, गैर-हाजिर, हर रोज, हर- 
दिल आदि । 

ति०७4-/७88॥8/७, -नि68१-४5४७॥/7709", 5प्री)-42९9प0, ७प०- 
[88000007, 5प0-00097878, 50०-]ंप4ां०७ आदि । 

हिन्दी ने भी इन्हें भ्रपने तौर पर स्वीकार कर लिया है, यथा- हेड-पंडित' 
हेड-गुरू । 

प्रत्यय-प्रणाली:--संस्क्रत के समान हिन्दी में भी अनेक प्रत्यय है जिनके 
द्वारा शब्दों का विविध रूपों में निर्माण होता है। संस्कृत के अतिरिक्त, 
हिन्दी में बहुत से प्रत्यय विदेशी भाषाओं से भी आ गये है और अब हिन्दी 
भाषा में घुलमिल गये है । यह भाषा की विशेषता है कि इसने विदेशी शब्दों 
में अपना प्रत्यय जोड़कर या अपने शब्दों में विदेशी प्रत्ययः जोड़कर नयेः 
शब्दों की रचना की है। यथा--- 


(क ) विदेशी प्रत्यय वाले हिन्दी शब्द:-- 

गिरावट, दिखावट, बनावट, सजावट । 
(ख ) हिन्दी प्रत्यय से विदेशी शाब्द:--- 

मास्टराइन, डाक्टराइन, अफसराइन, मुगलाइन ४ 
(ग) विदेशी प्रत्यय सहित विदेशी शब्दः--- 

इनत्रदान, कद्रद्ान, पानदान, मेहरबाँ, बियाबाँ । 
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(घ) विशुद्ध हिन्दी (शब्द और प्रत्यय ) :-- 
रटनत, गढन्त, घुटन्त, मनिहार, पनिहार, 
गलहार आदि । 
भाषा के शास्त्रीय अध्ययन में इन प्रत्ययों का महत्व है तथा यह हिन्दी 
भाषा की विशेषता है कि इतने प्रत्ययों के विविध रूपों को जानने का 
सुश्रवसर मिलता है । 


कारक:---संस्क्ृत के समान हिन्दी संज्ञात्रों में भी ८ कारक होते है । पर 
हिन्दी में संस्कृत कारकों के से चिन्ह प्रयुक्त नहीं होते । वे श्रशिलष्ट रूप में 
ही रहते है; श्लिष्ट रूप में नही । साथ ही इनकी बहुरूपता नहीं है जो सस्कृत 
भाषा मे मिलती है। 
बचन:---संस्क्ृत में वचन भेद-एक, द्वि, ब. के रूप-में मिलता है । लेकिन 
हिन्दी में द्विवचन को कोई स्थान नहीं मिला है। अंग्रेजी मे भी केवल 
5॥720]%/7" और ?]ए/ ७! 'पेएा)007 का विधान है । 


लिग:--हिन्दी भाषा की सबसे बड़ी विशेषता उसके लिंग-निर्णय की 
'पद्धति में है । सामान्यतः भाषाओं में केवल जीवधारियों का ही पुल्लिंग और 
सत्रीलिंग में विभाजन पाया जाता है लेकिन यह हिन्दी की विशेषता है कि 
सभी संज्ञाओ्ों का लिग निर्णय किया जाता है साथ ही' क्रियाओ्रों में भी लिग 
'निरुषण पाया जाता है। क्रियान्रों का लिग-निर्णय तो उनके कर्त्ता के लिंग के 
अनुसार किया जाता है। अतएव इसमें कोई कठिनाइ नहीं । लेकिन जड 
वस्तुओं के लिंग-निर्णय में विशेष कठिनाइयां होती हैं । इनमें किसी नियम 
विशेष का विधान सुलभ रीति से जानना संभव नहीं है, फिर उनमें 
'एक रूपता भी नहीं है जैसे-- 

मोती, दही, पुल्लिंग हैं और भूमि, मिट्टी स्त्रीलिंग हैं। दया, माया, 
ममता, समता स्त्रीलिंग हैं। सूत” पुह्लिंग हो लेकिन “धूप” स्त्रीलिंग हो 
जाय । “नयन' तो पुल्लिग ही रहे लेकिन '्राँखें' स्त्रीलिंग हो जायेँ । 

इस प्रकार का लिग-विधान विदेशियों और अ्रहिन्दी भाषियों को हिन्दी 
सीखने में बाबायें उपस्थित करता है। प्रतएवं हिन्दी की इस विशेषता की 
ओर हिन्दी शिक्षक का ध्यान जाना चाहिये । 


क्रियायें :--हिन्दी में क्रियाशों की जटिलता तथा बहुलता नहीं है । 
संस्कृत में लगभग २००० धातुएँ थी पर शने:-दने: हिन्दी में इनकी संख्या 
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में कमी होती गया । आज हिन्दी में लगभग ४००धातुएं है जो किसी-न-किसी 
रूप से संस्कृत से आयी है; शेष हिन्दी की अपनी अ्रथवा विदेशी भाषाश्रों 
आर बोलियों की है। हिन्दी में क्रियाओं का अभाव सर्वदी चिन्ता का विषय 
रहा है। श्राश्यामसुन्दर दास जी ने हिन्दी की विशेषताश्रो का उल्लेख 
करते हुए कहा है कि “यह भी स्वीकार करना पड़ता है कि इसमें (हिन्दी 
में ) क्रियाश्रों के सूक्ष्म विभेदो तथा श्रनेक वस्तुओं के आकार-प्रकार तथा 
रूपरग सम्बन्धी छोटे-छोटे श्रन्तरों को व्यजित करने की क्षमता श्रपेक्षाकृत 
कम है । ?* 

हिन्दी मे काल का बोध स्वतन्त्र रूप से नही, सहायक क्रियाओ्रो के माध्यम 
से ही विशेष रूप से होता है। जैसे मैं बाजार जाऊँगा। लिंग के अनुसार 
भी क्रियाओं मे भेद हुआ करता है लडका जाता है, विमला जाती है ॥ 
सहायक क्रिया--होन--का हिन्दी की बोलियों और उपभाषाश्रों में विभिन्‍न 
तरह के उपनियम तथा विधान निर्मित हुए है | 


इस प्रकार हिन्दी की भाषागत विशेषताञ्रों की व्याख्या थोडे में नहीं 
की जा सकती। केवल ममंज्ञ वेयाकरण हा इसकी पूर्ण समीक्षा कर सकते 
हैं जिन्हें “वाणी सुवसना नव-बध्‌ की भाँति अपने अंग-प्रत्यंग दिखला देती 
है। अन्य जन ता वाणी को देखते हुए भी नहीं देखता, सुनते हुए 
भी नहीं सुनता । 

हिन्दी की इन भाषागत विशेषताओं के विवेचन के परचात्‌ यह उचित 
प्रतीत होता है कि हम हिन्दी के विद्यार्थी के लिए उन पक्ष और बिपक्ष 
की परिस्थितियों का वर्गीकरण भी कर दें । इस प्रकार के वर्गीकरण से 
यह लाभ होगा कि हिन्दी के शिक्षक अपने अ्रध्यापन-का्यं की अनुकूल और 
प्रतिकल परिस्थितियों से पूर्णतया फ्हे से ही भ्रवगत हो जायेंगे । 


(क) हिन्दी का वास्तविक स्वरूप सरल, सुवोध, सुगम्य है अतएवं इस भाषा 
के अध्ययन में किसी प्रकार की कठिनाई नहीं होती । वर्णो का वर्गीक रण इतना 
मनोवैज्ञानिक और विधिपूर्ण है कि प्रारम्भ से ही बालक को इसका वैज्ञानिक 
अध्ययन करने का अवसर और अभ्यास मिल जाया करेगा। हिन्दी की 
तुलना में अंग्रेजी या अरबी फारसी का वर्णमाला इतना स्पष्ट, विधिपूर्ण तथा 
मनोवैज्ञानिक नही है। वर्णों का अपनी ध्वनि के अनुसार ही नाम है तथा 


# हिन्दी भाषा ओर साहित्य--श्यामसुन्दर दास, ए० १६३१ । 
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शब्दों का निर्माण ध्वनि के अनुकल ही होता है। बालक को अंग्रेजी की तरह 
यह श्रम नही करना पड़ता कि ])06 (पुठ) कहा जाय और किस कारण ४१६ 
(शट) कहा जायगा । हिन्दी में उच्चारण, ध्वनि के अनुरूप ही शब्द जोड़े 
जाते हैं। हिन्दी की लिपि विश्व की सभी लिपियों में सरल ओर स्पष्ट है 
यह एक ही प्रकार से बराबर लिखी जाती है, या छापी जाती है। इसके 
विपरीत अंग्रेजी की लिपि की यहु जठिलता है कि मुद्रण की लिपि और लिखने 
की लिपि मे पर्याप्त अन्तर है। बड़े और छोटे अक्षरों का भी वाह्मरूप 
अलग-प्रलग है। भ्रतएव बालक को अंग्रेजी की लिखी लिपि ओर छपी हुई 
लिपि में भ्रन्तर को समझने के लिए विशेप चेप्टा करनी पड़ती है। उर्द में 
लिपि की जटिलता सभी जानते हैं। वह दायें से बायें लिखी जाती है, 
जब अंग्रेजी, हिन्दी या अन्य भाषाओ्रों की लिपियाँ बायें से दायें लिखी जाती 
हैं। चीती भापा की जटिलता देखिये कि ऊपर से नीचे लिखी जाती है । इन 
सभी झंझटों से हिन्दी मुक्त है । 

हिन्दी शब्द-भंडार में कुछेक शब्द ऐसे हैं जिनके अनेक श्रर्भ होते है । 
हिन्दी शब्द-दब्दसामर मे खोजकर देखें केवल कला के ३३ और सारंग के 
'६६ पर्यायवाची मिलेंगे। 

हिन्दी की स्पष्टता इस बात में है कि प्रत्येक ध्वनि था वर्ण स्वयं में 
'पूर्ण है। यह निम्न विवरण से स्पष्ट होगा। अंग्रेजी में दो प्रक्षरों का संयोग 
आवश्यक है । 


हिन्दी वर्ण अंग्रेजी 
ख् (२॥१ 
घर 9॥] 
थ +$ 
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लेकिन दूसरी शोर हिन्दी की कुछेक प्रतिकूल परिस्थितियाँ भी हैं जिन की 
और ध्यान दीजिये । 
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(क) छाब्दों के निर्माण के विभिन्न नियम हैं। कर्म” काम! तो हुआत्रा, 
लेकिन वही दर्म से 'शाम' नहीं हो सकता । 

(ख) हिन्दी शब्दों के जहाँ एक ओर भ्रनेक श्र्थ निकलते हैं वही उनकी 
असमथ ता भी स्पष्ट है। इस सम्बन्ध में हिन्दी भाषियों ने भी यह अनुभव 
“किया है कि कुछेक हिन्दी के शब्द अपने अ्र्थों को स्पष्ट करने में सर्वथा 
“विवश है। खडी बोली हिन्दी के शब्द-भांडार में सम्भवतः कुछ शब्द है ही 
न्‍नही या है तो वे देशज की कोटि मे झाते है । 


धिसना घिसवाना 

पजाना (तेज करना ) पजवाना (तेज करवाना ) 
लाना मगाना 

पकडना पकड़वानाः 

पीटना पिटवाना 


(ग) हिन्दी सीखनेवालों को सबसे बड़ी कठिनाई उसके लिंग-निणंय 
“व्यवस्था मे होती है। ऊपर यथास्थान इस सम्बन्ध में विवेचन किया गया है, 
जिससे विदित हो गया होगा कि लिग-सम्बन्धी कठिनाई क्‍या होती है। 
हिन्दी व्याकरण में इस सम्बन्ध में सामयिक संशोधन अ्रपेक्षित है जिससे 
हिन्दी सीखने वालों को सुविधा हो सके । 
(घ) हिन्दी की एक कठिनाई और है कि शब्दो के वाह्यात्मक स्वरूप 
में एक सर्वेमान्य नियम अउनाया गया नहीं मालूम पड़ता है । 
इससे विद्यार्थी को यह मालम नही होता कि वह जो कुछ लिख रहा 
'है वह शद्ध रूप मे है या नही । जैसे :-- 


आइये आइए 

चाहिये चाहिए 

नयी नई 

गयी गई 

जाइये जाइए आदि । 


(च) इनके श्रतिरिक्त व्याकरण की जटिलतायें भी हैं जिन्हें अहन्दी 
'भाषी क्‍या हिन्दी भाषी विद्याथियों को भी सामना करना पड़ता है। अतएव 
ज्॒याकरण का सरलीकरण तथा उसे भ्रधिक उदार करने का प्रमुख समस्‍या है 
“जिनकी ओर हमारे वैयाकरण तथा भाषा श्ञास्त्रियों का ध्यान जाना चाहिये । 


लक हिन्दी-धाषा की शिक्षण-विधि 


(ख) लिपि की विशेषता 

हिन्दी भाषा की एक अनन्यतम विशेषता उसकी लिपि के सम्बन्ध की 
है। आार्यावत्त' में, प्राचीन काल मे, खरोष्ट्री और ब्राह्मी दो लिपियाँ विद्यमान 
थी। कालान्तर मे ब्राह्मी लिपि से ही मध्म तथा आधुनिक कालो की समस्त 
भारतीय लिपियो का विकास हुआ । “ई० सं० की १२वीं शताब्दी से 
लगातार अरब तक नागरी लिपि बहुधा एक ही रूप में चली शभ्राती है |“ 


लिपि के आवश्यक गुणों की चर्चा करते हुये श्री प्मसिह शर्मा ने लिखा 
है कि--लिपि किसी भाषा को लिखने का साधन है । लिपि का साधन वही 
स्वीकार करना चाहिये जो सबसे सुगम और असंदिग्ध हो, भाषा की प्रक्रृति 
के अनुकूल हो, उसके बब्दों को यधार्थ रूप में प्रकट करने की झमता रखता 
हो । उसमे जो कुछ लिखा जाय उसे एक बच्चा भी आसानी से पढ सकता हां । 
जिसके सीखने में सबसे कम समय और शक्ति लगे । ऐसी लिपि ही सर्व- 
साधारण मे शिक्षा के प्रचार और प्रसार का साधन बन सकती है। नागरी' 
लिपि में यह सब गण पाये जाते है । उनमे अक्षरों की बनावट बहुत ही 
वैज्ञानिक और उच्चारण सर्वेथा निर्दोष है, इस बात को बड़े-बड़े देशी और 
विदेशी विद्वानों ने मुक्त कण्ठ से स्वीकार किया है || 

हिन्दी लिपि की यह विशेषता है कि वह केवल एक ही प्रकार से बायें से 
दाहिनी ओर लिखी जाती है और वह एक ही प्रकार से पढ़ी भी जाती है। 
यहाँ लिपि और दाब्द का साम्य पाया जाता है। लेकिन अरबी, फोरसी और 
उर्दू लिपियों या समस्त सेमेटिक भाषाश्रों की लिपियों के सम्बन्ध में नहीं कही 
जा प्कती है । 


अरबी लिपि में इस दोष का नमूना यह है कि यहाँ 'कतब” शब्द तीत 
प्रकार से पढा जा सकता है जेसे 'कुतब”, 'कुतुब” तथा कतब । इन तीनों में 
कौन सा अर्थ कहाँ पर होगा यह केवल वाक्थ प्रसंग से ही मालूम हो सकता 
है। लेकिन संस्कृत तथा यूनानी या रूमी अक्षरों की तरह हिन्दी में भी यह 
लिखा जाय तो किसी प्रकार के संदेह की गुजाइश नहीं होगी । 'कतब” एक ही 
प्रकार से लिखा और पढ़ा जायगा श्रौर इसके अर्थ प्रहण में किसी प्रकार की 
' परेशानी नहीं होगी । अतग॒व जहाँ अरबी, फारसी या उर्दू के बिद्यार्थी बिना 
उसके कोष और ब्याकरण से विज्ञ हुए नहीं . पढ़ सकता, वहाँ हिन्दी का 
 - % भारतीय प्राचीन लिपिमला, गौरीशंकर हीराजन्द श्रोका, १० ७७ 

। हिन्दी, उर्द ओर हिन्दुस्तानी, पू० ७४-७४ 


हिन्दी-भाषा की विश्येषताएँ ८१ 


विद्यार्थी अक्षर पहचानने के बाद ही हिन्दी को बिना श्रर्थ समझे और बिना 
कठिनाई के भल्री भांति पड़ सकता है । 


उददू , फारसी की लिपि सम्बन्धी झझटों और कठिनाइयों का वर्णन 
करते हुए 'तमददुने हिन्द” के लेखक अम्सुल्डलमा जनाब मौलवी सय्यद अली 
साहब बिलग्रामी ने बढा ही विशद वर्णन किया है। मौलवी साहब स्वयम्‌ 
अरबी, फारसी और संस्कृत श्रौदि अनेक भाषाओ्रों के प्रकाण्ड विद्वान थे । 
उनके वर्णन का झ्रावश्यक अंश यहाँ उद्धृत किया जा रहा है*-.... 

/““***पहलवी और फारसी की नाई उदृ भी उन अ्रभागी भाषाओं 
में से है जिनके ग्रक्षर दूसरी जाति से बनाये गये है भ्रौर जिन श्रक्षरों का 
भांषा से कोई सम्बन्ध नही है। श्रर्थात्‌ भाषा में जो शव्द है उनके लिए 
अक्षर अक्षर नही है। किसी-किसी शब्द के लिए बहुत से श्रक्षर है और किसी- 
किसी शब्द के लिए अक्षर है ही नही ।”” 


नागरी लिपि की प्रशंसा केवल हिन्दी भाषी या भारतवासी ही नही 
करते है कतिपय अंग्रेज विद्वानो ने भी इसकी प्रशंसा की है। शारदाचरण 
मित्र द्वारा स्थापित 'एक लिपि विस्तार परिषद्‌” के एक अग्नेज उप प्रधान ने 
तो इस लिपि की वैज्ञानिकता देखकर यहाँ तक कहा था कि -- 'देवनागराक्षरों 
का सारे भ्रूमण्डल मे प्रचार होना चाहिये, क्योंकि इसके पसदृश सर्वाजपूर्ण 
दूसरी कोई लिपि नहीं।” कलकत्ता हाईकोर्ट के जस्टिस शरफुद्दीन ने 
कहा था कि भारतवर्य के मुसलमानों को कुरानशरीफ' भी देवनागराक्षरों 
में ही छपवाना चाहिये ।”” 


उर्दू, फारसी तथा अरबी लिपियों की विवशता इतनी है कि अन्य भाषाओं 
के शब्दों को स्वच्छ और बुद्ध तरीके से अपनी लिपि मे लिखना आसान नहीं 
है । शब्दों का अपभ्रं और विक्रत रूप हो जाता है। इन लिपियों के दोषपूर्ण 
होने का यह फल होता है कि संस्कृत हिन्दी के शब्दों की दुर्दशा-सी हो 
जाती है। श्र्थ का श्रनर्थ हो जाता है। इस दुदंशा का अत्यक्ष उदाहरण 
देखिये । 


हिन्दी उर्द उर्दू में उच्चारण 
साख्य संखिया 
कलधोौत कुलघत 


* हिन्दा, उदू ओर हिन्दुस्तानी, प्मसिह शर्मा प० ७६ से उद्धृत । 
। 


दर हिन्दी-भाषा की शिक्षण-विधि 


हिन्दी उद्‌ं उर्दू मे उच्चारण 
बुह्ृत्महिता बरी हमहत्या ४4 ५%४ . ,? 
गौड प्राकृत का गोदा पिराकित «०४ )३ ०३६ 
मेधिल मथीला ९८.९. 
अट्रालिका अथालिका &६.63) 
सावित्रो देवी सरावती देवी ७१२९ (४०३3 ३७ 
पावंती परबती ७३३ 
चातक चटाका ४ (५७ 


इस प्रकार के अनेक उदाहरण मिलते हैं। लिपि का दोप कितना उप- 
हास्थास्पद हो जाता है जब हम देखते है कि चण्डीदास चाँदीदास और 
अग्रदास आगरादास भी हो जाते है। चण्डीदास एक प्रकार का धातु (चाँदी) 
का दास हो जाता है तथा भ्रग्रदास स्त्रयं--आगरा शहर का दास--का द्योतक 
हो जाता है । 

नागरी लिपि के अक्षरों की बनावट के सम्बन्ध में कुछ लोगों ने आ्राध्या- 
त्मिकता की भी पुट भर दी है॥ इस सम्बन्ध मे उनका कहना है कि नागरी 
अक्षरों की बनावट शून्य (०) से सम्बन्ध रखती है। इस लिपि में प्राय: 
प्रत्येक अक्षर में शून्य या उसका कोई न कोई अंश अ्रवद्य ही मिलता है। 
भारतीय दर्शनवाद के अनुसार शून्य का ब्रह्म या श्रोकाश का प्रतिरूप माना 
गया है श्रौर भ्राकाश का गुण दाब्द ही है। क ख गे झ्रादि सभी वर्गों में 
यह शून्य या घुन्याश पाया जाता है । जैसे--- 

१२१३ ४४५६७५८ ९ ० 

अतएव नागरी लिपि की यह प्रमुख विशषता है कि श्रक्षरों की नित्यता 
और पूर्णता को अ्भिव्यक्त करने के लिए शून्य को ही प्रतीक माना गया है। 
बहुत-से विद्वान्‌ इस व्याख्या का आधार केवल कल्पना मात्र मानते हैं, कोई 
ऐतिहासिक और शास्त्रीय आधार नहीं । तथ्य चाहे जो भी हो, यह मानना 
पड़ेगा कि नागरी लिपि पूर्ण रूप से वैज्ञानिक प्रणाली पर अ्वलम्बित है। 
“हाथ को जितना कम प्रयत्न करता पड़े और सरलता से अक्षरों का निर्माण 
हो सके और पढ़ने मे भ्रम या सन्देह न हो ऐसी लिपि हिन्दी ही है ।'? * 


के अभिनव माषा विज्ञन, पू० २४० 


हिन्दी-भाषा की विज्ञेषताएँ रे 


अरबी फारसी लिपियो के पढ़ने मे भ्रनेक भ्रम पैदा होते हैं यह बताया 
जा! चुका है। अंग्रेजी लिपि में भी इस श्रकार के अश्रनेक दोष है । यहाँ छापे 
के अक्षर और लिखावट के श्रक्षर मे भेद हैं, साथ ही छोटे और बड़े अक्षरों 
का भी विभेद है। इससे विद्यार्थी को छपाई के श्रक्षरो को अलग से और 
'लिखावट के अक्षरों को अलग से पहचानने का श्र करना पड़ता है। इसमे 
कठिनाई होती है। परत: नागरी लिपि ही सबसे सरल, सुगम्य तथा सुझ्याग्र 
प्रतोत होती है । 


टकण में हिन्दी लिपि की मात्राओ और संयुक्ताक्षरों के फलस्वरूप कुछ 
कठिनाइयों होती है। लेकिन राष्ट्रलिपि होने के नाते इसमे राष्ट्रीय स्तर 
'पर सशोधन किये जा रहे है और किये जायेगे। 
इस अकार यह स्पष्ट है कि देवनागरी लिपि में हिन्दी कितनी सरल, 
सुबोव, सुगम्य तथा पुलभ रीति से सीखने योग्य है। यह उसकी सबसे प्रमुख 
विशेषता है कि. 
“भारतीय लिपियो मे प्रधान, प्रतिनिधि, स्थानीय लिपि देवनागरी 
के वर्गों का क्रम वैज्ञानिक आधार पर प्रतिष्ठित है। ध्वनि तत्व के 
विश्लेषण के अनुसार इसके वर्ण सजाये गये है और इस दृष्टि से 
संसार मे वैज्ञानिक पद्धति से सज्जित वर्णमालाओं में भारतीय लिपि 
एकमात्र लिपि है ।??* 


एग) हिन्दी साहित्य की विशेषताएँ 


हिन्दी साहित्य की विशेषताओं का विवेचन इस अध्ययन का विषय 
नही है । हिन्दी शिक्षकों और विद्यार्थियों के पास इस सम्बन्ध में पर्याप्त 
पूर्वपीठिका पहले से ही विद्यमान होगी । फिर भी हिन्दी की विशेषताओं 
का उल्लेख करते हुए यह स्ंथा वांछनीय होगा कि साहित्य-जगत का 
विश्येषताओों का भी एक सक्षिप्त परिचयात्मक विवरण प्रस्तुत कर दिया जाय। 
यह सभी को विदित है कि हिन्दी की उत्पत्ति संस्कृत से ही है। जब 
संस्कृत साहित्य अपने उत्कर्ष की चरम सीमा पर पहुंच कर जन साधारण 
से अति दूर चला गया था तो भाषा-विकास के सिद्धान्त के अनुसार आर्यावर्तत 
में प्राकृत, अपश्रंश आदि भाषाओ्रों का विकास हुआ। यह भाषा वंशावली 
... % भारत की भाषाएँ और भापा सम्पन्धी समस्‍यायें, सुनोतिकुमार चाहज्यां, 
४० ११८-११६ । 


ठ्डं हिन्दी-भाषा की शिक्षण-विधि 


से ज्ञात हो गया होगा। विक्रम की ग्यारवी शताब्दी के लगभग जब 
“ग्रपञ्रंश साहित्य अपने आसन से क्रमशः च्युत हो रहा था, उस समय हिन्दी 
सम्भवत: उस आसन को प्राप्त करने के लिए उन्मुख हो रही थी ।?* ग्रतागव 
हिन्दी ने सस्कृत, प्राकृत तथा अ्पश्रश की विशेषताओं को ग्रहण किया है । 
लेकिन विशेषत: हिन्दी ने संस्कृत की उन सभी विनेषताश्रों की अपनाया है 
जिनके बल पर सस्क्ृत विश्व की सभी भाषाशोो और साहित्यो की जननी 
मानी जाती हे और “किसी समय सस्क्ृत सम्पूर्ण संसार को बोलचाल 
की भाषा थी ।??। हिन्दी ने इस प्रकार न केवल अपनी पूरबबर्ती साहित्यों 
की विशेषताओं को ही ग्रहण किया है वरन्‌ उसने श्रार्यावर्त के जीवन की 
सम्पूर्ण भावनाग्रो को व्यक्त किया है । 

हिन्दी साहित्य पर भारतीय आदर्श जीवन का स्पष्ट प्रभाव परिलक्षित 
होता है जो साहित्य की सर्व प्रथम विशेषता मानी जाती है । भारतीय जीवन 
सदा से धर्म और अध्यात्म की भावना से लबालब भरा रहा है। क्षर्म ने तो 
जीवन के प्रत्मेक अंग को ही अपने में सन्निष्ठचित कर लिया है। भारतीय 
परम्परा के अनुकूल यहाँ लोक की अपेक्षा परलोक पर अधिक विश्वास, 
प्रास्था तथा भावनात्मक तादात्म्य स्थापित किया गया हरे । हिन्दी साहित्य 
में इस प्रकार आदर्श जीवन की व्याख्या सभी उपलब्ध साहित्यों में किसी 
न किसी रूप में अवश्य मिलती है। हिन्दी साहित्यकारों का हस तरह यह 
स्पष्ट लक्ष्य रहा है कि पाठक के सामने झादर्श भारतीय जीवन का चित्र 


प्रस्तुत किया जाय । 

धर्म और अध्यात्म का इतना गहरा प्रभाव हमारे जीवन और उसकी 
दैनिक चर्या पर पड़ा है कि भारतीय जीवन सदा से समन्वय की ओर 
उत्प्रेरित रहा है। यह समनन्‍्वयवाद सभी, क्षेत्रों को पूर्णतया प्लाबित करता 
है चाहे साहित्य, चाहे धर्म, चाहे दर्शन, चाहे ललित-कला ही क्यों न हो । 
यहाँ तक कि युद्ध क्षत्र या शासन-शास्त्र में भी इस समन्वय की सफ्रल' कल्पना 
प्रतिबिम्बित है। इस समन्वय में हमारा अ्रटूट विध्वास है और पंच३,ल के 
सिद्धान्त का यह प्रेरक है । अ्रतएव भारतीय जीवन का यह झादर्श और समन्वय 
भाव हिन्दी साहित्य को सदा से अनुप्रेरित कर रहा है और यही उसकी 
सबसे बड़ी विशेषता हैं जो कि राष्ट्रीय चरित्र के निर्माण में प्रभावकारी 


* हिन्दी भाषा ओर साहित्य, श्यामसुन्दर दास, पृ० २१८। 
| हिन्दी भाषा ओर साहित्य का विकास ( हरि ) अन्य से उद्धृत, पृ० ६-७ 


हिन्दी-भाषा की विशेषताएँ द्प्‌ 


"यरिस्थिति है। यह विशेषता हिन्दी के महाकाव्य, खण्डकाव्य, गीतिकाव्य, 
कहानी, उपन्यास, आख्यायिका, नाटक एवं निबन्धों मे परिलक्षित होता है । 


हिन्दी साहित्य मे भारत-भूमि का प्रचुर वर्णन मिलता है। प्रकृति वर्णन 
तथा ऋतु वर्णन इतना मनोहर तथा सुन्दर है कि हिन्दी साहित्यिकों की 
कल्पना की उडान विश्व के सभी साहित्यो मे बेजोड़ है। रीति ग्रन्थों में 
मानव-भावनाओ का यथेप्ट चित्रण विश्व की किसी भी भाषा की विशेषता 
से होड ले सकता हैं। रीति-निरूपण जिस पाण्डित्य से हिन्दी मे हुश्रा है 
वास्तव में उसे विश्व की अन्य भाषाश्रों से ऊँचे पद पर प्रतिष्ठित करती है । 


हिन्दी साहित्य में प्रकृति-वर्णनो मे रहस्यमयी भावनाश्रों का प्रतिष्ठापन 
जितना व्यापक और प्रभावपुर्ण हुआ है वह यहाँ के साहित्यिकों की साहित्य- 
साधना का परिचायक है । 

हिन्दी मे वीर गाथा तथा रीति-प्रन्थों का विशाल भण्डार उपलब्ध है जो 
साहित्य-प्रेमियो के अ्रध्ययन का रुचिपूर्ण विषय है । 


हिन्दी साहित्य की सबसे बडी विशेषता यह है कि उसने आधुनिक 
'पाश्चात्य साहित्य के प्रभावों को भी स्वच्छन्द हृदय से स्वीकार किया है 
तथा उन्हें अपने मनोनुकूल आत्मसात कर लिया है। यह आत्मसात करने 
की प्रवृत्ति उसकी प्रगतिशीलता तथा उदारता का परिचायक है जो उसका 
आभूषण है। पादचात्य साहित्य का यह प्रभाव इतना व्यापक हुआ है कि 
इसने हिन्दी के विभिन्न अंगों को परिपुष्ट किया है। साथ ही उसने काव्य 
के नये-नये रूपों का सुजन किया है। विदेशी तथा भारत की अन्य भाषाओं 
के बहुमूल्य ग्रन्थो का अनुवाद हिन्दी मे होता जा रहा है जो उसकी ग्राह्म 
शक्ति का परिचायक है। 

प्रस्तुत श्रध्याय में हिन्दी भोषा की भाषा, लिपि एवं साहित्य सम्बन्धी 
विशेषताओं का विधिवत अ्रध्ययन केवल इस उद्देश्य से किया गया है कि हिन्दी 


के शिक्षक और छात्र अपनी अध्ययेत भाषा का विदेषताओं का व्यापक ज्ञान 
'कऋर ले । 


अध्याय ६ 
मोखिक अभिव्यक्ति की शिक्षा 





मौखिक अभिव्यक्ति में बोलने का स्थान निरपवाद रूप से बहुत ही 
महत्वपूर्ण है। भाव प्रकाशन--मनुष्य के भावों का प्रकटीकरण--एक नैसगिक 
पुकार और उसकी प्रक्रिया है। श्रावश्यकताञ्रों को पूत्ति तथा विचारों की 
प्रतिक्रिया के हेतु, चाहे शारीरिक या मानसिक ही क्यों न हो, मानव अपने 
भावों को अभिव्यक्त करता है । इस अभिव्यक्तित में बोलना ही सबसे प्राचीन, 
सबसे प्रभावोत्पादक, व्यावहारिक तथा उपयोगी साधन है । 

एक नवजात शिक्षु अपनी भूख का प्रदर्शन, माँ के दूध के लिये, चिव्लाकर 
करता है । यही चिल्लाना मानव को प्रथम वाणी है। ज्यो-ज्यों वह बड़ा 
हांता जांता है उसका यह रोना, चिल्लाना सार्थक वाणी का रूप ग्रहण करने 
लगता है । वह अपनी माँगे भ्रब रोकर नहीं, इशारे से नही वरन्‌ वाणी के उररा 
व्यक्त करता है। पीछे चलकर वह भावों के प्रभाव में, भाषा के सीमित क्षेत्र 
में, टूटी-फ्टी, श्रस्पप्ट बोली में तुतला कर ही अपने भाव और आवश्यकता 
को व्यक्त करता है। भाषा का ज्यों-ज्यों उसे सम्यक ज्ञान होता जाता है बह 
अपने विचारों, आवश्यकताश्रों और जजबातों को सुन्दर-सुन्दर शब्दों में चुन- 
चुनकर प्रकाशित करता है। वाणी में प्रौढ़ता आने के कारण उसका भाव- 
प्रकाशन अधिक विधिपूर्ण, वैज्ञानिक एवं विशिष्टतापूर्ण प्रणाली में होता है । 
जब वह लिपि का ज्ञान प्राप्त करता है तब तो अपने भावों को सुन्दर-सुन्दर 
अक्षर, अलकारमयी भाषा, मनोहर शब्दावली आदि गुणों से लेश शलीयुक्‍्त 
भाषा में हमारे सामने लिखकर व्यक्त करता है। लिपि के ज्ञान के प्रभाव में 
वह लिख तो सकता नहीं लेकिन पर्याप्त मात्रा में बोलता अवश्य है । वही 
बालक प्रोढ़ होकर ;भावाभिव्यक्ति के बिभिन्‍न साधनों को भ्रपनाने लगता है 
आर समाज का एक उपयोगी सदस्य के रूप में हमारे सामने झ्राता है । 

मानव की कहानी बाल।वस्था में संक्षिप्त रूप में श्रवलोकनीय है। श्रतः 
ने केवल बालक के मनोवैज्ञातिक विकास-क्रम से यह बात प्रृष्ठ होती है कि. 
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बालना एक महत्वपूर्ण सर्वप्रथम साधन है--वरन्‌ वह तो मानव-विकास के 
ऐतिहासिक तथ्यों से भी सवंथा प्रमाणित हो जाती है । जिस रूप में मानव का 
विकास हुआझा है, अरक्षरश: उसी रूप में बालक का भी विकास होना स्वाभा- 
विक है। भाव-प्रकाशन की प्राचीनतम्‌ प्रणाली बोलना ही है। भ्रतएव 
मानव-जीवन में इसका बहुत ही महत्वपूर्ण और विशिष्ट स्थान निदिष्ट है। 


यदि इन विशिष्टिताओ्रं के आधार पर “गेलना” को महत्वपूर्ण पद पर 


प्रतिष्ठापित करना है त। नीचे की पंक्तियों मे उसका विद्येष विश्लेषण और 
प्रतिपादन देखिये । 


(क) बोलना अभिव्यक्ति का एक विशेष साधन है। यह स्वयं मे एक 
कला है। बोल-चाल का पहला महत्व हमारे दैनिक जीवन की विभिन्‍न 
आवश्यकताशो की पूति और विचार व्यक्त करने की क्षमता से है। घर मे, 
बाजार मे, कार्यालय में, सम्भाषण मे, यात्रा मे कहीं भी जाये हमारे प्रतिदिन 
का अधिकाश समय बोल-चाल मे ही बीतता है। खाना चाहिये, चाय 
चाहिये, एक गिलास पानी चाहिये, समाचारपत्र लाभ्रो, एक रेडियो ले 
आश्रो, छडी चाहिये, छाता चाहिये, खाना परसो, नाइता निकालो, एक पेन्सिल 
लाओ श्रादि हमारी दैनिक आवश्यकताओं की पूर्ति के हेतु शब्दावलो प्रयुक्त 
होते है। ये श्रावश्यकताएँ दूरभाष से या लिखकर कभी पूरी नही होगी । 
परिवार, मित्र-मण्डली, सामाजिक सम्पक के स्थान ऐसे स्थल है जहाँ 
वाणी का प्रयोग किया ही जायगा | तात्पय यह है कि जहाँ दो व्यक्तियों का 
सम्पर्क होगा वही वाणी अवश्य ही आ झमकेगी । बालक विद्यालय मे जाने 
पर अपने साथियों, शिक्षकों तथा अन्य आगन्तुको के सम्पर्क में श्राने पर 
वाणी का प्रयोग करता है श्रौर करेगा ही । ह 


इश प्रकार व्यक्ति के दैनिक जीवन में बोलना संवसे अधिक समय लेता 
है और यही उसका प्रमुख सहारा है जिसके द्वारा वह अपने विचार व्यक्त 
कर सकता है। श्रतएव बोलना हमारे जीवन में एक विद्ेष महत्व का 
अधिकारी है । 


(ख) 'बोलना' हमारे जीवन का इतना व्यापक क्रियाकलाप है कि 
वह समाज में भी हमारा स्थान निर्दिष्ट करता है। सामाजिक जीवन में हम 
कितने गहरे या छिछले है--यही बोलना, मौखिक अभिव्यक्ति का एक विशेष 
माध्यम--निर्णायक्र है। जा व्यक्ति बोलना नही जानता वह समाज में गूगा 


7] हिन्दी-भाषा को शिक्षण-विधि 


ही है, वह दब्बू बना रहता है। वह अपना कोई विशेष स्थान नहीं रखता । 
इसके विपरीत एक बोलनेवाला अपने समाज मे, जहाँ वह उठता-बैठता है, 
एक विशेष स्थान और प्रभाव रखता है। वह अपने क्षेत्र मे एक आकर्षण 
का केन्द्र भी बन सकता है। जिस समूह में वह बैठता है अपने बोलने की 
कला में प्रवीण होने के कारण सभी का ध्याव आसानी से अपनी ओर खीच 
सकता है। वह सम्मान का मी श्रधिकारी हो जाता है--क्योंकि वह अपने 
विचार व्यक्त करने के साथ ही “औरों के मनोभावों को भी सुन्दर शब्दों में 
व्यक्त कर सकता है। इस कारण से वह उनके बीच प्रिय भी बन पाता 
है। इसके विपरीत वे व्यक्ति जो लज्जाशील प्रकृति के है समाज में कुछ भी 
बोलने में शर्माते है। फल यह होता है कि उनका व्यक्तित्व जम नहीं 
पाता | वे स्वम औरो के वशीभूत हो जा सकते है, औरो को अपनी श्रोर 
खीच नही सकते । विद्वता और चीज है, वाकपटुता और चीज । समाज में 
विद्वानों प्र उनकी विद्वता का आदर होता है, लेकिन लौकिक प्रतिष्ठा 
उन्ही लोगो को विशेष मिलती है जो अपनी वाकपटुता से औरों के बीच 
अपना प्रभाव जमो सकें; अभ्रपनी कला से लोगों को अपने वश में ले आावें । 
आ्राप बाजारों, कचहरियों, रेलवे प्लाठफार्म या चलती गाड़ी में या किसी भी 
सार्वजनिक स्थान में देखिये यह बोलना कितना उपयोगी, प्रभावोत्पादक आर 
महत्वपूर्ण स्थान रखता है। यदि विक्रेता वाकपटु नहीं होगा तो वह ग्राहकों 
को अपनी ओर खींचकर उन्हे चीज खरीदने को वांध्य नहीं कर सकता । 
उसकी यही कला जादू-सा भ्रसर करती है जो देखते-देखते ग्राहकीं के बीच 
अपना माल बेचकर डिब्बा तो खाली लेकिन अपनी जेब भर छेता है। 


समाज के बड़े-बड़े नेता बोलने की कला में प्रवीण पाये गये हैं । 


(ग) आज प्रजातन्त्र क! युग है। इस आधुनिक युग में बोलने” का 
विशेष महत्व है। हमारे उम्मीदवार, राजनैतिक नेता मतदाताओं के पास 
मतदान के लिये बराबर जाया करते हैं। निर्वाचन काल में इन उम्मीदवारों 
तथा उनके समर्थकों का हाल देखिये । कितने क्रियाशील और कितने व्याकुल 
दिखायी पड़ते हैं। लेकित जो उम्मीदवार शभ्रपत्री नीति, कार्यक्रम तथा 
जनता के कल्याणार्थ अनेक योजनाश्रों का सच्चा श्रौर आझ्राशापूर्ण चित्र 
खींचता है वही उनका मत पाते का उम्मीदबार भी हो सकता है। श्रपनी 
और जनता के ध्यान को वह भअ्रतेक तकों के सहारे खींच लेता है, अपने 
भावी केायेक्रम का सब्ज-बाग दिखाता है। वाक्पदुता में इतना प्रवीण होता 
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ठ॑ कि वह जनता के वास्तविक और सच्ची पुकार को ही अपनी भाषा में 
व्यक्त करके उनके हृदय मे अपना स्थान बना छेता है । वाकपटु उम्मीदवार 
मैदान मे बाजी मार लेता है । 


हमारे विधान-सभाश्रो और परिपदो में सदस्यगण, मन्त्रीगण अपने 
वक्तृत्व के बल पर ही अ्रवता विशप स्थान रखते है। जो विधायक बोल नहीं 
पाता, उसे कोई पहचानता तक नही । भ्रतएव स्पष्ट है कि साव॑जनिक 
जीवन मे, समाज के बीच व्य कित के बोलने की कला का कितना आदर और 
कितनी उपादेयता है । निस्मन्देह विद्यालयों को छात्रो को बोलने की कला मे 
यथेष्ठ प्रशिक्षण देना चाहिए । 


(घ) यदि बोलने की ज़िया का गैक्षिक विश्लेषण किया जाय तो पता चलेगा 
कि यह हमारे भावश्रकाशन या भाषा के शान की नीव ही है। बोलने की 
क्रिया पर ही हमारा भाव-प्रकाशन का सारा भव्य-भवन अव्यवस्थित है या यों 
कहिये, वक्‍तृत्व पर ही हमारा व्यक्तित्व कायम है । अध्ययन के प्रमुख अंगों- 
पढ़ना तथा लिखना-की नीव बोलने मे ही है। यही भाषाज्ञान का मूलाधार 
है । बच्चे पढने-लिखने के लिये तो ४-५ साल तक इन्तजार करते है लेकिन 
विद्यालय मे प्रवेश के समय वे काफी बोलना सीख लिये ही रहते है। कम से 
कम अपने काम चलाने लायक शब्द-भंडार तो श्रवश्य ही वना लिये रहते है । 


यदि हम मानव प्रकृति का भी अ्रध्ययन करें तो पता चलेगा कि बोलने 
का सम्बन्ध हमारे कान भ्ौर जीभ से है। हम कुछ सुनकर ही उसका जवाब 
देते हैं या श्रपने विचारों को व्यक्त करने के लिये ही जिहवा का सहारा छेते 
है । अतएव इन दोनो भ्रवयवों>कान और जीभ के प्रशिक्षण के बाद ही आँखों 
का स्थान पढने के लिये और हाथ का लिखने के लिये आता है। मानव की 
आदि अवस्था में भी इसी प्रक्रिया द्वारा भाव-ग्रहण (सुनना) और भाव- 
प्रकाशन (बोलना) हुआ करता था। श्रतएवं शिक्षा के क्षेत्र मे भी इस 
ऐतिहासिक तथ्य का अनुसरण करना वाछनीय होगा । 


अभिव्यक्ति मे जो विभिन्न साधन है--पढ़ना और लिखना-- उनमें 
बोलना श्रधिक प्रभावोत्पादक़ है। इस दोनो कियाओं का प्रेरक बोलना ही 
है । बोलकर याद करने का एक मनोवैज्ञानिक साधन मनोविज्ञों ने बताया है । 
बोलने से उच्चारण सम्बन्धी ज्ञान प्राप्त होता है। इससे वाचन में पर्याप्त 
सहायता मिलती है | कथावाचकों और श्रच्छे वक्‍ताझो को देखिये। अपने 
कथा वाचन और प्रभावशाली वकक्‍्तृत्व से ही वे श्रोताओं को मंत्रमुरध-सा कर 
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देते हैं। बोलने पर शुद्धता का ख्याल करने से व्यक्ति शब्दों को ग्रच्छी तरह 
पढ़ भी सकता है । एक अच्छा वक्‍ता स्वराधात, तथा लय का उचित ज्ञान 
रखते हुए भाषा के विभिन्न अवयवो को उचित मान्यता देते हुए अपने भाषण 
को अधिक प्रभावोत्पादक बना सकता है। वास्तव में जो व्यक्ति स्वराधात, 
सुस्वरता, ग्रक्षर व्यवित (7%00]0॥007), शब्दोच्चारण आदि वाचन के 
नियमों से भिन्न रहता है, वह लोगो पर स्थायी प्रभाव डाल सकता है । 


बोलना एक ऐसी व्यापक कला है कि उसके द्वारा हम शत्रु को मित्र 
और मित्रों को शत्रु बना लेते है । हमारे देनिक सम्पर्क आदि में बोलचाल की 
शली, तोर-तरीका आदि बहुत महत्वपूर्ण स्थाव के अधिकारी है । 
रहीम ने बोलने का ही मनोहारी वर्णन इन पँक्तियों में किया है :--- 
बातन हाथी पाइया; 
बातन हाथी पाँव । 


इस प्रकार स्पष्ट है कि हमारे व्यवितगत और सामाजिक जीवन में 
बोलते का कितता महत्वपूर्ण स्थान हे । 


बोलचाल के उद्देश्य:--अतरव जिक्षकों का बोलचाल के महत्वों का 
दिग्दर्शन करके उनके प्रमुख उद्देश्यों की ओर भी ध्यान देना चाहिये । 

(क) बोलचाल का प्रथम उद्देंध्य यह है कि बालक अपने भावों को स्पण्ट, 
सरल, तथा सुग्राह्म शब्दों मे व्यक्त करने की क्षमता रजे । इसका अर्थ यह 
हुआ कि बालक को भावों का शुद्ध स्वरूप दृष्टिगत हो तथा उसे भावानुकल 
भाषा भी मिल जाय । वह अपने मनोबाछ्धित विचारों को जिसके सामने 
व्यक्त करे वह उसके भावों को साफ-साफ बिना किसी प्रस्पष्टता, कठिनाड 
तथा मुश्किल के तथा अच्छी तरह समझ जाय | बोलने की सफलता सुनने- 
वाले को पूर्णछप से समझ लेने में ही निहित है । जो लोग बोलचाल में 
अभ्यस्त नहीं होते, या जिनमे भावों के अनुसार शब्दों के चयन की क्षमता 
नहीं होती, कभी भी अपने भावों को हमारे सामने अ्रच्छी तरह रख नही 
सकते । बोलचाल में स्पष्टता श्रौर स्वच्छुता का अ्रभाव इस बात का संकेत है 
कि व्यक्ति का भाव सं भ्रान्त ((१07/ए7७०ऐ) है और वह स्वच्छ नहीं है। यह' 
उसकी मानसिक विवशता का द्योतक है, जिसका कारण मानसिक अन्‍न्संतुलन 
हो सकता है। चाहे भाव उसके अपने न हों, चाहे भावों का शुद्ध नक्शा' 
उसकी समझ में न ग्राया हो, यह वह नहीं समझ पाता है कि वह क्या कहना 
चाहता है। भावों के अस्पष्ट स्वरूप के कारण वह साफ-साफ बोल नहीं पाता 


मोखिक अभिव्यक्ति की शिक्षा ९९ 


है । यह भी हो सकता है कि भावों को भाषा के अभाव में वह व्यक्त नहीं कर 
पा रहा हो। अ्रतएव मौखिक अभिव्यक्ति तभी सफल हो सकती है जब हम 
ऐसा बोलें कि हमारा श्रोता हमे ठीक तरह से साफ-साफ समझ ले और 
समझने में किसी प्रकार को उसे कठिनाई या अ्रड्चन न हो । अ्रतएव बोलने 
का प्रथम उद्देश्य सरल और स्पष्ट भाव प्रकाशन ही है । 


(ख) उपयुक्तता तथा अवसरानुकूलता के उद्देश्य:-बोलने का द्वितीय उद्देश्य 
यह है कि वकक्‍ता अपने भावों को व्यक्त करने के लिये उपयुक्त भ्रवसर देखे और 
केवल अवसर के अनुकूल बात करने की कला मे प्रवीण हो । बोलना एक 
प्रकार की कुशल कला है । कहा भी गया है कि काल, स्थान और पात्र के 
अनुमार हमे बोलना चाहिये । ये निर्देश हमारे लिये उपयुक्त भ्रवसर, उपयुक्त 
स्थान और उपयुक्त श्रोता की ओर सकेत करते है। यदि इस नियम मे किसी 
प्रकार की चूक हुयी तो हम “रंग में भंग” या वेवक्‍्त की शहनाई” के शिकार 
हो जाते है । हर्ष मे श्रानन्द के, जोक मे सहानुभूति के, रण में बीरता के 
उत्माहपूर्ण वाक्यों के प्रयोग का नियम बताया गया है। सभाओ्रों मे संयमपृर्ण 
वाक्य हो, मन्दिर या पूजास्थलो मे शान्‍्त वातावरण में मूक भाषा का प्रयोग 
अभीष्ट माना गया है। इस प्रकार बोलने का एक विधान माना गया है जो 
यह संकेत करता है कि हमे किस झवसर पर क्या बोलना चाहिये । 

जिनके बीच हम वात कर रहे है उनके शैक्षिक स्तर का भी हमे ख्याल 
करना चाहिये। ऊँची कक्षा वाला छात्र अपनी नीची कक्षा के साथियो के 
साथ, नीची कक्षा वाला ऊँची कक्षा के साथियों के साथ, गुरूजनों के साथ 
लघुजनों का दब्द-प्रयोग, हमजोलियों का संभापण क्रम, मित्रो और प्रागन्तुकों 
के बीच बातचीत का सिलसिला क्‍या ओर किस प्रकार का होना चाहिये 
बोलना सीखने के अन्तंगत उसके उद्देश्यों को पूरे करते है । इस प्रकार, बोलने 
का वास्तविक उद्देश्य यही है कि पात्र के अनुसार, समय के अनुसार तथा 
परिस्थिति के अनुसार हमें बोलना चाहिये । 


एक कुशल पदाधिकारी अपने समक्ष बेठे व्यक्ति से जब बाते करता है 

तो वह बहुत सी ऐसी बातों का ख्याल करता है जो उसे लोकप्रिय के साथ ही 
साथ भी सहानुभूति रखने वाला भी बताते है। सार्वजनिक कार्यकर्त्ताशों में बोलने 
का यह उद्देश्य पूर्ण होने से उन्हें जल्द ही जनप्रिय श्रोर विख्यात होने सहायता 

मिलती है । हमारे चरित्र के मूल्यांकण में हमारा श्रोता हमारे वाक्य-प्रयोग, 
वाक्य-शैली आदि से पूर्णतया प्रभावित होता है। अतएवं अवसर झौरः 
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परिस्थिति के अनुकल बोलते का ही दूसरा नाम शिष्टतपूर्ण समापण कहा 
गया है । 

(ग) तकंपूर्ण और युक्तिसंगत बोलने का उद्देश्य :-“य्दि हम 
बोलने में अवसर पात्र और परिस्थितियों का सम्यक्र रू्प्राल रखें तो 
मौखिक अभिव्यक्ति का एक स्पृष्ठ लक्ष्य भी पूरा होगा कि हम जो 
कुछ बोले वह युक्तिसगत और तर्कपूर्ण हो। अनाप-शनाप, अ्र्भहीन, तके 
से दूर बोलना एक बडा दोष माना गया है। जो व्यक्ति ऐसी प्रणाली से 
वाणी-प्रयोग करता है उसे त्रत ही पागल की सज्ञा मिल जाया करती है । 
तर्कपर्ण बोलने का लक्ष्य यह है कि हमारा बोलना प्रभावपूर्ण हो । तकंपूर्ण 
बोलना हमें वाद-विवादों, सवादो, जास्त्रा्थों आदि में विशिष्ट स्थान देता 
है । इसके विपरीत अनाप-शनाप, अनर्ग़ल तरीके से बोलना प्रभावहीन ही 
नही, हमें गतिहीन भी बना देता है। तकंपूर्ण बोलना बुद्धि विकास का 
लक्षण है। विद्यालय मे तकंपूर्ण बोलने की झ्रादत डालने से बालक में अपनी 
बुद्धि के विकास का अ्नुकल वातावरण मिलता है। छोटे-छोटे बच्चे तकंपूर्ण 
बातें किया करते है। उत्सुकता की प्रवृत्ति से उत्प्रेरित होकर वह प्रवनों की 
झड़ी लगा दिया करते हैं ग्रौर उतके साथ का वयस्क उन्हें श्रसगत बातो की 
संज्ञा देकर उपेक्षा कर देता है। लेकिन यदि ध्यान मे देखा जाय तो बालकों 
की यहू प्रश्तावली उसके विकास का एक शुभ लक्षण हे । जो लड़के स्वभाव 
से शान्‍्त, और लजीले होते है वे बोलने का अभ्यास नही करते + उनके लिए 
इसप्रकार की श्रादत तकंपूर्ण बोलने की कला के लिए उचित पृष्ठभूमि तैयार 
नही करती है । 

अतएव बोलने का एक महत्वपूर्ण उद्देश्य यह है कि हमारे बोलने में एक 
प्रकार का संयम, युकति और क्रम होना चाहिये और बोलने की यह एक 
विशेषता भी मानी गयी है। 


(घ) वक्‍तृत्व की कला में प्रशिक्षण का उहेशय :--मौखिक अभिव्यक्ति 
के जिन उद्देश्यों की चर्चा ऊपर की गयी है उनका एकमात्र लक्ष्य यही है कि 
व्यक्ति को एक सफल बक्‍ता के रूप में तैयार किया जाय। वक्‍तृत्व स्वयं 
एक कला है जिसके स्पष्ट गुण-विचारों की प्रॉजलता, अ्रभिव्यकति की 
प्रांजलता एवं ग्रभिव्यक्ति की उच्चतम दौली है। सफल वक्‍ता वही हो 
सकता है जिनमें ये गुण स्वभाव रूप से विद्यमान हैं। श्राज हमारा जीवन 
व्यक्तिगत परिधि के अन्तर्गत सीमित नहीं है, वरन्‌ उसका एकमात्र मापदण्ड 
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श्र | 


सामाजिऊ पृष्ठभूमि है। ग्राम पचायत, उप्तकालय, वाचनालय, विद्यालय, 
ओरौद्योगिक केन्द्र श्रादि विभिन्न संस्थाओं मे उत्सवो पर वक्‍ताग् की आवश्यकता 
होती है । वक्‍ताग्रों के भाषण से हमारे सामाजिक कार्यक्रमों का व्यापक प्रचार 
होता है । यही एकम।त्र प्रभावपूर्ण माध्यम है जिसके द्वारा हमारे उद्देश्यों, भावों 
प्रौर सस्थाओं के मुख्य लक्ष्यों का प्रकटीकरण होता है। राजनैतिक विचार, 
धार्मिक उपदेश, एवं किसी प्रकार के स्वेगात्मक चित्त आकपंण ((7300079! 
0)))१०॥५) जनता तक भाषण के द्वारा ही पहुँच प।ते है। वृद्ध के उपदेश सुद्दर 
पूत्र और लका, चीव, जापान आदि देशों से नही पहुँचते यदि हमारे कुशल, 
प्रवीण वक्‍ताओ्रों का सहयोग नही मिलता । राष्ट्रीय कांग्रेस ने अपने कर्मठ 
नेताओं एवं बुद्धि विशारद वक्‍ताम्ं के हारा प्रत्येक भारतवासी के पास अपने 
सन्देश पहुंचाया । आज सम्पूर्ण विश्व को एकमसृत्र मे बँवने का जो प्रयास 
राष्ट्रीय सत्र मे चल रहा है उसका एकमात्र माध्यम है देश के प्रतिनिधियों 
द्वारा भावों का भाषा मे प्रकटीकरण । प्रजातस्त्र में इस वक्‍तृत्व की नितान्त 
आवश्यकता है; अ्तएवं विद्यालग्रों में अभिव्यक्ति का यह एक प्रमुख लक्ष्य 
हं।ना चाहिये । 

(च) बोलने में शारीरिक सकेत, भावभड्िसा आदि का उद्देय :--हमारी 
भावाभिव्यक्ति केवल अच्छे-अच्छे शब्दों के उपयोग करने से, या श्रच्छी गैनी के 
प्रयोग से ही सफल नही होती । हाँ, ये सब उसके आवश्यक उपकरण और 
लक्षण है लेकिन यदि इस ग्रभिव्यक्ति मे भाषा की सहायता के लिए भावभंगिमा, 
शारीरिक सकेत तथा मुखाक्ृति का सहारा लिया जाय तो हमारे वक्‍तृत्व मे चार 
चॉद लग जायेगे। गुस्सा में न केवल क्रीधपूर्ण वाणी का प्रयोग या भय मे डरने 
वाली भाषा का प्रयोग, हु में श्राननद के लच्छेदार वाक्य ही, वरन्‌ इनके साथ 
क्रमशः हमारे शारीरिक ग्राकृति जैसे नथनों का फडफडाना, हाथों को उठाना*** 
आदि ऐसे उपलब्ध उपकरण हैं जो हमारे बोलचाल को अधिक प्रभावोत्पादक 
ओर आकर्षक बनाते है। इनका संवेगात्मक प्रभाव श्रोतागण पर पड़े बिना रह 
नहीं सकता । 

अ्रतएव बोलचाल का यह उद्देश्य है कि हम बोलचाल के क्रम में शरीर के 
विभिन्न भ्रवयवों का भी सहयोग प्राप्त करें । 

(छ) बोलने की शैली का उद्देश्य :--बोलने में शैली का एक महत्वपूर्ण 
स्थान है। यह एक कलापूर्ण बक्‍तृत्व का शुभ लक्षण है। साथ ही, यह अपने मन्तव्य 
को प्रभावशाली बनाने का एक साधन भी है। बहत अंश में हमारे बोलने का 
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उद्देश्य हमारी शैली के प्रयोग पर ही निर्भर करता है । जिस प्रकार लेखक 
अच्छी शैली को अ्रपना कर अपने पाठकों को पग्रात्मममपंण करने के लिए 
बाध्य-सा कर देता है, उसी प्रकार एक सफल वकक्‍ता अच्छी शैली के द्वारा 
अपने श्रोता को भी वीभूत कर छेता है। शैली के कई प्रकार है। ओज- 
पूर्ण, मधुर, एव सहज शोली के उपयोग से स्थान-स्थान पर बकतागण अपने 
उद्देश्यो मे सफल होते है। भाषा के अवसरानुकूल, स्व॒रमय, लयपूर्ण तथा 
भावों के अनुकूल शैली का उपयोग करना बाछनीय होगा । श्रोतरांगण के 
औैक्षिक स्तर पर भी शैली-प्रयोग की बहुत-सी बातें निभर करती है। अ्रतएव 
अभिव्यकित के उद्देश्यों में एक यह भी है कि हम बालकों को शाब्द- 
विन्यास, व्याकरणके नियम, लय आदि का उपयोग करने की कला की 
आदत डाले । 

इन कुछेक उद्देश्यों के अन्तर्गत भ्रनेक अन्य उद्देश्य भी सफल अभिव्यक्तित के 
लिए भाषाविदों श्रौर साहित्यकारों ने बताये हैं । लेकिन उन सभी की चर्चा न 
'करके यही समझता चाहिये कि उन सभी उद्देश्यों के मूल में यदि देखा जाय 
'तो अभिव्यक्ति का एकमात्र उद्देश्य यह है कि हमारा भाव श्रोता तक ठीक 
'से पहुँच जाय और जिस उद्देश्य से हम बोलने को प्रेरित हुए हों, वह शत- 
प्रतिशत सफल हो । 

बोलचाल मानव के जीवन का अत्यन्त ही उपयोगी अ्रलंकार है । 
“निस्सन्देह हमारे प्राचीन शास्त्रकारों ने इसके शू्णों का सम्यक्र विवेचन करके 
'बताया है कि बोलने मे निम्न प्रकार के गुण श्रावश्यक हैं:--- 


माधुयमक्षर व्यक्ति: पदच्छेदस्तु सुस्वर । 
धैर्य लय समर्थञअच पडेते पाठका गुणा: |। 


यथा: बोलने में माधुयय, अक्षरों की स्पष्टता, पदों का प्रथक-प्रथक 
'उच्चारण, स्वर का उतार-चढ़ाव, घीरता, और लय का उच्चित ध्यान 
रखना चाहिये । 

(क) माधुये:--बोलने का वास्तविक श्रलंकार उसके मधुर होने में 
है। कटु बोलना फाशव्रिक वृत्ति का परिचायक है। मीठी बोली से मनुष्य 
सभी जगह सम्मान और प्रतिष्ठा पातो है। हमारी सामाजिक परिधत्ति का 
विस्तार मधुर बोलने से ही सम्भव है। कहा भी गया है कि सत्य बात भी 
प्रिय न कहनी चाहिए। उसे मीठी बात से ही कहनी चाहिये । 
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अक्षरों की स्पष्टठता :---बोलने का यह भी एक आवश्यक गुण है कि 
प्रयुक्त भाषा व्याकरण की दृष्टि से स्पष्ट और शुद्ध हो, श्रक्षरों का स्थान और 
उच्चारण भी साफ और शुद्ध हो । इस प्रकार की भाषा बोधगम्य होती है । 


पदों का प्रथक-पृथक उच्चारण :--इससे यह ग्रभिप्राय है कि पदों का 
अलग-भ्रलग उच्चारण किया जाय । मिश्रित पदों के प्रयोग में साधारणतया 
भावार्थ समझने में कठिनाई होती है। 


सुस्वरता :---इसका यह तात्पयं है कि बोलने में किस शब्द पर क्या बल 
देना है या किस स्वर पर कितना बल देना है। इसे ही भाषाविदों ने 
स्व॒राघात की संज्ञा दी है । सुस्वरता के अ्रभाव में प्रायः शब्दो के प्र्थ में 


अनथथ हो जाया करता है। साथ ही स्वराघात के अश्रभाव मे बोली में मानो 
प्राणहीनता झा जाती है । 


धोरता :---धीरता वह गुण विशेष है जो बोलने वाले की भाषा-प्रवाह 
में संयम का काम करती है। कुछ लोग ऐसे है जो भ्रपनी बात को शीक्राति- 
शीघ्र बोलने की कोशिश करते है, कुछ ऐसे भी है जो थिरक-थिरक कर 
धीरे-धीरे बोलते है। पहली अवस्था में शीक्रता के कारण यह ग्रहण नही 
होता, दूसरी अ्रवस्था में बोली सुनना कठिन-सा हो जाता है। अतएव 
बोली का यह गुण है कि वक्‍ता धथे्यं के साथ अभ्रपना सारा मन्‍्तव्य प्रकट 
कर दे । धर्यपृर्वक भाषा का उच्चारण करने से श्रर्थ तो स्पस्ट होता ही है 
वह विशेष प्रभाव भी उत्पन्न करता है। 


लय के अनुसार :--बोलते में लय की नितान्‍न्त आवश्यकता है। 
बोलचाल में लय का टूट जाता एक दोष समझा जाता है। लय गतिशीलता 
का सूचक है | अ्रतएवं भाषा मे उचित प्रवाह बनाये रखने के लिये लया- 
नुसार बोलना वक्‍ता की एक प्रमुख विशेषता मानी गयी है। 


विद्वानों ने इन छ: गुणो के भ्रतिरिकत अन्य गुण भी बताये है जेसे भाषा 
में शिष्टता का प्रयोग, भाषा की आान्तरिक शवित ओर अवसरानुकूलता 
आदि । वास्तव मे, ये तीन गुण पृथक रूप से नहीं बल्कि ऊपर के ही छः 
गुणों में सन्रिहित हैं। मधुर भाषी शिष्टता का अ्रवश्य ही ख्याल रखेगा, 
साथ ही वह अवसर के अ्रतुकूल भी भ्रपनी बात कहेगा। तथा भाषा को 
आन्तरिक गक्ित स्वयं लय, धीरता, सस्वरता तथा अक्षरों की शुद्धता पर 
'निर्भर करती है। बोलने के कतिपय दोषों की ओर भी हमारे विद्वानों ने 
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ध्यान आकर्षित किया है। वे मुख्ययया शारीरिक और मानसिक विकार 
के कारण हो सकते है ओर तदनुकल दो वर्गो मे विभाजित हो सकते है । 


(क) शार्रश्कि विकार के कारण बोलने फे दोप :-- 


(।) नाक से बोलना “-वहुत से लोग सभी वर्णों का नाक से ही 
उच्चारण किया करते है। कुछ मे तो शारीरिक विकार के कारण ऐसा 
होता है जैसे बचपन से मुख का प्रयोग कम करना श्रोर नासिका का ही अधिक । 
इस रोग की चिकित्सा के द्वारा यह दोष दूर हो सकता है । इसके अलावे कुछ 
लोग उचित प्रशिक्षण श्रोर अभ्यास के भ्रभाव में भी सभी वर्णा को अनुनासिक 
बना कर ही बोवत है। पतख प्रशिक्षण से तथा सतत ग्रभ्यास से यह विकार 
दूर हो सकते है । 

(॥) तृतलाना :--क्रुंछ स्वर श्रवयवों मे विकार आने से स्पप्ट वाणी 
उच्चारित नहीं होती और बच्चे तुतलाने लगते हैं। अबगवों के ऐसे विक्रार 
भी प्रशिक्षण ग्रोर अ्रभ्यास में दूर हो सकते है । 

(ख) मानसिक विकार :-- 

() दीन होकर बीलनता :--्रात्म विश्वास के प्रभाव में कुछ बालक 
दीन होकर बोलने का ग्रभ्यास कर लेते हे । दीन होना एक मनांवेज्ञानिक 
दोष है जो प्रवत्तियों का पुष्ट विकास के प्रभाव में, और मानसिक श्रर्न्तद्वन्द्र 
की विफलता के कारण होता है। अतएवं बच्चों में श्रात्मविद्वास की 
भावना जागृत और दृढ करने से यह दोष दूर हो सकता हे । 

(]|) अतीज्यीत्र बोलना :--बोलने के लिये एक गति का सकेत किया गया 
है। इस गति की सीमा पार करने से अतिशीघत्रता का दोप झा जाया 
करता है। अ्रतिशीघ्रता का प्रधान कारण यह है कि मस्तिष्क में भावों 
का स्पष्ट स्वरूप उपलब्ध नहीं है और बोलने वाला जल्दी-जल्दी कह कर 
अपना कार्य समाप्त करता चाहता है। इसका उपाय केवल मात्र सतत 
ग्रभ्यास और वाचन में नियन्त्रण ही है । 

मुह के भीतर ही बुड़बुड़ाना :---कुछ लोग अपनी बातें स्पष्ट न 
बोलकर मुख के भीतर ही बुद-बरुशकर प्रकट करना चाहते हैं। यह मानसिक 
अन्तदेन्द्र और अ्रस्थिरता का परिणाम है श्रौर उच्चारण दोष से भी होता 
है। यह दोष दूर करना चाहिये और इसके लिये एक ओर बालक के 
अन्तद्वेन्द्ध की शान्ति और उच्चारण भ्रभ्यास कराना चाहिये । 
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(77) गाते हुए बोलवा :--गाते हुए बोलना भी एक दोष है जिसका 
मूल कारण मानसिक असंतुलन माना जाता है। यह प्रशिक्षण और अभ्यास 
के अभाव में भी होता है। अतएवं शिक्षक को चाहिये कि गद्य खण्डों के 
बोलने मे इस प्रवृत्ति को यथाशीघ्र रोकें । 


इनके भ्रतिरिक्त अन्य दोषों की भी गणना की जा सकती है लेकिन 
स्थानाभाव से हम आगे बढ़ते है । 


जब बोलना भाषा का मूलाधार है तथा मानव के सम्पूर्ण ज्ञान को 
मृतंरूप देने की एक कला है तब विद्यालयों को ऐसी महत्वपूर्ण और उपयोगी 
कला की आर पूणतया सावधान और सचेष्ट रहना चाहिये । कुछेक साधनों 
का वर्णन इस प्रकार किया जा रहा है :-- 


बालकों को मौखिक अभिव्यक्ति के लिये सदा ही प्रोत्साहित 
करना चाहिये। प्रायः अशिक्षित परिवारों मे, या शिक्षित परिवारों में भी 
अज्ञानतावश बालको की इस कला को प्रारम्भ मे ही कुचल दिया जाता है। 
फल यह होता है कि बालक एक सर्वमान्य आधारभूत कला से प्रारम्भ 
से ही अवगत नही हो पाता और विद्यालय में प्रवेश पाने पर वह लजीले, 
कम बोलने वाले और इस प्रकार एक समस्यामूलक बालक ( ?7090007 
59770 ) बन कर आता है। स्वभाव से सभी बालक अपने भावों को 
प्रकाशित करने के लिये वाणी का उपयोग किया करते है। यह एक शुभ 
लक्षण है और ग्भिभावको, माता-पिता श्रादि सभी वयस्कों को उन्हें बोलने 
से कदापि रोकना नहीं चाहिये । 


विद्यालय में प्रवेश के समय शिक्षक को बालक की अभिव्यक्ति योग्यता 
का ज्ञान प्राप्त कर लेना चाहिये | सहानुभूति पूर्ण व्यवहार से और व्यक्तिगत 
प्रदनों को पूछ कर शिक्षक उसे भ्रधिक स्पष्ट होने का अवसर दे सकता है। 
विद्यालय में मुख्यतया इन साधनों से बालक मे अभिव्यक्ति की इस प्रणाली 
की सुदृढ़ नीवें पड़ सकती है । 


(क) खेल में बोलचालः--खेल ही वह स्थल ओर प्रक्रिया है जहाँ बालक 
अपने हमजोलियो के साथ खेलते खेलते अपने मनोभव, अनुभूतियों तथा अनेक 
प्रकार के भावों को स्पष्ट रूप से व्यक्त कर सकता है। जितना स्वच्छन्द वह 
ऐसे मौकों पर होता है उतना वर्ग में नही या अन्य शिक्षकों के बीच में नही । 
अतएव खेल का उचित प्रबन्ध आवश्यक है। 

हि 
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(ख) संगीत के द्वारा बोलचाल:--सगीत एक प्रभावकारी मनोहर 
माध्यम है जिसके द्वारा लय के अन्तर्गत ही बालक इस साधन मे प्रशिक्षण पा 
सकता है। बालक के प्रतिदिन के प्रयोग के सामानों, त्रियाकलापो तथा 
उनके अ्रनुभव को गीत का रूप देकर उन्हें सगीत के लिए प्रोत्साहित किया 
जा सकता है । ऐस। करने से उनमे प्रारम्भ से ही लय, ताल, सुस्वरता तथा 


शुद्ध उच्चारण का प्रशिक्षण मिल जाया करेगा । 


(ग) कहानी द्वारा बोलचाल:--यह निविवाद है कि छोटी-छोटी उम्र 
के लडके-लडइकिया कहानी से अ्रधिक प्रभावित होती है । वे कहानियाँ सुनना 
हते है और सुनाना भी । वस्तुतः कहानियों का माध्यम एक अत्यन्त ही 
उपयोगी और प्रभावशाली साधन है जिसकी ओर शिक्षकों का ध्यान जाना 
चाहिये । इसके लिये शिक्षक श्रायु और रुचि को ध्यान में रखते हुए कहानियों 
का चुनाव करें तथा लडकों को श्रद्ध वृत्ताकार बनाकर कहानी सुनावें | बीच- 
बीच मे प्रश्नो को पूछना भी वांछनीय होगा लेकिन इतता और ऐसा नहीं 
कि कहानी का क्रम टूट हो जाय । शिक्षक कहानी सुना कर बालकों से 
कहानी कहने के लिये भी कहें । 


(घ) वाच्य-रचना हारा बोलचाल :--बालकों को अपने दैनिक कार्य क्रम 
क्रिपाकनायों आदि के आधार पर छोटे-छोटे वाक्‍्यों की रचना के लिग्रे 
प्रोत्साहित किया जाना चाहिये। खेल, उद्योग, बागवानी, आदि ऐसे अ्रनेक 
क्रियाशालन है जिनका वर्णन ब्रालक वाकयों के माध्यम से कर सकता है जो 
उसे बोलने के लिये उचित पृष्ठभूमि तैयार कर सकते हैं। ऊपर के वर्गों में 
इसका लिखित रूप होगा, जब कि पहले दो वर्गों में मौखिक पद्धति ही 
अपनायी जानी चाहिये । 


(च) सत्वर-पाठ से बोल चाल:--बालकों को जब पढ़ना आ जाय तब 
सस्व॒र पाठ के लिये उन्हें उत्साहित किया जाना चाहिये । ऐसे पाठ समूह में 
सभी लड़कों से बारी-बारी से दिलवाये जायाँ। सस्वर पाठ से वाक्योच्चारण, 
स्व॒राघात तथा बोलने की विधिवत आदत पड़ती है । 


(घ) दलयत संभाषण--ऊपर के वर्गों में दलगत सम्भाषण की विधि 
अपनाने से लडकों में बोलने का अभ्यास पड़ता है। विद्यालय के सांस्कृतिक 
क्रियाशीलनों और प्रन्य सामूहिक क्रिया-कलापों में ऐसे दल बनाये जायेँ जहाँ 
बालक स्वच्छुन्दरूप से भ्रपने भावों को व्यक्त कर सकें | पाठ या पाठयेतर 
कक्षा या वगतंर, उद्योग सम्बन्धी क्रिया-कलापों से सम्बन्धित प्रश्न पूछें 
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जाये भ्रोर इस प्रकार प्रश्नोत्तर विधि से यह दलगत श्रम्भाषण की प्रणाली 
बालकों को बोलचाल का प्रशिक्षण देने का एक प्रभावपूर्ण माध्यम है । 


इस प्रकार की विधियों को अपनाने से प्राथमिक विद्यालय की उच्च 
श्रेणियो तक बालकों को मौखिक ग्रभिव्यक्ति के लिये प्रारम्भिक प्रशिक्षण 
'तथा उनमे पर्याप्त योग्यता श्रा जाती है। ऊपर के वर्गो में बोलने का 
शस्त्रीय रूप प्रस्तुत किया जा सकता है जिनके लिये शिक्षक को निम्नलिखित 
साधन अपनाना चाहिये । 

(क) पाठ्यपुस्तक के पाठ से सम्बन्धित प्रश्न करके शिक्षक बालकों 
का उत्तर देने के लिये उत्साहित करे | इसका फल यह होगा कि लड़के पाठ 
का इस प्रकार अध्ययन करेंगे कि इससे सम्बन्धित श्रश्नो के उत्तर देने के 
'लिये सदेव तत्पर और तैयार रहें। प्रश्न भी पाठ से सम्बन्धित हों और विचार 
प्रेरक ( 700027060 7#70०ए०दंए३2 ) हो । 

(ख) शिक्षक को यह भी चाहिये कि दिये गये गद्य या पद्म पाठ को 
बच्चों से पुन: रचना के लिये कहे। पाठो की पुनः रचना से बालकों में, 
अभिव्यक्ति योग्यता बढ़ती है साथ ही शैली का प्रयोग मालूम होता है। 
यह पुनरंचना केवल भाषा शिक्षण ही नहीं, अन्य सभी प्रकार के पाठों से 
सम्बन्ध रखें । 

(ग) बालकों की भ्रर्थ-ग्र।हिता का इससे भी पता चलेगा कि दिये गये 
'पाठ का सार लिखने या कहने को कहा जाय । पुस्तक के किसी पाठ को 
संक्षेप में वर्गण करने से लडकों को अभिव्यक्ति का एक अवसर मिलता है । 
इस प्रकार का संक्षिप्त वर्णत उन्हें अभिव्यक्ति की एक शैली से परिचित 
करायेगा और यथाविधि प्रशिक्षण मिला करेगा । 


(घ) बालको को श्रपने अनुभवों का वर्णन करने के लिये कहा जाय 
जिससे मतोगत भावों की सुन्दर अ्रभिव्यक्ति का प्रशिक्षण मिले । 


(च) देखी गयी चीजो या चित्रो का वर्णन के लिये भी शिक्षक बालकों 
का प्रेरित और उत्साहित क्रिया करें। यात्रा वर्णन और पश्यंवेक्षण का 
माध्यम भी अपताया जा सकता है। ऐसा करने का फल यह होता है कि 
बालको में व्यक्तिगत शैली का निर्माण होता है। जिसमे वह सृक्ष्म ग्राहिता 
प्रय्यवेक्षण आदि के गुणों से भरा रहता है। 

(छ) ऊपर की कक्षाओं में सास्कृतिक क्रियाशीलनों का अपनाना 
मौखिक आत्माभिव्यक्ति के लिये बड़ा ही सुन्दर पृष्ठभूमि प्रस्तुत मिलता 
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है । परम्परागत विद्यालय से बुनियादी विद्यालय इसी बात से इतना अधिक 
प्रगतिशील है कि उनके यहाँ के छोटे-छोटे बालक भी श्रात्माभिव्यक्ति की 
कला मे प्रशिक्षित होते हैं। कथा, कहानी, व्याख्यान, करमसंगीत, लोकगीत, 
निबन्ध, रचना, अभिनय, सभापषण आदि ऐसे साधन है जहाँ बालक को 
आत्माभिव्यक्ति के लिये सुन्दर वातावरण उपलब्ध मिलता है। ऐसे 
आयोजन से समूह में बोलने का अ्रभ्यास पड़ता है श्र बच्चो का लजीलापन 
सहज मे दूर हो सकता है । अ्रतएवं शिक्षकों को विद्यालय में साप्ताहिक बैठकों 
का आयोजन करना चाहिये जिनसे बालकों को मोखिक अभिव्यक्तित के लिये |, 


(।) व्याख्यान देने का कार्यक्रम रखा जाय, 

(7) अभिनय का प्रबन्ध हो, 

(77) संभाषण की व्यवस्था की जाय । 

(]7 ) साथ ही मनोरजनात्मक क्रियाशीलनो को भी अपनाया जाय । 


इस प्रकार के कियाशीलनों में सभी लडको को बारी-बारी से प्रोत्साहित 
करना चाहिये कोई लडका इस प्रमुख कला के प्रणिक्षण से वंचित न हो । 


इनके अतिरिक्त, शिक्षकों को ऊपर की कक्षाओं के लिये वादविबाद 
प्रतियोगिताओं का प्रबन्ध करना चाहिये जहाँ बालकों को किसी विपय पर 
विवाद करने का अवसर मिले। इससे उनमे बोलने का अभ्यास होता. 
है, विचारों को तकंपूर्ण, शैली सहित प्रभावित करने के गुणों से लेस होता हे । 
इसके साथ ही साहित्यिक गोष्ठियो का झ्रायोजन भी बालकों की मौखिक 
अभिव्यक्ति के लिये यथेष्ठ श्रवसर प्रदान करते है । 


इस प्रकार साधनों को हम एक जगह एकत्रित करके गिना नही 
सकते । शिक्षक अपने कार्यक्षेत्र के अनुभवों के आधार पर स्वयं ऐसे अनेक 
स"धन खोज निकालते है जो लड़कों के बोलचाल के प्रशिक्षण से सम्बन्ध 
रखते हो । इस बात से सभी सहमत होंगे कि जब मौखिक अ्रभिव्यक्ति 
सानव के जीवन में इंतता व्यापक और महत्वपूर्ण स्थान रखती है तो 
उमप्तके प्रशिक्षण के लिये भी उन्हें प्रत्येक तरह के क्रियाशीलनों और श्षाधनों 
को झ्पनाना चाहिये । और चूंकि ऐसे साधनों को एक जगह संकलित कर वर्णन 
करमा संभव नहीं है, इसलिये यह केवल शिक्षक की योग्यता, विद्याल 
ग्रनुभूति और कार्यकुशलता पर ही निर्भर है कि किप्र प्रकार के अनेकानेक 
साधनों को काम में ले आता है। 





अध्याय ७ 
उच्चारण की शिक्षा 





भाषा-शिक्षण में उच्चारण का बहुत ही महत्वपूर्ण स्थान है। उच्चारण 
एक प्रकार से भोषा का नियन्त्रण है। शरीर के विभिन्न उच्चारणोपयोगी 
ग्रवयवों द्वारा जो ध्वनि निकलतो है उनका वैज्ञानिक वर्गीकरण ही ध्वनि- 
शास्त्र (70]]0076008 ) का विषय है। 


भारतवषं में प्राचीनकाल से ही ध्वनिश्ासत्र और उच्चारण विधान पर 
विद्वतापूर्ण विवेचन किया गया है। पाणिनी ने उच्चारण की प्रक्रिया की 
चर्चा करते हुए बताया है कि “शब्दोच्चारण के पूर्व आत्मा बुद्धि के साथ 
मिलकर अथ॑ं-ज्ञान करता है। तदनन्तर वह मन को बोलने की इच्छा से 
प्रेरित करता है। मन शरीर की अग्नि (नाभि के ऊपर और हृदय के बीचवाले 
भाग) पर आघात करता है। जिसके कारण वायु को अग्नि प्रेरित करती है । 
वह वायु हृदय-स्थान में पहुँचने पर गम्भीर ध्वनि उत्पन्न करती है। वहाँ से 
चलकर फिर वह ऊपर मूर्डध़ा से टक्कर खाकर लौटती है और मुख-भाग से 
बाहर निकलते हुए विभिन्न प्रकार की ध्वनियाँ उत्पन्न करती है ।?' 
पाणिनी की व्याख्या का यदि विश्लेषण करें तो उच्चारण का वास्तविक 
स्वरूप इस प्रकार स्पष्ट होता है । 
(क) उच्चारण के पहले दब्दार्थ का ज्ञान आवद्यक है; 
(ख) श्रर्थ के ज्ञान के कारण बोलने की इच्छा से मन प्रेरित होता है । 
(ग) मन शरीर के अंगविशेष ( जिसे ऊपर अग्नि कहा गया है) पर 
श्राघात करता है। 
(छ) इस आधात से अग्नि-स्थल से वायु का संचार होता है। 
(च) वायु हृदयस्थल पर पहुँच कर एक ध्वनि उत्पन्न करती है । 
(छ) वह ध्वनि मूर्द्धा से टक्कर खाकर लौठती है भौर 
(ज) फिर मुख-भाग से बाहर निकलते हुए विभिन्न ध्वनियाँ पैदा 
करती है | यही उच्चारण की व्याख्या है । 
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इससे स्पष्ट है कि उच्चारण मे दरीर के विभिन्न अवयवो को श्रम करना 
पडता है। वाणी के लिये मानव का यह श्रम अत्यन्त उपयोगी, आवश्यक 
और नैसगिक है। भाषा मे उच्चारण का इतना महत्वपूर्ण स्थान इस बात से 
भी प्रमाणित होता है कि-- “उच्चारण का महत्व व्याकरण से द्विगुना है 
क्योकि अ्रशुद्ध व्याकरण मे भी शुद्ध उच्चरित वाक्य झ्रापकों अर्थ का वास्त- 
विक ज्ञान दे सकता है, परन्तु शुद्ध व्याकरण में भी श्रशुद्ध रूप से उच्चरित 
वाक्य ग्रच्छी तरह से समझ में नहीं आ सकता है, या श्रपूर्ण रूप से ही 
समझा जा सकता है या सुननेवाले की ओर से प्रयत्न से ही समझा जा 
सकता है । 

हिन्दी भाषा-शास्त्र में हिन्दी वर्गों के उच्चारण की निम्नलिखित व्याख्या 
की गयी है जिसकी ओर प्रत्येक हिन्दी-विद्यार्थी का ध्यान जाना चाहिए । 


स॒रों का उच्चारण 

अ--यह हस्व, अद्ध विवृत मिश्र स्वर है। उच्चारण में जीम की स्थिति न 
तो बिलकुल पीछे रहती है और न बिलकुल झ्रागे। जीभ केवल थोंडा-सा 
ऊपर उठती है। इसलिये इसे अद्ध विवृत कहते है । ( कमल )॥ 

आ--यह दी्घ, विवृत, पशच स्वर है। श्र और आरा मे केवल मात्रा भेद ही नहीं 
है। प्रयत्न और स्थान भेद भी है। आ के उच्चारण मे जीभ बिलकुल 
पीछे रहती है श्रौर मुखद्वार खुल जाता है, इसीलिये विवृत कहा 
गया । ( श्रादमी ) 

इ->यह संस्कृत हृस्व अग्र स्व॒र है। जीभ का स्थान कुछ अधिक नीचा तथा 
पीछे मध्य की ओर झुका रहता है। होठ फैले रहते है और ढीले भी । 

( इंगलिश ) 
ई--यह संस्कृत दीघे भ्रग्रस्वर है। जीभ का श्रगला भाग ऊपर कठोर तालुके 

बहुत निकट पहुँच जाता है और होंठ फैले रहते है । (ईख) 

# ४, 0980 [07007000४४०07 व8 07 ७0 ]8890 ॥श 06 88 गापएं) ॥]07- 
$87006 88 2787777%7 ( 2690प786 ) & छछा [070 पाते इतााछाएठ ल्एसा 
सह ए९७०ए 080 छ7थ0एए0का! 089 हो] 6070ए6९ए ए0फप गरालकाां08, 0७ 
86709706 ल्‍0 9067ई6७ ए्र/एथएबा' प्रछ'प् 2. ७7000प766वत कग। 
शंफ्रका 700 06 प्रशवेक्डा 0०00 80 82, िलरपलीए प्रापेशक्रा0०0व 07 


एछणव6708४00व ०फोए जांफि णींग0 0०0 पर8 एफ ० ४8 ॥09787, १, 


(0900686 47070 ४86 7880ाागह 04 ्रिय्टीशं 7 [शदा॥, शिएशए/ ७ तै॥॥0: 
ि७99, [0, 74. 
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उ--यह संस्कृत हृस्व पर्चवृत्ताकार स्वर है। जीभ का पिछला भाग कंठ 
की ओर काफी ऊँचा उठता है और आगे मध्य की ओर झुका रहता 
है। (उदार) 

ऊ--यह संस्कृत दीर्घ परचवृत्ताकार स्वर है। इसके उच्चारण में होठ भी 
अ्रधिक बन्द-से और गोल हो जाते है। ( ऊंट ) 

ए--यह अद्ध विवृत दीर्घ स्वर है। इसके उच्चारण में जिह्वा कुछ पीछे की 
ओर ऊपर उठा रहता है । ( एक ) 

ओ--यह भर्ध॑संवृत दीर्घ पश्चवृत्ताकार स्वर है। इसमें होठ कुछ गोल हो 
जाते है लेकिन “ऊ' से कम ही । (ओला ) 


,संध्यक्षर ऐे ओर ओ का उच्चारण 


ऐ-- यह भ्र+-ए की सन्धि से बना है। इसीलिये इसमे “अर! के उच्चारण से 
शीघ्रता से 'ए' पर उतर जाता है। इसी श्ीघ्रतासे मेल के कारण 
इन्हे संध्यक्षर भी माना गया है। (ऐनक ) 


झ--यह अ्र-+-भो के संयोग से बना हैंहै । इसका उच्चारण भी;द्सी प्रकार 
अ' से शीघ्रता से ओ? पर उतर जाता है। इसी जझीघ्रता से यह भी 
संध्यक्षर माना गया है । (औरत ) 
इन स्वरों के अतिरिक्त अन्य प्रकार के स्वर भी विदेशी भाषाओं के 
प्रभाव से बनते जा रहे है जो इन्ही मूल स्वरों के विभिन्न भेद या उपभेद हैं। 
इनमें कुछ तो भाषा-विकास क्रम में नये रूप पकड रहे हैं। इनमें भरा का 
विशेष स्थान है जो हमारे प्रयोग में अक्सर अभ्राते है। जैसे झ्राइजनहॉवर, 
कॉग्रेस, मेकॉले, लॉड झादि | आरा, प्रत्यक्ष आ' की अपेक्षा अद्ध विवृत है । 
अनुनासिक स्वरों का उच्चारण 
इन सभी स्वरों के अनुनासिक रूप भी मिलते है। इनका उच्चारण भी 
उसी प्रकार होता है; जैसे अन्य स्वर । भेद केवल इतना ही है कि इनके 
उच्चारण में कोमल तालु और कौआा के नीचे झुक जाने से हवा मुख से बाहर 
न जाकर, नासिकाविवर में पहुंचती है शभ्रीर वहाँ गूजकर बाहर निकलती है। 
व्यंजन के उच्चारण 
क' वर्ग --“क' वर्ग के उच्चारण में जीभ का पिछला भाग श्वर्थात्‌ जिह्वा 
मध्य भाग कोमल तालु को छता है। प्राचीनकाल में क' वर्ग कां 
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उच्चारण और भी पीछे होता था । इसीलिये 'क” वर्ग जिह्वामूलीय 
माना जाता था, पोछे कण्ठय हो गया। कण्ठय का अर्थ गछे से 
उत्पन्न नही लियां जाना चाहिये जिसे अग्रेजी मे ( £प:प"७ ) 
कहते है । कण्ठ कोमल तालु का ही पर्याय हे। भ्रतएवं कवर्ग को जब 
कण्ठय कहा जाता है तो उसका अर्थ यह होता है कि कोमल तालु 
से सम्बन्ध रखता है । 

क--अल्पप्राण, अघाष, कण्ठ्य स्पर्श है ( काला ) 


ख--महाप्राण, अघोप ,, ,, », (खाना) 
ग->्अ्ल्पप्राण, घोष ,, ,, ,, (गाना) 
ध-महाप्राण, घोष ,,  ,, », (पाता) 


'ट' वर्गं--ट वर्गीय ध्वनियाँ कठोर तालु के मध्य भाग मे उलटी जीभ की 
नोकके स्पर्श से उत्पन्न होती हैं। कठोर तालु को मूर्धन्य कहने के 
कारण इस वर्ग को मूर्धेन्य कहा जाता है । 

द--अश्रल्पप्राण, अघोष, मूर्धन्य स्पर्श है। ( टमटम ) 
5--भहात्राण 99 9. 9 9 ६ सीठे ) 
ड--अल्पप्राणः घोष ,, ,, » (डकार) 
ढ-- महाप्राणः घोष ,, ,, ५»; (मेंढक) 

ता वर्गं--त वर्ग के उच्चारण में जीम की नाक ऊपरवाली दन्तपंक्ति को 

छती है। इसलिये दन्त्य कहते हैं । 
त--अल्पप्राण, अधोष, दन्त्य-स्पर्श है । ( ताला ) 
थ--महाप्राण श्रषोष ,, , »; (थाली ) 
द--प्रल्पप्राण घोष_,, ,, ,, ( दतवन ) 
ध-महाप्राण घोष. ,, ,, ,, (धान ) 

पे! वग--प वर्ग के उच्चारण में दानों होठों का स्पर्श होता है। इसमें जीभ 
से वस्तुत: कोई सहायता नहीं ली जाती । होठों से हा ध्वनि निकलने 
के कारण इन्हें ओष्ठय कहते हैं.। 

प--अल्पप्राण, अघोष, श्रोष्ठय स्पर्श है । ( पानी ) 
फ--महाप्राण, अधोष ,, ,, ,, (फल ) 
बबल्न्प्रल्प्राण घोष ,, ,, ५ (बन्दर) 
भ+महाप्राण घोष ,, ,, ,, (भगवान) 
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“बच” बर्ग--इस वर्ग के उच्चारण में जीम की नोक तो नही, उससे कुछ पीछे 
वाला भाग ( जिटहवोपाग्र ) ऊपरी मसूढ़ों के पास तालु के श्रगले 
भाग का स्पर्श करता है कि एक प्रकार की रगड होती है । तालु से 
ध्वनि निकलने के कारण यह वर्ग तालव्य कहा जाता है। 

च--यह अल्पप्राण, भ्रधोष तालव्य स्पर्श है ( चांदर ) 


छ--यह महाप्राण, श्रधोष ,, ,,  (छमछम ) 
ज--यह अल्पप्राण, घोष ,,  ,, (६ जाड़ा) 
झ-्यह महाप्राण, घोष ,, ,, . (झगड़ा) 


व्यंजन माला में पॉच अनुनतासिक व्यजन है जो अपने वर्ग के होने के कारण 
उन्ही स्थलों और अवयवो द्वारा उच्चरित होते हैं। भेद केवल इतना ही है 
कि यहाँ हवा मुखविवर से न निकल कर नासिकाविवर मे जाकर गूजती 
है । सुखविवर से हवा नहीं निकलने का कारण स्पष्ट है कि सम्बद्ध अवयव 
कुछ इस प्रकार झुक जाता है कि हवा की विवश होकर नासिकाविवर में 
जाना पड़ता है। इसका विवरण ऊपर अनुनासिक स्वरो के खण्ड में भी 
दिया गया है । 

उ---अ्रल्पप्राण, घोष, कंठय अनुनासिक स्परशे ध्वनि (गड्भा) 


व्य-- ,, ५» पालव्य ,, न (चज्चल ) 
ण-- ,, ११ मूर्धन्‍्य १9 १9 (रण ) 
न ,, » वैंत्स्य॑ ,, ण (नमक ) 
म-- ) १9 ओोष्ठ्य 95 १5 (मुमताज ) 


य--इसके उच्चारण में जिह्योपाग्न कठोर तालु की ओर उठता है पर स्पष्ट 
घर्षण नही होता । यह तालव्य, घोष, श्रद्ध स्वर है। यह अन्तस्थ भी 
कहा जाता है । क्योंकि वायु अन्तस्थल से आती है । (यस्मिन). 

र--इसे लुण्ठित व्यञजन कहा जाता है, क्योंकि जीभ की नोक को लपेट खाकर 
ऊपरी मसूढों को छ ना पड॒ता है। यह अल्पप्राण, वत्स्यें, घोष ध्वनि 
है । ( रणभूमि ) 

ल--इसे पाश्विक की सज्ञा दी गयी है। जीभ की नोक ऊपर के मसूढ़ों 
को अच्छी तरह छ ती है । साथ ही जीभ के दोनों श्रोर कुछ खुला स्थान 
मिलने से हवा बाहर निकल जाती है। इसीलिये इसे पा््विक ( किनारे 
की) कहते है । यह अ्रल्पप्राण घोष वर्त्स्थ ध्वनि है । ( लटपट ) 

व--व का उच्चारण दन्तोष्दय है क्योंकि यहाँ दाँत और गझ्रोष्ठय के क्षणिक 
सम्पर्क से हवा बाहर निकलती है । यह घोष धर्ष ध्वनि है। (वन) 
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श--इसमें जीभ की नोक कठोर तालु के बहुत पास पहुँच जाती है पर पूरा- 
पूरा स्पर्श नहीं होता है। तालु और जीभ के बीच में से हवा रगड़ खाकर 
बिना रुके बाहर निकल जाती है। यह घोष, धर्ष, तालव्य ध्वनि है । 
(शाब्बास, णेपनाग ) 
स--यह श? का सरल रूप है। जीभ की नोक और वर्त्स के वीच रगड 
खाकर हवा बिना रुकावट के “सी” सी? करती बाहर निकल जाती है । 
( सेवक ) 
ह--इसके उच्चारण में फेफड़े से हवा वेग से निकलती है शौर मुखद्वार के खुले 
रहने से काकल के बाहर रगड उत्पन्न होता है । ( हाथ ) 
ष--इसका उच्चारण भी जीभ द्वारा मूर्धा के साथ धर्षंण से होता है । 
(लषण, भाषण ) 


विदेशी व्यंजनों के उच्चारण 


विदेशी भाषश््रो के सम्पर्क से कुछ व्यजन नवीन' रूप से हमारे सामने 
आते है जो इस प्रकार हैं-- 
क़--काबिल 
ख--बुखार 
ग--चोगा 
3 0 6! 
फ़कफन 
ये सभी हिन्दी उच्चारण में अपने वर्गों में मिल जाते है, लेकिन इनके 
उच्चारण में एक प्रक्रार का घरंण अनुभव होता है जो कठिन श्रम 
परिचायक है। 


हिन्दी-वैयाकरणों ने ध्वनि और उच्चारण सम्बन्धी जो शास्त्रीय विवेचन 
किया है इसका मूलाधार सस्कृत ही है। यह मूलाधार नियन्त्रक का कार्य 
करने के कारण हिन्दी के शब्दों के उच्चारण विधान में बहुत ही प्रभावकारी, 
आवश्यक एवं व्यापक है। हिन्दी वर्णगम।ला के उच्चारण स्थान और उनकी 
संज्ञा का कोष्ठक निम्नांकित रूप से दिया जाता है। यह कोष्ठक ऊपर के 


विवरण का ही चित्रित रूप है जिसे देखकर पाठक पर स्थायी प्रभाव पड़ 
सकता है ;-- 


१०७: 
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अनपढ समुदाय भाषा को तोड़ने-मरोडने में अधिक पट है और वह भाषा 
को काला अक्षर भस बरावर क्यो न माने, लेकिन कडे-कडे शब्दों को भी अ्रपनी 
री।त से उच्चरित कर देता है। 


इस प्रकार त्रिक्षित या अशिक्षित, विद्वानया गैँवार सभी भाषा के 
विकास में अपना महत्वपूर्ण योगदान देते है और उनका एकमात्र माध्यम 
उनकी उच्चारण-प्रणाली का भेद है। फल यह होता है कि कुछ ध्वनियाँ 
'लुप्त हो जाती है, कुछ नयी ध्वनियाँ श्रा धमकती है। जिस भाषा का सम्पर्क 
जतना ही विस्तृत रहता है उसमें उतने ही नवीन प्रकार की ध्वनियाँ अर्जित 
की जाती हैं | हिन्दी भाषा की ध्वनियों के अध्ययन से हमारा ध्यान सहज 
रूप से उस ऐतिहासिक तथ्य की श्रोर जाता है जहाँ--- 


वैदिक ध्वति समूह, 
पाली ध्वनि समूह, 
प्राकृत ध्वनि समूह, 
अपभ्रंश ध्वनि समूह 


“--एक स्रोत से निकलते पर भी उच्चारण सम्बन्धी पारस्परिक विभेद के 
स्पष्ट शिक्तार दाव पडते हैं। व्युत्पत्ति के आधार पर शब्दों का इतिहास 
यह स्पष्ट करता है कि उसकी विक्ृति या नवीन आकृति में उच्चारण ही' 
प्रमुख कार्यकर्ता रहा है। सत्य ही 'प्राचीन परिष्कृत भाषाश्रों के व्याकरण 
श्र वर्ण विन्यास्त में चाहे परिवर्तत न' हो तो भी उनके उच्चारण में 
'परिवर्तन कालान्तर में हो ही जाता है ।??* 


भाषा के दब्दो का उच्चारण-भेद कई स्पष्ट कारणों से होता है। जैसे 
व्यक्ति का शारीरिक विकार, भौगोलिक प्रभाव, समाजगंत प्रभाव, शिक्षित 
या अशिक्षित का प्रभाव । 


(क) व्यक्ति का शारीरिक विकार:-मनुष्य की बोली का सम्बन्ध उसके 
स्वर यन्त्र से है। यदि उत्तका स्वर यन्त्र विकृत हो गया है तो वह गँगा हो 
जाता है। उच्चारणोपयोगी विभिन्न भ्रवयवों में भी विकार श्राने से 
उच्चारण पर प्रभाव पड़ने लगता है। 294070009 का रोगी उच्चारण ठीक 
तरह से कभी नहीं कर सकता क्योंकि उसका मुखविवर सदा खला ही रहता 
है | इसके विपरीत उस व्यक्ति का उच्चारण सदा नासिका द्वारा (अनुस्वार- 


न्‍2>माकमाय+कमक+न्‍काफ़कताकक-ान्‍मपफ़क्क+-नक 


* तुलनात्मक भाषा विशान, ढा० मंगलदेव शाखत्री, ए० ११२ । 
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पूर्ण) होगा जिसका नासिकोविवर विक्ृत है और वह मुख से हवा बाहर 
जाने देने की श्रपेक्षा सदा न|सिका नली से ही भेजता है । गले की बीमारी, कान 
के रोग तथा नासिका रोग के कारण विद्याथियो को उच्चारण सम्बन्धी 


असमर्थता का शिकार होना पड़ता है। शिक्षकों का ध्यान इस श्रोर 
जाना चाहिये। 


शारीरिक प्रभाव इतना स्थायी और व्यापक पड़ता है कि “बांल्यावस्था 
मे जिस प्रकार की भाषा अथवा बोली का हम प्रयोग करते है, युवावस्था में 
शिष्टता, सभ्यता तथा ज्ञान के कारण उनमे कुछ परिवतंन हो जाता है । 
वृद्धावस्था मे स्वर यन्त्र की विकृति के कारण हमारी ध्वनियों मे कुछ 


स्वाभाविक परिवर्तेत हो जाता है और भाषा का उच्चारण कुछ विक्गृत 
हो जाता है ।??* 


उच्चारण के अवयवों की नाप तथा उसके मस्तिष्क की गुरुता दूसरे के 
अवयवों और मस्तिष्क से भिन्न होने के कोरण भी उच्चारण मे भेद पैदा होता है । 


(ख) सामाजिक प्रभाव “--हमारे भाव प्रकाशन और भावग्रहण पर 
हमारे समाज का बडा ही व्यापक प्रभाव पड़ता है। घर की बोली और 
विद्यालय की बोली मे क्‍या अन्तर है सो सभी जानते है। घर मे घरेलू 
बोली में हम अपने भाव प्रगट करते है। तथा हब्दों का उच्चारण भी कुछ 
उसी प्रकार घरेलू वातावरण का होता है जैसे--राजकुमार को राजो, रज्जू, 
राजन कहा जाता है। घरों में कभी-कभी टुनट्न को 'टनतठहन भाजा या 
'ठनठत' प्यार से कहा जाता है। लेकिन यह भाषा का विक्ृत रूप ही कहा 
जायगा । एक शिक्षित व्यक्ति भी घर के नौकर को अरे भगवनवा' कह कर 
पुकारता है, हाला कि विद्यालय या कार्यालय के आदेशपाल को वह 
भगवानदास”' के नाम से ही पुकारता है। उसी प्रकार परिवार 
समाज के अलावे, बाहर के समाज के लोगों में उच्चारण के विभेद का स्पष्ट 
कारण विद्यमान है। 


इतना ही नही, वकीलों, डाक्टरों, वैद्यो, व्यवसायियों, धोबी, लोहार, 
बढई, राजमभिस्त्री के समाज में एक ही दब्द के भिन्‍न-भिन्‍न रूप में उच्चारण 
देखा जाता है। बढ़ई अपने काम मे दोषों को डिफेट ( 68606 ) के 
नाम से पुकारता है; राजमिस्त्री ([80ए७ 78009776) का केवल लबल' 





* अभिनव भाषा विज्ञान, आचाये नरेन्द्रनाथ, पृ० ४४। 


२११० हिन्दी-भाषा की शिक्षण-विधि 


कहकर पुकारता है और हम भले ही नहीं समझें, उसके साथ काम 
ऋकरनतेवाला कुली भली-भाँति समझ जाता है । 

भौगोलिक प्रभाव :--उच्चारण भेद में भौगोलिक प्रभाव भी स्पष्ट रूप से 
दिखायी पड़ता है। विदेशी भाषा के, विशेषतः अन्य परिवार की भाषा को 
सीखने में बहुधा उच्चारण सम्बन्धी कठिनाई हुआ करती है। एक अंग्रेज 
तुम” को 'टुमा 'जानता' को 'जानदा तुम्हारा' को दुम्हारा' ही 
उच्चारण करता है। दक्षिण भारत वाले महाराष्ट्री “धर्म! का धर्म्मा' 
(0॥8777779) के रूप में उच्चारण करते हैं । 

इंगलैण्ड में 90॥00] 04 (09869698] #0वते &770907 ४0प0[68 के एक 
अंग्रेज हिन्दी विद्वान मे जब एक भारतीय विद्यार्थी से पूछा कि 0४७ 
7]97)7 "08888 879 008 ॥॥ ॥0 ॥90॥ $07७ ? तो वह स्पष्ट रूप 
से ॥8898 का रसाज! और 3]700![ का उच्चारण हिन्डी? कर रहा था। 
भारतीय विद्यार्थी का यकायक इसका उत्तर नही देना यह प्रमाणित करता 
है कि वह 'रसों' शब्द का अभ्यस्त 'रसाज नही समझ सका, भछ़े ही 'हिन्दी” 
'के बदले हिन्डी' के ऊच्चारण को सुलभ रीति से समझ गया हो । 

विदेशी भाषाओं के वर्णो का अ्रध्ययन यह स्पष्ट करता है कि किन्‍्हीं 
भाषांश्रो में कोई वर्ण है ही नही, और किन्ही में अधिक हैं। शीत देशों और 
उष्ण देशों के वर्ण-अ्रध्ययन से यह प्रगट होता है। एक फ्रेन्च और 
'दविखनी वेल्जियन 'ट' का उच्चारण “त' के रूप में ही करेगा टाइम का 
ताईम' और टैन्क को 'तैन्क' । 

शिक्षित-अशिक्षित का प्रभाव:--शब्दों का उच्चारण भेद वक्‍ता के 
शिक्षित और भअ्रशिक्षित होने में ही पाया जाता है। यदि आप गाँवों में 
अशिक्षित व्यक्तियों के पास जायें तो बहुधा :-- 


सिगनल का सिंगल, कैप्टेन का कप्तान, 
सुपरइन्टेन्डेन्ट का सुपरडेन्ट, जेनेरल का जरनैल, 

ओझवरसियर का ओसियर, कनेल का करनैल, 

सीमीन्ट का सिरमिठ, फ्लेनेल का फलानन, 

पेट्रोल का पिटरौल, सेप्टिक टैन्‍्क का सिपि टन्की, 
सेक्रेटेरियट का सिक्केट्री, पोयान्ट्समैस का पैटमैल, श्रादि 


उच्चारण पायेंगे । इस प्रकार, खोजने में अनेक शब्द मिलेंगे। पटने में 
ईरिक्शांवाला को सेक्रेटेरियट कहिये तो बश्रापका गन्तव्य स्थान वह नहीं 


उच्चारण की दिक्षा १११ 


जानता लेकिन 'सिकेट्री' कहने से वह तुरन्त समझा जाता है। इंस प्रकार 
के उच्चारण से शब्दों का रूप बदल जाता है और मूल शब्द का उच्चारण 
भी प्रायः भूल जाया जाता है। 


उच्चारण दोष किन-किन कारणों से होता है उनका वर्णन वाछनीय 
होगा । 

(क) प्रयत्नलाघव:--जिस प्रकार मानव अपनी प्रकृति के अनुसार कम 
श्रम करना चाहता है, वह बोलने में भी उसी प्रकार कम श्रम करना पसन्द 
करता है । शार्टकट की विधि अपनाने की उसकी प्रवृत्ति सी हो गयी है। 
उच्चारण दोष इसी प्रयत्नलाघव से होता है । प्रयत्नलाघवके ही कारण मास्टर 
साहब आ्राज मासाब हो गये (मास्डर साहब--माट साहब-मास्साहब-मस्साब) 
तथा पॉवखाने का रूप विकृत होकर पैखाना (पॉवखाना - पॉयखाना -- 

'पायखाना--पैखाना) हो गया । मसुलीपटम --मछलनी पटम-- मछछीपयटम 
हो गया । 

यह उच्चारण भेद भाषा के विकास मे चाहे जो भी योगदान देवे और 

अपना महत्वपूर्ण स्थान रखता हो, लेकिन वैयाकरण को क्षुब्ध करने के लिए 
ये अचूक अस्त्र है। ध्वनिकार यह चाहता है कि जो उच्चारण सम्बन्धी 
निर्देश दिये गये है यदि जनसाधारण इनका पालन नही करता तो छाब्दों का 
स्वरूप विक्षत हो जाता है और भाषा अपने वास्तविक पद से उतर कर 
अपभ्रंश में सिल जाती है। अतएवं उच्चारण पर कडा नियन्त्रण रखना 
'भाषाविदों का प्रधान कतंव्य है। तथा नियमोल्लंघन को गशुद्ध उच्चारण की 
संज्ञा दी जाती है। “एककस्य हि दब्दस्य बहवो5्पश्चंशा:' 


(ख) शीक्षता प्रवत्त :---शार्टकठ का उद्देश्य है जल्द ही काम समाप्त 
करना | मानव स्वभाव से यह प्रवृति रखता है कि एक काम जल्द ही समाप्त 
'कर दिया जाय और दूसरा प्रारम्भ । शब्दो के उच्चारण में भी यही शीघ्रता- 
भाव गाते हैं। फल यह होता है कि शब्दों का पूर्ण उच्चारण नहीं होता। 
( भ्रजय-अजे ) 
(ग) अभ्यास और आदत--बैयक्तिक आदत के भ्रनुसा र भी अशुद्ध उच्चा- 
रण पाया जाता है। प्रचलित है कि लखनऊ को नखलऊ, अमरूद को अ्ररमृद, 
'डालटेनगंज को लालटेनगंज कहने की झादत बहुत जगहों में पढ़े लिखे लोगों 
की भी पड़ गयी है | बोलने में कोई रुक कर बोलता है, कोई शीघ्रता से 
बोलता है, कोई जुरूर के बदले जरूर' कहता है। 
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(घ) कुछ लोगों को बोलने के क्रम मे समझे न, (ए॥0678॥97४व) 
ग्रादि की एक आदत पड जाती है जा शब्दों के वास्तविक उच्चारण पर 
अपना प्रभाव छोडदेते हैं । वाक्य के धारा प्रवाह,उच्चारण में ऐसे वाक्याक्षप्त 
अंशो से रुकावट होती है । 

(च) वर्णो के शुद्ध उच्चारण का अज्ञान--बहुत से लागों मे वणों के 
शुद्ध उच्चारण का ज्ञान नही रहता । सभवतः इसका अश्रभ्यास नही कराया 
जाता है फलस्वरूप प्रइन को प्रशन, ब्रक्ष को बवृच्छ, प्रताप को परताप, 
सिहेश्वर को सिधेशर कृपा को किरपा कहने की आदत पड जाती है । 

(छ) प्रान्तीय या ग्राम्य प्रभाव के कारण भी एक ही शब्द का भिन्‍न- 
भिन्‍न रूपों में उच्चारण पाया जाता है । फलत: शब्द अ्रपना मूलरूप नहीं 
रख पाते हैं। सिलचर का हिन्दी भाषी दिल्‍ली के हिन्दी भापी से निश्चय ही 
पृथक उच्चारण करता है। दिल्‍ली और बनारस में प्रयुक्त शब्दों का 
उच्चारण -भेद देखिये । 

खींचन।--खे चना 
अधघूरा--प्रधोरा 
मन्दिर--मन्दर 
प्रताप परताप 
पावेती--परबती 
शत्रध्न--शतरोधन 
श्री -- शिरी 

जिन उच्चारण दोपों की चर्चा ऊपर की गयी है उनमें कुछेक का शास्त्रीय 
वर्गीकरण इस प्रकार किया गया है।--- 

(क) व्यञ्ज्ञन स्व॒र भक्ति--भक्ति -- भगति 

भकक्‍त--भगत 
दोलेन्द्र--शै लेन्दर आदि 
(ख) व्यव्जन स्व॒र लोप--- 
उपाध्याय---ओरोझञा ; मुकुद--मउड़ 
बन्दोपाध्याय--बनर्जी ; सागर---साभ्मर 
चट्टीपाध्याय---चरर्जी ; बचन--बैन 
(ग) व्यब्जन स्व॒रागम - स्कूल--इस्कूल ; पत्नी--पतनी 
स्तान--प्रस्नान ; निरचय--भिहचय: 
स्त्री--इस्त्री ; बानर--बन्दर 


उच्चारण की शिक्षा ११३ 


(घ ) हृसस्‍्व या दीर्घध दोष--लिपि--लिपी 
पतित--प्रतीत परन्तु-- परल्तू 
किन्तु--किन्त्‌ कुली---कुलि आदि 


( च ) वर्ण विनिमय या विपयेय--- 
णशमरूद--भ्र रमृद; एरण्ड--रेंडी 
रिक्‍्सा--रिस्का, डालटेनगज--लालटेनगंज 
पहुँचना--चहुंपना; लखनऊ--नखलऊ 


( छ ) ऋ, र, अर का अ्म--- 
ऋषि--रिषि ऋतु--रितु 
मार्ग--मारग आश्रम--आदशरम 
हा्म--शरम 


(ज ) न और ण का भ्रम--- 


रणभूमि को रनभूमि गुण को गुन 
प्रणाम को प्रनाम महान को महाण 
(झ) ड, ड़, ढ, ढ़ का भ्रम-- 


प्रायः लोग साडी को सांडी, सोडा को सोडा, मेढक को मेढक, बृूडढ़ा 
बुडढा कहते दिखायी पडते है या लिखते भी है । 


इनके अतिरिवत उच्चारण सम्बन्धी दोष कई रूपो में मिलते हैं जैसे शब्द 
विपयर्य (8[00070677877) यहां गाय का सीग॑ भैस मे, के बदले गाय का 
भैस सीगं मे” कहना। यह उच्चारण दोष नहीं होने पर भी उच्चारण को 
प्रभावित करता है। शब्दों में सन्धि करने, एकी भाव से, (चमंकार--चमार ) 
सारुप्य और सावण्य प्रणाली ( चक्र--चक्का ) से ध्वनि परिवर्त्तन होने के - 
कारण उच्चारण दोष भी उत्पन्न होते है । 


अनुनासिकता की भूल--हाथ को हाथ 
सच्चा को संचा 
कच्चा को कंचा कह॒नो इसी 


कोदि के अन्तर्गत आता है । इनके, अतिरिक्त, वर्णो पर अनावश्यक आधात 
या आवश्यक आघात नहीं देना भी हमारे उच्चारण को दोषपूर्ण बनाते है । 
ब्छ 
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उच्चारण सम्बन्धी कडे नियत्रण हमारे सापा शझास्नियों और ध्वनिकारों 
ने प्राचीनकाल से ही दिया है। उन्होने साथ ही अब्छे उच्चारण के लिये जो 
निर्देश दिये है वे श्रवलोकनीय है । 

वैयाकरण पाणिनी का इस सम्बन्ध में स्पष्ट प्रादिग है कि--शकित 
होकर, डर कर, खूब चिल्लाकर, अस्पष्टता के साथ, ताक से, कोवे की 
आवाज मे, मूर्धास्थल से, उच्चारण करके, उचित स्थानों से उच्चारण न 
करके जल्दी-जल्दी बोलते हुए, रुक-रमककर गद्‌-गद स्वर में गा-गाकर, वर्णों 
को चबा-चबाकर पदों और श्रक्षरों को पूर्ण रूप से उच्चारण न करके, 
दीनतायुक्त स्वर मे और सभी को अनुनासिक ढंग से उच्चारण करना ठीक 
नही है !' 

महपि याज्ञवल्क्य ने तो उच्चारण का सौदर्य इस भावपूर्ण व्याख्या में 
उपस्थित किया हैं:--- 

“जिस प्रकार बाघिती अपने बच्चों को मूह मे लेकर चलती हैं किन तो 
बच्चो को दात चुभते है और न वे बच्चे मुह से गिर ही पते है, उसी प्रकार 
वर्णो क। उच्चारण करना चाहिये । उच्चारण मधुर हो, स्पष्ट हो, एक वर्ण 
दूसरे वर्ण को दबाए न हो । प्रत्येक वर्ण का पूरा उच्चारण किया जाय, वे 
आपस में एक दूसरे से मिल न जायें । जिस प्रकार मतवाला हाथी एक पैर के 
बाद दूसरा पैर रखता है उसी प्रकार एक पद और पदान्‍त को अलग-अ्रलग 
स्पष्ट बोलना चाहिये । 


इन विवरणों से स्पष्ठ होगा कि उच्चारण में किन किन बातों पर ध्यान 
देता चाहिये । और भ्रच्छे उच्चारण के कौन-कौन से लक्षण हैं । इन उद्धरणों 
से हिन्दी शिक्षकों को यथेष्ठ मार्ग प्रदर्शन मिलता रहेगा। भाषाशास्त्र में 
इन वेज्ञानिक नियमों का समावेश जिन सिद्धान्तों पर हुआा है, तथा जिन 
उद्देश्यों से उन्हें हम श्राज अध्ययन करते हैं, वास्तव में वे हिन्दी के विद्यार्थी ही 
नहीं किसी भाषा के अध्ययन करने वाले को उच्चारण सम्बन्धी दोषों के 
निवारण के लिये उचित प्रकाश प्रस्तुत करते हैं । 

उच्चारण का हमारे स्वर॒यन्त्र से घना सम्बन्ध है। स्वरयन्त्र के संचालन 
से ही उच्चारण किया जाता है शरीर के जो भ्रवयव उच्चारण में क्रिया करते 
हैं या श्रम करते है वे उच्चारणोपयोगी शरीरावयव कहे जाते हैं। वे है--- श्रोठ, 
दाँत, वर्त्स (डा० मंगलदेव शास्त्री के श्रनुसार इसका शुद्धसंस्क्ृत नाम बर्स्व है) 
तालू , स्वर॒तस्त्रियों का स्थान, इवासनलिका एवं नासिकाविवर | 


उच्चारण की शिक्षा श्श्श्‌ 


यहाँ हम मानव उच्चारणोपयोगी शरीरावयवों का एक चित्र प्रस्तुत कर 
रहे है जिनसे शिक्षक आर छात्रों को लाभ हो सकता है । तथा उन विभिन्न 
प्रवयवों की क्रिया का भी विवेचन किया जा रहा है। 


मानव उच्चारणोपयोगी शरीरावयब 


- 


 बवास नलिका (फता७0 9700) ८5८. कोमल तालु (50 98.96९) 


र्‌ 

२. कंठपिटक (]/87ए75) ९, जिहवा (770728709) 

३. स्वर तंत्री (४००७) ०७70768) १०. मूर्घा (970 9996) 

४. अभिकाकल (शीआ20008). ११. वर्त्स (7४७४ ८१29) 

५, कौवा (एरएप्राए७) १२. ऊपर के दांत ((४9]09/ $68॥0 ) 
'६, नासिका विवर (१७४७) :* १३, नाक (१२०४७) 


09ए70ए). १४, ऊपर का ओरोष्ठ (७7७४ ॥7) 
कंठ ((प४प८/०) १५, निचला झोठ (,096/ 70) 


११६ हिन्दी-माषा की शिक्षण-विधि 


हिन्दी क्या, किसी भी भाषा के शिक्षक के लिए यह अत्यन्त हा 
आवश्यक है कि वह मानव के उच्चारणोपयोगी दारीरावयबों की 
रचना और विविध क्रियाओं को ठीक-ठीक समझ ले। इस प्रकार की 
जानकारी से वह उच्चारण सम्बन्धी बहुत-सी विशेषताओो, एवं दोपो को 
जानकर अपने कार्यक्षेत्र मं सफल हो सकता है। शरीर के इन अबवयदबों 
में कुछ तो प्राकृतिक रूप से, कुछ भयानक रोगो तथा अ्रवानक घटनाओं से 
विक्षत हो जाते है और बालक उच्चारण करने में श्रममर्थ हो जाता है। 
इनमे कुछ विकार तो शल्य-चिक्रित्सा या अन्य प्रकार के इलाजों से अच्छे 
होकर दूर हो सकते है। अश्रतएवं शिक्षक को अपने भाषा-अ्रध्याफन में उच्चा- 
रणोपयोगी अ्रवयवों की पूरी जॉच-पडताल कर लेनी चाहिए। उनके प्रारम्भिक 
जाँच-पडताल से बहुत-सी बातों का पता लग. सकता है जो सामान्यतः: 
अशिक्षित तथा अज्ञान परिवार नही जान पाते है। शिक्षक की जाँच के बाद 
उनके रोगों के निदान की सम्भावना होने से बालकों के बहुत-से उच्चारण 
सम्बन्धी विकार दूर हो सकते है । अतएव सिद्ध हे कि गरीर के इन महत्वपूर्ण 
अवयवो का अध्ययन कर लिया जाय । 


इन अवयवों की जानकारी शिक्षक दर्पण द्वारा स्वश्न कार सकते है। 
बालको को भी दर्पण जेकर अपने उच्चारणोंपयोगी अ्रवयवरों को देखने की 
जानकारी दे सकते हैं। दर्पण के अतिरिकत माडल भी, जो विभिन्न अ्रवयवों 
को प्रत्यक्ष रूप से पृथक-पृथक दिखा सकते है, काम में लाये जा सवते हें । 
बड़े-बड़े कागजो पर छो चित्रों से भी सहायता ली जा सकती है। प्र्थ 
यह है कि भाषा के शिक्षक और विद्यार्थी कों अपने उच्चारण के विभिन्न 
अवयवों की पूरी जानकारी होनी चाहिये । 


( क ) ओठः---म्रीठ दो भागों में बेटा है, ऊपर ओर नीचे । ये झोठ्ठ 
अन्दर से झ्रानेवाली वायु को पूर्णतः अंशत:, स्थायी या क्षणिक रूप से 
बाहर निकलने से रोक देते है । और इस कारण एक विभिन्न प्रकार की 
ध्वनि निकलती है। इन्ही विभिन्न ध्वनियों को स्थानानुसार हम विभिन्न नाम 
दिया करते हैं। कभी तो दोनों ओरोठ बन्द हो जाते हैं, कभी दोनों खले रहते 
हैं, कभी दोनों ग्रोठ मुखान्थधु को निकलती वायु के श्राघात के कारण कुछ 
खुले रह जाते है। ओरोठों द्वारा वायु का क्षणिक निरोध करने से 'प” वर्ग 
का उच्चारण होता है। आ के उच्चारण में ओठों का पूरा खुला रहना, ई 
के उच्चारण में कुछ बन्द हो जाना और “- 3” में वृत्ताकार हो जाना हम 
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दर्पण से साफ देख सकते है। श्रोठो के कुछ खुले रहने से जब वायु घर्षण करता 
हुआ बाहर निकलता है तब हम व्‌” का उच्चारण करते है, जैसे (विकार । 

( ख ) दॉतः--श्रोठ के पीछे दाँत की पक्तियॉँ--ऊपर और नीचे की 
है । दाँत का जीभ तथा झ्रोष्ठ से जिस-जिस प्रकार का स्पर्श होता है उच्चा- 
रण भेद स्पष्ट पाया जा सकता है ।७ 

जब जीभ का अग्रभाग ऊपरी दाँत के साथ क्षणिक स्पर्श या अधिक स्पर्श 
या एकदम अलग होता है तो कई प्रकार के वर्णो का उच्चारण होता है । 
उच्चारण के लिए, दॉत का प्रदेश तीन भागों मे बॉटा जा सकता है। जैसे- 
दाँत के पिछले हिस्से का नीचे का भाग, दाँतो की जड़ और उससे सटा हुश्रा 
'उभरा भाग जो बस्वे कहा जाता है। दाँतो के इन तीन भागों का ज्ञान 
क्रमहा: ताला, रजाई और टाइम के उच्चारण से स्पष्ट होगा । 

ऊपर के दाँत का निचले ओठ से जब सम्पर्क होता है तो वायु कम या 
अधिक देर तक रोकी जा सकती है। ऐसी अवस्था मे स्वभाव रूप से “व 
का उच्चारण होता है। यथा--वन, वायस ( ४०१०७७ ), आदि । 

(ग) वत्से:--ऊपर कहा जा चुका है कि दाँतों के जड़ के ऊपर वाला 
उभरा खु्रदरा, भाग वर्त्स के नाम से कहा जाता है। डा० मंगलदेव शास्त्री 
ने इसका शुद्ध संस्कृत नाम “बस्वें? बताया है। इसका क्षेत्र कठकोर ताल 
के प्रारम्भ तक है। यह अस्थिमय होने के कारण ही कठोर है। जीभ का 
वत्स स्थान से जब सम्पर्क होकर ध्वनि निकलती है तब उन वर्णो का 
उच्चारण होता है जिन्हें हम 'वत्स्यें वर्ण' कहते है । 

(घ) ताल:--वत्स से कौव। तक का सारा प्रदेश तालू कहा जाता है | 
यह मुख का छत भी कहा जा सकता है ।” यह छत दो भागों में बँटा है--- 
अगला भाग और पिछला भाग । अगले भाग को कठोर ताल कहा जाता है। 
प्रस्थिमय होने के कारण ही इसका नाम कठोर ताल रखा गया है। इसे ' 
मूर्धा भी कहते हैं। तथा इस स्थल से किये गये उच्चरित वर्ण मूर्थेन्य कहे 
जाते है । वर्त्स और मूर्धा के बीच का भाग ताल कहा जाता है। पिछला 
भाग कोमल और चिकना होता है । इसे कोमल ताल कहा जाता है। जीभ 
के सहारे या अंगुली लगा कर इसका अनुभव हो सकता है। कोमल ताल में 
जीभ या अंगुली से स्पर्श करने से एक प्रकार की गुदगुदी पैदा होती है । 


(ब्ग) कौवा:--कोमल तालु के पीछे का मासपिण्ड ही कोवा कहा जाता 
है । यह लटका रहता है और घण्टी के आकार का होता है। यह वायु को 
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नासिकाविवर में जाने से रोकने के लिए उठ जाता है। अनुनासिक वर्णो के 
उच्चारण में यह भाग यथावत बना रहता है, उठता नहीं है। यह कौवा 
हवा को फेफड़े से ऊपर आने के बाद विभिन्न प्रदेशों में जाने की अनुमति देता 
या जाने से अवरोध पैदा करता है। उच्चारण सम्बन्धी कई तरह के दोष इसके 
अन्तगंत विकार हो जाने से होते है। 


जिहल्ना।--जिह्‌ वा श्रत्यन्त ही कोमल श्रवयव है जो प्रयत्न से श्रनेक 
आकार बना सकती है। यह रबड़ से भी अधिक लचीला और इच्छानुकल 
बाहर-भीतर, चौड़ा-पतला, नोकदार सभी आक्ृति धारण कर सकती है। 
यह लचकता हुआ एक मास-पिण्ड है जो सभी प्रकार के उच्चारण में 
महत्वपूर्ण क्रिया करती है । यह न केवल लम्बाई मे ही घटती-बढती है, वरन्‌ 
अपने क्षेत्र की उपलब्ध ऊँचाई में भी कई तरह के आकार परिवर्तन कर 
सकती है । यह समुद्र के तरंग की तरह ““-->- भी अपनी आक्ृति बना 
लेती है; चूंकि इस अवयव को प्रायः सभी वर्गो के उच्चारण में श्रम करना 
पडता है इसलिए इसे सबसे अधिक क्षेत्र मिला है । 


जीभ को इतना व्यापक क्षेत्रफल मिल जाने से फल यह होता है कि वह 
आवश्यकतानुसार या सुविधानुसार अपने विभिन्‍न अगों से अपनी क्रिया पूरी 
करती है। उन अंगों को हम जिह॒वाग्र ( जीभ की अगली नोक ), जिह॒वा- 
मूल (जीभ की जड) या जिहवामध्य (जीभ का मध्य क्षेत्र) या जीहवाग्न से 
सठा जिहवोपाग्र, याजिहुवा मूल के आगे जिहवापश्च भ्रादि नाम से उनके 
स्थान के शअ्रनुसार पुका रते हैं । 


जीभ की नोक दॉत, तालु, मूर्धा आदि स्थानों का इस प्रकार स्पर्श 
करती है कि अन्दर की श्राती हुयी हवा का प्रवाह रुक जाता है। लेकिन 
जीभ अ्रभीष्ट निर्दिष्ट स्थान का स्पर्श करके तुरन्त पीछे लोट जाती है गौर 
रुकी हुयी हवा को बाहर जाने का अवसर मिल जाता है। इस क्रिया से 
विभिन्न ध्वनियाँ निकलती है इसके भ्रन्तर्गंत सभी स्पर्श वर्ण आते है । 


स्वरों के उच्चारण में जीभ झागे से चाड़ा और पीछे से संकुचित हो 
सकती है तब का उच्चारण देखिये । साथ हा, कभी जीभ भ्रागे से संकुचित 
भौर पीछे से चौड़ा होकर भी कुछ स्वरों का उच्चारण करने में सहायता 
करती है जेसे इमली, इशाई श्रादि। इस क्रिया में जीभ के आ्राकार 
के किनारे से वायु निरबाध रूप से आगे निकल जाती है। वायु के 
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निकलने की पहली स्थिति में <] ऐसा क्षेत्र और दूसरी स्थिति मे इसके 
विपरीत > ऐसा आकार हो जाता। इनके अतिरिक्त, कभी-कभा जीभ 
उस मध्यम मार्ग को भी अपनाती है जहाँ वह वायु के वेग को प्ूरा-पूरान 
रोक कर उन्हे इस स्थिति मे रखती है जहाँ वह बल प्रयोग से घर्षण करती 
हुयी बाहर निकल जाती है । घषंक वर्णो--स, ज झ्रादि के उच्चारण में ऐसा 
होता है । चौथी स्थिति यह भी होती है जहाँ जीभ निष्क्रय-सी हो जाती है 
और वायू्‌ अधिक स्वच्छन्द रीति से बाहर निकल जाती है। ऐसा स्वरों के 
उच्चारण मे ही होता है जैसे--प्र, श्रा आदि । 


स्वर यंत्रावरण--हमारे शरीर मे एक भोजन-नली है श्र दूसरी रवास- 
नलिका । हम जो कुछ खाते है वह र्वास-नलिका के ऊपरी भाग को पार 
करता हुआ भोजन-नली में पहुँच जाता है। इस पार करने की स्थिति में, 
इसे पृथक करनेवाला छोटा-सा अंश स्वर्यन्त्रावरण कार्य करता है। वह एक 
प्रकार का ढक्‍क्न है इसी से उसे आवरण कहते है। यदि यह निष्क्रिय हो 
जाय या इसकी क्रिया मे किसी प्रकार की अ्रप्रत्याशित बाधा उत्पन्न हो जाय 
तो भोजन इ्वास-नलिका में उतर जाती है और हमे श्वास सम्बन्धी कष्ट 
पहुंचाने लगता है । इसीलिये भोजन के समय बोलना वर्जित है। शालन्तिपूर्वक 
भोजन करने का विधान इसीलिये बनाया गया है। यह ग्रावरण स्वरयंत्र की 
रक्षा का एक प्रमुख अवयव है जिसे अंग्रेजी मे ( (एए०)ए७ ) कहते है । 


इवास-नलिका--फेफड़े से कण्ठ तक की लम्बी नली इवास-नलिका कही 
जाती है। फेफड़े की हवा इसी नलिका के द्वारा आकर मुख में या नासिका- 
विवर में विभिन्न स्थलों का स्पर्श करके अनेक ध्वनियाँ उत्पन्न करती है । 


कण्ठ-पिदक--इसी नलिका का सबसे आवद्यक भाग कण्ठ-पिटक है। 
अंग्रेजी में इसे ( ,87ए75 ) कहते है। यह एक प्रकार का पिठारा ही है । 
इसे हम स्वर-यन्त्र भी कहते है| स्वर-यन्त्र के भीतर स्वर-तन्त्रियाँ होती है । 
कण्ठ-पिठक को टेंटुझा भी कहते है जो गद्दन के बाहर उभरा-सा मालम 
पड़ता है । पुरुषों की अपेक्षा स्त्रियों का कण्ठ-पिटक कम उभरा रहता है । 


स्वर-तन्त्रि याँ--स्वर-तन्त्रियाँ दो परदे हैं जो टेंट्ञ्रा को दोनों तरफ से 
घेरे रहते है। वायू इन परदों के किनारे से निर्बाघ्य रूप से आगे बढ़ जाती 
है। लेकिन यदि ये परदे मार्ग अवरोध कर दें तो हवा को बल प्रयोग करके 
आगे बढ़ना पड़ेगा । तब इन तन्त्रियों में कम्पन होने लगता है । संगीतकारों 
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के शास्त्रीय संगीत में यह देखा जा सकता है जहाँ सव॒रों का उतार-चढ़ाव, 
आरोह-अवरोह प्रचुर मात्रा में होता है। इन दोनों स्थितियों में 
क्रमश: विभिन्न ध्वनियाँ उत्पन्न होती है जो यहाँ विवेचन का विपय 
नही है। इतना ही समझना चाहिग्रे कि उच्चारण में इन तन्तनियों का 
बहुत ही उपयोग है । 

फेफड़ा--फेफडा ही वह मूल स्थान है जहाँ से उच्चारण के लिये वायु 
उत्प्ररित होकर बाहर निकलती है। जिस प्रकार लोहार की घोकनी के कारण 
जो हवा निकलती है वह कोयले की अग्नि को अधिक प्रज्ज्वलित करती है, ठीक 
उसी प्रकार से फेफड़े की निकलती हवा भी हमारे वर्गों को प्रज्ज्वलित और 
उच्चरित करती है ।" 

नासिकाविवर--नासिका की वह नली है जिसके द्वारा हम मुखविवर को 
बन्द करके अपना वर्णोच्चारण कभी-कभी किया करते, है । श्रनुतासिक ध्वनियों 
का मुख्य प्रकाशक यही अ्रवयव है । 

मानव स्व॒र-तन्त्रियों का सम्यक विवेचत इस अभिप्राय से किया गया है 
कि हिन्दी के शिक्षक और विद्यार्थी भलीभाँति जान जायें कि हिन्दी वर्ण- 
माला का उच्चारण किन-किन अ्रवयवों के श्रम से करना पडता है। इसका 
शास्त्रीय विवेचन और मनोवेज्ञानिक विश्लेषण भाषाविदों ने प्राचीनकाल से 
ही किया है। जिससे हिन्दी के शिक्षकों का मार्ग-प्रदर्शन प्रचुर मात्रा में 
हो सकता है। हिन्दी वर्णमाला की ध्वनियों का सकेत इस अध्याय के 
प्रारम्भ में किया गया है जिससे पर्याप्त सहायता की सम्भावना है। अतएव 
प्रशिक्षण विद्यालयों और महाविद्यालयों में हिन्दी शिक्षण के अच्तर्गत हिन्दी 
घ्वनि-शास्त्र का व्यापक अ्रध्ययत्त और सतत अ्रभ्यास की व्यवस्था होनी 
चाहिये । 

व्यापक अ्रध्ययन और अभ्यास का संकेत इसलिये क्रिया गया है कि शब्दों 
के शुद्ध उच्च।रण का स्वरूप प्रारम्भ से ही निश्चित हो जाय । यदि उच्चारण 
में शिक्षकों को उचित प्रशिक्षण मिल जायगा तो वे भी अपनी सस्था में 
लौटने पर बालकों के उच्चारण का पूर्ण पर्यवेक्षण करके आवश्यक सुधार 
ला सकते हैं। यदि शिक्षकों को स्वयं व्वनि-शास्त्र का ज्ञान नहीं होगा तो वे 
बालकों की उच्चारण सम्बन्धी अशुद्धियों पर ॥किसी प्रकार का ध्यान देने में 
असमर्थ ही रहेंगे। फलत: उच्चारण सम्बन्धी दोषों का निवारण नहीं कर 
सकेंगे श्रोर बच्चों में शुद्ध उच्चारण का अभ्यास नहीं होगा । 
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एक कुशल और प्रशिक्षित शिक्षक अपने विद्यार्थी के समक्ष भी ध्वनि-शस्त्र 
के सामान्य नियमों की जानकारी प्रस्तुत करता है। निस्सन्देह यह व्यवस्था 
ऊपर की कक्षाप्रों मे ही की जा सकती है, विशेषत: माध्यमिक स्तर पर । ध्वनि 
विचार की बाते बताने के लिये शिक्षक को मानव स्वर-यन्त्र का चित्र उपयोग 
में लाना चाहिये । वे स्वर-यन्त्रो के मॉडलों ( ,(00९]3 ) की भी सहायता ले 
सकते है । ऐसे मॉडल प्रत्येक अंग अवयव को अलग-श्रलग कर सकते हैं और 
इस प्रकार विद्यार्थी उन सभी अ्रवयवों का रूप देख सकता है जिन्हें 
वह दपंण लेकर भी नहीं देख पायेगा | दर्पण का सहारा उपरोक्त चीजों 
के प्रभाव में ही लिया जा सकता है जिसके द्वारा बालक अपने मुख में 
भीतर के उच्चारणोपयोगी अ्रवयवों तथा जिह॒वा के क्रिया-कलापों को स्वयं 
भी देख सकता है । श्राधुनिक काल मे उच्चारण के प्रशिक्षण हेतु ग्रामोफोन 
और लिग्वाफोन (१५॥॥॥278]0!076 ) भी काम में लाये जाते है। 


इस प्रकार ध्वनि विचार के बाद शिक्षक को हिन्दी की ध्वनियों का 
वर्गीकरण भी बालकों के समक्ष प्रस्तुत करना चाहिये । विद्वानों ने ध्वनियों 
का वर्गीकरण निम्न रूप से किया है । 

(क) उच्चारण स्थान के अनुसार वर्णों को कण्दय (क वर्ग ), तालव्य 
(च वर्ग), मू्धन्य, (ट वर्ग), वत्स्यं (पवर्ग), दन्त्य (तबर्ग) कहा 
गया है । 

(ख) उच्चारण की प्रकृति के अनुसार उन्हें स्वर, हस्व, दी श्रादि 
में तथा स्पर्श, ऊष्म, अन्तःस्थ, लुण्ठित, उत्तक्षिप्त, पाश्िविक और अनुनासिक 
वर्णो के अ्रन्तगंत रखा गया है । 


(ग) उच्चारण में मुख के भीतर के परिवतेनों के फलानुसार उन्हें 
विवृत (खुला हुआ्ना ), संवृत्त (बन्द) और अद्ध संवृत्त या भ्रधविवृत्त (कुछ बन्द 
कुछ खुला) वर्णो में भी बॉटा गया है। जैसे-- प! और “आ' आदि । 

(घ) उच्चारण में एक प्रयत्त ऐसा भी होता है जिसके अनुसार वर्णो 
के लिए कुछ अधिक या कुछ कम परिश्रम करना पडता है। अधिक परिश्रम 
में वे महाप्राण की सज्ञा पाते है। जैसे वर्गों का दूसरा और चौथा वर्ण 
(ख, घ आदि) । अल्पप्राण में यह चेष्टा क्षणिक होती है जैसे क' और 'ग'। 
वर्गों में पहला और तीसरा इस श्रेणी में अ्ाते हैं । 

इनके अतिरिक्त घोष और अघोष वर्णो का भी वर्गीकरण किया गया 
है । साराश यह है कि हिन्दी शिक्षकों को सभी वर्णो का इन विशेषत शश्ों के 
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कारण वर्गक्षित होने का पूर्ण विवरण प्रस्तुत करना चाहिये । क्योंकि हमारा 
विश्वास है कि हिन्दी शिक्षण की सफलता की एकमात्र कजी उसकी वर्ण 
विशेषता और उच्चारण सम्बन्धी आवश्यक शर्तो में निहित है। भाषा शिक्षण 
का उच्चारण मुख्य आधार है जिस पर भाषा शिक्षक का ध्यान देना 
परमावश्यक है । 

उच्चारण सम्बन्धी अ्रवयवों के स्वरूप और क्रियाओ्रों की जानकारी 
आवश्यक होने पर भी यह निश्चित नही कि बालक शुद्ध उच्चारण कर सके | 
यह तो केवल एक मार्ग प्रदर्शन है। वास्तव में उच्चारण की सफलता 
की कजी उसके अभ्यास और आदत में निहित है। कद्ा गया है कि कठोर 
प्रशिक्षण से ही शुद्ध उच्चारण सम्भव है। इसे जुबान का प्रशिक्षण ( ॥7७]- 
07772 07 ॥0॥200 ) भी कहते है । प्रायः हिन्दी छात्र बाल्यावस्था में “क? 
का उच्चारण नही कर सकते है क्योकि ऐसे वर्णोवाले शब्द उनके दैनिक 
प्रयोग में लगभग नहीं ही झाते है। एक बार मैते देखा था कि एक 
मौलवी साहब ने एक लड़के क़ो 'कौवा' 'कटहल' और “काश्मीर' का 
शुद्ध उच्चारण एक घण्टे के अभ्यास द्वारा करा दिया था । तात्पर्य 
यह है कि बुद्ध उच्चारण के लिए शब्दों के उच्चारण का नियमित अ्रभ्यास 
कराया जाय । शिक्षक को स्वय शुद्ध उच्चारण करना चाहिय्रे तथा बालकों 
से भी उसका अभ्यास कराना चाहिये। बोलचाल में, पाठ पढने में, भागण 
आदि में जहाँ भी हो उनके उच्चारण पर पूर्ण ध्यान देना चाहिये। पढने में 
न केवल भ्रशुद्ध उच्चरित शब्द को ही वरन्‌ पूर्ण वाक्य को पढ़वा कर थुद्ध 
उच्चारण का शअ्रभ्यास कराना चाहिये। वार्तालाप के सम्बन्ध में पिछले 
अ्रध्याय में शुद्ध उच्चारण का संकेत किया गया है। वाचन में उच्चारण की 
शुद्धता का वर्णत वचन के श्रध्याय मे किया जायगा । 

इसका अर्थ यह हुभ्ा कि शिक्षक को/ लड़कों की वाचन-क्रिया का 
पूर्ण पर्यवेक्षण करना चाहिये तथा वाचन के क्रम में ही शब्दों के शुद्ध 
उच्चारण का रुूयाल रखता चाहिये। इसके लिए आवश्यक है कि शिक्षक 
स्वयं पाठ का शुद्ध सस्त्रर पाठ वर्ग में करें जिसमें वर्ग के सभी लड़के सहज 
रूप से शिक्षक के उच्चारण को ग्रहण कर सकें। उच्चारण ऐसा हो कि 
पिछला लड़का भी साफ-साफ भलीभॉति सुन सके ; आदर्श पाठ देने के बाद 
शिक्षक बालकों द्वारा भी सस्वर पाठ दिलायें। उनके वाचन में शिक्षक 
उच्चारण के मुखावयव की क्रियाओं, स्वरों का उतार-चढाव आरादि को 
ध्यानपू्वेक देखें । अ्रशुद्धियों को सामूहिक रूप से दूर कराना चाहिये । 
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वाचन के दोषों के कारण उच्चारण दोष भी उत्पन्न होते है। जल्दी से 
पढ़ना या बहुत धीरे-धीरे पढ़ना, तुतलाकर पढ़ना या हड़बडा कर पढ़ना 
कई रूप के वाचन दोष है जिनके कारण हमारा उच्चारण प्रभावित हां जाता 
है। शिक्षक को वाचन का उचित ढग अ्रभ्यास में लाना चाहिये तथा अशुद्ध 
उच्चारणो को दूर करना चाहिये । 


प्रायः लड़के वाचन मे निम्नांकित दोषों के शिकार हो जाया करते है |. 
जैसे :«-- 

( ) श के बदले में स या इवका उत्नदा कहना । 

(॥ ) न के बदले ण का उच्चारण या इसका विपरीत । 

(3॥ ) व के बदले बया ब के बदले व । 

(।ए ) ड का ड़, ड्का ड। 

(*% ) क्ष का छ, छ का क्ष । 

(ए7) ढ का ढ् या ढ का ढ आदि । 


दहर -- सहर 

घड़ा -- घड़ा 

पक्ष -- पछ 

वाण -- बान ग्रादि । 


शिक्षकों को इन वर्णो के शुद्ध उच्चारण पर पूरा सतक रहना चाहिये । 

शुद्ध उच्चारण की शिक्षा के लिये आ्राज विश्लेषणात्मक विधि को भी 
अपनाया जाता है । वास्तव में शब्दों के विश्लेषण कर देने से बालक उनके 
अवयवों का अलग-ग्रलग ज्ञान प्राप्त कर लेते है। बड़े-बड़े शब्दों का इस 
प्रकार का खण्ड लड़कों के लिए उन्हें सुगम तथा सुग्राह्म बना देता है। नीचे 
की कक्षाश्रों में शब्दोंका विश्लेषण करके उच्चारण का प्रशिक्षण देना 
चाहिये । छोटे शब्द भले ही विश्लेषण में न श्रायें छेकिन लम्बे शब्दों को 
निश्चय ही इस प्रणाली के अनुसार अलग-अलग करके बताना चाहिये । जैसे, 


स्वराधात--स व रा घा त 
मनोविज्ञान--म नो वि ज्ञा न 
पाठशाला--पा 5 जञ्ञा ला 
प्राथंना--प्रा थे ना 
साधारणतया--सा धा र ण त या 
समुदाय--स मु दा य आदि। 
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शुद्ध उच्चारण के लिए शिक्षक का न केवल वर्गगत बाचन पर ही ध्यान 
देना चाहिये वरन्‌ बालकों के मौखिक कार्यो की ओर भी ध्यान देता चाहिये। 
शुद्ध उच्चारण लयात्मक गीत, कर्म संगीत तथा नाटकीय संबादों के उचित 
सम्पादन से भी सम्भव है। उद्योगों के क्रियाशीलनों में कार्य के बीच-ब्रीच 
जिन टाब्दों का प्रयोग होता है उनका उचित उच्चारण होना चाहिये। 
विद्यालय का अधिक समय बातचीत में ही व्यतीत होता है । इसलिए एन ब्थलों 
पर शिक्षक का पूर्ण ध्यान जाना चाहिये, जहाँ पारस्परिक संवाद होता हो 
जो सम्भाषण स्थल हो तथा अन्य सार्वजनिक उत्सवों पर जो भाषागत 
व्यवहार हुआ करता है। आज विद्यालयों में सांस्कृतिक एवं शास्त्रीय तथा 
अन्य क्रियाकलाप है, जहाँ परस्पर सम्भाषण का ही प्रमुख भ्राधार हे । ऐसे 
अवसरों पर या विद्यालय के किसी भी सामाजिक सम्पर्क स्थल के बातचीत 
के क्रम में शुद्ध उच्चारण पर ध्यान देना चाहिये। मौखिक क्रियाशीलनों 
से जो विद्यालय मुखरित होते हैं, शिक्षक उच्चारण सम्बन्धी व्यापक सुधार 
ला सकता है । 

उच्चारण में स्वरों का महत्वपूर्ण स्थान है। इनसे श्रर्थ बहुत पुष्ट तथा 
स्पष्ट होता है। स्व॒राघात से वक्‍त। का उद्देश्य पूर्णतया -प्रकाशित होता है । 
स्वराघात यदि ठीक से न हो तो भ्रर्थ का अनर्थ भी हो जाता है। आप कौन 
हैं ? आप कौन हैं ?--इन दो वाक्यों का अर्थ से शअ्रनर्थ हो जाना 
स्व॒राधात का परिणाम होगा । वर्ग में, बोलचाल में, श्रभिनय में, संवाद में 
ये आघात बहुत ही उपयोगी और अर्थपर्ण होते हैं। अ्रताब शिक्षक को 
चाहिए कि लम्बेगद्यांश पढाते समय इन स्वराघातों का पूरा ख्याल रखें। 

उच्चारण भाषा का मूलाधघार औझौर सर्व विद्यमान विशेषता है। अतः इसे 

पृथक अध्याय में बाँधकर वर्णन करता संभव नहीं है। अतएवं इसका भाव- 
प्रकाशन के विभिन्न साधनों--के अन्तर्गत ही विवेचन किया जायगा। ऊपर 
जिन प्रक्रिया का वर्णन किया गया है उनसे बालक के उच्चारण सम्बन्धी 
सुधार वर्गगत या विद्यालय के क्रियाशीलनों द्वारा सम्भव है। लेकिन इनके 
अतिरिक्त समाज का जो व्यापक चतुर्दिक प्रभाव उच्चारण सम्बन्धी अ्रनेक 
दोषों के लिग्रे उत्तरदायी हैं उनकी ओर शिक्षक के श्लांवे शिक्षित 
'जनसमुदाय का भी ध्यान जाना चाहिये । 


इस दिशा में सर्व प्रथम एक शिक्षित परिवार उच्चारण की शुद्धता का 
उचित वातावरण प्रौर पृष्ठभूमि तैयार कर सकता है। शिक्षित-परिवार के 
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लड़को के बातचीत के ढंग और उच्चारण अ्रशिक्षित परिवार के लड़को से 
निस्सन्देह शुद्ध और अ्रच्छे होगे । ऐसे घरों मे भाषा का शुद्ध उच्चारण पाया 
जाता है, व्याकरण के अनुकूल शुद्ध वाक्य-रचना पायी जाती है। जहाँ की 
प्रदेशिक भाषा और मातृभाषा मे अ्रन्तर है उनमे प्रायः देखा जाता है कि घर 
की बोली और होती है और बिद्यालय की और । मुसलिम परिवारों मे घर की 
बोली और मदरसा की जुबान खालिश उर्दू होती है ! भ्रतएवं लडका जैसा 
घर मे बोलता है वैसा ही स्कूल में भी। लेकिन हिन्दी प्रदेश मे घर की 
हिन्दी प्रौर विद्यालय की हिन्दी मे पर्याप्त अन्तर पाया जाता है। इस श्रन्तर 
के फलस्वरूप लड़को को शुद्ध उच्चारण के मार्ग में बाधाओं का सामना 
करना पडता है। उचित यही प्रतीत होता है कि शिक्षित-परिवार हिन्दी के 
शब्दों का शास्त्रीय उच्चारण ही किया करे । 


स्थानीय प्रभावों के कारण भ्रशुद्ध उच्चारण भी हुआ करता है जिसका 
शिकार विद्यार्थी होता है। जैसे पटने मे अमरूद को अरमूद कहा जाता है । 
कुछ लोग लखनऊ को नखलऊ कहते है । 


डॉलटेनगंज को लालटेनगज कह कर भी उच्चारण दोष का प्रदर्शन 
किया जाता है। करेले को कड़ेले, मन्दिर को मन्द्र श्रादि कहने के अशुद्ध 
उच्चारण से परिवार को यथासम्भव बचना चाहिये। प्राय: शिक्षित-परिवारों 
में भी दोषपूर्ण उच्चारण पाया जाता है जैसे अनुचर को पुकारने के लिये 
'राजेन्द्र' की जगह 'रजेन्दरा', सुरेन्द्र का 'सुरेनदरा आदि का प्रयोग बालक 
के उच्चारण को प्रभावित करते है। 


परिवार को इन अश्ुद्ध उच्चारणों को यथासम्भव त्याग देना चाहिये 
और शिक्षित वर्ग से यही श्राशा भी की जा सकती है । द्यामसुन्दरदास” का 
विकृषत स्वरूप शमसुन्‌दरा' शिक्षित व्यक्ति के लिये शोभा की बात नही है । 

उच्चारण में परिवार के अतिरिक्त विशाल जनसमुदाय का भी बड़ा भारी 
हाथ रहता है जो बालक के चतुर्दिक अवस्थित है। शब्दोच्चारण का दोष 
प्राय: इसी प्रकार के सम्पर्क संसर्ग स्थल से प्रारम्भ होता है। शिक्षित मुहल्ले 
के लडको मे उच्चारण सम्बन्धी दोष कम मिलेगे, अशिक्षित स्थानों में 
अधिक । इप्त व्यापक प्रभाव--सामाजिक मिलना जुलना--को स्वथा 
रोका नही जा सकता । साथ ही हम उच्चारण दोष को इस बडी संख्या में 
उत्पन्न होने देना नहीं चाहते। ग्रच्छा तो यह होता कि मुहल्लों में भाव- 
प्रकाशन सम्बन्धी मौखिक क्रियाशीलनों का समय-समय पर आयोजन किया 
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जाता और बालको को भाग लेने के लिये उत्साहित किया जाता। ऐसे 
शास्त्रीय क्रियाशीलनों से उच्चारण के दोपों का निवारण हो सकता है साथ 
ही शुद्ध उच्चारण की उचित पृष्ठभूमि भी तैयार हो सकती हे। टड्य दिशा 
में स्थानीय शिक्षक तथा शिक्षित युवक पुस्तकालयों की स्थापना तथा सस्थाग्ं 
के तत्वावधान में क्रियाशीलनों के ग्रायोजन की व्यवस्था करें तो उत्तम 
परिणाम शअ्रवश्यम्भावी है | 

अतएव उच्चारण सम्बन्धी दोषों का निवा रण--शिक्षक, शिक्षित परिवार, 
तथा शिक्षित जनता के सम्मिलित प्रयासों से ही सम्भव है। हा शिक्षक पर 
इसका विशेष भार है क्योंकि यह विद्यालय का ही प्रमुख कर्तव्य है कि उसके 
'विद्यार्थी भाषा के शुद्ध उच्चारण की क्षमता रखे। लेकिन विद्यालय में भी 
केवल हिन्दी शिक्षक ही नहीं, सभी शिक्षक्तों का परस्पर और सम्मिलित 
सहयोग मनोवाछित फल की प्राप्ति में सहायक होगा। 





अध्याय ८ 
वाचन की शिक्षा 





इस बात से सभी हिन्दी शिक्षक अवश्य ही सहमत होंगे कि हिन्दी शिक्षण 
में अभी तक वाचन को उचित स्थान नही दिया गया है। यही बात श्रन्य 
भारतीय भाषाओशो के लिये भी सामान्यतः सत्य है। वाचन के जिन विशेष 
आर सामान्य उद्देश्यो ( जिनकी चर्चा इस श्रध्याय में आगे की जायगी ) के 
पूरे होने की बातें कही जाती है, उनका मृल्याकण करने से भी यह बात 
सवंथा सत्य प्रमाणित हो जाती है । बालको की भाषा सम्बन्धी उपलब्धियाँ, 
जैसे भाव-प्रकाशन की योग्यता, भाव-प्रकाशन की शैली और साहित्य का 
उचित गुणा-ग्रुणज्ञान ( 9]0]00807907707) बहुत ही न्‍यून मात्रा में पायी 
'जाती हैं। यही तक नही, परीक्षाफलो से भी यह पुष्ट है कि वाचन-अश्रध्ययन 
का एक प्रमुख अवयव-हमारे प्राथमिक, तथा माध्यमिक बिद्यालयों और 
महा विद्यालयों में किस प्रकार उपेक्षित-सा रहा है। इसका अनुभव शिक्षकों 
'को शिक्षण काय॑ में, परीक्षकों को विद्यार्थियों की लिखित या मौखिक जाच में 
या निरीक्षकों को निरीक्षण,क्रम में हो रहां है । अध्ययन और उपलब्धि सम्बन्धी 
'क्ास की यह भ्रवस्था निस्सन्देह चिन्ता का विषय है जिसकी ओर हमारे 
शिक्षकों का ध्यान अविलम्ब जाना चाहिये । शैक्षिक स्तर में निरतर ह्वास 
होने में चाहे अन्य कितने ही कारण क्‍यों न हों, उनमें वाचन का असफल 
शिक्षण भी एक प्रमुख प्रभावकारी कारण है । 

वाचन का आख़िर स्वव्यापक महत्व क्या है जिसकी चर्चा शिक्षाविद्‌ इस 
प्रकार किया करते हैं। एक अप्रशिक्षित शिक्षक के लिये वाचन शिक्षण की 
एक प्रक्रिया मात्र है। लेकिन एक प्रशिक्षित, कुशल और अनुभवी शिक्षक के 
'लिये वाचन सम्पूर्ण शिक्षण कार्य-क्रमों का मूलाधार ही है । 

वाचन का महत्व;--यदि सच पूछा जाय तो वाचन का महत्व केवल 
निम्नलिखित तीन बातों पर ही केन्द्रित है। यथा:-- 


(क) वाचन से व्यक्ति के मानसिक श्रोत्सुक्य की शान्ति होती है; 
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(ख) वाचन से व्यबित के व्यावहारिक जीवन में बढ़त ही सहायता 
मिलती है । 

(ग) वाचन व्यक्ति के मनोविनोंद और मसनोरजन का एक प्रमुख 
साधन है । 

इनका सविस्तार वर्णन इस प्रकार किया जा सकता हे । 

(क) वाचन हमारे जीवन की एव महत्वपूर्ण किया है । हमारे जावन से 
उसका बडा ही घिप्ट सम्बन्ध हे | वाचलत आ्यक्ति को उसे योग्य बसाता है कि 
वह किसी बात को एप्ट रूप से समझ सतने की शबित का निरवर बिकास 
करता रहे । मौखिक अभिव्यवित श्रौर उच्चारण के प्रशिक्षण और अभ्यास के 
परचात्‌ जब बालकों को वाक्यों का ज्ञान प्राप्त हो जाता है और उन्हें लिपि 
की जानकारी हो जाती है तो उनके जीवन का एक बहत बठा और 
महत्वपूर्ण रहस्य उनके सामने प्रगट हो जाता है । लिपिबद्ध विचारों ओर 
भावों का कुशल ज्ञान वाचन के ही माध्यम से हो सकता है । मनुष्य के 
जीवन मे मानसिक उत्सुकता जो स्थान रखती है उसे मिटाने के लिये बाचन 
का प्रयोग ही उत्तम माना गया है। स्पष्ट और उचित रीति से बाचन करने 
से अर्थ प्रकाशन और अभथ ग्रह्मण दोनों मे समान रूप से सहायता मिलती है । 
वास्तव में, बाचन के महत्व को प्रतिप्ठित करने के लिये उन्हीं दो उद्देग्यों का 
पूर्ति पर्याप्त मानी जा सकती है । 

वावन के द्वारा व्यक्त पुस्तकों की संचित अमूल्य निधि को प्राप्त कर 
सकता है। जब व्यक्ति लिपिवद्ध विचारों को सफलतापूर्वक पढ़े सकने की 
क्षमता प्राप्त करता है तो वह अपने विज्ञारों में दिनोंदिन बद्धि श्रौर विकास 
लाता है। विचारों की वृद्धि और विकास से उसमें व्यवितत्व सिखवरने के लिये 
एक अनुकूल अ्रवसर मिलता है। वाचन व्यक्तित्व की कजी ही है । 

(ख) बाचन का महत्य केवल व्यक्तिगत जीवन में ही सम्बद्ध नहीं है। 
वह व्यक्त को बोलने की एक विशेष कला से परिचित कराता है, जिसकी 
जानकारी के पदचात्‌ हम अपने भावों को व्यक्त करने के योग्य होते हैं । किस 
व्यक्ति के साथ, किस अवसर पर अपने को किस प्रकार भावपूर्ण तरीके से 
व्यक्त करें-वास्तव में वचन की शिक्षा का महत्व इसी बात में निहित है। 

वाचन का महत्व सामाजिक उपयोगिता की दृष्टि से भी स्पष्ट हो जाता 
है । हम जिस समाज में रहते हैं वहाँ कुछ न कुछ ऐसे भ्रवसतर बराबर शआ्राते 
है जहाँ वाचत की आवश्यकता होती है। सभा में, बैठकों में तथा अ्रनेक भकार 
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के सामाजिक आयोजनों मे, व्यक्ति का वाचन की आवश्यकता होती है। 
प्रगति तिवेदन पढ़ना, लेख पढ़ सुताना, भाषण पढ़ना, घोषणा सुनाना, 
अभिननन्‍्दन पाठ, समाचार वाचन इत्यादि अनेक कार्य करने पड़ते है। ऐसे 


अवसरों पर वाचन में प्रशिक्षित व्यक्ति अपने लिये विशिष्ट स्थान के 
अधिकारी हो जाते है । 


(ग) वाञझ्मन का महत्व केवल इसी बात में नही है कि उसके द्वारा हमारा 
ज्ञान विकसितीड्ोता है और हमे अनेक तथ्यो की जानकारी प्राप्त होती है 
(जो साक्षरता के भ्रभाव में असम्भव हांता) वरन्‌ उसका महत्व इस बात में 
भी है कि वह हमारे लिये मनो रंजन और मानसिक विश्राम के विविध साधनों को 
सामने प्रस्तुत करता है | वर्ग के अन्दर या वर्ग के बाहर, घर में या बाजार में, 
कार्यालय में या दूकानों में बहुत से मनोरजनात्मक स्थल उपलब्ध हैं जिनका 
सफल उपयोग केवल वाचन द्वारा ही संभव होगा ! अपने अ्रवकास के समय 
एक साक्षर व्यक्ति वाचन का सहारा लेता है। मानसिक यातनाओं के बीच 
भी मनुष्य ऐसे मनोरंजनात्मक क्रियाणीलनों से अ्रपनी याचनाएँ, बहुत दूर 
तक, दूर कर सकता है । 


इसके अतिरिक्त वाचन का शैक्षिक कार्यक्रमों में एक महत्वपूर्ण स्थान 

है। शिक्षा का यह एक प्रमुख साधन भी है। प्राथमिक पाठशाला में 

सम्पूर्ण समय का लगभग ७० प्रतिशत शिक्षकों को लिखित या मुद्रित शब्दों से 

'“ बालकों को परिचित कराने में लगता है । लिखने की अपेक्षा वाचन एक सरल 
क्रिया भी है; यहाँ मांनसिक जटिलताएँ कम से कम होती है। 


जो विद्यार्थी मानसिक उत्सुकता की शान्ति के लिये, मनोरंजन के लिये 
या व्यावहारिक उपयोगिता के लिये वाचन का नियमित रूप से अभ्यस्त नहीं है, 
वह व्यर्थ ही शिक्षा के निमित्त विद्यालय भेजा जाता है। वह विद्यालय द्वारा दी 
गयी एक श्रत्यन्त ही भ्रमूल्य कम कोशल उपकरण (700] 0  कछ0777787॥- 
8/70) से वंचित हो जाता है। विज्ञान, इतिहास, राजनीति, तथा सामाजिक 
समस्याओं, धर्म और साहित्य की रुचि पुरानी पड़ जाती है और मानसिक 
विकास में अवरोध उत्पन्न हो जाता है। साथ ही भाषा सम्बन्धी योग्यताएँ 
लुप्त हो जाती है और मानसिक क्रियाएं ठप्प पड़ जाती है। अ्रतएव वाचन 
शिक्षा की एक महत्वपूर्ण इकाई है और उसका ( शिक्षा का ) वास्तविक लक्ष्य 
भी यही है कि व्यक्ति में वाचन ,सम्बन्धी रुचि निरन्तर विकसित होती रहे । 


इस प्रकार वाचन हमारे जीवन में महत्वपूर्ण स्थान का अधिकारी है और 
६ 
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उसके महत्व को प्रमाणित करने के लिये और अधिक तर्क की आवद्यकता 
नहीं है । 

अवएव ऐसे महत्वपूर्ण क्रियांशीलन को विद्यालयां में सर्वप्रथम स्थान 
मिलना चाहिये। “संक्षेप में, विद्यालय के जीवन के समाप्त हो जाने के बाद 
भ्रागे विकास के लिये अ्रच्छे वाचन के अभ्यास की प्रेरणा के समान, उन्हीं 
संभाव्यताग्रो से भरपूर, या कम से कम उससे आर्थ मूल्य की भी कोई ग्न्य 
चीज नही है जो कि विद्याजय पूरी कर सकता हे ।''* हे 
वाचन के प्रकार 

वाचन एक विस्तृत अर्थद्यातक शब्द है। साधारण तौर पर वाचन का 
तात्पय पुस्तक पढने से है । यह पढ़ता केवल लिपि को पह्चानकर उच्चारण 
सहित बोलना नही हे, वरन्‌ उसका वास्तविक ग्रर्थ यह है कि लिपि को 
देखकर, समझकर, भ्रथ ग्रहण के साथ व्यक्ति पढ़े । 

वाचन के तीन प्रकार है :--- 

(क) सस्बर पाठ ( 008075 0|70प्॑ ) 

( ख ) मौन पाठ (9]0॥6 ॥(४७४॥॥£ ) 

(ग) अध्ययत ( ॥$घ०७ ) 


न्र 


( के ) सस्वर पाठ :--जैसा कि नाम से ही ज्ञात होता है स्वर सहित 
पढने को सस्व॒र पाठ कहा जाता है। इसमें बालक लिपि को उच्चारण सहित 
इस प्रकार पढ़ता है कि उसके सामने का श्रोता उसे ब्रर्थ सहित समझ सके । 
इसमें भ्राँखें, मस्तिष्क श्रौर उच्चारणोपयोगी अबयव काम करते है। सस्वर 
वाचन की क्रिया से वाचक लेखक के विचारों, भावनाश्रों और सन्देशों को 
श्रोता तक अपने वाचन के माध्यम से पहुँचा देता है। बह एक ओर तो 
स्वयं अर्थ प्रहण कर लेता है और दूसरी ओर श्रोता की ओर भाव प्रकाशन 
कर देता है। 

सस्त्रर वांचन के विश्लेषण से विदित होगा कि बाचन की यह क्रिया 

कितनी दुरुह है ओर उसमे, “विद्यार्थी--अपनी ध्वनि उत्पन्न नहीं कर रहा है 
क गए 807% 0067/8 ७76 6७ ांशए8 80700] ठकघा 00 (8६ ७७७ 
पका 88 एक पए8०0व6 07 007राकंश ह68०॥ए 09 89076 (0608709[669 ई07 
पएएए0४७० 8709७00, ज्ञ670 007 80000! 39.५8 876७ 0797 88 ६४86 400प्रोॉ९- 
3070 06 8000 76७ प॥४४ ॥80763, '? 
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जैसा कि वह सामान्यतः झ्ादत स्वरूप भ्रपने भावों, इच्छाओं और भावनाश्रों 
को व्यक्त करता है--कुछ भिन्‍त कर रहा है; वह लेखक या कहानी या 
अभिनय के पात्रों के विचारों, इच्छाग्रों और भावनांग्रो को व्यक्त कर रहा 
है ।?* प्रस्तुत अ्रध्याय मे बाचन के इसी प्रकाश की व्याख्या अभिष्ट है । 

(ख) मोन पाठ (807% 0688॥72) :--मुख से बिना उच्चारण किये, 
चुपचाप, आ्ाँखों और मस्तिष्क की सहायता से अर्थ ग्रहण की क्रिया को मौन 
पाठ की संज्ञा दी जाती है। इसमें पढ़ने की गति और अ्रर्थग्रहण शक्ति 
सस्वर वाचन की अपेक्षा अधिक होती है। इसके श्रभ्यास से बालक बिना 
ओऔरों को बाधा पहुँचाये चुपचाप पढ़ सकता है। कार्यालयों, घरों, पुस्तकालयों 
पूजास्थलो तथा अन्य स्थलों में सस्वर वाचचन सभव नहीं है क्योंकि औरो को 
बाधा पहुँचती है । इसलिये मौन पाठ का सहारा लिया जाना चाहिये । इस 
'सम्बन्ध में एक स्वतन्त्र श्रध्याय मे विवेचन किया गया है अतएवं हम श्रागे 
'बढ़ते है । 

(ग) अध्ययन (50709) :-प्रध्ययन का तात्पय किसी विषय के गम्भीर 
'पठन से है। वास्तव में अ्रध्ययन ही ज्ञानोपाजंन का एकमात्र साधन है। 
निरन्पर शअ्रम्यास के कारण व्यक्ति में यात्रिक विधि से मौन होकर पढने की 
आदत पड़ जाती है और उसके लिये लिपि केवल विचारों और ब्रर्थ का 
प्रकटीकरण करती है। अ्रध्ययन मस्तिष्क के प्रशिक्षणोपरान्त की एक विशेष 
अवस्था है जहाँ वह इस योग्य हो जाता है कि भाषा भावो को दर्षण की 
त्तरह साफ-साफ सामने व्यक्त करती जाती हो। मानो लिपिवद्ध विचार 
अध्ययन से मुखरित होते जाते हो । 


अध्ययन मे व्यक्ति यात्रिक विधि से चुपचाप पढ़ता है। यहाँ व्यक्ति प्रवाह 
और गति से पढ़ता है और लिपिवद्ध विचारों को यथाशीक्र ग्रहण 
करता है । अध्ययन में व्यक्ति एक विशेष दृष्टिकोण और लक्ष्य को रखता 
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है और उसी विचारधारा से प्रेरित होकर अपने आसन के वियय से भावों 
को ग्रहण ओर त्याग, विचारों का विश्लेगण ओर मीमागा तथा ग्रस्लिम निष्कर्ष 
निकालता है। अध्ययन में “विश्लेषण, आलोचना और निष्कर्य” ही 
सोपान है । 


यदि ध्यान से देखा जाय तो वाचन के ये तीन भेद, जितका परिचयात्मक 
वर्णन ऊपर किया गया है+-उसकी तीन अवरश्थाएं हे। संस्व॒र बाचन राबसे 
प्रारम्भिक अवस्था है जहा स्वर सहित पढने आरकर्थ ग्रहण करने की ध्षमता 
लाने का अभ्यास किया जाता है। यह भाषा और लिगि सम्बन्धी आन का 
प्रवेश काल माना जाना चाहिय्रे। यहा मुख्य उद्देश्य यह हे कि बालक स्वर 
राहित, तय और स्वरापात के अनुसार पढ़े और उसका प्र्थ ग्रहण करे। 
उसका वाचन ऐसा उच्चरित हो कि उसके पास का व्यवित भी सुनकर उसका 
वास्तविक ग्रर्थ शोक से समझ सके । 5स प्रकार के वाचन से अभ्यास और 
ग्रादत डालने से बालक दूसरी अवस्था में प्रवेश करता हे जहा उसे बिना 
उच्चारण के ही लिपिवद्ध विचारों को ग्रहण करने को योग्यता प्रगट होता है। 
जीवन में मोन पठन की नितान्त आवश्यकता हर क्षाण होती हे तश्त 
मिडिल और माध्यमिक कक्षाश्रो में इसका विधिवत अ्रभ्यास करना चाहिए । 
यह वाचन की उन्नत अवस्था है जहाँ बालक का मस्तिप्क अर्थ ग्रहण करते: 
की विशेष कला से परिचित और उसमें प्रशिक्षित होता है । 


अध्ययन वाचन की सर्वोच्च और पअन्तिम अवस्था है। मस्तिप्क की 
परिपकक्‍्वावस्था में ही इस प्रकार का वाचन संभव हे । यह नियंत्रित और 
झ्रनुशासित मस्तिष्क का सर्वोत्कृष्ट गुण हे । सत्य ही, अध्ययन ही बाचन का 
गन्तिम लक्ष्य है तथा ससरवर वबाधन और मौन पाठ तो उसके सोपान मात्र हैं । 
वाचन की यही पराकाप्ठा है और यही उसकी परम,गति है । निः्सन्देह यदि 
ज्ञानोपार्जन व्यक्ति का चरम लक्ष्य है तो वाचन की यह उच्च शअ्रवस्था ही 
उत्तका एकमात्र साधन माना जाता है। प्रस्तुत अध्याय में वाचन के प्रारम्भिक 
भेद, सस्वर वाचन के उद्देश्यों और विभिन्न प्रणालियों का वर्णन किया 
गया है । 


वाचन के उ््द श्य ४--- 


मनोवैज्ञोनिकों, भाषाविदों और शिक्षाशास्त्रियों ने वाचन के जिन उद्देश्यों 
का निरूपण किया है उनका वर्णत इस प्रकार किया जा रहा है :-+- 


वाचन की छिक्षा श्३३ 


(क) वाचन से बालक में छब्दोच्चारण की योग्यता उत्पन्न होती है । 
बाचन से ही उच्चारण का नियमित रूप से अभ्यास कराया जा सकता है। 
वाचन में स्वर, गति, प्रवाह, लय तथा भावानुरूप भाषा का पाठ ही प्रमुख 
उद्देश्य है । 

(ख) जब शुद्ध उच्चारण से पांठ पढ़ा जायगा तब उसके श्रर्थ ग्रहण में 
'पर्याप्त सहायता मिलता है। अतएव वाचन द्वारा शब्द के श्रर्थ अहण का 
उद्देश्य स्पप्ट है । 

(ग) वाचन से न केवल छब्दों या वाक्यो का सरलार्थ समझ में आता 


है वरन्‌ उससे तो लिपिबद्ध विचार का पूरा आशय और भाव भी समझ मे 
आना चाहिये। 


(घ) वाचन से व्यक्ति मे यह अ्रभ्यास आना चाहिये कि वहु किसी 
पठित अज्ो के सभी सम्बद्ध प्रननो का उत्तर देने की क्षमता रखे, उसको 
किसी प्रकार की कठिनाई नही हो । 


(च) बालक न केवल सम्बद्ध प्रदनों का उत्तर देने की क्षमता रखे वरत्‌ 
उसमे यह योग्यता आनी चाहिये कि वह स्वयं उस अंश से सम्बद्ध अनेक 
उचित और विचार-प्रे रक ( /7078॥0-770ए०टए98 ) प्रश्न भी करने 
योग्य हो । 

(छ) वाचन का यह भी एक उद्देश्य है कि बालक लिपिबद्ध विचारों 
को सरलता से समझ सके और उसके श्रन्तर्गंत दिये गये आदेशो को ग्रहण 
करने योग्य हो, जंसे प्रयोग सम्बन्धी आदेश, खेल की प्रक्रियाओं का आदेश 
तथा कोई सामान बनाने सम्बन्धी आदेशो को समझना । वाचन से इस प्रकार 
का आदेश-ग्रहण स्पष्ट, सरल और सुबोध हो जाता है। 

(ज) वाचन से बालक मे तथ्यों की जानकारी प्राप्त करने की क्षमता 
ग्रानी चाहिये । 


(झ) वाचन से बालक मे पाठ को उचित द्रतगति और शुद्धता के 
साथ पढ़ने श्लौर उसका भाव ग्रहग करने की क्षमता श्रानी चाहिये । 


(व।) वाचन का वास्तविक उद्देश्य यहु है कि बालक को वाचन के प्रति 
अभिरुचि पैदा हो और पढ़ने से प्रेम रखे । उसे विभिन्न विषयों की न केवल 
'पाठय पुस्तकों वरन्‌ श्रन्य पुस्तकों को भी पढ़ने की रुचि हो जो उसकी आयु, 
योग्यता और रुचि के अनुसार लिखी गयी हों । 
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(5) बाचन का उद्देश्य केवल पुस्तकों के पढ़ने तक ही सीमित नहीं है 
उसकी सीमा ग्रन्य पाठ्य सामग्री तक भी विस्तृत हैे। बालक में पृस्तकों के 
अतिरिक्त समावार पत्र, गत्रिकाएं, विज्ञापन तथा अनेकानेक सासनों का भी 
उपयोग करने की क्षमता उत्पन्न होनी चाहिये । 

(5) वाचन का प्राऊुजल उद्देश्य यह हे कि बालफ में लिपिबद्ध बिचारों 
को, चाहे वे पुस्तक में हों या पत्र-पत्रिकांग्नों मे, चाहे मुद्रित या लिखित 
वर्णित चरित्र, भ्रभिनयात्मक स्थिति एबं ग्रानन्दबुत्ति (0000) का सम्यक््‌ 
विवेचन और मूल्यांकन करने की योग्यता उत्पन्न हो । 

वाचन के जिन उद्देश्यों की चर्चा की गयी हे वे वारतब में प्रारम्भिक स्तर 
की हैं आर उनका सम्बन्ध प्रारम्भिक कक्षाग्रों से है। जिनकी पूत्ति सामान्यतया 
सस्वर वाचन से होती है । ज्यो-ज्यों बालकों की अवस्था में विकास होता हे 
तथा माध्यमिक विद्यालय के स्तर में वाचन की उन्नत अवस्था-मीन वाचन 
झोर अध्ययन के इन उद्देश्यों के उच्चरतर ग्रादर्श माने जाने चाहिए। वास्तव 
में वाचन का लक्ष्य कही अधिक ऊँचा, भावात्मक तथा महान ही हैं । 

(क) वाचन का वास्तविक उद्देश्य व्यक्षित के ज्ञान का विकास है । 

(ख) वाचन से अध्ययन की प्रेरणा मिलती हे और बालक विद्यालय का' 
जावन समाप्त करने के बाद भी इसमें रूचि रखता है । 

(ग) वाचन से व्यवित भ्रपने विचारों को औरों के विचारों से अवलाकित 
प्राऊुजल तथा प्रगतिशील बनाता है । 

( घ ) वाचन से व्यक्तित को साहित्य के प्रति अभिरुचि उत्पन्न होती है । 
इस प्रकार वह साहित्य के विभिन्‍न भागों से परिचय प्राप्त करके उनका 
विवेचन, उनकी समीक्षा और उनका सूल्याकंन करने की क्षमता उत्पन्न 
करता है। 

(च) वाचन से व्यकित में आलन्‍्तरिक आनन्द की उपलब्धि होती हे । 
उसे मनोविनोद, मनोरंजन के विभिन्न साधनों से परिचय प्राप्त होता है तथा 
इस प्रकार उसके संवेगों का विकास होता है । 

(छ ) वाचन का प्रमुख उद्देश्य यही नहीं है कि उसमें भावश्रहण कीं 
क्षमता उत्पन्न हो, वरत्‌ यह भी कि उसे उत्तम तरीके के भाव-प्रकाशन के साधन 
का भी ज्ञान हो जाय। वाचन से व्यक्ति को एक प्रकार की आन्तरिक 
प्रेरणा मिलती है, जिसके श्राधार पर वह स्वयं अपने क्चि।रों को उत्तम शैली" 
आर उत्तम भाषा में व्यक्त कर सके । उसे इस प्रकार लेखक होने की एक 
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प्ररणा भी मिलती है। भावग्रहण की तीतन्रता और भाव-प्रकाशन की व्यग्रता 
का सकेत इसी लेखन-कला में मिलता है। अभ्रतएवं वाचन का यह भी एक 
व्यावहारिक उद्देश्य है । 


वाचन का यांत्रिकता (2726 #%€०४०१४८७ ० 77८६६८४॥६ ) : - 


वाचन की शिक्षा में वाचन की यात्रिकता (7760#97005 0६ +#68वं- 
702 ) पर शिक्षको को सर्वप्रथम विचार कर लेना चाहिये। इस यात्रिकता 
का ज्ञान-भ्रभाव ही वाचन सम्बन्धी अनेक दोषों का मूल कारण है। इस 
अनभिज्ञता का फल यह होता है कि शिक्षक यह जान नही पाते कि काचन में 
बालकों के लिए किन झवश्यकताओं की पूर्ति परमावश्यक है। वाचन सम्बन्धी 
किस-किस प्रकार के दोष उत्पन्न हो जाया करते है, फलतः दोषो के प्रति भी 
शिक्षक का ध्यान नही जाता है। सुवाचन के लिये कौन-कौन-सी अनुकूल 
परिस्थितियाँ उत्पन्न करनी चाहिये। इसकी झ्लोर भी शिक्षक का ध्यान जाना 
चाहिये। वाचन मे अभ्यास का क्‍या स्थान और महत्व है, इसका सम्यक 
ज्ञान शिक्षक को यात्रिकता के समझने से ही हो सकता है। सम्पूर्ण तक का 
सारांश यह है कि शिक्षक को वाचन की यात्रिकता के स्वरूप और प्रक्रिया 
का ज्ञान रखना चाहिये । साथ ही, प्रशिक्षण केन्द्रों मे इसका सम्यूक विवेचन, 
विश्लेषण भ्रौर अनुकूल अभ्यास कराया जाना चाहिये । 


साधारणतया यह समझ लिया जाता कि बालक जब अक्षरों को पहचा- 
नने लगता है तो लिपिबद्ध शब्द या शब्द-समृह को आसानी से उच्चारण कर 
सकता है । शअ्रक्षरों को पहचानने से उन्हे मिलाकर एक साथ पढने मे उसे किसी 
प्रकार की कठिनाई नहीं होनी चाहिये। लेकिन वास्तविकता स्वथा इसके 
विपरीत है। अक्षर-ज्ञान रहने पर भी बालक वाचन में सदा असफल रहेगे 
यदि उन्हें वाचन का उचित प्रशिक्षण और अभ्यास का अवसर नही दिया 
जायगा । इसके लिये शिक्षक द्वारा वाचन में शरीर के विभिन्न अवयवों के 
क्रियाशीलनों का अध्ययन परमावद्यक हो जाता है । 


मनुष्य ने जब से लिपि का आविष्कार किया है तब से ही वाचन की 
प्रणाली विद्यमान है। लेकिन इसकी यात्रिकता की ओर शायद ही लोगो का 
ध्यान गया था। इस सम्बन्ध में विगत १०० वर्षो के अन्दर प्रयोगिक 
मनोविज्ञान और ग्राधुनिक शिक्षण-सिद्धान्तों के अ्रध्ययन से इस विषय--- 
वाचन का भी विस्तृत अध्ययन किया गया है। “बोध-प्रक्रियाओ्रों की प्रकृति 
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से सम्बद्ध गवेषणाओं की तरह इसका (बाचन सम्बन्धी गवेषणाओ) भी प्रारम्भ 
सामान्यतः १८७०७ ले, प्रोयागिक मनोविज्ञान के प्रध्ययन के प्रारम्भ से 
माना जाता है ।”' मनोवैज्ञानिक तथा शिक्षण-था रित्ियों रा यह अध्ययन बड़ा 
ही मनोरंजक, उपयोगी तथा शिल्वाप्रद है। यदि शिक्षक इसका हेलिासिक 
अध्ययन करे तो वाचन सम्बन्धी किलने ही दोष ग्ासानी से दूर हो सकते है । 
तथा बाचन की सफलता के लिग्रे एक अनुकूल पृष्ठभूमि प्रस्तुत मिलेगी। 
अतएव वाचन की यांत्रिकता का अध्ययन करना बाठुनीय होगा । 

वाचन भें शरीर के जो चार अग कार्य करते है। ने उस प्रकार हे -- 
आँखें, मस्तिक, उच्चारणोपयोगी अ्वयव तथा कान ! 

(क) आंखें :-वाचन में ग्रॉपे क्या करती है, यदि एसका विधिवत विश्लेषण 
किया जाय तो सहसा बहुतों को किसी प्रकार का कोर्ट विश्वास ने होगा । वे 
तभी सन्‍्तुप्ट होंगे जब उन्हें सका वास्तत्रिक प्रयोग करके दिखा दिया जाय । 

जब हमारी दृष्टि किगी लिपि पर पइती है तो आंखे उन्हें किस प्रकार 
देखती है यह एक मनोरजनगूर्ण बिपय है। हमारी आखे बहुन ही चचल, 
सतर्क तथा सक्रिय अवयव है । हिन्दी साहित्य में इनका प्रचुर मात्रा में 
वर्णन पाया जाता है। वे इतनी सजग और सतर्क रहती हे कि अपनी 
दृष्टि परिधि को सम्पूर्ण देख लेती है। छपी या लिसी पंबित को 
वे न केवल आगे को ओर ही देखती है बरन वे पीछे भी देखती है । 
जहाँ तक दृष्टि जाती है वे देख लेती हैं । वे पंवितयों के ऊपर भी देखती 
है ओर उसके नीचे भी । वे अक्षरों पर धीमी गति से नहीं बरन्‌ काफी 
दुतगति से चलती है। लिपि को पहचान कर अविलम्ब इसकी सूचना 
मस्तिप्क तथा उसके द्वारा वाचन सम्बन्धी अन्य अबयवों को देती है। 
मनोवेज्ञानिकों ने यह बताया है कि पहचानने में बहुतों की झ्रोखें एक सेकण्ड 
का दसवः भांग लेती हैं । 

पहचानने ६ रि०60हाएं॥ंणा ) में जरा भी अवरोध हुमभ्ना तो आँखें 
वहाँ कप्ठ में पड़ जाती हैं भ्रोर उन्हें वहाँ अपनी इच्छा के विरुद्ध ठहर जाना 
पड़ता है। यह ठहराव विरामस्थल (॥500॥-)0॥॥ ) कहा जाता है। 

एक विरामस्थल से दूसरे बिराम-स्थल के बीच की लम्बाई जितनी ही अधिक 
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हों, बोध में जितना हा कम समय लगे--यह एक सफल वाचन की पहचान 
है। “एक विराम-स्थल से दूसरे विराम-स्थल के बीच आँखे इस विद्युत- 
की-सी गति से चलती है कि''***' जहाँ तक स्वच्छ बोध का सम्बन्ध है, 
आंखें व्यवहार रूप में इन गतियो में अ्न्धी हो जाती है ।?* तब श्राॉखे देखती 
कैसे है ! 

जब आँखें गतिमानावस्था में तीव्रता के कारण एक विराम से दूसरे 
विराम तक तथा एक पंवित के समाप्त होते ही दूसरी पंवित के प्रारम्भ 
स्थल पर पहुंचने में स्पष्टतया देख नहीं पाती तब यह स्पष्ठ होता है कि, 
विराम ( [१8788 ) में ही जो भी समय मिलता है, आँखें वास्तव मे उनमें 
ही देखने का कार्य द्रतगति से कर लेती है । 


वाचन मे झाँखो की क्रिया के सम्बन्ध मे यह ध्यात रखना चाहिये कि--- 


(क ) प्रत्येक पकिति मे आँखों का विराम होता है; ऐसे स्थल को 
'विराम-स्थल (#]596#07 [0077 कहते है। 

(ख) इन स्थलों पर विराम को कुछ समय भी लगता है जो बहुत ही 
अल्प होता है । इसे विरामावधि कहते है । 

(ग) नेत्रगति की लम्बाई भी होती है जिसे दृष्टि-परिधि (878-3]2970) 
कहते है । । 

(घ) नेत्रगति और विराम में निदिचतरूप से कुछ पारस्परिक 
सम्बन्ध पाया जाता है । 

ग्रॉखों की इस प्रक्रिया-वर्णन से स्पष्ट हो गया होगा कि वे वाचन में 
कितना महत्वपूर्ण कार्य करती है। श्रांखों की इन गतियों का परयवेक्षण 
करने के लिये वैज्ञानिकों ने 90॥780000]6 नामक यन्त्र का आ्राविष्कार 
किया है जिनमे परदे पर आँखों की सभी हरकतों (क्रियाश्रो) का चित्र 
प्रतिबिम्बित हो जाता है । 


इस प्रकार, वाचन की सफलता बहुत कुछ ही नही मुख्य रूप से आँखों 
पर ही निर्भर है। दोपपूर्ण श्राखें ठीक तरह से देख नहीं सकती । वे, इस 
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श्श्८ हिन्दी-भाषा की शिक्षण-विधि 


प्रकार, वाचन में गति ग्रौर सफलता नहीं ला सकती नेत्रों के लिये पर्याप्त 
प्रकाश की आवश्यवाता है जिससे वे ठोक से लिति को देख सेन, । दागी औ्रोर 
की अपेक्षा बायी ओर से प्रकाश श्राना चाहिये । अत शिक्षफों का ध्यान 
बालक के नेत्रों और यदि उनमें कुछ दोष हो तो उनकी ओर जाना 
परमावश्यक है । तेज गति से पढ़नेवाले छात्रों को अपेक्षा भीमी गति से 
पढ़नेवाले छात्रों के नेत्र सम्बन्धी विकारों को जाच पदताल और चिकित्सा 
होनी चाहिये । 


(ख) मस्तिष्क :-वाचन में आखें केबल शब्दों को पहचान ही नहीं 
लेती हे वे उनके प्रतिब्रिम्ब भी चित्रित करके मस्लिप्क की और भेज देती 
हैं। मस्तिप्फ को इसका ज्ञान रहता हे और बह अविलगब अर्थग्रहण कर 
लेता हे। अर्थप्रहण के पश्चात मस्तिष्क दारीर के उच्चारणोपबोगी 
अ्वयवों को उनके वाचन के लिगरे उत्परेरित करता है। जो जनियाये बाएग्मान्‍्तर 
में आंखें करती हैं, उन्हीं को हमारा मस्निप्क आमश्यनस्तर में करता है। 
आँखे शब्दों को देखती जाती है और मस्तिक उनका अ्र्थ-प्रहण करता हे । उसे 
एक प्रकार से श्रांवी के पीछे दोडइना पढ़ता है। अ्र्थग्रहण में किसी प्रकार 
की बाधा पड़ने से मानों गतिमान यन्त्र में एक प्रकार की रोक लग जाती हे । 
जिस शब्द का प्र्थ सुलभ होता हे मस्तिप्क उसे ग्रहण करता है। जहा शब्द 
कठिन होते है मस्तिप्क को अ्रसमर्थ होकर खड्ा हो जाना पड़ता है । 


वाचन की यह क्रिया->आँखों द्वारा पहचान ( /५०07॥॥॥0॥) 
ओर मस्तिष्क द्वारा पअ्रर्थग्रहण (00॥7])0॥09«90॥) +- दो बातों से 
प्रभावित होती है। (१) यदि शब्दों को भाँखों ने या मस्तिप्क ते पहले भी कभी 
देखा हो, वे उसके श्रभ्यास में आये हों तो वे आ्रॉँखों को पहचान में तुरत आा 
जाते है। जिस प्रकार, जिन लोगों को हम निरन्तर श्रपने समीप देखते हैं 
उनसे हम परिचित होते हैं, उसी प्रकार एक शब्द भी जिगे हम देख चुके हैं, 
परिचित सा मालूम पड़ता है। इसके विपरीत यदि वे नये शब्द हों तो भ्र॒र्थ- 
ग्रहण में मस्तिष्क को कुछ विलम्ब होता हैं। इसके लिये हमें शब्दकोप देखना 
पडता है। (२) यदि शब्द श्रथपूर्ण हो तो मस्तिप्क कम समय में ही उसे 
स्वीकार कर सकता है। (प्रर्थ समझे या नही) । लेकिन यदि अ्रनाप शनाप 
अर्थहीन शब्द भ्राये हों ता वे न तो झ्राखों को ही और न मस्तिप्क को ही 
भायेंगे। जब आँखें प्रशिक्षित न होंगी या मस्तिष्क में शब्दभांडार नहीं होगा 
तो ऐसी अवस्था में अ्र्थग्रहण सहज रीति से नहीं किया जा सकता । 


वबाचन की शिक्षा १३९, 


* शिक्षकों को यह ध्यान रखना चाहिये कि वाचन में शब्दों का चुनाव 
ठीक तरह से हो और मस्तिष्क में शब्दावली भी बढाई जाोयी इसके लियें 
दैनिक व्यवहार के शब्दसमूह का चयन झौर संकलन वांछनीय होगा । 
पाठ्य पुस्तकों के लेखन में इस बात पर विचार करना झ्रावश्यक है । 

(ग) उच्चारणोपयोगी अवयब :--उच्चारणोपयोगी अ्रवयवों को सस्वर 
पाठ में कार्ये करना पड़ता है । मौन पाठ में इन्हें कोई कार्य नही करना पडता । 

जब मस्तिष्क श्रथ॑ग्रहण कर लेता है तो उसकी प्रेरणा से हमारे शरीर 
के उच्चारणोपयोगी ग्रवयव उनका वाचन प्रारम्भ करते है । वाचन में उच्चारण 
सम्बन्धी, शर्तों, श्रावश्यकताओों, अनुकूल और प्रतिकूल परिस्थितियों का वर्णन 
पिछले ग्रध्याय में किया जा चुका है लेकिन प्रसंगानुसार यहाँ भी कुछ कहना 
गावश्यक है। उच्चारण मे श्रवयवों को ऐसा प्रशिक्षण चाहिये कि वर्णो का कोई 
दोष न हो, उनमें लय हो, स्वराघात हो, स्वर संयम हो याने ऐसा प्रवाह हो 
मानो पाठक के माध्यम से लेखक ही बोल रहा है । वास्तव में आत्मवाचन की 
यही विशेषता भी है जिस प्रकार ग्रामोफोन का तवा गाना या भाषण का वही 
मूलरूप हमारे सामने प्रस्तुत करता है, उसी प्रकार वाचन का भी यही उद्देश्य 
है कि लेखक के मूलभावों को प्रत्यक्ष रूप से हमारे सामने वाचक प्रस्तुत कर सके । 

(घ) कान :--वाचन की क्रिया तो सामान्यतः उच्चरित पाठ के साथ 
समाप्त हो जाती है फिर भी इसमे कानों का भी एक विशेष महत्व हैं। 
उनके माध्यम से बालक अपने पढ़े हुए विषय को सुनता है और किसी प्रकार 
की अशुद्धि होने पर इसकी सूचना मस्तिप्क को देता है। तदुपरान्त उसका 
शुद्धिकतरण भी कर लिया जाता है। स्थानाभाव के कारण यांत्रिकता का 
प्रकरण अभ्रधिक लम्बा न करके हम अन्य विषय पर आते है । 

सुवाचन के लिये शिक्षकों को वाचन की यात्रिकता का अ्रध्ययन स्पष्ट 
रूप से सहायक प्रमाणित होगा । एक सफल और असफल वाचक के सम्बन्ध में 
जुड ( ०४१४ ) महोदय द्वारा यह वर्णन उद्धृत करके हम इस प्रकरण को 
यही समाप्त करते है । 
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9४० हिन्दी-माषा की शिक्षण-विधि 


अर्थात्‌, एक मच्द्गति फे बाचक के लिगे केबन यांभिक प्रक्रियाएँ ही 
ब्यववान का कार्य करती है ओर वह उच्दी प्रारम्भिक कार्या को बरतने मे 
अपना सत्य बर्बाद करता हे जो वाक्याश के अप महण के पहले आवः्यय है । 
इसके विपरीत, एक कुशल बाचक +क लिये प्रतियाओं को याजिकसा प्रवाहपूर्ण 
और गत्यमान है। एक निपृुण बालक ने शब्दों पर पृर्णतः ग्रधिकार प्राप्त कर 
लिया है तथा वह बिना हलक के ही शब्दाज +$ लिये ग्राग बढ़ जाता है । 
वचन सम्बन्धी दोष :-- 

शारीरिक, मानसिक आर सामाजिक प्रादि कारणी से बाचन साम्बन्धी 
दोप उत्पन्त हो जाया करते हे जिनकी ओर शिक्षकों का ध्यान जाता चाहिये । 
इन दोपों को जानकारी रखने से शिक्षक को अपने कार्सश रम्पादन में 
अनेक कठिनाइयों के दूर करने में सहायता मिलेगी तथा मे बालन सम्बन्धा 
सुधार और विकास लाने में समर्थ हो सकते है । 

(क) शारीरिक प्रभाव:--वाचन सम्बन्धी शरीर के कियागाल अ्रवयवों 
में किसी प्रकार का विकार होने से वाचन के दोग उत्पस्त हो सकते है । जैसे 
दुर्बल दृष्टि रो अ्रक्षरों के पहचानने और बाचन में कठिनाई हो सकती है। 
उच्चारणोपयोगी अवयबो में भी विकार रहने से वाचन ठीक तरह से नहीं हो 
सकता है। दु्बंल फंफडे तथा अ्रन्य स्‍्नायुओं की दृब॑ंलता से भी वाचन दोप 
हुआ करता है । जिहवा का अनुचित उपयोग, उच्चारणस्थलों के प्रशिक्षण 
का अभाव भी शारीरिक प्रभाव के प्रन्तर्गत पाते हैं । 


(ख) मानसिक प्रभाव:--प्रदि बालक के मानसिक विकास के अनुताल 
वबाचन नहीं कराया गया तो वाचन दोष पैदा होता है। जब बालक के 
मानसिक्र आयु ओर बाचन का खण्ठ वापस में किसी प्रकार का तालमेल नहीं 
रखते तो ऐसी स्थिति उत्पन्न होती है। कम विकसित बच्चों के लिये उन्ने 
दर्जे की क्रितात्रं, वाचन के ऐसे पाठ जिनमें परिचित शब्दावली नहीं है तथा 
टाइपों के दोष जैसे छोटे अक्षर या वहुन बडे श्रक्षरों के प्रयोग से भी बाचन 
दांप होता है। 

बालक की सानसिक स्थिति में असंतुलन झाने से भी बाचन दोप होने 
की झ्राशंका सदा बनी रहती है । यदि बालक क्रोध में, निराशा में, लज्जा 
भ्रादि के प्रभाव में है तो वाचन में गति और दृतता नहीं श्रा सकती है। 
संवेगों भ्ौर ऐसे अन्य प्रभावकारी कारणों से भी वाचन का दोप संभव है । थर्दि 
जालंक में शब्द भंडार की कमी है तो वाचन सफल नहीं होगा । 


वबाचन की शिक्षा १४९ 


(ग) सामाजिक प्रभाव:--यदि बालक का समाज शिक्षित समुदाय के 
बीच नहीं है तो सुवाचन की शिक्षा स्थायी तौर से नहीं टिकती। हिन्दी 
भाषी क्षेत्रों में हिन्दी भाषा का विशेष स्थान रहने से इस प्रकार की कठिनाई 
भले ही उपस्थित न हो लेकिन सामान्यतः यह बात सही है। इसके विपरीत 
यदि बालक का समाज दरिक्षितों के बीच है तो वाचन में इच्छित सुधार 
लाया जा सकता है। 


इसके अतिरिक्त शब्द-अ्रन्धापन (४४०7० 09!7090706858) से भी वाचन 
दोष होता है । यह शब्दों के पहचान के उचित श्रभ्यास के अभाव में हांता है 
जब बालक किसी किसी शब्द या अक्षर को छोड़कर पढ़ता है । 


वाचन सम्बन्धी यह भी एक दोष पाया जाता है कि बालक शअ्ागरे के 
शब्द-समूहों को ग्रहण करके वाचन करता है, साथ ही वह पीछे के शब्दों को 
भी पुनः देखता जाता है। इससे वाचन की गति धीमी पड़ती है जो वचन 
का एक दोष माना जाना चाहिये। यह दोष मूलतः दो बातों से होता है । 
( क ) आँखें पर्यवेक्षण मे पटु नही होती; प्रशिक्षण और अभ्यास के ब्र॒भाव 
में वे शब्दों को गति के साथ ग्रहण नही कर सकतीं । फलत: बालक धीमी 
गति से झ्रागे-पीछे करके पढता है। (ख) बालक में आत्मविश्वास (587 
(7007067058 ) का अभाव भी सम्भव है। इसके कारण वह निश्चित नही 
हो पाता कि जो कुछ उसने पढा है वह सही है या नहीं। इस कारण वह 
पीछे भी देखता है। इस क्रिया को प्रत्यागमन ( .0९27८४४०४ ) कहते है । 
प्रत्यागमन गति में बाधक का काम करता है | 


ग्रतएव वाचन में शिक्षक को दो बांतों पर विशेष रूप से ध्यान देता 
चाहिये | प्रथम तो यह कि भ्राखों को इस प्रकार प्रशिक्षित किया जाय कि वे 
एक ही छलाँग (थेंपाओ])) में अधिक से अधिक शब्दो को ग्रहण करने के अ्रभ्यस्त 
हो जाये । यह केवल अभ्यास से सम्भव है। दूसरा यह कि प्रत्यागति की लत 
जल्द से जल्द दूर हो जाय । साथ ही शिक्षक को यह भी देखना चाहिये कि 
बालक घबराहट के कारण वाचन सम्बन्धी दोषों का शिकार न हो । 


वाचन सम्बन्धी विशेषताएँ :-- 
इस श्रध्याय में वाचन सम्बन्धी जो भी विवेचन प्रस्तुत किया गया है 


उससे भलीभाँति विदित हो गया होगा कि आखिर सुवाचन के लिए शिक्षक 
आऔर छात्र को क्या करना चाहिये। य॑ंदि शिक्षक और छात्रों का सम्मिलित 
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प्रयास रहा तो वाचन स्वभावतः अनेक बिश्येषताओं से विभूषित हो जा सकता 
है। इनमे कुछ ये है :--- 

(क) वाचन की पहली बिशेंपता यह है कि शब्दों का उच्चारण जुद्ध 
और प्रभावशाली हो । लय, गति, स्व॒राधात तथा ग्रदश्नर ब्यवित नियमानुसार 
हो । जो भी पड़े उसका वास्तविक अर्थ श्रोता द्वारा मबहण किया जा सके । 

(ख) वाचन की दूसरी विशेषता यह है कि माचन में निर्वारित गति 
हो । निर्धारित गति का अर्थ यह है कि 5६बदों के पहने मे ने तो उनसी तेजी 
हो कि उन्हें ग्रहण करने में कठिनाई हो और न तो एससी सस्ती या धीमी 
गति हो कि वे सुनाई न पड़ें। गति में श्रसस्तुजन आने से ग्रहण की कठिनाई 
होती है । शब्द-समृह बालक के ग्रहण योग्य होने के कारण गति में सहयोग 
देते है। साथ ही, निर्बाध्र गति में बालक पढ़ सने।। ग्र्थात्‌ उसकी गति 
में किसी प्रकार की बाधा न हा। इस प्रसंग में बाधा का अर्थ एउतना 
ही मानना चाहिये कि आखों के लिए ऐसे नये शब्द अधिक संख्या भे ने हों 
जिसका प्रभाव उसके बाचन पर पह़ें। “यह पाया गया है कि ३० शब्दों 
में एक नया शब्द आ जाने से बिना शब्द- कोश के भी बालक निर्बात् रुप 
से पढ़ता जा सकता है |?! / 

(ग) वाचन की यहू भी एक आवश्यक विशेषता है कि वाचन में उचित 
स्वर प्रक्षेपण ( ४000 १)0०]0७४४0॥ ) हो । इसका श्रर्थ यह है कि स्वरों 
का आघात, अ्रक्षर व्यक्ति आदि एस प्रकार हो कि बाचन सभी को सुग्राह्म 
हो साथ ही सुनने मे एक प्रकार के उचित क्रम का समावेश हो । 

(घ) वाचन की ग्रन्तिम, लेक्रिन सबसे उत्तम विशेषता यह हे कि 
बाचन मे स्पप्टता (॥५])0%४0७॥08४) हो । सप्टता का तात्प् यह है कि 
बालक को पाठ का वास्तविक उद्देश्य और श्रर्थ का ज्ञान हो तथा उसके 
अनुकल ही स्वर॒प्रशिक्षित हो । बालक अपने पाठ का उसी भाव से बाचन 
करता हो जिस भावना को लेखक व्यक्त कर रहा हो । यदि बाचन में स्पप्टत। 
सम्बन्धी विशेषता झा जाती है तो लेखक का वास्तविक उद्देश्य स्पप्टतया पूरा 
हो जाता है। यदि वाचन में यह विशेषता नहीं आती है तो इसका अर्थ 
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प्यह मानना चाहिये के बालक केवल यन्त्र की तरह अ्रपना पाठ पढ़ रहा है 
“जिसके अ्रथं और भाव का उसे कोई ज्ञान नही है । 


वाचन की वास्तविक विशेषता इस बात में है कि वह मस्तिष्क को 
मनन और विचार की शक्ति से विभूषित करता है । जान लॉक ( ॥,00%6 ) 
ने कहा था कि वाचन से हमारे मस्तिष्क का ज्ञान विस्तृत होता है और हम 
जो कुछ भी पढते है उनमे विचार शक्ति ही उन्हें अपना बना लेता है । 

( 746984॥708 एप्रफा8768 +0986 एएशत 0080ए छा 77869/9/78 
0 709460828, 70 78 08 77868 ए॥%6 ए8 7684 078). 

यदि वाचन में विचार शक्ति से काम नहीं लिया गया तो वह केवल 
मात्र यान्त्रिक पाठ कहा जायगा । 


वबाचन के साधन --जब वाचन सम्पूर्ण शिक्षा का महत्वपूर्ण साधन और 
साध्य भी है, प्रारम्भिक इकाई और अन्तिम लक्ष्य भी है, तो निस्सन्देह 
हमारे विद्यालय और उनके कार्यकर्त्ताश्रों को हर संभव साधन का उपयोग 
करना चाहिये जिनसे बालकों मे वाचन सम्बन्धी रुचि निरंतर विद्यमान 
हे । तथा विद्यालय का जीवन समाप्त करने के बाद भी वे इस विशेष 
अस्त्र से अपना ज्ञानभांडार बढ़ायें, आत्म-तुष्टि करें तथा अपना मनोरंजन 
भी कर सके । 


इन्ही साधनों का हम क्रमानुसार वर्णन नीचे कर रहे हैं । 
पुस्तक पढ़ने के पहले उन सभी साथनों का उपयोग वांछनीय होगा जो 
“बालक की रूचि और उत्सुकता को पुस्तक की ओर उत्प्रेरित कर सके । यथा- 


(क) गत्ते के छोटे-छोटे टुकड़ो पर अक्षर लिखे रहें और बालको द्वारा 
उन्हें पढवाया जाय । 


(ख) फ्लैश कार्ड पर लिखे अक्षर या शब्द को अ्रल्पावधि मे दिखाकर 
पढ़वाने का अ्रम्यास कराया जाय | इससे शब्द-ग्रहण ( ४४०१0 7९००2797009) 


“की कला का अभ्यास होता है। रु 


(ग) अक्षरों या शब्दों के खेलने योग्य ताश बनवाये जायें और बालकों 
को खेलने के लिये प्रोत्साहन दिया जाय। शिक्षक एक कार्ड को निकाल 
न्रर सभी लड़कों को उसी तरह का कार्ड निकालने के लिये कहें और 
“उनसे पढवाये । 
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(घ) विद्यालय में, ब्ग में, कपिया बागवानी के छोट-छोड़े दुक्ड़ों 
( !)008 ) पर नाम-पदूट ( /0७5६ ) लगाये हो प्रोर थे लड़कों द्वारा 
पढ़वाये जायें । 

(च) किंदर गाटन-बक्स विद्यालय में रसे जाये जिनमे काठ के टुकड़ों 
पर अक्षर या अक्षर या दाब्द लिये ह। । उन ग्रक्षरों के मेल से शब्द या शब्दों 
के मेल मे शब्द-समृह वनवाय और पढ़वाये जाये । 

(छ) खेल के मॉडल ( 4?|॥॥5४ क0|0ै५ ) रे जाने जिनके मेल से 
झक्षर बनाये जाते हो । ब्रश्गर या शब्द बनवा कर पहचाये जाये ) 

(ज ) श्यामपठ पर शिक्षक स्वयं या विद्यार्थी द्वारा अक्षर या गन्द 
लिखें या लिखवायें ग्रौर उन्‍हें बालकों द्वारा पढ़वायें । 

(झ) दीवाल पर, वर्ग में या वर्ग के बाहर शब्द या शब्द समूह के 
चार्टस ठेंगे हो श्रोर शिक्षक उन्हें बालकों द्वारा पढ़वाये । 

(८) दीवालों पर छोटे-छोटे उपदेश वाक्य, ( »५॥((0५), आदेश वाक्य 
((०णञा79॥9) तथा अ्रन्य स्मरणीय वाक्य कार्ट पर लिखकर टागे जाये 
झोर बालकों द्वारा पढ़वाये जायें । 

(5) दीवाल पर नित्र ( 000/0% ) और उनके नाम टंगेहों और 
बालक उन्हें पढने का अभ्यास करें । ज॑से, 

राष्ट्रपिता--महात्मा गान्बी । 

राष्ट्पति--डा ० राजेन्द्र प्रसाद । 

प्रधानमंत्री--जबाहरलाल नेहरू । 

रामचन्द्र, श्रीकृष्ण, बुद्ध, महावीर आदि के चित्र । 

जब बालक पुस्तकों को क्रमबद्ध पढ़ना सीख छे, तो शिक्षक को उन 
झनेक पाठ्य-सामग्रियों का उपयोग करना चाहिये जिनसे बालकों में पढ़ने 
के प्रति रुचि में निरंतर वृद्धि होती रहे । जंसे, 

(क) पाठ्य-सामग्री बालक के प्राकृतिक, सामाजिक प्रतिवेश के हों, 
झोर उनका सम्बन्ध उसके जीवन के क्रियाकलापों से हो। बर्ग और 
वगतर की क्रियाओ्रों को प्रमुख स्थान मिलना चाहिये । 

(ख) पाठ्य-सामग्री में विद्यालय की सूचनाओं, आ्रादेश वाक्यों तथा 
उपदेशवाक्यों को भी शामिल मानना चाहिये, जो विद्यालय में जगह-जगह 
पर लिख कर टाँगे जाते है । 

( भ ) विद्यालय द्वारा तैयार की गयी पत्रिका या बालोपयोगी पत्रिकायें 
भी पढ़वाई जायें जो समय समय से निकलती हैं या विद्यालय में श्राती हैं । 
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(घ ) छोटी-छोटी कहानियों तथा सुन्दर पाठों की सचित्र और 
रंगीन पुस्तकों के पढ़वाने का अ्रभ्यास कराया जाय । 


( च ) छाटे-छोटे प्राइमर बनवाये जायें जो बालकों द्वारा पढे जा सकें । 


(छ) इन प्राइमरो में बालक के जीवन से सम्बन्ध रखने वाली सामान्य 
अनुभूतियों, क्रियाशीलनों-लेलक्‌द, उद्योग कार्य, बागवानी कार्य, कर्मंसंगीत, 
कविता गत आदि को स्थान मिलना चाहिये । 


(ज) छोटी-छोटी पुस्तकें--जो ऊँचे दर्जे के विद्यार्थियों द्वारा तैयार 
करायी जांती है---भी काम में लायी जा सकती है । 


( झ) छपी हुयी बालोपयोगी पत्रिकाएँ, जो विद्यालय मे आती हों, भी 
पढवाने का अभ्यास कराया जांना चाहिए। 

(व्य) पुस्तकालय में भी बालोपयोगी पुस्तकें रक्खी जानी चाहिये । प्रत्येक 
विद्यालय में बाल पुस्तकालय की व्यवस्था होनी चाहिये जहाँ बालकों की 
रूचि, योग्यता और आयु के अनुसार लिखी पुस्तकें रखी जायें। इस दिशा 
में भारतवर्ष में पुस्तकों का सवंथा अभाव है । विदेशी भाषाओं में इस 
तरह की पुस्तकें प्रचुर मात्रा में मिलती हैं जो अनुकरणीय है । बाल सुलभ 
साहित्यमाला के अन्तर्गत ऐसी पुस्तकें लिखवाई जानी चाहिये, जिसकी श्रोर 
शासन, शिक्षा विभाग, प्रकाशक और व्यावसायिक लेखकों का ध्यान 
अपेक्षित है। 


( त ) जब बालक पाठ्य-पुस्तक पढ़ना सीख लें तो पुस्तक के अनुच्छेदों 
का शिक्षकों द्वारा आदर्श पाठ ( १(08७! ॥8९७6॥72 ) दिया जाना चाहिए । 
इस प्रकार आदर्श सस्वर वाचन से बालको में भी सस्वर वाचन का नियमित 
अभ्यास उत्पन्न होता है । 

(थ) समाचार पत्र के आवश्यक अंशों का बालकों द्वारा पढ़वा कर 
सुनवाने का अभ्यास भी कराना चाहिए । 


ऊपर जिन साधनों का उपयोग वर्णन किया गया है, उनका क्षेत्र संभवत: 
प्रारम्भिक कक्षाओ्रो के तीसरे या चौथे वर्ग तक है इसलिये ऊपर के वर्गो--- 
विशेषतः चौथी श्रेणी से ऊपर--में सस्वर वाचन के निम्नांकित अश्रवसरों का 
उपयोग शिक्षकों द्वारा सफलता से किया जा सकता है । 


(१) विद्यालय संसद (850000] ?90॥977067/) में सम्बद्ध मंत्रियों 
द्वारा अपने विभागों की योजना पढ़कर सुनाना तथा प्रगति का प्रतिवेदन भी 
२१० 
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पढ़कर सुनाने का अवसर । जैसे--वर्ग मत्री, कताएं मंत्री, सांस्कृतिक मंत्री, 
बागवानी मंत्री, सफाई मंत्री, भोजनमत्री, तथा प्रधानमंत्री का प्रतिवेदन । 

( २ ) विद्यालय की सास्क्ृतिक सभाओ में छात्रों द्वारा लेख, निबन्ध, 
कविता, कहानी, श्रादि का सस्वर बाचत तथा अ्रभिनय या श्रन्य झवसरों पर 
क्रियाशीलनों में भाग लेने से सस्वर वाचन सम्बन्धी झ्वसरों का उपयोग । 


(३ ) बर्ग मेया विद्यालय की आम सभा में बालकों द्वारा समाचार 
पत्रों का बारी-बारी से वचन । 
(४) बालको द्वारा भ्रपनी दैनिक चर्याश्रों को पढ़कर सुनाना । 


(५) विद्यालय में ऊपर की कक्षाओं में ब्रिशेपत: माध्यमिक कक्षाओं 
में साहित्यिक गोप्टियों, विवाद सभाझ्रों और अध्ययन वत्तों का आयोजन 
किया जाना चाहिए | साहित्यिक गोष्टियों में लड़के श्रपनी रचनायें---कहानी, 
'निबन्ध, लेख कविता श्रादि--पढ़क र सुनायेंगे । विवाद सभाश्रों में विवाद के 
विषय के पक्ष या विपक्ष की दलीले लिखकर लाये गे श्र यथासभय उन्हें 
'पढ़कर सुना भी सकते हैं। अध्ययन मंडलियों में लड़के विचारविमर्श के बाद 
जो प्रतिवेदन तैयारकरेंगे उसे वे बर्ग में या श्राम सभा में पढे कर सुना 
सकते हैं । 

(६ ) समाज-सेवा के अन्तर्गत सभी बालक निकटवर्ती ग्राम या 
जनसमुदाय में काम करने जाते हैं। ऐसे केन्द्रों में लड़कों द्वारा सरकार के 
विभिन्न विकास वाले विभागों की सूचनाये पढ़कर सुनायी जा सकती 
हैं। जैसे, 

(() खेती सम्बन्धी सूचन।--उत्तम लेती के लिये खाद बनाने कीविधि-- 

(7) शिक्षा सम्बन्धी सूचना-सभी लड़कों को विद्यालय भेजने की 
सूचना ्रौर शिक्षा के प्रसार के लिए भ्रन्य सूचनाओं । 


(॥) उद्योग सम्बन्धी सूचना--स्थानीय उद्योगों के विकास के लिये 
आदेश और सामान बनाने की विधि का ज्ञान--जैसे टोकड़ी बनाना, रस्सी 
बनाना आदि । 


इस प्रकार सामाजिक केद्रों में बालकों को अपने से बड़ी प्रायुवाले लोगों 
के बीच सस्वर वाचन का अवसर मिलता है। इस प्रकार के वाचन से सभी 
तरह की हिंचक दूर हो जाती है श्रौर वाचन के उद्देश्य परे होते हैं । 
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ऊपर जिन साधनों का वर्णन किया गया है वे अन्तिम नहीं है। वे ता 
खुझाव स्वरूप दिये गये हैं। शिक्षकों के कार्य सम्पादन में अनेक ऐसे अवसर 
मिलेंगे जहाँ सस्व॒र वाचन की आवश्यकता होगी। एक कुशल शिक्षक अपने 
अनुभव और व्यावसायिक निपुणता के द्वारा सभी उपलब्ध साधनों और 
अवसरो का उपयोग करता है जहाँ बालक--एकत्रित जनसमूह चाहे वह 
अगंगत हो या वर्ग के बाहर का, विद्यालय या निकट के ग्राम समुदाय का 
छहो--को सस्वर वाचन का अवसर मिलता हो क्योंकि सस्वर वाचन ही भाषा 
शिक्षा की नीव है । 


अध्याय € न 
भाषा की प्रथम इकाई की शिक्षा 


(अक्षर या दाब्द बोध) 





पिछले अध्याय में वाचन की शिक्षा सम्बन्धी जिन साधनों का उल्लेख 
किया गया है उनका प्रयोग उसी हालत में वाछनीय कहां जायगा जब बालकों 
को भाषा के मूलाधार अक्षरों, गब्दों श्रौर वाक्‍्यों का ज्ञान हो जाय । श्रक्षरों, 
दब्दों और वाक्यों के ज्ञान का भी एक क्रम होता है, और उसी तरह वाचन 
का भी एक क्रम पूर्व निश्चित है । 

बिना अक्षर ज्ञान के बालक पुस्तक पढ नहीं सकता । अतए्व बाचन की 
पहली अवस्था वह है जहाँ शिक्षक को बालक में पुस्तकों से प्रेम जागृत करना 
चाहिये । इस प्रकार का प्रेम, उत्सुकता आदि के जागृत होने से वे पुस्तकों 
का पढ़ना एक आवश्यक, उपयोगी कला मानेंगे और उनकी यही तत्परता 
शिक्षक की कार्य-सिद्धि का एक बहुत ही झनुकूल वातावरण प्रस्तुत करेगी। 
तत्पश्चात्‌ बालक पुस्तक पढ़ना सीखेंगे । पुस्तक से परिचय हो जानेपर वे उसे 
किसी अवस्था में सस्वर पढेंगे, किसी भ्रवस्था मे मौनपाठ करेंगे और तब 
वाचन की अन्तिम अ्रवस्था होगी जब वे किसी भी लिपिवद्ध विचार को किसी 
विशेष उद्देश्य से, चाहे तो, अ्रध्ययन भी करना चाहेंगे । 

ग्रक्षर या भाषा के अ्रवयवों का ज्ञान इस प्रकार ग्रत्यन्त ही महत्व।णं 
काम करता है। यह उसी तत्परता के समय सिखाया जा सकता है जिसका 
संकेत ऊपर किया गया है । वास्तव में यही तत्परता ([0/400॥॥080) बालक 
का सम्बन्ध भाषा से कराती हैं जो वाचन की हद्वितीयावस्था कही जाती है । 
जहाँ प्रथमावस्था का संध्याकाल श्र द्वितीयावस्था का प्रारम्भभाल है उसके 
बीच की कड़ी यह अक्षर ज्ञान है । 


सभी भाषाश्रों और शिक्षा प्रणालियों में इस अ्रवस्था का बड़ा ही विशद 
विवेचन किया गया है। यहाँ हम कुछेक प्रणालियों का वर्णन करते हैं जो 
विदव में मुख्यरूप से प्रचलित हैं । 
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(क) वर्ण विधि (3!0]7900000 १(७४४००) :--वर्ण विधि के अनुसार 
सवंप्रथम बालक को अक्षरों का ज्ञान कराया जाता है। पहले स्वर सिखाये 
जाते है, जैसे श्र, आ, इ, ई आदि । उसके बाद व्यञ्जनों का क्रम आता है, 
जैसे क वर्ग, च वर्ग ग्रादि। फिर मात्राप्नरों का ज्ञान दिया जाता है, जैसे 
, |, आदि । इसके बाद अक्षरों के मेल से बने संयुक्त अक्षर सिखाये जाते 
है । अन्त में दब्दो और वाक्‍्यों की जानकारी करायी जाती है । इस पद्धति ५ 
से बालक प्रारम्भ से ही वर्णो को अनुकरण, आवृत्ति और अभ्यास के द्वारा 
सीखता है। इस विधि में अक्षरों की ही भाषा की प्रथम इकाई माना गया है 
ग्रतएव स्वभावत; अक्षरों को प्रथम स्थान दिया गया है। इसे स्वर विधि 
( ?00776 7700000 ) भी कहा जाता है । 

ग्रक्षर-बोध की यह प्रणाली मानव की झादि प्रणाली है | भारत, य नान, 
रोम वथा विश्व की सभी जातियों में यह प्रणाली पुरातन काल से ही झा रही 
-है। सिद्धान्त यह है कि जब तक बालक प्रत्येक अक्षर का ज्ञान नहीं प्राप्त 
कर लेता, उसका ठीक उच्चारण नहीं सीख लेता, तब तक वह उन्ही अक्षरों 
से निम्ित शब्दों या वाक्यो का ज्ञान कैसे प्राप्त कर सकेगा । “वर्णमाला की 
यह॒ विधि उचन्चीसवी सदी के अन्तिम चरण तक विश्व के सभी विद्यालयों में 


सावंभोम रूप से विद्यमान रही । इस विधि से बालक में प्रारम्भ से ही शुद्ध 
उच्चारण का अभ्यास पड़ जाता है। अक्षरों और मात्राश्रों के ज्ञान से शब्दों के 


पहचानने ( 0९00270007 ) की प्रक्रिया में किसी प्रकार की कठिनाई 
नही होती । नये शब्दों के ग्रहण और उच्चारण में भी पर्याप्त सहायता 
मिलती है । इस प्रकार वाचन भी सरल झौर स्पष्ट हो जाता है । 

लेकिन जब से प्रोयोगिक मनोविज्ञान का विकास हुग्ना है इस प्रणाली 
के ग्रनेक दोषों और विवशताशञ्रों का विवेचन किया जा रहा है। इस विवे न 
क्रम के ग्राधार पर इस विधि को त्यागने की परम्परा-सी प्रारम्भ हो गयी 
है। नये-नये शोधो के श्रनुसार यह ज्ञात हो चुका है कि बालक या 
कोई भी, अक्षरों में अपने भाव नहीं सोचता है, और न उसे व्यक्त ही 
करता है। नैसगिक रूप से उसके हृदय मे भाव-उत्पन्त होते हैं और उन्हें 
वह शब्दों के ही माध्यम से व्यक्त करता है । माँ के लिये 'मामा” का प्रयोग, 
पानी के लिये “मम्मा' का प्रयोग, भात के लिये “भत्ता, मारना के लिये 


माम्मा! का प्रयोग यह प्रामाणित करता है कि भाव व्यक्त करने का 
एकमात्र माध्यम शब्द है, न कि अक्षर । बालक के लिये श्रक्षर अ्र्थहीत और 


व्यर्थ हैं। उसकी उत्सुकता किसी प्रकार इस विधि से नहीं मिठती । रुचि 


१४५० हिन्दी-भाषा की शिक्षण-विधि 


के अभाव में मानसिक शिथिलता भी आ जाती है। अक्षर--शब्द--वाक्य के 
क्रम में पुस्तकों के पढने मे काफी समय भी लगता है । इस प्रकार मनोवैज्ञानिक 
ग्रध्ययन स्पष्ट रूप से वर्णविधि की अनुपयुक्तता प्रमाणित करता है। 
झतएव वर्णबोध की प्रणाली में सुधार लाकर अक्षरों के स्थान पर शब्दों 
द्वारा ही ज्ञान दिया जाना चाहिये। मनोवैज्ञानिकों ने इस सुधार में कई 
प्रणालियों को उपयोगी बताया है जो श्रागे विवेचन का विषय है । 

लेकिन इतना मानने पर भी यह तो स्वीकार करना ही पड़ेगा कि अक्षरों 
को झलग-प्लग रूप में बताना नितान्त आवद्यक है * भले ही हम अक्षरों 
से भाषा शिक्षण प्रारम्भ न करें, लेकिन हमें अक्षरों का विधिवत ज्ञान तो 
पीछे चल कर देना ही होगा । इससे किसी प्रकार का छुटकारा संभव नही । 
विश्लेषण के पश्चात अक्षरों का ज्ञान देने की कई पद्धतियाँ है । 


(ख) ध्वनि-सास्य-विधि ( ?/0766070 706४700 )---अ्रक्षर बोध 
विधि की प्रथम उन्नत प्रणाली ध्वनि साम्य विधि मानी गयी है । श्रर्थात 
यह वर्ण बोध विधि की संशोधित और परिष्कृत विधि है । 


इसके अनुसार लड़कों को अक्षरों का ज्ञान ध्वनियों के अ्रभ्यास से 
कराया जाता है। एक साथ उच्चरित होने वाले शब्द एक साथ सिखाये 
जाते हैं जेसे नाम, काम, धाम,--ताला, माला, बाला। हिन्दी में वर्णमाला 
के अक्षरों का क्रम उच्चारण-स्थान के अनुसार सज्जित है। इसलिये 
बालकों को कोई कठिनाई नहीं होती । अंगेजी में भी & (ए), 0 (बी) ७ (सी),, 
आदि को अलग अलग न सिखाकर ध्वनि साम्य सिद्धान्त के आधार पर 796, 
८७/, 7986, 7७6, आदि छब्दों का ज्ञान कराया जाता है। ध्वनि साम्य को 
दृष्टि में रखते हुऐ ऐसे शब्द चुने जाते है जो बालकों के लिये कोमल, सरल,. 
तथा सुनने में मधुर मालूम हों। ध्वनि समता के कारण बालक को एक 
प्रकार से लय का ज्ञान होता है। और वह एक दब्द सीखने के बाद उसी” 
प्रकार से उच्चारण वाले अनेक दाब्दों को पढ़ने में सुविधा और रुचि का 
अनुभव करता है जैसे 


लद॒टू धुनाई, आम राजा केला 
ठद्ट्‌ बुनाई, दाम खाजा मेला 
चट्ट तुनाई काम साजा ढेला 
खट्टू लुनाई साम ताजा रेला 


- ब्रढूडू.... सुनाई राम बाजा बेला आदि।, 
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लेकिन इस विधि में भी कुछेक कठिनाइयाँ है जिनके कारण इसे सर्वत्र 
मान्यता नहीं दी जा सकी है। श्र उससे भ्रन्य संशोधित और उन्नत विधियाँ 
लोगों ने बताये हैं। सबसे प्रधान कठिनाई यह है कि छोटे-छोटे बालकों की 
अनुभव परिधि में ऐसे शब्द पर्याप्त मात्रा मे नहीं है, जिनके प्रयोग से 
बालकों का दब्द-भांडार बढ़ाया जा सकता है। फल यह होता है कि ऐसे 
अनेक शब्द लाये जाते हैं जो ध्वनि समता रखते हुए भी त्रर्थ का बोध नहीं 
करते । इस सिद्धान्त: पर रची गयी पुस्तक में छब्दावली कृत्रिम होती 
है और उनका कोई अर्थ-सम्बन्ध नहीं भी हो सकता है। बच्चों को ध्वनि 
के कारण रचि थोड़ी मात्रा में मिल जाती है। लेकिन उससे वर्ण बोध के 
उद्देश्य पूर्णतः पूरे नहीं होते । इसके साथ ही, कुछ ऐसे भी शब्द प्रयोग में 
आयेंगे जिनका बालक घर पर कुछ और ही प्रकार का उच्चारण करता है; जैसे 
चर्म (चमड़ा), नर्म (नरम) । अ्रतः उन्हें ग्रहण सम्बन्धी कठिनाई हो सकती 
है । इस विधि के अनुसार ध्वनि पर अ्रधिक ध्यान दिया जाता है जो शब्दों, 
वाक्य खण्डों और वाक्य के अर्थ पर भी अतिक्रमण कर देता है | शॉनेल 
( 507076] ) ने लिखा है कि इस विधि के अपनाने से अ्र्थ ग्रहण का 
उद्देश्य ध्वनि की प्रभुता के कारण गौण पड़ जाता है। 


वर्ण बोध ओर ध्वनि साम्य विधियाँ वास्तव में एक ही प्रकार की है । 
ये संदकेषणात्मक विधियाँ कही जाती है क्योंकि इनमें भाषा ज्ञान का क्रम 
अक्षर--शब्द --वक्य--इस प्रकार का माना गया है। ये ध्वन्यात्मक भी 
कही जाती है क्योकि इनमें ध्वनि की प्रधानता मानी जाती है । वर्ण विधि 
प्रत्येक अक्षर की ध्वनि लेकर चलती है और ध्वनि-स|म्य-विधि पूर्ण ध्वनि को 
लेकर जो शब्द या शब्दांशों (8ए]90]68) द्वारा प्रगट होती हैं । ये विधियाँ 
चित्रात्मक भी होती हैं क्योंकि इनमें अक्षरों का ज्ञान चित्रों के सहारे देने 
का परिष्कृत श्रायोजन भ्रब किया गया है। चित्रों के प्रयोग से स्वभावत: बालकों 
की रुचि बढ़ती है और वे उसी रुचि के साथ पढते हैं । भारतवर्ष में इस प्रकार 
की प्रणाली पर आधारित हिन्दी की कई पुस्तकें है जिनका प्रयोग विद्यालय 
प्रवेश के पहले घरों में किया जाता है। 


ये ध्वन्यात्मक विधियाँ नये नये शब्दों को पढ़ सकने की क्षमता उत्पन्न 
करने में अत्यन्त ही प्रभाव पूर्ण और अचूक हैं। लेकिन इनके द्वारा वाचन में 
प्रवाह नहीं आता जब तक कि बहुत से शब्द पूर्णतया परिचित न हों। साथ ही 
ध्वन्यत्मक विधि से छोटे छोटे बालकों या निरक्षर वयस्कों को पढ़ाना भत्यन्त 
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ही दुरूह और गहन कार्य है, क्योकि, जैसा ऊपर बताया गया है, ध्वनि की 
प्रमता के कारण श्रथ॑-ग्रहण गौण पड़ जाता है। इसी कारण से शब्द पर 
आधारित कई विधियों का निरूपण किया गया है । 


(ग) देखो और कहो विधि (,00]: 8700 599 70600000) :-इस विधि 
का मूलाधार शब्द है। इसका विकास संभवत: वर्णबोध की विधियों के विरोध मे 
हुआ था । इसके अनुसार बच्चों को प्रत्येक शब्द के लिये एक चित्र दिखाया 
जाता है । चित्र के साथ ही ऊपर या नीचे उसका शब्द भी लिखा रहता है। 
जैसे गाय के चित्र के साथ गाय', माँ के चित्र के साथ 'मॉ, कबूतर के चित्र के 
साथ' कबूतर” आदि । ये शब्द और चित्रया तो बड़े-बड़े चार्ट स पर लिखे होते 
हैं जो दीवाल पर शिक्षक टॉग देते है या हाथ से भी श्यामपट पर चित्र 
सहित शब्द शिक्षक लिख देता है। फ्लैस कार्ड” का भी प्रयोग किया 
जाता है। प्राथमिक पाठशालाग्रों में इन तीनों साधनों चार्ट, द्याम- 
पट और फ्लैश कार्ड का उपयोग किया जा सकता है । लेकिन 
छुपे हुए चित्रों के स्थान पर यदि ऊपर की बवक्षाओं के लड़कों से 
गत्ते के छोटे-छोटे टुकड़ो पर चित्र और हब्द लिखवाये जाये तो बहुत ही 
कम खर्च में सामग्री तैयांर हो सकती है। चित्रांकन मे यह काम हो 
सकता है । शिक्षक इस प्रकार चित्रों और शब्दों को दिखाता है या वश्यामपट 
पर लिखता है। वह उन चित्रों का या शब्दों का नाम भी पढ़ता है। वर्ग के 
बच्चे चित्रों को पहचानते है और शब्दों का उच्चारण भी करते हैं। गाय 
के चित्र को देखकर बालक स्वर्ण गाय कह देता है हालांकि वह अभी शअक्षरों 
से परिचित नहीं है । चकि शब्द बालक के अनुभव की परिधि के अन्दर की 
होती हैं, इसलिये शब्दों को पढ़ने में उसे किसी प्रकार की कठिनाई भी नहीं 
होती । इस प्रकार चित्रीं और उनके शब्दों का साहचय (98880078607) 

बालक के मस्तिष्क मे हो जाता है। साहचय सिद्धान्त से वह अनेक परिचित 
चित्रों में रुचि के कारण शब्दों का ज्ञान प्राप्त कर लेता है। छब्दों और 
चित्रों का चुनाव भी इस प्रकार होता है कि नये शब्द या चित्र यकायक न 
भा जाये । शब्द बालक के प्रतिवेश के हों जिनके चित्रों को वह आसानी से 
पहचान सके । धीरे-धीरे क्रमिक चित्रों और शब्दों के सहारे उसके वर्ण-ज्ञान 
को इस प्रकार पूर्ण बना दिया जाता है कि वह उनसे बचे शब्दों को आसानी 
से पढ़ सके। इस प्रकार निरन्तर अभ्यास के कारण वह उन्हें लिख भी 
सकता हैं। इस प्रकार यह विधि वाचन से लेखन की ओर जाती है । 
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लेकिन इस विधि में भी शिक्षाविदों ने कई कमियों का विश्लेषण किया है 
जिनके कारण यह पूर्णहप से अपनायी नहीं जा सकती । 


इस पद्धति के अ्रनुसार बने या चुने गये शब्द और चित्र वस्तुग्रों 
'का ज्ञान देने मे समर्थ अवश्य है लेकिन वें भावार्थ और क्रियार्थंक शब्दों का 
ज्ञान देने मे सर्वथा प्रसमर्थ है। क्रोध, आनन्द, रुदन आदि ऐसे भावद्योतक शब्द 
है या पढना, जाना, टहलना आदि ऐसे क्रियार्थक शब्द है जिनका भली-भाँति 
ज्ञान बालकों को नही दिलाया जा सकता । यदि टहलना' हब्द का ज्ञान 
देना हो तो किस प्रकार का चित्र उपयोगी होगा या प्रभावपूर्ण होगा यह 
शिक्षको के कार्यक्रम में ग्रनुभव का विषय है। भनन्‍द' शब्द का ज्ञान देने के 
लिए कैसे चित्र का प्रयोग किया जायगा । मान लीजिये यदि 'बालक' को पुस्तक 
पढते हुए एक बालक का चित्र दिखाया जाय तो वह (पुस्तक, बालक' का 
तो ज्ञान प्राप्त कर सकता है लेकिन पढ़ना का नहीं, जब तक कि उसे यह 
नहीं बताया जाय । 
यह पद्धति शब्द को ही प्रथम इकाई मानती है और केवल शब्दों का 
ही ज्ञान दे सकती है । लेकिन बालक क्‍या शब्द मे ही सोचता है, या उसका 
भाव वाक्य में बंधा रहता है। यदि बालक माँ के सामने दूध कहता है तो 
स्पष्ट ही वह कहता है--मा, दूध दो या मां दूध चाहिए । अतएव यह प्रणाली 
पूर्णतः: सफल नही कही जा सकती । 
दब्द भांडार इस प्रकार संकलित किये जाते है कि बालक परिचित 
चित्रो के सहारे,शब्दों को भले ही जान जाय लेकिन उसका अनुभव सीमित होने 
के कारण वह उन चित्रों और शब्दों को पहचान नही सकता जो उसके अनुभव 
के बाहर की चीजें है | 'रेल' का चित्र देखकर 'रेल” वही छात्र कहेगा जिसने 
रेल को देखा है, दूसरा नही । श्रतएव इस विधि मे[शिक्षक को ऐसे ही शब्दो के 
लिए अधिक क्रियाशील रहना पड़ता है। इस प्रकार अनुभव क्षेत्र के बाहर के 
शब्द ज्ञान के लिये शिक्षक का निर्देश अत्यावश्यक है। अपरिचित शब्दो के 
लिए पूर्व वरणित ध्वन्यात्मक विधियों का सहारा लेना पड़ता है। साथ ही 
इस विधि का मूलाधार शब्द होने से बड़े भाव-इकाईयो के ग्रहण करने में 
कठिनाई होती है जिसके लिए वाक्य या कहानी पद्धति का सहारा अत्यावदयक 
हो जाता है। 
हिन्दी भाषा के शिक्षण के लिए कुछ शिक्षाश्ास्त्रियों ने इस विधि को 
आह्य नहीं बताया है। उनके अनुसार हिन्दी और अंग्रेजी के अक्षर-विन्यास 
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भिन्‍न-भिन्‍न है । हिन्दी ध्वन्यात्मक भाषा है जिसकी वर्णमाला वैज्ञानिक है ॥ 
ध्वनि अनुरूप अक्षर है। लेकिन अंग्रेजी में यह बात नहीं है ॥ अतएव अंग्रेजी 
शब्दों को सिखाने में ध्वनि अनुरूपता के अभाव में इस विधि का बाहुल्‍य 
के साथ प्रयाग किया जाता है। लेकिन “हिन्दी भाषा के लिये इस विधि को 
अफ्नाना अपनी वर्णमाला की वैज्ञानिकता का तिरस्कार, उपेक्षा और हत्या. 
करना है ।” 

(घ) काक्‍्य शिक्षण विधि (567/6708 )/60000) :--शब्द यो देखो” 
कहो विधि का परिवर्धित रूप में वाक्य शिक्षण पद्धति का प्रयोग किया गया 
है । मनोवैज्ञानिकों के ग्नुसार बालक शब्द में नहीं, वरन्‌ वाक्य या वाक्‍्य- 
खण्ड मे ही सोचता है तथा अपने भाव को व्यक्त करने की इच्छा रखता है । 
भाषा की इकाई वाक्य है, अक्षर या दाब्द नहीं। इसलिये यहाँ शब्दों से 
आरम्भ करने के बदले वाक्यों से ही प्रारम्भ किया जाता है। इस पद्धति के 
अनुसार छोटे-छोटे वाक्‍्यों कों एकत्र करके कहानी का रूप दे देने से तथा 
उनमें चित्रों को भी प्रमुख स्थान देने से उपादेयता बढ़ जाती है। शिक्षक 
चित्रमय वाक्यावली को लड़कों के सामने द्यामपट पर टाँग देते हैं । 
तत्पदचात्‌ वे देखो और कहो विधि के अनुसार ही उनको पढ़ते है लडके भी” 
बार-बार हर वाक्य को पढ़ते है। इस प्रकार अभ्यास द्वारा वे उन्हें याद 
कर लेते है। 

यह बरकत है । 

यह बरकत की गाय है । 

बरकत की गाय चारा खाती है । 

बरकत की गांयउजली है। 

बरकत की गाय दूध देती है।*** 


शब्दों को बार-बार थाने से और उनके बाचन से लड़कों के मस्तिष्क 
पर उनकी ध्वनि और उनके चित्र की छाप पड़ जाती है। इस प्रकार 
वाक्य के बाद शब्द और सबसे श्रन्त में अक्षरों का ज्ञान कराया जाता 
है। यह॒ विधि प्रारम्भ में विश्छेषणात्मक है। और अन्त में संइलेषणात्मक 
है। क्योंकि वाक्य-शब्द-पअ्रक्षर के कम से पुनः वावय बनाये जाते हैं । 

यह विधि मनोविज्ञान के सिद्धान्तों के भ्रनुकूल है और इसका प्रयोग भी 
बहुतायत से हो रहा है। लेकिन इसमें एक दोष भी है कि बालकों का शब्द- 
भण्डार बढ़ नहीं पाता । क्योंकि मस्तिष्क में शब्दों का चित्र अंकित करके 
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के लिए शब्दों का कई बार प्रयोग हाता है। साथ ही वाकयों के अ्रभ्यास से 
समय भी अ्रधिक लगता है । इस पद्धति में क्त्रिमता भी नजर आञाती है। 


(च) कहानी विधि (5007"ए )४७४४०१) :--कहानी विधि वाक्य- 
विधि की ही एक संशोधित उन्नत विधि है। इसमें वाक्‍्यों का क्रम इस प्रकार 
रखा जाता है जिसमे एक कहानी का रूप हो जाता है। अध्यापक वर्ग में 
पाठ की कहानी कहता है। इस प्रंकार बालकों को कहानी में ,रुचि हो 
जाती है और उसे लिपिबद्ध देखना चाहते है। तब शिक्षक कहानी के प्रत्येक 
वाक्य को श्यामपट पर लिख कर उन्हें पढ़ सुनाता है। वर्ग में बालक भी 
अभ्यास के द्वारा वाक्‍्यों को पहचान लेता है श्ौर शिक्षक के सामने उनका 
वाचन भी करता है। तदनन्तर बवाक्यों का विश्लेषण किया जाता है तथा 
शब्दों और अक्षरों का क्रमश: ज्ञान कराया जाता है । 

यह कहा जा चुका है कि यह प्रणाली 'वाक्य-पद्धति का ही एक उन्नत 
रूप है | अतएव इसकी सबसे,बड़ी विशेषता यह है कि वाक्‍यों में तारतम्य आर 
सम्बन्ध होने से रुचि टिकती है। बालक की रुचि वाक्य-विशेष की समाप्ति 
पर ही अ्रन्त नहीं हो जाती वह सम्पूर्ण कहानी में श्रपता मन लगा रखता है । 


फिर भी यह विधि उन दोषों से ग्रस्त है जो वाक्य और दाब्द विधि मे 
पाये जाते हैं। कहानी का बालक के प्रतिवेश के साथ ही सम्बन्ध रखने से, और 
उसकी अनुभव परिधि के सीमित होने से यहाँ भी शब्द-भण्डार की कमी का 
दोष विद्यमान पाया जांता है। फिर कहानी का प्रकरण यदि लम्बा 
हो तो बालकों पर उनके वाक्‍्यों और हाब्दों की स्पष्ट छाप नहीं 
पड़ती । लेकिन कहानी विधि सर्वेप्रचलित पद्धति है और इसमें सभी भाषाश्रों 
में अनेकों पाठय-पुस्तकें उपलब्ध हैं । 


(छ) कविता विधि :--गद्य के शिक्षण में जो स्थान कहानी विधि 
का है, पद्य में वही स्थान कविता विधि को प्राप्त है। पदों में लयात्मकता 
होने के कारण यह कहानी विधि से अधिक उपयोगी, स्थायी, रुचिपूर्ण और 
प्रभावपूर्ण होती है । इसमें पद्यात्मक कहानी का उपयोग हांत। है। समवेत- 
गान में भ्रधिक रुचि के कारण बालक इसे श्रधिक पसन्द करते है । 


ऊपर जिन विधियों का वर्णन किया गया है उनके अतिरिक्त भी 
पारचात्य देशों में अन्य विधियाँ प्रपनायी गयी है और उनसे यथेष्ट लाऋ 
उठाया गया है। 


२१५६ हिन्दी-भाषा की शिक्षण-विधि 


अनुकरण पद्धति (!77/8007 7760000) :--इ्स विधि के अनुसार 
अध्यापक वर्ग में शब्दों को कहते है और बालक उतका अभ्रनुकरण करके उच्चारण 
करते है | जैसे यदि शिक्षक ने कहा कि--बरकत की गाय है; तो छात्र भी 
कहेगे कि---बरकत की गाय है | यह विधि एक प्रकार से देखो श्नौर कहो? का 
ही एक विभेद है और हम इसे सुनो और कहो (/789/ %70 889) पद्धति 
कहें तो सम्भवतः अ्रधिक उपयुक्त कहा जा सकता है। और सच तो यह है 
कि यह भाषा-शिक्षण की कोई स्वतन्त्र प्रणाली नहीं है, केवल मात्र एक 
प्रक्रिया ( 07/00688 ) है। 


अनुकरण विधि का प्रयोग उन्ही भाषाओं मे विशेषतः होता है श्रौर होता 

चाहिये जहाँ वर्णो का स्थान उच्चारण अनुरूप नहीं है। यह अंग्रेजी और 
इस परिवार की अन्य भाषाओञ्ों के लिये अधिक उपयोगी होगी । अंग्रेजी के 
शिक्षक को-- 

(प्र)--कप 

30६--बट 

7--प्रुट आदि 
का उच्चारण भेद सिखाने के लिए इस प्रक्रिया का सहारा लेना चाहिये । 
लेकिन हिन्दी में इसकी कोई श्रावश्यकता नहीं है क्योकि वर्णो का उच्चारण 
पर्व निश्चित है । 


लिग्वाफोन पद्धति ((7720००]070706 ४९४४०6) ४--इसे भी यदि 
'अनुकरण पद्धति का यान्त्रिकरहूप कहा जाय तो कोई दोष नही माला जाना 
चाहिये । इस विधि के अ्रनुसार बालक के सामने एक ग्रामोफोन के तवे (.08८- 
070) पर पाठ दिया रहता है । लिग्वाफोन को वर्ग में बजाया जाता है। तवे के 
चलने से जो आझ्रावाज उत्पन्न होती है लड़के उन्हें सुनकर उनका अ्रनुकरण करते 
है। इसके अनुसार लड़कों में शुद्ध उच्चारण की क्षमता उत्पन्न होती है और 
उनमें अ्रभ्यास के द्वारा शब्दों का ज्ञान दिया जाता है । यह विधि भी पहली -- 
अनुकरण विधि--की तरह हिन्दी भाषा के लिये कोई विशेष महत्व का 
नहीं । क्‍योंकि हिन्दी ध्वन्यात्मक भाषा है जहाँ वर्ण और ध्वनि का साम्य 
पहले से ही स्थापित है। विदेशी भाषाओं के सीखने में लिग्वाफोन उपयोगी 
अमाणित होता है | लेकिन यह ब्ययपूर्ण है जिसके लिए झ्रभी भारतवर्ष तैयार 
नहीं कि प्रत्येक विद्यालय में लिग्वाफोन की व्यवस्था कर सके। फिर 


भाषा को प्रथम इकाई की शिक्षा श्प््छः 


भी अहिन्दी भाषियों के लिए लिग्वाफोन की सहायता सम्भवतः उपयोगी” 
प्रमाणित होगी । 


(ग) सामृहिक वाचन-विधि (57079 88478 2॥०+४०6) :-- 
ऊपर की दो प्रणालियों मे व्यक्तिगत पाठन का सम्बन्ध पाया जाता है लेकिन 
इस विधि में जो पाठ शिक्षक वर्ग में पढ़ते है उनका समूचा वर्ग सामूहिक पाठ 
करता हैं। अतएव “यह अनुकरण विधि के सामूहिक रूप के भ्रतिरिक्त और 
कुछ नही है किन्तु गान और कविताएँ अपने में एक प्रकार की उच्चारण 
सम्बन्धी सुविधा तथां सौष्ठव रखती हैं जिससे अनुकरण विधि की नीरसता 
इसमे कम आने पाती है ।? 


(घ) साहचर्य - विधि ( 08300%07070 १४०४४०० ) :--मान्तेसरी 
प्रणाली में भाषा-शिक्षण का प्रारम्भ साहचर्य विधि से होता है । इसके अनुसार 
वर्ग मे बच्चों के खेलने के समान, चित्र, मॉडल, तथा अनेक प्रकार की 
चीज यथास्थान रखी रहती है। इन सभी चीजों या कुछ ही चीजों पर उनके 
नाम दब्द कार्ड पर लिखे रहते हैं ओर उनमे काँटी द्वारा टंगे रहते हैया 
उनके पास दीवाल में ऊपर या नीचे ये कार्ड लटका दिये जाते हैं। प्रतिदिन 
छात्र उन सामानों और उनके ऊपर लटकाये गये कार्ड को देखते है । यह अवसर 
उन्हें कई बार दिया जाता है। अभ्यास के कारण बालक के मस्तिष्क मे शब्दों 
का वस्तुत्रों के साथ साहचर्य स्थापित हो जाता है फिर उन कार्डो को हटा 
दिया जाता है और तब बालको को कहा जाता है कि प्रत्येक वस्तु के 
आगे उसके नाम का कार्ड रखे। बालक कार्डो में से इस प्रकार निकालकर 
इनके सामने रखता है। वह प्रारम्भ मे गलती भी करता है लेकिन ज्यों-ज्यों 
साहचर्य घता और स्थायी हो जाता है, उसकी गलती दूर होती जाती है । 
इस किया का फल यह होता है कि लड़कों को अनेक शब्दों और उनमें 
प्रयुक्त वर्णो से परिचय प्राप्त हो जाता है। पढने के लिये इस प्रकार एक 
उचित पूर्वपीठिका तेयार हो जांती है क्योकि श्रब पढ़ना बालक के लिये 
उत्साहवर्धंक और रोचक हो जाता है। लेकिन इस विधि के मनोवैज्ञानिक 
होने के बाद भी इसमें एक दोष है कि यह केवल संज्ञा को ही ज्ञान दिला 
सकती है; क्रियाश्रों का नहीं । अतएवं यह »वधि ऊँचे वर्गों के लिये उतनी 
उपयोगी नहीं है। पूर्व प्रारम्भिक कक्षा में इसका उपयोग किया जा 
सकता है । 


श्श्द्ध हिन्दी-भाषा की शिक्षण-विधि 


ऊपर जिन प्रणालियों का वर्णन किया गया है, उनमे शिक्षक को 
कौन-सा प्रयोग में लाना चांहिए, यह एक झावश्यक और व्यावहारिक समस्या 
का प्रदन है। शिक्षक के लिए यह विशेषतौोर से आवश्यक इसलिए भी हो 
जाता है क्‍योंकि हमने सभी प्रणालियों के गुण-दोषों का सम्मिलित विवेचन 
करके यह देख लिया है कि यह खतरों से खाली नहीं है कि शिक्षक उनमे से 
केवल किसी एक को शअ्रपनाये । भ्रतएवं किसी भी प्रणाली विशेष के अपनाने के 
'पहले हमें निम्नांकित तीन बातों पर विचार कर लेना चाहिए। 


(क) हमारा दृष्टिकोण या पहुँच (99]07090) ) पूर्णतया मनोवैज्ञानिक 
होना चाहिए और विषय की श्रपेक्षा बालक की ही प्रधानता का विचार 
रखना चाहिये । भले ही यह बात क्रमबद्ध, तकेपूर्ण या तर्कानुसार न मालूम 
पड़े, लेकिन हम मनोविज्ञान के आधुनिक निष्कर्षो की किसी प्रकार अवहेलना 
नही कर सकते | साथ ही यह भी स्पष्ट है कि बालक को प्रधान स्थान देने 
से हमारी शिक्षण समस्याएँ बहुत दूर तक स्वतः दूर हो जायेंगी । 

(ख) जब हमें बालक की प्रधानता को श्रपने सम्मुख रख कर किसी 
भी प्रणाली को--जो मनोवैज्ञानिक कही जा सके--अपनाना है तो निस्सन्देह 
हमें बालकों की भिन्नता का भी अध्ययन कर लेना चाहिये। यह विभिन्नता 
कई रूपों में दिखाई पड़ती है । 

(ग) कुछ लड़के इस प्रकृति के होते हैं जो श्राँखों के द्वारा, कुछ कानों 
के सहारे और कुछ प्राण तथा स्पर्श क्रियाप्रों के द्वारा ही मस्तिष्क पर 
'अनुभूतियों की स्पष्ट छाप ( ]77]07088707 ) पाते है। उसी प्रकार पडाने- 
“लिखने की विधियों को भी यह सोचना चाहिए कि कुछ लड़के आँखों के 
सहारे पढना सीखेंगे, कुछ सुनकर ही और कुछ काम करने की क्रिया के 
द्वारा ही पढ़ना सीखना चाहेंगे। इस तरह अनेक प्रकार के लड़के शअ्रनेक 
'अकार को क्रियाओ्रों से पढ़ने का ज्ञान प्राप्त करना चाहेंगे । 

इस विवेचन से स्पष्ट है कि सभी लड़कों के: लिए )क्तोई एक ही ।वधि 
न्कभी भी पूर्ण और उचित नहीं कही जा सकती ।- कोईलंडके एक विधि--- 
मान लीजिये वर्ण विधि या वाक्य विधि--के द्वारा सीखना पसन्द करेगे । 
“जब यह पसन्द की बात है तो इससे मेल का क्‍या ठिकाता ! लेकिन यह 
पसन्द की कोई व्यक्तिगत स्वच्छन्दता नहीं है ॥ वह बालक के मानसिक गठन 
और प्रकृति ( 7977087077676 ) के अनुसार ही निर्दिष्ट है जिसका 
अध्ययन मनोविज्ञान का विषय है। अतएव हम मूल विषय पर आते हैं । 


भाषा की प्रथम इकाई की शिक्षा १५९ 


इसलिए हमने ऊपर की जिन अनेक प्रणालियों का वर्णव किया है या 
“उनके अतिरिक्त भी जिनका वर्णन नहीं किया जा सका है, उनमें से किसी 
एक को शिक्षक वर्ग में अ्रपता नहीं सकता । साथ ही यह भी सम्भव नही कि 
प्रत्येक लडके के लिए अलग-अलग प्रणाली अपनायी जाय । किसी प्रणाली 
“विशेष को अपनाने मे यह भी भय है कि उनका अनुसरण करने से हम उनके 
गुणों से लाभान्वित होने के साथ ही उनकी कमियों ओर दोषों से ग्रस्त भी 
हो जा सकते है । साथ ही यह किसी भी अंश में व्यावहारिक नहीं होगा+- 
'केवल प्रलाप ही कहा जा सकता है। 
अतएव एक कुशल शिक्षक के लिए यही वांछनीय होगा कि वह सभी 
“मनोवैज्ञानिक और शुद्ध वैज्ञानिक पहुँचों ( &]0070980॥68 ) और दृष्टिकीणों 
“को अपनाये ओर इस प्रकार अपनी विधि को किसी प्रणाली विशेष से सम्बद्ध 
“न करके एक संयुक्त विधि अपनाये जिसमें सभी ग्रुणों का सामंजस्य, समावेश, 
“सन्निवेश और समन्वय हो सके । इसे हम (/0779809&6709 (०६४०8 या 
9/0]660070 (७४४०० भी कहते हैं क्योंकि इसमें सभी उत्तम विधियों की 
विशेषताएँ पायी जाती है। यहाँ हम इसी संयुक्त (70)60070) विधि का 
वर्णन कर रहे है जिनसे शिक्षक को पर्याप्त सहायता मिल सकती है । 
"संयुक्त विधि (06८66 ८६४०६) :--- 


यदि हम मनोविज्ञान की दृष्टि से देखें तो छोटे-छोटे बालकों के भाव या 
आशय वाक्‍्यों का रूप ग्रहण कर हमारे सामने आते हैं और उन वाक्यों में 
आपसी तारतम्य और सम्बन्ध रहता है । वाक्यों का ' गुम्फन कुछ इस प्रकार 
'का होता है' कि वे कहानी का भी रूप दे देते हैं चाहे वे कितनी ही छोटी, 
संक्षिप्त ओर थोड़ी देर में ही समाप्त हो' जनिवाली क्‍यों न हों। साथ ही, 
जब बालक का प्रवेश पूर्व प्रारम्भिक या प्रारम्भिक कक्षाओ्रों में होता है तब 
'तक उसमें कहानी का अपना एक भण्डार होता है जिससे कुछ तो उसके 
घर के लोगो द्वारा सुनी होती है और कुछ उसके मनगढ़न्त। शिक्षकों के 
लिए, बालकों का यह भण्डार एक बड़ी पूजी है जिसका उपयोग उन्हें करना 
चाहिए। अतएव हमारा विश्वास है कि कहानी का रूप लिये वाक्य पद्धति 
'के द्वारा ही पढ़ना ( ॥0०907782 ) सिखाया जाना चाहिए । 
कहानी के विषय क्या और कैसे हों यह यहाँ वर्णन का विषय नही है। 
“फिर भी इतना अवश्य समझना चाहिए कि कहानी बालकों के प्राकृतिक और 
“सामाजिक प्रतिवेश और अनुभूतियों की हों जिनकी क्रियाश्रों और संज्ञाश्रों से 
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वह सर्वथा परिचित अवश्य ही हो । यदि वे उसके क्रिया-कलापों के क्षेत्र के 
हों तो और भी अधिक प्रभावज्ञाली, रुचिपूर्ण और स्थायी होंगी जैसे, कताई 
कार्य, सफाई कार्य, बागवानी कार्य, विद्यालय की सांस्कृतिक क्रियाकलापादि। 
साथ ही, कहानी किस प्रकार कही जाय, इस पर यही सर्वंसम्मत विचार है 
कि प्रारम्भ में वह कथोंपकथन ( (४00४878960700 ) की प्रणाली से प्रारम्भ 
की जाय । 

यहाँ इस संयुक्त विधि का एक परिचय दिया जा रहा है। इस विधि: 
के मुख्यतया आ्राठ स्तर ( 509268 ) होंगे जो इस प्रकार व्यक्त किये जा 
सकते है ३-- 

१, कहानी कहना और चित्र दिखाना । 

२. कहानी से सम्बद्ध वाक्यों का बनाना, प ,ना, पढ़ाना । 

३. इन वाक्यो को वाक्य-कार्ड के द्वारा या श्यामपट पर लिख कर 

पढ़ना और पढ्वाना । 

४, वाक्यों का परिचय कराना ( 66007709009 ) । 
वाक्यों के शब्दों का विश्लेषण । 
६, शब्दों से नये-नये वाक्य बनाना । 
७. शब्दों का अक्षरों में विइलेषण । 
८, अक्षरों से नये-तये शब्द बनाना । 


इस प्रकार हम देखते है कि यह विधि प्रारम्भ में कहानी का रूप लेती है 
फिर क्रमश: वाक्य, शब्द, और अक्षर विधि अपनाती है । अतएवं संश्लेषण 
(89707688) से विडलेषण (8988) की ओर जाती है और. 
फिर पीछे विश्लेषण के पश्चात्‌ संब्लेषण को अपनाती है । 

(क) शिक्षक बालक के घरेलू वातावरण की कुछेक बातें पूछता है तथा 
कथोपकथन के द्वारा कुछेक ऐसे वाक्य बनाता है जो सम्पूर्ण भाव व्यक्त करते 
है या एक कहानी का ही रूप धारण कर लेते हैं। फिर शिक्षक बड़कों के 
मेल से एक कहानी कह सुनाता है ४ 

यह हमारा घर है । 
यह हमारे पताजा हैं । 
यह हमारी माता हैं । 
यह हमारी बहन है । 
यह हमारा भाई है । 


रा 


हि 
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यह हमारी गाय है । 
यह हमारी भस है । 


हमारी गाय दृध देती है। 
हमारी भैस दूध देती है । 


हम दूध पीते है । 
हम दही खाते है । 
गाय चारा खाती है 


भस चारा खाती है । 


| 


यहाँ ५५ शब्दों की वाक्यावली है जिसमे २३ शब्द प्रयोग में आये हैं । 
प्रत्येक शब्द कितनी बार प्रयुक्त हुआ है, यह निम्न विवरण से स्पष्ट होगा | 


१, 
२ 
डे 
४, 
# 
5 


9. 


ध् 
हक 
१०, 
११. 
श्र 


यह---७ 


, हमारा--२ 
« घर--१ 


है---९ 


« है-+४ 
, हँमारे--- १ 


पिता--१ 
जी--१ 
हमारी--६ 
बहन--- १ 
माता--- १ 
भाई--१ 


१३. 
१४, 
१५. 
१६, 
१७. 
रद, 
१९, 
२०, 
५ 
् 
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गाय-- ३ 
भैस-- ६ 
हल 
दही--- १ 
चारा---२ 
पीते--- १ 
देती--२ 
पीते-- १ 
खाते-- १ 
खाती-- १ 
हम-- १ 


( ख ) यह वाक्यावली शिक्षक बार-बार पढु सुनाता है और बालक भी 
उसका अनुकरण करता है। इस प्रकार बार बार अभ्यास और आवृत्ति से--- 
वाक्यों के कहने और चित्र के दिखाने से--मस्तिष्क में साहचर्य उत्पन्न 
होता है। मस्तिष्क मे उन शब्दों और उनके द्योतक चित्रों की छाप भी पड़ती 
जाती है। पढने के कूम में वह वाक्य को दिखाता है जो कार्ड पर या 
इयामपट पर लिखे होते है। बालक भी अपने कार्डों से वैसा ही कार्ड निकाल 
कर दिखाते हैं । शिक्षक यदि--यह हमारा घर है---वाक्य निकालकर दिखाता 
है तो बालक भी घर के चित्र और साहचय॑ से अपना वाक्य कार्ड निकाल 


११ 
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कर दिखाता है। इस प्रकार बालक सम्पूर्ण वाक्य को पहचानने में समर्थ 
होंगे । इसके लिये पर्याप्त अभ्यास करना पड़ेगा । 


कभी-कभी शिक्षक वाक्य के एक अंश को छिपा कर भी दिखायेगा 
जैसे यह हमारी--है, और छिपे हुए स्थाव के बदले भस॒ का चित्र लगा 
देगा । तब बालक से वैसे वाक्य निकालने को कहेगां बालक पहचान कर 
थह हमारी भस है! वाक्य निकाल कर दिखायेगा । इस प्रकार शम्यास, 
शुद्धि-अशुद्धि के कम से लड़के सभी वाक्‍्यों को पहचानने लगेंगे । 

तब शिक्षक उन वाक्यों के शब्दों का विश्लेषण इस प्रकार करेगा। शिक्षक 
वोक्य कार्ड की जगह अब उन्ही का द्ाब्द कार्ड निकालेगे। जैसे 'गाय' का 
कार्ड और बालको से वैसा ही कार्ड निकालने को कहेंगे । बालक गाय के 
चित्र वाला कार्ड निकालेंगे । यह क्रिया प्रत्येक शव्द के लिये प्रत्येक लड़का 
द्वारा करायी जानी चांहिये क्योकि साहचयं और अभ्यास ही इसका 
मूल आधार है । 

(ग ) फिर शब्दों के सहारे शिक्षक नये वाक्यो का प्रयोग बतायेंगे। 
यथा 'गाय' संस और “चारा का शब्द कार्ड निकालने के बाद बकरी” का 
शक चित्र कार्ड निकालेगे और वाक्य बनवायेंगे । 


गाय चारा खाती है । 


बकरी घास खाती है आऋदि। छाब्दों के मेल से नये-नये वाक्य शिक्षक 
इयामपट पर बनायेंगे और बालक भी उनका अनुकरण करेंगे । 

(च) इस प्रक/र जब लड़कों को कुछ शब्द भडार हो जायग। तो शब्दों 
का अक्षरों मे विश्लेषण बताया जा सकता है। प्रत्येक लड़का और 
शिक्षक के पास अक्षरों का सेट होना चाहिये । ( अक्षर के सेट ऊँचे वर्गंवाले 
छात्र हस्तकम मे बनाणेगे )। जिस तरह शिक्षक अक्षरों को अलग-अलग 
करके निकालेगे उसी तरह ब्रालक भी शअक्षरों को निकालेंगे । जैसे शिक्षक 
ने ध ग्रक्षर निकाला तो लड़के भी पहचान कर (धर अक्षर निकालेंगे। 


यह »& यकह 
हमारा८+ हक#मा+रा 
घर छकह्८ घ-र 

गाय ८5& गाय 


ग्रादि। 
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(छ) झभरो का विश्लेषण करने के पश्चात्‌ बालकों को इन अक्षरों के 
मेल से बने नये शब्दों का भी ज्ञान कराया जाना चाहिये। अक्षरों का मेल 
व्वन्यात्मक विधि से बनाया जाय जिसमे जहाँ तक हो, प्रारम्भ में, कोमल 
तथा सरल शब्द बन सकें । इसके लिये चित्र का सहारा वेना चाहिये । 


हैं “» हेंल 
मो «« माला 
ता -- ताला, ताल, तालाब 


ग -- गमगछा, गरदन, गाल, गागर आदि। 

इस प्रकार का मेल शिक्षक ऊपर कार्ड के द्वारा या ब्यामपट पर लिख 

'कर भी कर सकते है। और वालक अनुक रण करके अपने सामने के कार्डों के 

अक्षरों को भी मेल बनाकर दिखा सकते है । इस प्रकार मेल के लिये स्पेशल 

कार्ड स सेट बने आते है जिनका सुसम्पन्त घरों में बहुलता से प्रयोग होता 

है। विद्यालय मे भा ऐसे कार्ड बनवा कर रखे जा सकते है । इस तरह 

अक्षर। से शब्द, शब्दों से वाक्य और तदोपरान्त कोई कहानी बनायी 

जा सकती है । इस प्रकार यह संयुक्त विधि सभी विधियों को 
अपनाती है । 


ऊपर का श्रक्षर ज्ञान सम्बन्धी पाठ को सुंकेत ही समझना चाहिये । 

अनुभव के ढाँचों पर अ्रन्य सामग्री और साधन उपयोग में लाया जा सकता 
है । वर्ग या विद्यालय के क्याशीलनों पर भी ग्राधारित ऐसी वाक्यावली 
सैयार की जा सकती है। 

यह हमारा स्कूल है । 

यह हमारा वर्ग है। 

हम वर्ग में पढते है । 

हम स्कूल मे पढ़ते है । 

हम सूत कातते है। 

हम पूनी बनाते है । 

हम तकली चलाते है । 

हम बीज बोते हैं । 

हम बीज उगते है। 

हम खेत कोड़ते है। 

हम सब्जी उगाते हैं। आदि । 
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क्रियागीलनों के बाद सामूहिक वर्ग में कपोथकथन की पद्धति से इस तरह 
के वाक्य सजाये जा सकते हैं श्ौर फिर वाक्य, शब्द और अक्षरों के क्रम से 
पढ़ना सिखाया जा सकता है । और विश्लेषण के बाद फिर संद्लेषण किया 
जा सकता है। लेकिन श्रक्षर बोध की किसी भी प्रणाली की सफलता एक 
कुदल और अनुभवी शिक्षक के हाथों ही संभव है। हमारी प्रशिक्षण संस्थाओं 
मे इसका विधिवत अभ्यास कराना चाहिये। 


अध्य[ूय १० 
मोन वाचन की शिक्षा 





यह कहा जा चुका है कि सस्व॒र वाचन की उत्तम भ्ौर उन्नत अवस्था ही 
मौन वाचत है | झतएवं मौन वाचन की यह उन्नत अवस्था ही उसके महत्व 
को प्रदर्शित करती है । निम्नाकित विवेचन से मौनवोचन का महत्व और भी 
स्पप्टतया प्रमाणित होता है । 


मौन बाचन का महत्व .-- 

व्यावहारिक दृष्टि से देखने से मौनवाचन हमारे जीवन के प्रत्येक वाचन 
सम्बन्धी क्रियाकलाप में अयना महत्वपूर्ण स्थान रखता है | वाणिज्य क्षेत्र में, 
कचहरियो मे, राजनीति में चिकित्सा मे, अभियंत्रण के क्षेत्र मे, उद्योग के 
क्षेत्र में, तात्पर्य यह कि मानव क्रियाकलाप के सभी पहलओ में तथ्यों की 
सही जानकारी के लिये मौन वाचन का सहारा लिया जाता है। यथावत 
वाचन के अभाव मे अादेशो, वशीकों के मूल तथ्यों, सूचनाश्रों के वास्तविक 
उहेश्य ओर भब्र्थं को समझने मे, यहाँ तक कि ठीकेदारों को अपने स्वीकार 
पत्रों (927/28776709)के मूल शत्तों को समझने में भी अनेक प्रकार की हानि 
की आशंका बनी रहती है। साथ ही, इस प्रकार की घाटे की घटनायें 
अधिकारियों और सम्बद्ध व्यक्तियो की नजर में निरंतर आती जा रही हैं । 
कार्यालयों मे प्रशासनाधिकारियों और उनके सहायको को विचाराधीन पत्र, 
प्रस्ताव, निर्देशादि के वास्तविक उद्देश्यों को समझने के लिये मौनवाचन की 
पद्धति अपनानी पडती है। अतएवं सौतवाचन का सर्वव्यापक क्षेत्र स्पष्टतया 
उप्तके महत्व को प्रमाणित करता है । 

हमारे जीवन में कुछ ही ऐसे स्थल है जहाँ हमें सस्वर वाचन की 
आवश्यकता पडती है, जैसे प्रतिवेदन पढ़ना, भाषण पढ़ना, अभिनन्‍्दन पढ़ना 
आंदि। पअन्यथा हमारे जीवन का अधिकांश क्रियाकलाप, जिनका वाचन से 
सम्बन्ध है, मोनवाचन से ही सम्पन्न होते है । जहाँ एक और सस्व॒र वाचन 
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से औरों को बाधा पहुंचेगी वही अरथंग्राह्मता ( 0070]70॥०78५॥ ) मे 
और दाचन गति ( >]१९८0 ) में भी व्यवधान प चता है । इसके विपरात, 
मौनवाचन से ग्रहण सम्बन्धी परिस्थितियाँ श्रनुकुल मिलती है, और उद्देश्य 
जल्द ही पूरे होते है। हम सभी जगह समाचार पत्र, पत्रिकाये, कहानी, 
उपन्यास, नाटक, गलप आ्रादि सस्वर नहीं पढ सकते क्योकि इनसे हमारी 
अशिष्टता और असभ्यता का परिचय मिलता है, और दूसरी ओर हमारे मूल 
उद्देश्य-मनोरंजन और मानसिक विश्राम में भी व्यवधान उठ खडा होता है। 
तथ्य ग्रहण के लिये, गुणागुणज्ञान के लिये, अवकास के क्षणो के उपयोग के 
लिये मौन वाचन से बढकर और कोई भी उत्तम साधन नहा है। सस्वर 
वाचन, वाचन की प्रथम सीढी है, एक प्रारम्भिक साधन मात्र । उसका' 
प्रांजल रूप ता मौनवाचन ही कहा जायगा । 


मौनवाचन का महत्व इस बात से भी प्रमाणित होता है कि सस्वर 
वाचन की अपेक्षा मौन वाचन से वाचक मे द्रतगति से वाचन का क्षमता 
झाती है। सस्व॒र वाचन में--आँखों, मस्तिष्क, उच्चारणोपयोगी श्रवयव, यहाँ 
तक कि कानो को भी, श्रम करना पडता है। लेकिन मौन वाचन में केवल 
मस्तिष्क और ग्राँखें ही क्रियाशील रहती है । स्वरीकरण (०06७ 2886#07) 
जिद्वा, कंठ, स्व॒रय त्रों की वृहृद गति का आयोजन करता है और हमारे स्वर 
की यात्रिकता दृष्टिगतकरण (ए80७7॥298॥0707) की अपेक्षा अ्रधिक।अल्पगति 
की प्रकिया है। फल यह होता है कि सस्वर वाचन मे, दृष्टिकरण की गति 
को स्वरीकरण की विलष्ट प्रक्रिया से ताल-मेल रखने के लिये स्वयम्‌ को धामी 
गति अख्तियार करनी पड़ती है । मनोविजो ने प्रयोगो से यह प्रमाणित कर 
दिया है कि वयस्कों का मौन वाचन, सस्वर वाचन की अपेक्षा द्वुतगति से 
होता है भौर साथ ही एक क्षण में स्मरण में भी अधिक तथ्य समविष्ठ होते 
है। यह प्रयोग पिन्दनर और गिलीलैन्ड महोदयों ने प्रमेरिका में करके 
दिखाया ओर अपना मत प्रगठ किया है । 


मौन वाचन मे सस्वर वाचन की श्रपेक्षा भ्रधिक अर्थग्रहण भी होता है ।' 
एक सस्वर वाचक जितने समय में जितना अर्थग्रहण करता है, उसी 
निर्धारित समय में मौन वाचक कहीं अधिक अर्थ ग्रहण कर सकता है; 
क्योंकि सस्वर वाचक के लिये उसके उच्चारणोपयोगी अवयवों का प्रयोग ही 
विशेषरूप में बाधक का काम करता है जब कि मौन वाचक के लिये इसकी 
अनुपस्थिति उसके लिये सभी अ्रनुकल परिस्थितियाँ प्रकट कर देती है। बड़े- 
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बड़े अनुच्छेदों को भी पढ़ने में मौन पाठ ही लाभदायक होता है क्योकि 
सस्वर वाचन से तो, बालक, अ्रनुच्छेद को कई खण्डो मे विभक्त और वितरित 
करके पढता है जो अरथंग्राह्मता की विरोधी परिस्थितिया है । 


सस्वर वाचन की अपेक्षा मौन वाचन में पारस्परिक कम समय का लेना भी 
उसकी उपादेयता और महत्व को प्रकट करता है । 


साराश यह कि सस्वर वाचन की अपेक्षा मौन वाचन कही अ्रधिक उन्नत, 
प्रभावशाली और अथंपूर्ण विधि है। पिन्टनर और गिलिलेन्ड ने महाविद्यालय, 
माध्यमिक विद्यालय और प्रारम्भिक विद्यालय के छात्रो ९२ अपने प्रयोगो को 
करके, उनकी सस्वर वाचन और मौन वाचन सम्बन्धी उपलब्धियों की 
तुलनात्मक समीक्षा करते हुए यह बताया है कि--- 


“'निस्सन्देह मौन वाचन ही अधिक अथंपूर्ण ( ७8000790%9/ ) है; 
साथ ही हमारे जीवन की दैनिक क्रियाशीलनो के लिये सर्वोत्तम विधि, 
क्योकि हमारे वाचद का बहुलाशं मौन ही है। * 


सोन वबाचन में शारोरिक और मानसिक व्यापार--सस्वर वाचन की 
तरह मौन वाचन में भी हमारे शरीर और मस्तिष्क के विभिन्न अवयव 
क्रियाशील रहते है । 


गारीरिक व्यापार मे श्रांखो की गति का ही विशष महत्व है। नेत्रों की 
गति में उनकी संख्या, लम्बाई, शब्दों का समृहीकरण, प्रगति और  प्रत्यागति 
को विशेषताओें एक सफल वाचन के लक्षण और जात्तें है। शरीर का यह 
व्यापार शअ्राँखों के प्रशिक्षण द्वारा विकसित और उन्नत किया जा सकता है । 
अर्थात्‌ श्राखों की गति में श्रमभ्यास द्वारा वृद्धि लायी जा सकती है। जिससे वे 
एक ही छलाॉँग ( 55709 ) में बहुत ज्यादा दब्द-समहों को दृष्टिगत कर 
सके । यह व्यापार बहुत ही क्लिष्ट, दुरूह और विशद है। लेकिन जिस 
प्रकार ठंकण में या टठेलीग्राफी में प्रशिक्षण से हाथो की गति का विकास 
संभव है उसी प्रकार वाचन में भी नेत्र-गति में द्रतता लायी जा 
सकती है। 
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मानसिक व्यापार उन डब्दों के श्रथ॑ग्र हेण मे निहित है जिनमें रब्द-छाप 
का भर्थ के साथ साहचर्य ( 8350086707 ) होकर अ्रथे ग्रहण की क्रिया 
होती है। और साथ ही पृथक-पृथक श्रर्थों का पारस्परिक साहचर्य के 
द्वारा संपृूणभाव मस्तिष्क पर अंकित होते है । यह श्र ग्रहण दो बातों 
से प्रभावित होता है। 


(क) लेखक के विचारों को वाचक की चेतना के समीप लाया जाता है 
और उत दोनों में पारस्परिक सम्बन्ध स्थापित किया जाता है। यह क्रिया 
सामिप्य-नियम ( 9७ 6 0०708 प69 ) के द्वारा होती है । 


(ख) वाचन की यथार्थ प्रक्रिया चेतता की पृष्ठभूमि में होनी चाहिये। 
ऐसा करने से वाचक का ध्यान लिपिवद्ध विचारों के साथ पूर्णरूप से मनोयोग 
दे सकता है । 


इस अ्रकार मानसिक व्यापर से श्रर्थ प्रहण मे सरलता और स्पष्टता 
शभ्राती है । इससे शब्दो मे , इसी प्र प्रहण के कारण बाचन में गति आरती 
है और उसका क्षेत्र विस्तृत होता है। मौन वाचन मे एक ओर तो आखा 
द्वारा तेजी से शब्द-पहचानने की क्रिया होती है और दूसरी ओर मस्तिष्क 
द्वारा अर्थ ग्रहण होता है। प्रशिक्षण और अभ्यास से इन दोनों क्रियाओं में 
सुधार भर विकास संभव है । 


मोनवचन के उद्देश्य:---वाचन के भमुखतया तीन उद्देश्य हैं. जिनकी चर्चा, 
उस्तक में भ्रब तक कई बार विवेचन के कम में, की गयी है। बे हैं-- तथ्य 
प्रहण के लिये वाचन , गुणा-गुण ज्ञान के लिये वाचन और मनोरजंन तथा 
मानसिक विश्वाम के लिये वाचन । मौनवाचन का वास्तविक उद्देश्य इन्हीं 
तीनों उद्देश्यों की सफल पृति में सच्चिहित है । जतरव हम यह कह सकते हैं 
कि मौनवाचत से --.. 


(क) वाचक में इतनी क्षमता उत्पन्न हो जाय कि उसकी आँखें कम 
से कम समय में अधिक से भ्रधिक अंश को दृष्टिगत कर सकें । इस प्रकार 
उनकी गति में किसी प्रकार की रोक ने हो और वे धाराप्रवाह रूप से देखने 
में पट हों । 

(ख) आँखों द्वारा देखा गया शब्दांश जल्द से जल्द मस्तिष्क पर अंकित 
हो जाय और वह इतना प्रवीण हो कि यथाशी घ्र उनका भ्रथे ग्रहण कर सक्रे। 
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यथा मौन बाचन के उद्देश्य है--वाचन मे श्र्॒थ ग्रहण , प्रवाह तथा गति की 
विशेषताएँ लाना । 
क्या मौन बाचन से अपेक्षित सुधार संभव है ? 


शिक्षा के क्षेत्र मे मौन वांचन का इतना महत्वपूर्ण स्थान इसीलिये है 
कि उसके उचित शिक्षण से वाचन की गति में उत्तरोत्तर विकास और उन्नति 
लायी जा सकती है। पाश्चात्य देशों में, श्रन्य विषयो की तरह, इस विषय 
पर भी दिवोदिन शोबो, गवेषणा, प्रयोगो और ग्रध्ययन के द्वारा अद्यावधि 
नये नये निष्कप॑ं निकले जा रहे है जिनकी ओर हमारा ध्यान जाना चहिये । 
शिक्षक के लिये यह अत्यन्त ही उपयोगी और तथ्यपूर्ण श्रध्ययन् प्रमाणित होगा । 


यह एक खेंद का विपय है कि भारतीय भाषाओ्रों मे वाचन सम्बन्धी इस 
त्तरह के शोध आदि झ्रभी तक ठोस रूप से कुछ भी नही किये गये है और 
जो कुछ किये गये है शिक्षको को इसकी अ्रल्प जानकारी है । ऐसी स्थिति में हमें 
अपने विषय के उचित अध्ययन के लिये पाश्चात्य देशो के योगदान को स्वीकार 
करना पड़ता है और उन्हीं का सहारा भी लेना पडता है। इस दिशा 
में प्रशिक्षण संस्थाओ्रो और मनोविज्ञों से प्रग्न योजना प्रारभ करने का 
विनम्र सुझाव है । 


विदेशों में मौन वाचन सम्बन्धी सर्वेक्षण का यहाँ कुछ हवाला दिया जा 
रहा है जो सामान्यता हिन्दी जेसी किसी भी विकसित भाषा के लिये सत्य ही 
है। श्रमेरीका में ग्रे (5795), स्टाच (3$७70)) एवं कॉटिस ((70प7%8) 
महोदयों द्वारा प्रस्तुत मौन वाचन सम्बन्धी सर्वेक्षण अध्ययन से यह विदित 
होता है कि किस प्रकार वाचन की कैसी गति सामान्यतः विभिन्न दर्जो के 
लड़को में पायी जाती है। 
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मिनट पढने की है; सातवें वर्ग में २९८ और आठवे वर्ग मे २४० | 


प्रशिक्षण के बाद इस गति में क्या उन्नति हो सकती है इसका बड़ा ही 
विशद अध्ययन ब्रक्‍्स (7, ), 3:00६8 ) ने किया है और जिन्होंने दोनो 
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अ्वस्थाओ् में प्राप्त वाचन की गति का यह विवरण प्रस्तुत किया है। उन्होने 
साथ ही दोनो अवस्था मे ग्रर्थग्रहण के प्रभाव को भी श्रॉका है जिसके बल 
पर बालक के सही उत्तर देने की योग्यता की भी जानकारी प्रा्त की जा 
सकती है । 





वर्ग प्रशिक्षण के पहले प्रशिक्षण के बाद 
प्रति मिनट शब्द प्रतिमिनट शब्द | 
संख्या का का श्याम 

डड ११७८ १७.१ १४२२३ | १९८ 
# १४४*६ रश्३६ १८२'६ रे३े८ 
द्‌ श्७८' दर ३४६ २१२६ ३९'८ 
७ १८३४ ३३४ २४४*० ४६*प्र्‌ 
८ २२८२ ४४०३ २६५'८ । शपार 
९ २३०५६ ४१९६ ३७६ १ ४९'२ 





विवरण से यह स्पष्ट है कि प्रगति किस सीमा तक हुयी है। यदि 
प्रशिक्षण की अवधि और बढ़ायी जाती तो सम्भव है कि गति में और भी 
उन्नति ग्ञाती । 

मनोविज्ञ स्टोन ( 50076 ) महोदय ने भी ८वे वर्ग के ३२४ छात्रो 
पर यह प्रयोग कर देखा कि-- 

(क) ए८छ लडके ऐसे थे जो १००-२०० शब्द तक प्रति मिनट पढ़ सके, 


(ख) २०४ १ 73 55 १९ १-४०० 73 3. 77 
(ग) २६ #) 47 )7 ड० ९-६ ०० / रु 7 4 
( घ्‌ ] ३ १) 9 2३ दर ० १ “9 हें ० /१ 3) है। । | 


इन अध्ययनों से यह विदित होता है कि दवें वर्ग का औसत लड़का 
प्रशिक्षण द्वारा ४०० शब्दों को प्रति मिनट पढने की योग्यता बना हो सकता 
है। हिन्दी शिक्षको को इस दिल्ला में अपने छात्रों पर वाचन गति का 
प्रयोग करके देखना चाहिये। 


सोन वाचत पर प्रभ्ावकारी परिस्थितियों :--मौन वाचन मे गति और 
प्रवाह लाने के निमित्त जिस प्रशिक्षण और अभ्यास का सकेत किया गया है 
उसमें स्वभावत्तः हमारा ध्यान इन परिस्थितियों की ओर जाता है जो मौन 
वाचन को सफल रूप दे सकती है। ओब्राय ( 0'800 ) महाशय ने इस 
सम्बन्ध में जो शोध किया है वह श्रत्यन्त ही सूचनापूर्ण और महत्वपूर्ण है ।. 
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उनके अनुसार ११ ऐसी परिस्थितियाँ है जो मौन वाचन को प्रभावित करता 
है । वे इस प्रकार है :-- 
(१) मान वाचन का निय,मत ग्रभ्यास होना चाहिये । 


(२) मौन वाचन मे स्वरीकरण ( ५४००७|7590707 ) की प्रवृत्ति श्ोर 
प्रकृति को यथाशीघत्र क्रमश: कम किया जाना चाहिये, तथा अन्त में उसे 
समाप्त ही किया जाना चाहिये । बालक किसी भी उच्चारणोपयोगी भ्रवयव 
को, धीरे-धीरे होठ हिलाना आदि-काम मे न लाये । 

(३) ग्रल्य प्रदर्शन अभ्यास ( 5॥0+-६5०05776 ६हु6707865 2 
से बोध का प्रशिक्षण दिया जाना चाहिये। जैसे फ्लैशकार्ड या ऐसे ही चित्र 
दिखाये जाये और उनका नाम कहवाया जाय । 

(४) वाचन के विषय से बालक पूर्व परिचित हो। जैसे उसकी कहानी 
या उसका संक्षेप कह देना । अ्रभ्यास काल के बाद यह क्रिया स्वतः दूर 
हो जायगी । 

(५) आँखों को नियमित, समान रूप से, तालयक्त गति का श्रभ्यास 
डालना चाहिये जिससे वे एक ही छलांग में अ्रधिक से अधिक शब्द देख सके । 

(६) मौन वाचन के पूर्व विपय के अ्रध्ययन का उद्देश्य स्पष्ट होना 
चाहिये जेसे आदेश जानने के लिये, तथ्य ग्रहण करने के लिये, सूचना जानने 
के लिये आदि । 

(७ ) विषय के साथ एकाग्रचित होकर वाचन का अभ्यास डालना । 
इससे आँखों और मस्तिष्क दोनो का प्रशिक्षण होता है । 


( ८ ) विषय के श्रथ्थ ग्रहण की योग्यता बालक में होनी चाहिये । श्र्थात्‌ 
विषय बालक की आयु, रुचि और भाषागत योग्यता के अनुसार मिलना 
चाहिये। पाठ न अ्रधिक क्लिष्ट हो और न अधिक हल्का । तेज छात्रों और 
कमजोर छात्रो तथा वर्गो के अनुसार पाठ चुने जायें । 

( ९ ) बालक को यह ज्ञान होना चाहिये कि द्वुतिगति से मोन वाचन 
करन। बहुत ही महत्वपूर्ण है श्र उसके लिये उसे अभ्यास भी करना 
चाहिये। ऐसा दृष्टिकोण रखने से ही वह द्रवुतिगति से पढ़ने की आदत 
बनायेगा। 

( १० ) गति की जाँच के लिए समय नियन्त्रण ( ॥7776 607#70] ) 
का दबाव देना चाहिये। इसका अर्थ यह है कि दिये हुए समय में ही किसी 
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अनुच्छेद का मौत वाचत कराया जाय । समय निरिचत कर देने से बालक में 
ताजगी और प्रवाह श्रा सकता है । 


( ११ ) वर्ग में प्रत्येक बालक के लिये प्रगति पत्रक रखना चाहिये जिससे 
उसकी गति के विकास का ज्ञान हो । साथ ही वर्ग भर का भी एक चार्ट हो 
“जिसके द्वारा प्रत्येक बालक वर्ग मे झपनी स्थिति का अन्दाज लगा सके । 
ऐसा करने से कमजोर लडको को अधिक प्रभ्यास करने में मदद मिलेगी आ्रार 
सभी लडके स्पर्धाभाव से अपने से सुधार ला सकते है । 


मौन वाचन का प्रारम्भ :--सस्वर वाचन प्रारम्भिक वक्षाप्रों में आव- 
इयक है । लेकिन जैसे-जैसे बालक की आयु और वाचन-कला में गति और 
प्रवाह श्रा जाय तो इस ( सस्व॒र वाचन ) का त्याग करना चाहिये | ऐसा नही 
'ऋरने से हम बालक को एक ऐसे अभ्यास से वंचित रख देगे जिसका वह जीवन 
भर उपभोग करनेवाला है। (7०१0) ने अपने प्रयोगो के अध्ययनसे यह बताया 
है कि--शिक्षकों को यह बात स्पष्ट रूप से समझ लेनी चाहिये कि ऊपर के वर्गों 
में मौन वाचन ही वाचन की सर्वोत्तम और उपयोगी विधि है । उन्हे यहु समझना 
चाहिये कि जिस प्रकार बच्चा अपने पैरो पर खडा होने और चलने की 
क्रिया सीख लेने के बाद, रेंगना स्वभावत: छोड़ देता है, ठीक उसी तरह 
बालक को जब मौन वाचन-कला की जानकारी हो जाय तो सस्वर वाचन की 
आदत को वह स्व॒भावतः त्याग देना चाहता है और त्याग देता है ।?? अतएव 
'तीसरे बर्ग के भ्रस्त से मौन बाचत को क्रमिक स्थान देना चाहिये । जो शिक्षक 
चोथे वर्ग में भी मौन वचन की जगह सस्वर वाचन को श्रत्यधिक महत्वपूर्ण 
स्थान देते है वे उनके ( बालकों ) ग्रहण करने की शक्ति पर स्थायी आधात 
कर देते हैं । भ्रतउव चौथे वर्ग से, निश्चय रूप से, बालकों मे स्वतन्त्र और 
गतिपूर्ण मौन वाचन के लिए आदत डालनी चाहिये। मिडिल कक्षाओं भ्रौर 
साध्यमिक वर्गो में मौन वाचत का नियमित अ्रभ्यास कराना चाहिये | मौन 
बाचन को ऐसी क्रमिक योजना से बालकों में भ्रध्ययन ( 5000ए ) की ओर 
प्रवत्त और एकर)ग्र होने में पर्याप्त सहायता मिलेगी । 


मौन वाचन की विधि :-- 

मौन वाचन के लिए बालकों को उनकी, झ्ायु, रुचि और योग्यता के 
अनुकूल पाठ देता चाहिए। यह पाठ उनकी पाठ्य पुस्तक, सहायक पुस्तक 
या समाचार पत्र या बाहर से भी दिया जा सकता है। ऐसे चुने हुए पाठों 
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को शिक्षक एक बार सस्वर पढ़ दें। उसके बाद उन्हें मौन वाचन के लिए 
कहा -जाय । मौन वाचन का समय निश्चित कर देना चाहिए। जब बालक 
पाठ का मौन वाचन करे तोवर्ग में किसी प्रकार का स्वर नहीं होना 
चाहिए। न शिक्षक ही बोलें और न छात्रों को ही यह आ्रादत लगनी चाहिए । 
मौन वाचन में वर्ग में पूर्ण शान्ति ( +70 6009 79706 ) रहनी चाहिए । 


मौन वाचन के पदचात्‌ शिक्षक को दो बातों पर ध्यान देना चाहिए । गति 
के लिए वे स्वतन्त्र रूप से प्रत्येक बालक को मास में एक बार जाँच ले सकते है 
जिसमे निर्धारित समय के अन्दर बालक ने कितने शब्द पढे यह जाना जाय । यह 
इस प्रकार हो सकता है। घड़ी की सुई देखकर पढ़ने को आदेश दिया जाय 
झौर घडी की सुई देखकर ही उनसे पाठ ले लिया जाय । लड़कों से प्रारम्भ 
और श्रन्त के दब्द पूछ लें तो गति की गणना हो जा सकती है । ऐसे नियमित 
अभ्यास से गति और प्रवाह आ जाना सम्भव है। 


ग्र्थ ग्रहण ( (/07077068800 ) के लिए शिक्षक को निम्नांकित 
विधि अ्पनानी चाहिए । 


प्रारम्भिक स्तर में :--मोन वाचन के बाद शिक्षक पाठ के ऐसे प्रश्न करें 
जिनसे पाठ के तथ्य मालूम हो सकें । झौसत या निम्न श्रेणी के वाचक को 
ऐसे ही तथ्यों की जानकारी के लिए प्रारम्भिक प्रदत के उत्तर देने के लिए 
श्रभ्यस्त किया जाय । हर प्रइन ऐसा हो जिसका उत्तर पाते ही अनुच्छेद की 
गति को एक प्रवाह मिले । इस प्रकार का तथ्य-सम्बद्ध प्रदन का अभ्यास 
करने से बालकों में अनुच्छेदों के मौन वाचन में सूक्ष्म पर्यवेक्षण के लिए 
उचित योग्यता आयेगी । 


उच्चत अवस्था में ;--मौन वाचन का जब अभ्यास होता जाय तो शिक्षक 
प्रन्‍नों की विधि से ( ॥९०४४ांपृप8४ 07 (०6९४00778 ) मौन वाचन में 
उत्तरोत्तर विकास ला सकते है। अर्थात्‌ तथ्यों की जानकारी वाले प्रश्नों के 
स्थान पर अब ऐसे प्रश्न पूछे जायें जो पाठ से सम्बद्ध होनेपर भी उनका 
उत्तर पाठ के वास्तविक शब्द और वाक्यांश में न मिले | इस स्तर में प्रश्न 
का लक्ष्य यह होना चाहिए कि बालक अपने भाष।-भण्डार से स्वतन्त्र रूप से 
उन्ही तथ्यों को व्यक्त कर सके, और न कि केवल पाठ के वाक्यांश को ही 
पकड कर । लेकिन कोई भी प्रश्न अनुच्छेद से बाहर के न हों, क्‍योंकि यहाँ 
शिक्षक का उद्देश्य बालकों को प्रसंगेतर विषय पर ले जाना नहीं है, या कोई 
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नवीन विचार की सृष्टि नहीं करनी है, वरन्‌ यह देखना है कि बालक 
याठ के वास्तविक तात्पर्य को ठीक-ठीक समझ सका या नहीं और उसकी 
गहराई मे जा सका या नही । सक्षेप में, उद्देय यह है कि “प्रदन पाठकों को 
'पाठ से, शब्दों के ऊररा सतह के अर्थ का ग्रपेक्षा, कुछ अभ्रधिक ग्रहण करने में 
सहायता करने के लिए हैं। उनका शैक्षिक उद्देय बालकों को निपुण वाचक 
बनाने के लिए प्रशिक्षित करना है।”* 


मौत वाचन की उन्नति के लिए शिक्षक बालक को श्रनुच्छेद या पाठ के 
बाहर न ले जाये, वरन्‌ उन्हें उसी मे एकाग्रचित्त होना सिखलावे । “जितना 
ही समीप से प्रकाश दिया जायगा, यदि अच्छा साहित्य पढ़ा जा रहा हो 
संवेगात्मक उत्तर उतना ही सच्चा होगा, प्रश्न बालक की कल्पना को तीक्षण 
'करने के लिए है न कि सामान्य और सर्वव्यापक ( (0ए७/-७)। ) प्रहनों द्वारा 
उसे भोथरा (शिथिल) करने को । 

मौन वाचन सम्बन्त्री जॉच के लिए मनोविज्ञों ने कुछेक प्रइन विधियाँ 
'तैयार की है जो हिन्दी शिक्षक के लिए उपयोगी होगी । इनमे सब प्रचलित 
पज्जाँचों का वर्णन कर रहे है । 

(क) सत्यासत्य जाँच ( १+प७ 8704 ६986 (68 ) 

(ख) चुनाव जाँच / /४०।४9!6 07006 ६686 ) 

(ग) रिक्त स्थान पूर्ति जाँच ( |! पए +08 3]87४ $686 ) 

(क) सत्यासत्य जॉच :--पठित अंश के सम्बन्ध मे ऐसे प्रशइन किये जायें 

“जिनमे कुछ तो सत्य उत्तर बतायें और कुछ गलत उत्तर निकाल सकने योग्य 
हों। बालक ने यदि मौत पाठ ठीक तरह से किया है तो वह सत्य उत्तर 
'देगा। जैसे :--- 

(क) भारत वर्ष के प्रधान मन्त्री जयप्रकाशनारायण है । 

(ख) + हे ».. जवाहरलाल नेहरू है । 


# [6 ह0% 6 वृघ९&8078 76 00 60४७ प6 7680067/8 ६0 8९४ 
50076 47000 56 056 80 ४67 ज़0पएांत #87७ 800 ७7 ६०००ंग९ $0 
8 97७४, 8प/6806 7768४/|08 0 ६86 एठ:48, पफ०ं। कु०१8878 2० 
एपण00886 38 $0 ४77 एपा0॥8 0 2600776 ४र07806 76800878 .?* 

-77०००पाढ 6 ऐै0गाक प्रठाइ्प6 यश 86007१७०-ए 80४00 
>7. (पा6ए ?. 80. 


सौन भाषा की शिक्षा १७५४ 


(ख) चयन जॉच :--पाठ के सम्बंध में कुछ ऐसे प्रश्न दिये जायें साथ 
ही उत्तर भी जिनमे से शुद्ध उत्तर को ही निकालने को कहा जाय । 


भारतवर्ष का पता एक जापानी ने लगाया था 
एक डच ने 
वास्कोडिगामा ने 


(ग) रिक्त स्थान पूति जॉच:--पाठ से सम्बन्ध रखने वाले कुछ ऐसे 
वाक्य दिये जायें जिनका मुख्य शब्द स्थान रिक्त रखा जाय और बालक से ही 
उन्हें भरने को कहां जाय । 

€ | “के प्रधान मंत्री जवाहर लाल नेहरू हैं (भारतवषं) 

(!) भारतवर्ष की राजधानी-->है । (दिल्ली) 

(घ) पठित अंश का सारांश लिखने को कहा जांय और देखा जाय कि 
किस बालक ने कितना आवश्यक तथ्य प्रस्तुत किया है । 


(च) पाठ के मुख्य-मुख्य शब्द ( 86८७ ७८०65 ) को लिख दिया 
जाय और बालकों से कहा जाय कि उनके आधार पर अपने पढ़े हुए पाठ का 
सारांश लिखें । 


इस तरह की अनेक विधियों का सकेत [ए., 8, 879700 की 096 
िपातालते छाक्षए8 0 $08078 86706 0295876 नामक पुस्तक 
'में दिया गया है जिसे सभी भाषा शिक्षकोको अध्ययन कर लेना लाभदायक 
ही नहीं, प्रमावश्यक भी समझना चाहिये । 


सोन वाचन की विवद्वता:--मौन वाचन के विषय मे प्रायः यह आशंका 
प्रगट की जाती है चूंकि कि बालक स्वरोच्चारण के साथ नहा पढ़ता है, 
इसलिये उच्चारण सम्बन्धी दोष! के श्रा जाने का भय है। लेकिन इसे दूर 
करने का एकमात्र्‌ उपाय यही है कि मौन वाचन के पहले सस्वर वाचन का 
पूर्ण अभ्यास हुआ रहना चाहिये | साथ ही, मौन वाचन के अलावे, सस्वर 
वाचन के भी अनेक अवसर श्राते है जिनमें उच्चारण सम्बन्धी दोष दूर किये 
जा सकते है। 
स॒ विषय को अधिक लम्बा न करके केवल गूरी महाशय के इस उद्धरण 
से समाप्त करते है जहाँ उन्होने विद्यालयों मे मौन वाचन की आवश्यकता पर 
काफी महत्त्वपूर्ण सुझाव दिया है | 
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“हम उन्हे, जो कुछ एक लेखक ने कहा है, उसे पता लगाने में द्रुत और 
यर्थाथ होने का प्रशिक्षण दे रहे है और जो कुछ भी उसका श्रभीष्ट है वह 
इस वाक्याशं में समझा जा सकता है--अ्र्थे के लिये वाचन । झाज शिक्षा के 
क्षेत्र में इस कुशलता की इतनी सख्त आवश्यकता है कि प्रत्येक विद्यार्थी को 
इसका कठोर प्रशिक्षण देना चाहिये जो विस्तृत और सघन प्रश्नो को उपयोग 
में लाता है ।??* 
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अध्याय ११ 
लेखन की शिक्षा 





सुन्दर लिखावट का कया महत्त्व है यह व्यक्त करने के लिए महात्मा 
गाधी के निम्नाकित स्वीकारोक्तियो का उद्धरण प्रसंगानुकूल होगा । 


“मै नही जानता कि कब मुझमें यह विचार आया कि सुलेखन शिक्षा 
का कोई आवश्यक अंग नहीं है। लेकिन यह विचार विलायत जाने तक 
मुझमें विद्यमान था। पीछे जब दक्षिण अफ़रिका मे, मैंने दक्षिण अफ्रिका में 
ही जन्मे और शिक्षित वकीलों और नवयुवकों की सुन्दर लिखावट को देखा 
तो मुझे अपने पर लज्जा आयी और अपनी भूल पर मैं पछताया। मैंने 
देखा कि बुरी लिखावट को अपूर्ण शिक्षा का एक चिह्न मानना चाहिए। 
मैने अपनी लिखावट को सुधारना चाहा लेकिन भ्रब तक काफी देर हो चुकी 
थी । मै युवावस्था की अपनी भूल को कभी भी ठीक नहीं कर पाया । मेरे 
उदाहरण से सभी नवयुवकों और नवयुवतियों को चेतावनी मिल जाना 
चाहिए और उन्हें समझ लेना चाहिए कि सुलेखन व्यक्ति की शिक्षा का एक 
आवश्यक पहल है ।* 
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श्छ्द हिन्दी-भाषा-की शिक्षण-विधि 


अतएव स्पष्ट है कि विद्यालयों मे शिक्षकों को छांत्रों की लिखावट पर 
प्रारम्भ से ही उचित ध्यान देना चाहिए। प्रायः यह देखा जाता है कि ध्यान 
नही देने से उनकी लिखावट में सुडौलता, एकरूपता या अनुरूपता नहीं 
आती । कभी-कभी तो लिखावट इतनी भद्दी होती है कि उनका पढ सकना 
भी आसान नही होता । गन्दी लिखावट न केवल आ्रालस्यथ, वरन्‌ असावधानी, 
अभ्यास-अभाव तथा कभी-कभी असन्‍्तुलित मस्तिष्क का परिणाम माना जाना 
चाहिए । श्रतः निस्सन्देह शिक्षको को विद्यालय में लेखन को एक महत्त्वपूर्ण 
क्रियाशीलन समझना चाहिए और तदनुकूल उसे स्थान देना चाहिए । 


लेखन के उद्दं श्य :--- 

लेखन के निम्नलिखित उद्देश्य है :- 

(क) लेखन का प्रथम उद्देय बालक को लिखने की उस कला से पूर्णतया 
परिचित कराना है जिसके ढ्वारा वह अपने भावों को एक मूत्तरूप दे सके; 
दूसरों के भावों को संग्रह (लिपिबद्ध) कर सके । यह उसे जीवन की एक 
महत्त्वपूर्ण उपयोग। कला से परिचित कराती है । 

(ख) लेखन का दूसरा उद्देश्य यह है कि बालकों में यह कुशलता आ 
जाय कि वे हिन्दी अक्षरों का वास्तविक स्वरूप चित्रित कर सकें । 

(ग) लेखन का तीपरा उद्देश्य यह है कि बालक मे लिखने का ऐसा 
अभ्यास आ जाय कि वह हिन्दी अक्षरों को स्पष्ट, सुन्दर और सुडौल रूप से 
लिख सके । उसका लेखन ऐसा हो कि पढ़ने या देखनेवालों पर उसके अक्षरों 
की बनावट का मनोहर और आकर्षक स्वरूप दिखाई पड़े । ऐसा लेखन 
वास्तव में बड़ा ही प्रभावशाली प्रमाणित होता है । 


( घ ) बालक में लिखने का ऐसा यन्त्रवत्‌ अ्रभ्यास हो जाय कि वह 
गति के साथ धारा-प्रवाह रूप में लिख सके, चाहे वह किसी श्रनुच्छेद को 
देख कर लिखे या स्वतन्त्र रूप से रचना कर रहा हो । 

लेखन की पूर्बपीठिका :--बच्चे को लिखने का ज्ञान एकाएक नही आा 
जाता है वरन्‌ उसकी भी एक कमिक अवस्था है। इस अवस्था के मुख्य रूप से 
तीन सोपान हैं :--- 

( के ) स्व प्रथण बालक मौखिक अभिव्यक्तित के द्वारा अपना दाब्द 
अग्डार पर्याष्त मावा सें बढ़। लिया रहता हैं। यह उसके दैनिक कार्यक्रम में 
बढ़ता है। विद्यालय आंते-प्राति उसके पास कम्-से-क्म काम चलाने के लि ग्रे 
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आब्दों का पर्याप्त भण्डार हो जाता है। यह उसकी अनुभूति की परिधि के 
अन्तर्गत होता है ( मौखिक अभिव्यक्ति द्वारा ) | 


( ख ) विद्यालय प्रवेश के बाद जब उसे वांचन सिखाया जाता है तो 
उसे वाक्यों, शब्दों और अक्षरों का परिचय प्राप्त होता है। इस क्रिया से 
वह पुस्तको के रहस्य को उसके सर्व प्रचलित माध्यम---भाषा की जानकारा पा 
लेता है; जो क्रम से विकसित होता रहता है। (वाचन द्वारा ) 


(ग) ऊपर की दो अवस्थाश्रों के बाद बालक भें लिखने की उत्कट 
इच्छा का अनुभव होता है। बोलने के अतिरिक्त वह अब अपने भावों को 
लिखकर व्यक्त करना चाहता है। 


लेखन की यही पू्वेपीठिका शिक्षक को लेखन-कला की शिक्षा का उपयुक्त 
अवसर मानना चाहिए। मौखिक अभिव्यक्ति-वाचन-लेखन का क्रम उस 
ऐतिहासिक तथ्य को भी प्रगट करता है जिसके द्वारा मानव ने इस कला का 
ज्ञान प्राप्त किया है। अतएवं शिक्षक को भी इस तथ्य का निस्‍स्संकोच होकर 
अनुसरण करता चाहिए। तदनुसार शिक्षक को विद्यालय के सभी उपलब्ध 
क्रियोशीलनों के द्वारा लिखने की उत्कट इच्छा को उत्पन्न करने के लिए 
मौखिक अ्रभिव्यक्ति और वाचन की क्रियाएँ सम्पादित कर देनी चाहिए । 
इसके बाद ही लेखन की उचित पृष्ठभूमि तैयार की जा सकती है। महात्मा 
गांधी ने भी कहा है कि -- हाथ के पहले आँखें, कान तथा जुबान आ्राती है । 


लिखने के पहले पढ़ता और वर्णमाला के अक्षरों के लिखने के पहले चित्रांकन 

आता है। यदि उस स्वाभाविक विधि को अपनाया जाय तो, बालकों की 
'समझ-शक्ति को वर्णमाला के प्रशिक्षण से कुण्ठित करनेवाले के लिए की अपेक्षा 
“उनकी समझ दाक्ति के विकास के लिए अत्यन्त ही उत्तम अवसर भिलेगा।” 
अतएव शिक्षक को इसके अनुसार लिखने की क्रिया श्रन्त में करनी 
चाहिए । * ४ 


+76[]6 67868, ४06 8878, 70 ६06 $078प706 ७०7७ 726(076 $76 76709 , 
+68 078 00068 96078 जाएं 886 78779 26076 $78८४४४ ६08 
-46#678 07 586 &770980७0. 37 ४08 गक्क॑प्रा'कछ) 776:004 48 ई009०80, 60७ 
प्ल्‍ठढेछछका।दातआह एक दोकशाआ जी ककएछ2 ख्रापी कक 
*9990०7प्रणांज ० व०ए७००७७७४ 689 जश&्क + 48 प्राव७ काठ एए 
क९870छ708 096 काव/छ७मआ'8 फकांपंशह छत ग० औए॥9809० थ॥ 
-चिछा ४78 57009678, ( एप7800 ), 9 787. 


१८० हिन्दी-भाषा की शिक्षण-विधि 


लेखन की अबस्थाएँ :--वास्तविक लेखन की तीन शअ्रवस्थाएँ है जिनकी 
शोर शिक्षक का ध्यान जाना चाहिये। सर्वप्रथम उन्हें इसका ज्ञान होना 
चाहिए कि बालक को लिखने सम्बन्धी शारीरिक भ्रवयवो--हाथो, आँखो और 
अन्य सम्बद्ध मांस पेशियों का उचित प्रशिक्षण हो गया है। उसके बाद उन्हें 
यह भी समझ लेना चाहिये कि लड़के अक्षरों को पर्य्यवेक्षण के द्वारा पहचानने 
के अभ्यस्त हो गये है । यदि लड़के अक्षरों को पहचान नही पाये तो लिखने के 
लिए उचित पृष्ठभूमि तैयार नही समझना चाहिए। सबसे अन्त में बालकों 
को अक्षरों के पहचानने के बाद लिखने का वास्तविक कार्यकम प्रारम्भ करना 
चाहिए तथा उसका नियमित अभ्यास करना चाहिए। इन तीन श्रवस्थाश्रों 
का अध्ययन यह प्रमाणित करता है कि शिक्षक को लिखने सम्बन्धी किया- 
शीलनों ( +0007 7९४7४ (0 ज्ञापपाए४ ) को यथावत प्रारम्भ 
करना चाहिये। निम्नांकित अनुच्छेदों में इन्हीं क्रियाशीलनों का वर्णन 
क्रिया गया है । 


(१) शारीरिक अबयवों का प्रशिक्षण :--यह बात सत्य है कि विद्यालय 
थाने के पहले बालक अपने हाथों, आँखों, तथा अन्य मांसपेशियों का, जिनकी” 
लिखने में आवश्यकता आती है, बराबर खेलने या अ्रन्य काम में शअ्रभ्यास 
कर लिया रहता है । विद्यालय में भी श्रनेक ऐसे कार्यशीलन हैं 
जिनके द्वारा उनका विशेष अभ्यास और पारस्परिक समायोजन ( (४0-079- 
[79007 ) भी हो जाया करता है, और हो जाना चाहिये। यह काम 
विद्यालय के खेल के सामान, पढ़ने के सामान आदि के इधर-उधर हटाने 
आर यथास्थान रखने में हो जाया करता है । 


इनके साथ ही, यह भी भ्रावश्यक है कि शिक्षक को लड़कों के इन अ्रवयवों 
के प्रशिक्षण ओर उन्हें लेखन के प्रति आाकृष्ठ करने के लिये शैक्षिक साधनों 
का उपयोग करना चाहिये | यह कार्य बालक के चित्रांकन सम्बन्धी 
क्रियाकलापों और अमभ्यासों से ही संभव है। अ्तएवं शिक्षक बालक को वर्ग 
की दीवालों के ब्यामपट पर रंगीन खलल्‍ली से अपने मन से स्वतंत्र रुप से 
चित्र बनाने का अ्रवसर दें। बाल वर्स़ या प्रथम वर्ग में अन्य वर्गों की 
तरह दीवाल में चारों ओर श्यामपट की व्यवस्था बहुत ही उपयोगी होगी । 
इसके अलावे, वर्ग के एक कोने में बाल का ढेर रखा हो जहाँ बालकों को 
अपने मन से लकीरें खीचने के लिए छूट दी जानी चाहिये। खेल की घंटी 
' के अतिरिक्त, वर्ग के बाहर भी बालू के ढेर या मिट्टी के ढेर में इस प्रकार 


लेखन की शिक्षा श्द१ 


का चित्राकन का अ्रभ्यास कराया जाना चाहिये । इस प्रकार के अश्रभ्यासों से 
बालकों मे एक ओर तो अचेतन में ही लिखने की रुचि की भावना का विकास 
होगा; दूसरी ओर उनके लेखन वाले अवयवों में काफी दृढ़ता आयगी। 
उनकी सृजनात्मक प्रवृत्ति ((//8७४ए6७ 77089706) तथा क्रियात्मक शक्ति 
का भी ज्ञान विस्तृत होगा । 

(२) अक्षरों का पहचानना :--जब लड़के अक्षरों को पहचान सके तो इस 
अवस्था में शिक्षको को सभी उपलब्ध अवसरों को उपयोग मे लाना चाहिये । 
इसके लिये मेरिया मान्‍्तेसरी के शैक्षिक साधनों ( [)08060 9[0007'9- 
४8 ) का उपयोग बडा ही प्रभावपूर्ण प्रमाणित हुआ है। इस विधि 
के अनुसार काठ के छोटे-छोटे टुकडो पर हिन्दी वर्णमाला के 
अक्षर कटे हुए हो या काठ के टुकडों पर जमाये हुए भी हो जो उभरे हों । 
ऐसे उभरे अक्षरों को छूकर छात्र पहचान सकते है। टीन के भी कठे हुए 
टुकडे होते है जिन्हे देखकर और छकर भी अक्षरों को पहचाना जा 
सकता है । वह इन मॉडलो को छकर अ्रक्षर ज्ञान प्राप्त कर सकता है । 


किन्डरगार्टन बक्सों में भी मन्दिर-मस्जिद के माँडल तथा अक्षरों के 
भी मॉडल का उपयोग उक्त रीति से किया जा सकता है। इन उपकरणों 
को छात्र छकर भी पहचान सकता है। 

इन मॉडलों के अ्रतिरिक्त, छात्र चित्रो और रंगीन चार्ट स तथा पुस्तकों 
के अक्षरों का भी कमश: पहचान-श्रभ्यास कर सकता है। इसकी उत्तम विधि 
यह है कि शिक्षक किसी अक्षर को लेकर लड़कों के सामने दिखाता है लड़के भी 
अपने सेट (56६) में से वैसा ही अक्षर निकालते है। द्यामपठ पर भी 
शिक्षक अक्षर लिख कर बालकों द्वारा पहचान करा सकता है। पहचानने 
की इस क्रिया का काफी अभ्यास कराना चाहिये जिससे बालक अ्रब बिना 
“किसी की सहायता के भी स्वतंत्र रुप से श्रक्षर पहचालने लगें और यदि 
उनसे कहां जाय कि अमुक अक्षर निकालो तो वे उस अक्षर को निकालने में 
किसी प्रकार की कठिनाई अनुभव न करें । 


पहचानने के बाद अब उन्हे अक्षर रचना का ज्ञान देता चाहिये । बाल 
पर उनसे अज्षर लिखवाया जाना चाहिये। धान, गेहूं, जौ श्रादि बीजों का 
उपयोग भी इस काम के लिए क्रिया जा सकता है। श्रर्थात्‌ इनके सहारे भी 
अक्षर लिखवाया जाना चाहिये। अंगुली द्वारा हवा में भी गक्षर बनांने 
पका अभ्यास होना चाहिए। यह सब इसलिये किया जाना चाहिये कि 
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अर गुलियों का क्रियात्मक अभ्यास किया जाय । श्रक्षरों को लिखने का क्रम 
इस प्रकार भी किया जा सकता है । 


(क) छोटे-छोटे काठ या टीन के टुकडों को, जिन पर अक्षर काटे हुए 
हों, श्यामपट, गत्ते, कागज, बालू, राख, शर मिट्टी पर रखकर शअक्षर 
उतारना । इन उखड़े हुए अक्षरों को रंगना । 


(ख) ऐसे काठ के टुकड़े “जिनकी सतह पर पअ्रक्षर खुदे हों--पर स्याही 
पोत कर कागज पर उखाड़ना जिसे छपाई की संज्ञा दी जा सकती है। 


(३) अक्षर लिखना :--उक्‍त विधियो से बालकों को अक्षर 
पहचानन। और उनका चित्र उतारना झा जाय तब उन्हें वास्तविक शअ्रक्षर 
लिखने की कला से अवगत कराया जाना चाहिये। इसके लिये इन साधनों 
को उपयोगी माना जाता है । 


(क) गत्तों से कैची द्वारा शअ्रक्षर काटकर निकालना । इसके लिये पहले 
गत्ते पर अ्रक्षर लिख लिया जाना चाहिये । 

(ख) कागज पर पेन्सिल से अक्षर बनाकर उनको रंगीन पेन्सिल से 
रंगना । 

(गे) चित्र रंगना और उनके नीचे उनका नाम लिखना । 

(घ) ग्राफपेपर पर अनुपात से बर्गो के भीतर अ्रक्षर लिखना । 


(च) तीन लाइन वाली कापी का प्रयोग करना चाहिये, जिसकी ऊपरी 
लाइन में शिक्षक सुन्दर और सुडौल अक्षर लिख दें। और उनके नीचे की 
पंक्तियों में लड़के देख कर शुद्ध सुन्दर और सुडौल अक्षर तदनुरुप लिखें। 


(छ) ऐसी कापियों का उपयोग जिनकी ऊपर की पंक्ति पर ग्रक्षर 
छुपे हों और लड़के उसके नीचे उन्हें देखकर लिखें । 


लिखने की इस किया में यह ध्यान रखना चाहिये कि लडके को पहले 
फेन्सिल का ही अ्रमभ्यास कराया जाय | पर्याप्त अभ्यास के बाद, स्याही का 
प्रयोग बताना चाहिये 4 


कुछ शिक्षा झास्तियों ने इस विषय पर भी विचार प्रकट किया है कि अक्षरों 
के लिखने का क्या क्रम हो। अर्थात्‌ कौन से अक्षर पहले सिखाये जायें और 
कौन पीछे । इँस सम्बन्ध में सिद्धान्त का मतभेद है। 


लेखन की शिक्षा श्द्वडे 


(१) कुछ लोगों के अनुसार बालक जब लिखने की क्रिया करता है तब 
वह गोल-गोल आकार की चीजें बनाता है। यदि आप ३-४ वर्ष के बालक 
के आकृति-निर्माण क्रियाकलापो को देखें तो पता चलेगा कि वह श्र गुली, 
लकड़ी, पेन्सिल, चॉक, आदि से वृत्ताकार आकृति बनाता है। अ्रतएवं हिन्दी 
वर्णमाला के उन वृत्ताकार अक्षरों का ही ऋम पहले सिखाना चाहिये, जैसे 
क, ब, छ, ड, श्रादि और पीछे खड़ी पाई वाले अक्षर जैसे र, ण, ग, आदि | 


(२) इसके विपरीत कुछ लोगों का विचार है कि बालक सबसे पहले 
खड़ी लकीर ही खीचना प्रारम्भ करता है, न कि वृत्ताकार आकृति । अतएव 
हमें ऊपर की विधि का ठीक उल्ठा कार्यक्रम अपनाना चाहिये। 

एक कुशल एवं-अनुभवी शिक्षक इन विवादों मे न पड़ कर एक व्यावहारिक 
विधि अपनातां है और उन्हीं अक्षरों के लिखने का ज्ञान पहले देता है जो 
सरल, आसान और बिना किसी कठिनाई के लिखे जा सके | यहाँ हम खड़ी 
पाई वाले और वृत्ताकार अक्षरों का वर्गीकरण शिक्षक के सुभीते के लिए 
कर देते है :-- 

खड़ी पाई वाले अक्षर :--- 
गम भसचझभझ 
प षफ 
तत्रन ल 
र॒ ण स॒ झ् 
अ आ अं अः: ओ औ 
वृत्ताकार आकृति वाले अक्षर :--- 


व बखक 

य थ घ घलछ 
चज 

हु ढ़ द दठ 

ड ड़ झू इ ई ह 
ढ़ ढ़ ए ऐ डउ ऊ 
क्षत्रज्ञ 


यह कूम इस आधार पर रखा गया है कि एक प्रक्षर के लिख लेने के बाद 
उन में कुछ हेर-फर के साथ उस वर्ग के अन्य अक्षर भी बनाये जा सकते है । 
जैसे “ग॒, के दोनो लकीरों को मिला कर 'म?, और फिर 'म' के ऊपर शीर्ष 
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का भेद प्रकट कर 'भ', तथा इसी प्रकार भ को भी मा बनाया जा सकता 
है। यथा प' ब, फआदि। 
स्वतंत्र अ्रक्षरों की लिखावट आ जाने के बाद लड़कों को कमशः सयुकताक्षर, 

की लिखावट का ज्ञान देना चाहिये । यथा 

प त। 

पत्ता। 

पत्ता गिरा। 

पेड़ से पत्ता गिरा। 


लेखन में ध्यान देने योग्य बातें :--- 


शिक्षक को बालकों के लिखने में निम्नाकित बातो पर ध्यान देना चाहिये 
जिससे प्रारम्भ मे ही सुलेखन की आदत पड़े और पीछे चल कर बालक किसी 
प्रकार के लेखन दोष का शिकार न हो जाय । वे है :-- 


(क) बैठते का आसन (?080076) 

(ख) लेखनी पकड़ने का ग्रभ्यास 

(ग) लेखन सामग्री का उपयोग 

(क) बेठने का आसन (7?080076९) ४-- 

लिखने में सबसे पहला प्रइन बालक के श्रासन का है कि वह किस प्रकार 
बैठता है। प्रायः लड़के आगे की ओर झूक कर लिखने का अभ्यास कर 
लेते है। इससे कई द्ारीरिक विकार उत्पन्न होते है। जैसे आगे की ओर 
झुकने से मेरूदण्ड (379 0॥0/'त) के ठेढ़े होने का भय बना रहता है। 
साथ ही अन्य अवयवों के तनाव के कारण लिखने में भी अधिक श्रम करना 
प ता है। और छोटी-छोटी तन्तुओं मे भी विकार उत्पन्न हो सकता है। गर्दन 
भी टेढ़ी हो सकती है । इस सम्बन्ध में शिक्षक को स्वास्थ्य सम्बन्धी नियमों का 
पालन करना चाहिये । इसके भ्रभाव मे न केवल शारीरिक दोष वरन्‌ मन,सक 
विकार भी उत्पन्न होने की आशंका सदा बनी रहती है। 


भारतवर्ष की पुरानी परम्परा के अनुसार प्रारम्भ से वालक को बायाँ 
पर मोड़ कर और दायें पैर के ठेहुने को मोड़ कर उसके पास स्लेट या तख्ती 
रख कर लिखने का अभ्यास कराया जाता है। इस आसन से मेरुदण्ड ठेढ़ा 
नहीं हो सकता है। क्योंकि ठेहुने की आकृति उसे तान कर रखती है । 
लेकिन शनेः शर्नं: लिखने के इस भ्रासन को त्याग हो रहा है। प्राइमरी 


लेखन की दिक्षा श्ष्श्‌ 


सस्‍्कलों में भी प्रारम्भ से ही दावात कलम का प्रयोग चल पडा है। फलतः 
डेस्क या ऐसी चीजो के अभाव में बालकों को झुक कर लिखने का अभ्यास 
पडता जा रहा है। पर इसका कोई भी निदान नही निकाला जा रहा है । 
अर्थाभाव और स्थानाभाव के कारण राज्य द्वारा सभी विद्यालयों मे बचों और 
डेस्को का प्रयोग भ्रभी एक कल्पना मात्र है। अतएवं लिखने के उचित आसन 
के लिये शिक्षकों को स्थानीय सहयोग प्राप्त कर डेस्को का भी प्रबन्ध करना 
चाहिये । प्राथमिक कक्षाओ्रो मे मिट्टी के छोटे-छोटे चबूतरे डेस्क की जगह वनवाये 
जायें जिससे बालको के बैठने का आसन ठीक बन सके । ऊपर की कक्षाओ्रो में 
बेंच और डेस्क का प्रबन्ध है लेकिन प्रवन्ध पर्याप्त मात्रा मे होना चाहिये । 


जिस कागज प्र लडका लिख रहा है उसकी आँखों से क्‍या दूरी है यह 
भी विचारणीय है । यदि लिखने के समय अंगुलियों और कन्धों का मेल कागज 
से १००१ का कोण बनाता है तो उचित आसन मानना चाहिये। इसमे ९०९-- 
११०? की छट दी जा सकती है लेकिन उससे अधिक नही । नेत्र और पढी 


जानेवाली पुस्तक या लिखी जानेवाली कापी की दूरी १४” से १६” तक हो 
'तो झ्रखो को कोई विशेष श्रम नही करना पड़ता । 


छोटे-छोटे बालकों को वीरासन में बंठना चाहिये । बड़े लड़को के लिये, 
जहां डेस्क और बच का प्रयोग होता हो--यह उचित है कि पांव टेबुल या 
डेस्क के नीचे के पायदान पर रखकर सीधा बेठे। कुर्सी या बेंच पर पैर 
रखकर, या पैर मोडकर, पालयी मारकर या कुर्सी में अड़कर लिखना आसन 
सम्बन्धी दोष होने के कारण लेखन दोष पैदा करते हैं । इन दोषों से लड़कों को 
बचना चाहिये । 


(ख) कलम पकड़ने का तरीका ३--छोटे-छोटे लड़को के लिखने का काम 
सरकण्डा, या नरकट की कलम से प्रारम्भ करना चाहिये। इनसे लिखावट में 
सुडोलता, एकरूपता और अनुरूपता आरती है। कलम अधिक मोटी या अधिक 
पतली नही होनी चाहिये | वह ऐसी हो जिसे अंगूठा, तर्जंनी और मध्यागुली 
पकड़ सकें । उसकी खत ऐसी तिरछी कटी हो जिससे अक्षरों की बनावद 
साफ और सुडाल हो । खत का कटाव २२-५१ कोण पर हो । लड़के दाहिने 
हाथ से कलम पकड़े और कापा की दाहिनी ओर स्याही की दावात रहे । 
शिक्षक यह ध्यान देवें कि बालक उचित मात्रा में स्याही लेता हैं और उसकी 
कलम की जीभ एक रूप से कागज को छती है। कुछ लड़के बायें हाथ से 


१८६ हिन्दी-भाषा की शिक्षण-विधि 


कलम पकड कर लिखते है। ऐसे लड़क। का धीरे-धीरे दाये हाथ से पकड़ने 
की झ्ादत लगायी जाय । 

इधर १५-२० वर्षो के अन्दर छोटे-छोटे लड़कों को भी फाउण्टेनपेन का 
प्रयोग प्रारम्भ से ही करने की आदत पड गयी है। प्र/रम्भ मे ही पेन से लिखना, 
मेरी समझ से, अक्षरों की सुन्दरता के लिये उचित नहीं। कम-से-कम पाचव्वें 
बर्ग तक पेव का प्रयोग बन्द कर देना चाहिये और उन्ही साधनों-सरकण्डे की 
कलम का उपयोग निर्धारित किया जाना चाहिये। पीछे कलम-पेनहोल्डर का 
प्रयोग होना चाहिये । माध्यमिक कक्षाओ्रों मे पेन का प्रयोग प्रारम्भ किया 
जा सकता है क्योकि तब तक सुलेखन का काफी भ्रभ्यास हुआ रहता है । 


लिबावट में शिक्षक को यह भी ध्यान रखना चाहिये कि कागज की 
बायी ओर एक चौथाई हातिया छोड़ा जाता है। कागज के ऊपरी हिस्से में 
भी कुछ स्थान खाली रहना चाहिये ( कम-से-कम ३”? )। दो अक्षरों की दूरी 
कम-से-कम एक खड़ी पाई की जगह, दो शब्दों के बीच का स्थान कम-से-कम 
एक अक्षर ओर दो वाक्यों के बीच की दूरी कम-से-कम एक दो अक्षरोंवाला 
शब्द का स्थान अवश्य होना चाहिये। वाकयों के श्रन्दर विरामों के 
चिह्नो के दोनों श्रोर उचित स्थान खाली रहना चाहिये। ऊपर नीचे 
की पंक्तिया इस प्रकार सीबी हो मानो दो समावनान्तर रेखायें चल रही हो । 
इसके लिये शिक्षक प्रारम्भ से पन्‍नों पर पक्ति दिलाकर लिखवाने का अभ्यास 
कराय । पंक्ति किये गये कागज के एक पन्ने को नीचे कर लिखने का भी 
अभ्यास कराया जाता है। इस पुस्तक के अन्त में लिखावट का एक नमूना 
दिया गया है जो अ्रवलोकनीय है । 
लेखन के प्रकार :--लेखन के तीन प्रकार हैं-- 
(क) अनुलिपि ( (४9॥879.07ए ) ( ख ) प्रतिलिपि ( 0:97080770- 
60070 07 000ए708 ) ( गे ) श्रुतिलिपि ( )00980707 ) । 
(क) अनुलिपि :->अ्रनुलिपि वह प्रकार है जिसमें कापी पर छंपे या 
शिक्षक द्वारा लिखे शब्दों या वाक्‍्यों को देख-देखकर बालक नीचे की पंवितयों 
में स्वयं लिखता है। यह लेखन की प्रारम्भिकावस्था है। 


(ख) प्रतिलिपि :--यह दूसरी अवस्था है जब बालक स्वतन्त्ररूप से 
अपनी कापी पर किसी अनुच्छेद को देखकर नकल करता है। इसका मुख्य 
उद्देश्य यह होता है कि बालक साफ-साक सुन्दर औौर सुडौल श्क्षरों में लिख 


लेखन की शिक्षा | श्द७- 


सके । यहां छपी लिपि के रहने से वही झादर्श-सा मान लिया जाता है। इसे. 
प्रतिलिख भी कहते हैं । 

(ग) श्रुतिलिपि :--यह लेखन की तीसरी अवस्था है जहां न तो कोई 
आदर्श सामने छुपा या लिखा है। यहाँ केवल वक्‍ता बोल रहा है और उसे 
सुनकर बालक को लिखना पड़ता है। इसीलिये इसे श्रुतिलिपि या श्रुतिलेख 
भी कहते है। यहा न केवल श्रक्षरों की सुन्दरता, सुडोलता या स्पष्टता का 
ही उद्देश्य है वरन्‌ शुद्ध-शुद्ध और समझकर लिखने की किया भी अभीष्ट है । 

लेखन की जिन तीनों अवस्थाओं का ऊपर वर्णन किया गया है वास्तव 
में विद्यालय में बहुत ही महत्वपूर्ण स्थान के अधिकारी है । शिक्षकों को इनके 
सफल सम्पादन में हर उपलब्ध साधन को प्रयोग में लाना चाहिये । 


अध्याय १२ 


भ्रुतिलिपि ओर अक्षर विन्यास की शिक्षा 
कक मनन 





पिछले ग्रध्याय मे लिपि के प्रकारों की चर्चा की गयी है । उसमें लिपि के 
'एक भेद श्रुतिलिपि पर इस भअ्रध्याय में विचार किया जा रहा है। वास्तव में 
लेखन की यही उत्तम, उन्नत और पूर्ण अवस्था है । 

(क) भ्रुतिलिपि के उद्देश्य :--जिस प्रकार उच्चारण की शिक्षा से 
उच्चारणोपयोगी भ्रवयवों का, वाचन से आँखों का प्रशिक्षण होता है, उसी 
प्रकार श्रुतिलिपि से कानों का प्रशिक्षण हुआ करता है । अतएव श्रुतिलिपि 
का पहला उद्देश्य यह है कि बालक को श्रवण प्रक्रिया में सावधानी और 
सतकता का ज्ञान हो; वह स्पष्ट और शुद्ध-शुद्ध सुन सके । 

(२) बालक में सुनने और लिखने की तन्‍्मयता का श्रभ्यास हो जाये 
और वह इस प्रकार लोगो के वक्तव्य को साफ-साफ लिख सके । 

(३) बालक में सुने हुए वक्‍तव्य या भाषण को गुद्ध-शुद्ध लिखने की 
क्षमता और गअभ्यास हो। साथ ही उसमें लिखने की उचित गति का 
भी अभ्यास पड़े जिससे वह धाराप्रवाह ।वक्‍तव्यों को भी साफ-साफ 
'लिख सके । 

(४) बालक में प्रायः यह देखा जाता है कि तेज गति के साथ लिखने 
से अक्षरों मे सुडौलपन और स्पष्टता नहीं आती । फलतः गन्दी लिखावट आा 
जाती हैं। श्रुतिलिपि का यह स्पष्ट उद्देश्य है कि गति के साथ भी, बालक में 
'साक-साफ पढने योग्य लिखने की आदत पड़े । 


(५) श्रुतिलिपि की यान्त्रिकता (7796 7060॥97768 0[ 006960॥) 
ऐसी है कि बालक किसी की कही हुई बात को अपने कान से सुनता है । उसका 
संचार मस्तिष्क तक होता है। तब मस्तिष्क प्रहण करके हाथ तथा लेखन के 
अन्य अवयवों को लिखने का आदेश देता है। अन्त मे लिखे हुए श्रक्षरों को आँखें 
देखकर स्वीकार करने की छाप देती हैं। यदि अक्षर अशुद्ध और अस्पष्ट होंगे 
तो आँखें उन्हें स्वीकार नहीं कर सकतीं । तब उनमें सुधार किया जाता है । 


अतिलिपि और अक्षर विन्यास की शिक्षा १८९ 


है 


श्रुतिलिपि का कार्यशीलत इन सभी क्ियाओ्रों को एक साथ ही करता है। इसका 
सबसे बड़ा लाभ यह होता है कि स्मरण-शक्ति ( ि९०7०दंप्रकांए8 
7767797ए ) के अनुसार पुन; उपस्थापित करनेवाली क्षमता का विकास और 
अभ्यास हुआ करता है । यह क्षमता जितनी ही अधिक प्रशिक्षित और विकसित 
होती है, गलती की उतनी ही कम सम्भावना होती है | भ्रतएवं श्रुतिलिपि का 
यह भी एक उद्दृश्य है कि स्मरण दक्ति का विकास करे । 

(६) श्रुतिलिपि के अभ्यास से बालक को छाब्दों के अक्षर विन्यास 
( 5]6/772 ) की शिक्षा मिल जाती है। कौन-सा शब्द किस प्रकार लिखा 
जायगा यह ज्ञान प्राप्त कर लेने से बालक अक्षर विन्यास सम्बन्धी गलती 
कदापि नही कर सकंगे। 

“श्रतिलिपि का मुख्य उपयोग इसलिए होता है कि उसके द्वारा बालकों 
को सावधानी से सुनने और ग्रहण करने तथा उचित गति से लिखने का 
प्रशिक्षण मिल जाता है । 


श्रुतिलिपि की विधि :--- 


शिक्षक को श्रुतिलिपि की यह विधि भ्रपना कर नियमित रूप से बालकों 
में अभ्यास कराना चाहिए । 

(क) लड़के लेखन के आसन का अभ्यास नियमानुसार करें । 

(ख) उनके पास लेखन सामग्री--पेन्सिल या कलम और कागज हो । 

(ग) वे श्रुतिलिपि के लिए तैयार हो जायें श्रर्थात्‌ शिक्षक को सुनने के 
लिए सतक हो जायें। श्रुतिलिपि के लिए जो विषय चुना जांय वह पाठ्य पुस्तक 
का भी हो सकता है या बालकों की आयु-समूह के अनुक्ल अन्य पुस्तकों का भी । 

(घ) शिक्षक अनुच्छेद में आये कठिन दाब्दों को श्यामपट पर साफ-साफ. 
लिख दें जिनमें पीछे का बैठा बालक भी उसे देख सके । तदनन्तर इ्यामपट 
को ढॉक दिया जाना चाहिए। 

(च) श्रुतिलेख के अनुच्छेद को शिक्षक एक बार वर्ग में पढ़कर सुना 
दे । यहाँ सस्व॒र वाचन सम्बन्धी सभी नियमों--लय, गति, यति, विराम- 
स्थलो के अनुसार ठहराव आदि--का ध्यान रखना चाहिए। 

(छ) तब अनुच्छेदी को साफ-साफ स्पष्ट रूप से पढ़ा जाय; शअ्रब इसमें 
श्रुति की गति से लिखाया जाय । पूरे वाक्य के बदले ग्रनुच्छेद वावय-खण्डों में 
धीरे-धीरे पढ़ा जाय । कठिन शब्दों को पुनः पढ़ा जाय । लिखाने में इस बात 
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का ध्यान रखना चाहिये कि कोई शब्द या वाक्य-खण्ड अधिक से अधिक तीन 
बार तक पढा जा सकता है। यह कमश:ः ग्रहण, स्मरण, एवं लेखन की दवित के 
अशिक्षण के लिए किया जाना चाहिए । 

(ज) जब अनुच्छेद का वाचन समाप्त हो जाय तो फिर एक बार उसे 
'पढ़ु दिया जाय जिसमें लड़के उसे देखकर, यदि समय मिला तो, अशुद्ध 
स्थान को शुद्ध, या रिक्त स्थान की पूर्ति कर ले। 

(झ) तब शिक्षक इ्यामपट पर लिखे कठिन शब्दों को लड़कों के सामने 
'कर दें जिससे वे उन शब्दों को श्रपनी कापियों में अशुद्ध रहने पर शुद्ध 
कर लें। 

(त) उपरोक्त कियाश्रों के बाद श्रुतिलेख के शुद्धिकरण का समय 
आता है। शुद्धिकरण की सबसे प्रभावशाली विधि यह है कि लड़के अपने 
लेख को पुस्तक से देखकर स्वयं शुद्ध कर लें। इस किया से उनमें आत्म- 
विश्वास की भावना दृढ होती है । 

( थ ) आपस में सभी साथियो के बीच कापियों का भ्रदला-बदली करके 
भी शुद्धिकरण हो सकता है । 

( द ) यदि छात्रों की संख्या कम्म हो तो शिक्षक स्वय' भी शुद्धिकरण 
का काम कर सकते हैं । 

( ध ) अशुद्ध शब्दों को जुद्ध रूब से कई बार लिखने का अ्रभ्यास 
'कराया जाना चाहिये । 

(न ) यदि अनुच्छेद गलतियों से भरा है तो उसे पुन: लिखने का आदेश 
दिया जाना चाहिए। 
श्रुतिलेख की उपयोगिता और उससे लाभ :---( १) श्रृतिलिपि का सबसे बडा 
लाभ यह है कि कानों का प्रशिक्षण हो जाता है जिसमें व्यक्ति सतक होकर 
सुनने और बातों को ग्रहण करने का अभ्यस्त हो जाता है । 

(२) श्रुतिलिपि के अभ्यास से लिखने की गति में व।द्ध आती है । 

( ३ ) सुने हुए वाक्य, वाक्याश या वाक्यावली के आावगय को समझने 
का क्षमता बढ जाती है। 

( ४ ) श्रुतिलिपि से अक्षर विन्यास के दोष दूर हो जाते है। 

श्रुतिलिपि का जीवन में सामान्यतया सभी को उपयोग करना पड़ता 
है। ऐसे भ्वसर हमें बराबर आते हैं जन्म औरों के कहे हुए विचारों को 
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एक्राएक लिपिवद्ध करना पड़ता है। श्रुतिलिपि के अ्रभ्यास से ऐसा व्यक्ति 
'पहले से ही तैयार रहता है और उसे किसी प्रकार की कठिनाई नहीं होती । 
व्यवसाय के रूप में जिन लोगों को समाचार पत्रो मे संवाददाता (९00767) 
का काम सम्भालना है, उन्हें इसकी सबसे बड़ी उपयोगिता समझ मे आती है । 
सभा में बैठकों मे सवाददातागण अपनी इसी कला के बल पर भाषण का आशय 
लिख लेते है। संवाददाता गण यंत्र की तरह नही, वरन्‌ अपने विचार और 
निर्णय शक्ति के अनुसार ही- सभाझ्रों की कार्यवाहियों को, जो घण्टों 
हुआ करती हैं--छोटे-छोटे अनुच्छेदों मे आवश्यकता और महत्व के अनुसार 
लिख देते है । 
जिन लोगों को आशुलिपिकों ( 88600 279]076/ ) का कार्य करना 
है उनके लिये श्रुतिलिपि का प्रशिक्षण बड़ा ही उपयोगी और महत्वपूर्ण है । 
वे अपने पदाधिकारियों के पास बैठ कर प्रतिमिनट १५० शब्दों तक का भी 
श्रुतलिख ( 40)0/980707 ) लिख सकते है । इंस प्रकार हम देखते हैं कि 
श्रुतलिख का बालक के भावी जीवन में कुछ न कुछ महत्वपूर्ण स्थान अवश्य 
रहता है। अतएवं उसकी शिक्षा की समूुंचत व्यवस्था विद्यालयों में होना 
चाहिये । 


अक्षर विन्यास 


( 990०ााग ३ ) 
श्रुतिलिपि के ही प्रसंग में अ्रक्षर-विन्यास का भी वर्णन करना वांछनीय 
-होगा; क्‍योंकि श्रुतिलिपि की अशुद्धियों में स|ममान्य रुप से अक्षर-विन्यास की 
ही अशुद्धि पायी जाती है । 

जिन भाषाओं मे वर्ण के अनुरुप उच्चारण या उच्चारण के अनुरूप वर्ण 
नहीं है जैसे अंग्रेजी, वहाँ विन्‍्यास की गलतियां ज्यादा हुआ करती है । हिन्दी 
में ऐसी बाते नहीं है फिर भी यहाँ अ्रक्षर-विन्यास की गलतियाँ मिलती है और 
यदि यह कहा जाय कि प्रारम्भिक वक्षाओं से लेकर माध्यमिक कक्षाओ्रों 
में बहुतायत से, तो किसी प्रकार का आराक्षेप नहीं मानना चाहिये। श्रक्षर 

:विन्यास की अजुद्धियाँ इस प्रकार पायी जाती हैं। 


(क ) मात्रा सम्बन्धी दोष :--- 


शुद्ध अशुद्ध 
स््प रुप 
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एक ओक 
उगली ऊँगली 
रूपये र॒पये 

( ख ) स्वर सम्बन्धी दोष :--- 
श्रास्‌ आस 
परन्तु परन्तु 
ईद्वर इश्वर 
शान्ति शान्ती 
ठु्खे हल 

(ग) व्यंजन सम्बन्धी दोब :--- 
ऋषि रिषि 
प्रकार परकार 
हृदय ह्रदय 
श्रीमान्‌ सीरीमान 
मर्यादा मरयादा 
प्रणाम परनाम 
निष्काम निश्का म 
पुरुष पुरुश 
कष्ट कहट 

(घ) अनुनासिक और अनुस्वार सम्बन्धी दोष :-.- 
अक भ्रन्क 
अ्रहिंसा अहिन्सा 
मंगल मन्गल 
संसद सनन्‍्सद 


इनके भ्रतिरिकत अन्य प्रकार की अक्षर-विन्यास सम्बन्धी अ्शुद्धियाँ नजर 
आती है जैसे “खर्चा का 'खेचा', निर्दोष का “निदोष', स्वर्गीय का स्वंगीय, 
'सनन्‍्त्री' का मन्‍्तरी', उद्योग का उदयोग, विद्वान का विदवान, आश्रम का 
झाशरम लिखना । इसी प्रकार अध्य(पक का अद्यापक, और भाषा का बाशा 
लिखने का भी दोष पाया जाता है। विदेशी उच्चारण के प्रभाव से भी प्रक्षर 
विन्यास का दोष मिलता है जैसे € छनं॥0770 ) को ब्रर्तानियाँ, बरतानियाँ 
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हिमालय को हिमालिया आदि। इस सम्बन्ध में उच्चारण की शिक्षा के अध्याय 
में उच्चारण सम्बन्धी दोषों के कारण वर्ण भेद का वर्णन किया गया है । 


अक्षर-विन्यास की अशुद्धियों का कारण ३-- 


(क) हिन्दी में ग्रक्षर-विन्यास की अशुद्धियों का मूल कारण उच्चारण 
दोप माना जायगा । उच्चारण के अभ्यास के अ्रभाव में लड़को में यह अजुद्धि 
पायी जाती है। 

(ख) इसके अतिरिक्त लिपि के अधूरे ज्ञान से भी होता है। जैसे के 
स्थान पर 3; _ के स्थान पर _ लिखना । मात्रा सम्बन्धी शिक्षण से यह दोष 
द्र हो सकता है। 

(ग) असावधानी झोर जल्दीबाजी से भी लिखने से श्रक्ष र-विन्यास का 
दोष आ जाता है। असावधानी से बालकों के शरीरावयव क्रमानुसार कार्य 
करने में प्रशिक्षित नही होते; फलत: असफल हो जाते है, इसलिए यह दोष 
होता है। शिक्षक को चाहिए कि बालकों में सावधानी और शान्तिपूर्वक 
लिखने का अ्रभ्यास करायें । 


(घ) इसके अलावे श्रुतिलिपि मे वाचन और श्रवण के उचित प्रशिक्षण 
ओर अभ्यास के अ्रभाव के कारण भी अक्षर-विन्यास का दोष होता है । 


अक्षर विन्यास की गलती कैसे दूर करें :---अक्षर विन्यास की गलती को 
टूर करने के लिये दो प्रकार के उपाय काम में लाये जा सकते है--प्रथम 
निरोधात्मक (?76787४068) और दूसरा सुधारात्मक ((४0778007768) । 

निरोधात्मक उपाय ३--इस विधि के अन्तर्गत वे सभी उपाय माते हैं 
जिनके द्वारा हम प्रोरम्भ से ही बालकों में दब्दों के शुद्ध स्वरूप को प्रस्तुत 
करने का अभ्यास डालते है। ऐस। करने से श्रक्षर विन्यास के दोष की कोई 
सम्भावना ही नहीं रहती है। “अक्षर-विन्यात्र स्मरण की बात है। अझतएव 
जितने अधिक उपायों से शब्द की छाप स्मरण पर दी जायेगी, उसी अनुपात से' 
शुद्ध अ्रक्षर-विन्यास की श्रादत पड़ेगी ।” शब्दों के श्रक्षर-विन्यास में मुख्यतया 
तीन प्रक्याएँ प्रभावपूर्ण होती है--वे हैं दृष्टि, श्रवण एवं माशपेशियों की 
कियाएँ। प्रतिलिपि में इन तीनों प्रक्रियाओं के लिये यथेष्ट गुजाइश है 
अतः अक्षर-विन्यास की यही विदिष्ठ विधि है जिसकी ओर शिक्षक का 
ध्यान जाना चाहिये । है 
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(क) बालक को प्रारम्भ से ही शब्दों के शुद्ध उच्चारण की उचित शिक्षा 
देनी चाहिये और उसका नियमित अभ्यास कराना चाहिये । उच्चारण के 
अध्याय मे इस पर काफी विचार किया जा चुका है । 

(ख) बालकों को शान्ति के साथ किसी विषय को पढ़ने का श्रभ्यास 
कराना चाहिये । अ्सावधानी से पढ़ने और लिखने का अभ्यास करने से ही 
अक्षर-विन्यास की गलतियाँ हुआ करती हैं यह हम ऊषर कह आये हैं । 


(ग ) लिपि के तीन भेदों--प्रनुलिपि, प्रतिलिपि और श्रुतिलिपि का 
पर्याप्त भ्रम्यास कराया जाना चाहिये । इनमें भी प्रथम दो से शुद्ध अक्षर- 
विन्यास की आदत पड सकती है | श्रृतिलिपि से इसकी उपलब्धि जांच की 
जा सकती है । श्रृतिलिपि के सम्बन्ध मे बोर्ड आफ एडुकेशन, लन्दन का यह 
उद्धरण अ्वलोकनीय है -« 


“शतिलिपि प्रसंगवश अक्षर-विन्यास की जांच का एक साधन हो सकती 
है, वह स्वयं ही अ्रक्षर-विन्यास॒ शिक्षण का माध्यम नहीं हो सकती ।” इसलियें 
श्रक्षर-विन्यास के लिये वाचन और प्रतिलिपि पर उचित ध्यान देनां चाहिये। 


(घ) वर्ग में भ्रक्षर-विन्यास प्रतियोगिता की व्यवस्था की जा सकती हैं 
जिसके द्वारा शब्दों के शुद्ध अक्षर-विन्यास का अभ्यांस कराया जाता है। इस 
विधि में लड़कों को श्रक्षर विन्यास के लिये शब्द दिये जाते हैं। जो लडका 
या वर्ग का दल कम-से-कम गलती करता है वही विजयी होता है । 

(च) र्यामपट पर शब्द लिख दिया जाय और फिर छिपा दिया जाय 
लड़कों को तब श्रक्षर-विन्यास के लिये कहा जाय | स्मरण से छाब्दों के शुद्ध 
अक्ष र-विन्यास की भ्रादत पड़ेगी । 

(छ) शब्दों के अक्षरों को उलट फेर ( 7५7॥0]०6 ) कर रख देने 
के परचात्‌ लड़कों द्वारा उन्हें शुद्ध करने के लिए कहा जाय । 

(ज) शब्दों के किसी अक्षर को हटा दिया जाय और बालकों से उस 
रक्त स्थान की पूत्ति के लिये कहने से भी अक्षर-विन्यांस का भ्रभ्यास 
होता है । 

(झ) एक लम्बा शब्द लिख दिया जाय और लड़कों द्वारा प्रत्येक अक्षर 
पर एक शब्द बताने और लिखने को कहा जाय । 


(5) शब्द के अक्षरों के परिवर्तत से नये-तये दाब्द बनाने का अभ्यास 
कराया जाय । 
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(5) लड़कों द्वारा अन्त्याक्षरी प्रतियोगिता का अभ्यास कराया जाता 
चाहिये | इसमें लयात्मकता के कारण बालकों की रुचि उदीप्त होती है ॥ 

(ड) बालकों में कोष-प्रयोग की आदत प्रारम्भ से ही लगनी चाहिये ॥ 
आजकल पाकेट संस्करण के शब्द कोष हिन्दी में भी मिलते हैं। उनका उपयोग 
करने का प्रोत्साहन शिक्षक को देना चाहिये । 

गद्धिकरण सम्बन्धी उपाय :--इस विधि के अनुसार शिक्षक को बालकों 
के लिखित अंश को शुद्ध करना चाहिए और उनकी अशुद्धियों को दूर करने 
के लिए निम्नांकित सुधारात्मक क्रियाओं का पालन करना चाहिए । 

(क) लिखित अंश का शुद्धिकरण करने से अक्षर-विन्यास की गलतियां 
दूर हो सकती है । इस प्रकार का संज्ोधन नियमित रूप से किया जाना 
चाहिये । 

(ख) अ्रशुद्ध लिखे गये दाब्द को कई बार लिखाने का अ्रभ्यास कराया 
जाय । ऐसा करने से इस दोष का निवारण होता है । 

(ग) लड़के के पास एक अपना इहाब्द कोष रहना चाहिए। जिसके 
प्रत्येक पन्ना पर एक ही अक्षर वाले दाब्दों के लिए स्थान छोड़ा जाय । जिस 
हब्द का बालक अशुद्ध अक्षर-विन्यास करता है और शिक्षक उसको शुद्ध कर 
देते हैं। ऐसे शब्दों को यथास्थान लिख देना चाहिए। और समय-समय 
पर उसे उलट कर देखने से भी अक्षर-विन्यास सम्बन्धी दोष दूर हो 
सकते है । 

(घ) अशुद्ध भ्रक्षर-विन्यास वाले शब्दों का केवल लिख कर ही नहीं, वरन्‌ 
सस्व॒र वाचन से भी अक्षर-विन्यास करके यह दोष मिटदाया जा सकता है। 
इस प्रकार का अभ्यास ( )|8 ) विशेषत: उन लोगों के लिए आवश्यक 
है, जो अ्रधिक अशुद्धियों के शिकार हैं। ऐसे लड़कों को शिक्षक का व्यक्तिगत 
ध्यान अपेक्षित है । 


अध्याय १३ 
गद्य-शिक्षण की विधि 


साहित्य का एक वर्ग गद्य है जिसमें उपन्यास, कथा-कहानी, निबन्ध 
आत्मचरित, यात्रावर्णन,पत्र, आलोचन आ्रादि आते है। प्राथमिक पाठशालाओं 
की पाद्य-पुस्तक में कहानी, छोटे-छोटे निबन्ध, जीवन चरित, वर्णनात्मक 
लेख, यात्रावर्णन आदि मिलते है। माध्यमिक कक्षाओं की पुस्तकों मे जो 
विषय चुने जाते है उनमें घटना प्राधान्य की अपेक्षा भाव-प्राधान्य विशेष रूप 
से रहता है। पाठों का उन्नत स्वरूप और स्तर का समावेश होता है | 
महाविद्यालयों मे इनसे उच्चतर स्तर के विषय रखे जाते है तथा उपन्यास, 
साहित्यालोचन, अलंकार, पिगल श्ञास्त्र का स्वतंत्र भ्रध्ययन निदिष्ट किया 
जाता है । 


इस अध्याय में गद्य के इन्हीं रूपों के शिक्षण की विधि की व्याख्या की 
जा रही है। 

गद्य शिक्षण के उद्देश्य :--गद्य शिक्षण के निम्नांकित उद्देश्य माने 
जाते हैं :-- 

(१) वाक्यों के अ्र्थ समझने की योग्यता बढ़ाना । 

(२) पाठ के भावों को समझने की क्षमता उत्पन्न करना, उनका संकलन 
करना श्र भाव-भंडार की वृद्धि करना । 

(३) अध्ययन से तथ्यों की जानकारी बढ़ाना, जैसे वर्णनात्मक निबन्ध, 
यात्रा-वर्णन और आत्मचरित झ्रादि । 

(४) बालकों के शब्द-मंडार की वृद्धि करना । 

(५) पाठ में प्रयुक्त मुहाबरों, कहावतो आदि का ज्ञान और उनका श्र्थ 
ग्रहण करना । 

(६) शब्द-भंडार, भाव-मभंडार के संकलन के पश्चात्‌ आत्माभिव्यक्ति 
की उत्तम विधि से परिचय प्राप्त करना तथा अ्रनेक भावों को उत्तम शैली 
में व्यवत करने की क्षमता उत्पन्न करना । 
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(७) वार्त्तालाप की शैली की जानकारी प्राप्त करना और तदनुकूल 
चार्त्तालाप को प्रभावपृर्ण और गझ्राकषेक बनाता । 


(८) कल्पना शक्ति का निरंतर विकास करना । 
(९) पाठ के द्वारा तक, निर्णय तथा रचना-शक्तित का विकास करना । 


(१०) व्यावहारिक जीवन में सफलता के लिए तथ्यों, सूचनाञ्रों तथा 
भाषा के आवश्यक उपकरणों को अपनाना जिससे मनुष्य अद्यावधि (9 
50 6966) सूचना रखता हो तथा वह॒ किसी विषय पर पूर्ण सूचित (ए6!॥ 
077 7700 ) कहा जा सके । 


(११) गद्य के कुछेक पाठों के ऐसे स्थलों से परिचित होना जिनसे 
मानसिक विश्वाम प्राप्त होता है श्रौर मनोरजन भी । हास्य सम्बन्धी पाठों से 
इसकी पृत्ति होती है। 


(१२) पाठ के पढ़ने से बालक में, उसके उद्यात्त विचारों से, अपने 
विचारों को परिष्कृत और उचन्चत करने की क्षमता को बढ़ाना । नैतिकता के . 
स्तर के विकास की श्रावश्यक पृष्ठभूमि तैयार करना । 


(१३) लेखकों का परिचय प्राप्त करना और उनके जीवन दर्शन एवं 
क्तियों का परिचयात्मक ग्रध्ययल करना । 


(१४) मस्तिष्क का प्रशिक्षण जिसके द्वारा वह अभ्पने जीवन के वास्तविक 
आदर्श को अपनाता है । 


(१५) विविध पाठो के अध्ययन से एक स्वतंत्र गैली का अपनाना जो 
मौखिक ग्रभिव्यक्ति के साथ-प्ताथ लिखित शअ्रभिव्यक्ति की शैली का आयोजन 
और निरूपण करता है । 


सारांश यह है कि गद्य-शिक्षण के द्वारा मस्तिष्क का प्रशिक्षण, विस्तार, 
नियन्त्रण एवं मनोरंजन होता है तथा व्यक्ति के चरित्र का उत्तरोत्तर विकास 
होता है । 


गद्य-शिक्षण के जितने उद्देश्यों का वर्णन किया गया है, वास्तव में वे 
गद्य के ही नही, भाषा के मूलभूत श्लौर स्वंमान्य सामान्य उद्देश्य भो हैं । इनके 
अतिरिक्त किसी विशेष विषय या पाठ का ग्रपना उद्देश्य होता है जैसे 
कहानी पढ़ने का उद्देश्य, निबन्ध का उद्देश्य, यात्रा-वर्णन का उद्देश्य आदि। 


न्तौं 


१९८ हिन्दी-भाषा की शिक्षण-विध्ि 


प्रारम्भिक स्तर में माध्यमिक स्तर हें 
कहानी का उद्देश्य :--- 
कहोनी की घटना से परिचित हानी के भाव से परिचित होना; 
होना; उत्वुकता की शान्ति | साथ ही पात्रों के चरित्र का 


परिचय प्राप्त करना । 
यात्रा वर्णन का उद्देश्य :--- 
यात्रा वर्णन से देश-विदेश की देश-विदेश की भौगोलिक, 
बातों की जानकारी प्राप्त करना । आशिक, सामाजिक, औद्योगिक 
अवस्थाओरों और समस्याओ्रों की 
जानकारी प्राप्त होता । 
जीवन चरित :--- 


किसी महापुरुष के जीवन का महापुरुषों के जीवन से अपने 
परिचय प्राप्त करना जिससे बालक चरित्र का ऊच्च आदंश स्थिर करना 
भा उन्हीं गुणों को अपनाने की प्रेरण और अपनाना । 
प्राप्त करें। 
निबन्धों का उद्देश्य :-- 
हल्के-हल्के निबन्धों के द्वारा निबन्ध के गहन और गम्भीर 
प्ररम्भ्िक भावों का ज्ञांत प्राप्त करना भावों का अध्ययन; संकलन और 


कल्पना, तक, मीमांसा शक्ति का 
विकास । 


वेज्ञानिक पाठों का उद्देश्य :--. 


साधारण विज्ञान की बातों की वैज्ञानिक रहस्यों और निष्कर्षो 
जानकारी प्राप्त करना का विशद ज्ञान प्राप्त करना जो 


सामान्यतया मनुष्य के जीवन मे काम 
आते है। 


इसी प्रकार गद्य के सभी प्रकारों के उद्देश्य स्थिर किये जाते है। इन उद्देश्यों 
के स्थिर करने में बालकों की आयु का भी ख्याल रखा जाता है जैसे कहानी 
का जो उद्देश्य प्रारम्भिक वर्गों में स्थिर किया जायगा, उच्च बर्गों में वही उद्देश्य 
न रह कर उसका उन्नत उद्देय निरूपित होता है। साथ ही, पाउविशेष का 
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अपना विशेष उद्देश्य होता है जैसे :---रामायण कथा में रामचन्द्र के जीवन 
चरित्र का अध्ययन; गैगरीत की अन्तरिक्ष यात्रा में अ्न्तरिक्ष की जानकारी 
आदि | अ्रतः पांठ प्रारम्भ करने के पहले शिज्षक को पाठ के त्ञामान्य ओर 
विश्येप उद्देश्यों को स्थिर कर लेना चाहिये । 

गद्य-शिक्षण की अवस्थायें :--गद्य के किसी पाठ को पढाने मे उन चार 
अवस्थाओ की व्याख्या आराव्यक है जो उसके आन्तरिक अग है। वे हें पाठ 
का वाचन; पाठ की व्याख्या; पाठ का विश्लेषण और पाठ की जाँच 
के उपकरण । 


पाठ का वाचन 
जिस पाठ को पढ़ाना है उसका वाचन वर्ग में निम्नरूप से होना चाहिये । 


प्रारम्भिक कक्षात्रों में विशेषतः तीसरे वर्ग तक के पाठ अधिक लम्बे नहीं 
हाते । अ्रतएव ऐसे सम्पूर्ण पाठो का शिक्षक वर्ग में सस्व॒र वाचन करेगे। 
ऊपर की बक्षाश्रों में जहाँ पाठ लम्बे होते है, वहां उन्हें अन्वीतियो में बॉट कर 
शिक्षक पढ़ाने वाले विषय का सस्वर वाचन वर्ग में करते हैं। लेकिन इसके 
पहले शिक्षक को वर्ग में पाठ का साराश कह सुनाना चाहिए, जिससे लड़को 
को पाठ का क्रम माल्म हो, पाठ के प्रति उत्सुकता हो और उनकी रूचि बनी 
रहे । शिक्षक द्वारा यह सस्वर वाचन आदंश वाचन (2.006) ०७०॥78 ) 
कहा जाता है। आदंश वाचन का उद्देश्य यह है कि शिक्षक बांलको के सामने 
(पठित अंश) वाक्यों का शुद्ध उच्चारण, लय, यति, गति, विराम, स्वराघात के 
नियमो के अनुकूल पढ़े । ऐसे श्रादर्श वाचन का तत्कालिक प्रभाव यह पड़ेगा 
कि छात्र भी अपने वाचन को उन्हीं नियमो के अनुसार नियत्रित रखेंगे । इस 
स्थल पर शिक्षक को ध्यान रखना चाहिये कि उसके आदंश वाचन का 
अनुकरण करके ही लड़के अपने वाचन को अश्रच्छा या बुरा बना सकते है । 
अतएव शिक्षक का आदंश वाचन ऐसा हो कि पाठ का अत्यधिक अर्थ इसी से 
समझ लिया जा सके । ऊपर के वर्मो में विशेषतः माध्यमिक वर्गमो मे झ्रादंश 
वाचन को उतनी आवश्यकता नही है; क्योकि तब तक वालकों को स्वयं ही 
वाचन की उचित पृष्ठभूमि तैयार हो चुकी रहती है। १० वें और ११ वें 
वर्ग में इसकी कोई आवश्यकता नहीं समझी जाय; यदि वाचन सम्बन्धी 
क्रियाओ्रों का अभ्यास पूर्व कक्षाओं मे उचित मात्रा में कराया जा चुका है । 
जिन उद्देश्यों से शिक्षक द्वारा आदर्श वाचन की व्यवस्था की जाती है; 
नहीं की पूर्ति की जाँच के लिये और सुवाचन के अभ्यास के लिये बालकों 
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द्वारा भी सस्व॒र वावन का विधान माना गया है। प्रारम्भिक कक्षाओं में तो 
निस्सन्देह प्रत्येक बालक से सस्वर वाचन कराया जाना चाहिए। मिडिल 
कक्षाओं और ऊपर की कक्षात्रों मे, जहाँ बालकों की संख्या श्रधिक हो, वहाँ 
व्यक्तिगत वांचन की व्यवस्था संभव नहीं होगी, झ्तएव कुछ ही लड़कों द्वारा 
सस्वर वाचन कराया जा सकता है। इनमे शिक्षक उन सभी छात्रों को सम्मि- 
लित कर ले जिन्हे वाचन सम्बन्धी दोष या गुण हों । इसका परिणाम यह होगा 
कि वाचन सम्बन्धी दोप दूर होंगे और अच्छे लड़कों के सुवाचन से वर्ग को 
लाभ होगा । शिक्षक को ऐसे समय में अधिक सतक रहना पड़ेगा, क्योंकि 
जरा भी चूक हुयी तो वाचन दोष फैल जा सकता है। माध्यमिक कक्षाओं 
में विशेषतः ८ वें वर्ग से ऊपर सस्वर वाचन की व्यवस्था में निरंतर क्रमश: 
कमी होनी चाहिए और अच्तिम दो वर्गों मे यदि इस पर समय बरबाद न 
किया जाय तो अ्रति उत्तम है । 

वाचन का विधान इसलिये किया गया है कि बालकों को पाठ का जुद्ध 
उच्चारण करने की श्रादत लगे, वाचन मे यति, गति, स्वराघात, श्रक्षरादि 
का अभ्यास हो। साथ ही अथंग्रहण की क्रिया मे पर्याप्त सहायता मिले । 
इन क्रियाओ से पाठ का वास्तविक परिचय बालकों को मिल जाया 
करता है। 

जिस क्रम से ऊपर सस्व॒र वाचन का संकेत किया गया है उसके विपरीत 
क्रम से मौत वाचन का भी विधान अनुकूल माया गया है। अर्थात्‌ प्रारम्भिक 
कक्षाओं मे विशेषतः तीसरे वर्ग तक मौन वाचन गद्य पाठ का कोई विशेष 
अँग नहीं हो, चौथी कक्षा से ऊपर इस विधि में निरंतर वृद्धि हो और 
माध्यमिक विद्यालय के अन्तिम वर्गों मे इसका पूरा विधान होना चाहिए । 
मौन वाचन में वर्ग में पूर्ण शान्ति हो और शिक्षक भी स्वयं मौन 
वाचन करें । 

व्याख्या 

वाचन के बाद पाठ की व्याख्या का क्रम आता है। यह व्याख्या 
(क) शब्द तथा उनके अर्थ की होती है; (ख) मुहावरों और कहावतों की 
होती है तथा भ्रन्‍्त में (ग) पूरे वाक्य या अनुच्छेद की होती है । 

(१) शब्द की व्याख्या :--अनुच्छेद मे जितने भी कठिन शब्द आये हों 
उनकी एक सूची पहले से ही शिक्षक को बना लेनी चाहिए। क्योंकि शिक्षक 
. को यह मालूम है कि उसके वर्ग के बालकों का शब्द भंडार वया और कितना 
है। शिक्षक ऐसे शब्दों को अपने पाठ में संकेत कर देता है। वाचन' क्रम में 
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विद्यार्थी भी उन शब्दों को लिख लेते है जिनका अर्थ वे पहले से नही जानते । 
शब्दों का अर्थ बताने की कई विधियाँ प्रयोग में झ्राती है । जैसे--- 


(क) छाब्दार्थे बताने की सर्वप्रथम विधि प्रत्यक्ष विधि ( 760# 
7760900 या 7७॥09 7090700 ) कहते है जिसके अनुसार शब्द का भ्र्थ 
उसके पर्यायवांची श-द जो सरल और सुबोध होता है, देकर बताया जाता है । 

जैसे:-- भानु सूय 
त्नाकर समुद्र 
रलगर्भा प्रृथ्वी 

रथ्यायान टद्राम गाड़ी आदि । 


(ख) कठिन छव्दों की व्याख्या करके या उसकी परिभाषा बनाकर भी 
अर्थ बताथा जा सकता है। जसे :-- 


रत्ताकर रत्नों का भंडार 
रत्तगर्भा पृथ्वी जिसके गर्भ में अनेक प्रकार के 
+ रत्न छिपे हों आदि । 


(ग ) गऊ्दों का स्पष्टीकरण करके भी उसका श्रर्य बताया जाता है । 
यह स्पष्टीकरण व्युत्पत्ति निव्म से, या तुलनाविधि से या ऐतिहासिक 
गैगोलिक, वैज्ञानिक तथा साहित्यिक नामों गौर शब्दो की तदनुकल व्याख्या 
से किया जा सकता है। 


हमपर्वेत-हिम +पवत - बर्फो का पहाड़, ज्ञानगुणसागर-ज्ञान के गुणों को 
रखने वाले श्रर्थात्‌ बुद्धिमान । देवलोक >< ( देवन-लोक )>का अर्थ बताने के 
लिये इहलोक का प्रयोग और व्याध्या । । 


(घ ) सन्वि विच्छेद करके भी अथे बताया जा सकता है। जैसे :--- 


गण +ईशजगणेश>“एक हिन्दु देवता जितका सिर हाथी का और शरीर 
नुष्य का मानते है। 


प्रति उपका र-प्रत्युयवका र-उपका र के बदले में किया गया उपकार । 
तत्‌ + रूप ८ तद्॒त | किसी के रूप के समान । 

उत्‌ +-चारण ८ उच्चारण णब्छ शब्दों अथवा वर्णो के बोलने का ढंग । 
नि:+ फल ८ निष्फल ८ बिना फल के, व्यर्थ । 

भा:+ कर > भास्कर सूर्य । 
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(घ ) समास (पदों का संयोग) विश्लेषण करके भी अथे बताया जा 
सकता है:-- 

माखनचो रज-माखन का चोर । 

तुलवीकृत ८ तुलसी द्वारा रचित । 

छन-वामग्री-हवत का सामान । 

चक्रपाणि-जिसके हाथ में चक्र हो, विष्णू भगवान । 

दशानन -- जिसके दस मुख हों, याने रावण । 

अनन्त ८ जिसका अन्त नही हैं । 

लेकिन दब्दार्थ बताने की सर्वोत्तम विधि यह है कि लड़का द्वारा ही 
वाक्य मे शब्द प्रयुक्त कराके श्रथे बताया जाय । इसे उद्बोधन विधि कहते 
है । जहां ऊपर की विधियों में शिक्षक ही अर्थ को स्पष्ट कर देते है वहाँ 
उद्बोधन विधि मे बालकों द्वारा ही भ्रथे निकालने की क्रिया की जाती है । 
यह निम्न विधियों से संभव है :--- 


() स्थूल पदार्थों को दिखा कर बालकों द्वारा श्र बतलाना, जैसे-- 

लोह का भ्र्थ बताने के लिए लोहा दिखाना । 

(0) चित्र द्वारा भ्रथ ग्रहण करना जैसे-- 

लोचन-आाँखों का चित्र । 

मृदंग-एक प्रकार का वाद्य यंत्र जो ढोलक से कुछ लम्बा होता है । 

( ह ) क्रियाजवक व्यापार, विशेषणादि का श्रथ्थ प्रयोग विधि द्वारा 
बताया जा सकता है। 

(7) अभिनय द्वारा भी शब्दार्थ बताय्रा जा सकता है। 

(२) मुहावरों और कहावतों की व्याख्या :-तदनन्तर वाक्य में आये हुए 
कहाकतों और मुहावरों का श्रर्थ बताना चाहिये । इसके लिये वाक्य में प्रयोग 
करके प्रसंगवद्ञ व्याख्या उत्तम विधि है जैसे, नौ दो ग्यारह होना- हल्ला 
होने पर चोर नौ दो ग्यारह हो गये । उसी प्रकार लोकोक्तियों को भी वाक्य 
में प्रयोग करके और उम्तकी प्रप्रसग व्याख्या करना वांछनीय होगा । 

(३) इस प्रकार शब्दों, मुहावरो और कहावतों का शाब्दिक यथा वाक्‍्यों 
में प्रयोग करके ग्रर्थ बताना चाहिये । इसके पश्चात अनुच्छेद का वाक्य विच्छेद 
करके उनका अर्थ बताना चाहिये। इस क्रम में श्राये सभी ऐतिहापिक, 
राजनैतिक, आ्थिक, पौराणिक या भअन्य प्रसगों की भी पूर्ण व्याख्या कर देनी' 
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चाहिये । अनुच्छेद की शैली का भी वर्णन आवश्यक है, साथ ही अ्लकार 
व्यवस्था का भी अ्रर्थ बताना चाहिये । 
 आ कर 
वर्लपरसा 
गद्य शिक्षण की तीसरी अवस्था वह है जिसमें अनुच्छेद या पाठ का 
विश्लेपण किया जाता है। वास्तव में पूरे पाठ की यही महत्वपूर्ण प्रक्रिया है 
जिसकी ओर शिक्षक को पूर्ण रूप से सतक, स्चेष्ठ और कर्मशील रहना 
चाहिये । अन्य भ्रवस्थायें जैसे वाचन और व्याख्या तो इसी अवस्था की पृत्ति 
के निमित्त साधन मात्र है। सम्पूर्ण पाठ काया पढ़ाने के लिये जो अनुच्छेद 
चुना गया हो उसका सामान्य विश्लेषण ही इस अवस्था का उद्देश्य है। इसमें 


शिक्षक निम्नाकित विधियों और प्रक्रियाओ्रों को अपनाता है और इस प्रकार 
पाठ को सफल बनाता है -- 


(7) पाठ का संक्षिप्त वर्णन (कहानी का साराश, जीवन चरित के मुख्य 
विचार विन्दु, निबन्धों में भावों का संकलनादि) प्रस्तुत किया जाना चाहिये । 


(77) पाठ के उन स्थलों का सम्यक विश्लेषण और व्याख्या की जाय जो 
भावात्मक, संवेगात्मक और मनोवैज्ञानिक प्रेरणा के है। पाठ में प्राय: ऐसे 
स्थल मिलते है जो लेखक के पूरे विचार या जो कुछ वह वहां कहना चाहता 
है--एकाध ही वाक्य मे पूर्णतया मुखरित हो उठते है । 

(77) पाठ का सम्बन्ध बालक के जीवन से जोड़कर उसे ग्राहय और 
सुबोध बनाना चाहिये । जीवन चरित के गुणों से बालक के जीवन का 
एकीकरण बहुत कुछ पाठ के उद्देश्य को पूरा कर सकता है । 

([ए) पाठ के ऐसे स्थलों का भी विरलेषण किया जाय जो मनोरंजनात्मक 
और विनोदपूर्ण हें क्योंकि ये गम्भीर अध्ययन के क्रम में एक प्रकार से शअ्रल्प 
विश्वाम देकर छलांग का काय॑ करते है । 

(ए) पूरे पाठ का क्‍या सन्देश हे इसकी समीक्षा होनी चाहिये। यह 
व्याख्या ऊपर के वर्गो के अ्रध्यापन क्रम में हो सकती है। प्रारम्भिक कक्षओ्रों में 
इस सन्देश (१/0/978) का कोई प्रत्यक्ष वर्णन या विश्लेषण करना उचित 
नहीं है । 

(०7) लेखक का संक्षिप्त जीवन चरित बताना चाहिये और उसकी 
कृतियों का उल्लेख करना चाहिये । 
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(प्र) साहित्यालोचन की दृष्टि से पाठों की आलोचना करनी चाहिये । 
जिसमे उसके भावपक्ष और कला पक्ष का सविस्तर वर्णन हो । इस प्रकोर की 
आलोचना माध्यमिक कक्षाओ्रों में होनी चाहिये (विशेषत:ः वर्ग ९ से ऊपर ) । 


इसके अतिरिक्त एक अनुभवी शिक्षक अपने तरीके से भी भावपूर्ण 
विश्लेषण कर सकता है और इसके लिये उसे पूर्ण स्वतन्त्रता दी जानी चाहिये। 


>॥ विधि 
जाँच की विधि 
पाठ की चौथी अवस्था वह है जब शिक्षक उन विधियों को श्रपनाता है 
जिनके द्वारा वह पता लगा सकता है कि पाठ सम्पादन सफल हुआ या नहीं । 


इस जाँच के लिये शिक्षक के लिये दो सहायक उपकरण है--एक तत्कालिक 
प्रश्न और दूसरा गृह कार्य के प्रश्न । 


सत्य ही, प्रशन विधि ही शिक्षक का सबसे बड़ा मित्र है जो शिक्षक के पाठ 
सम्बन्धी उद्ृदयो को पूर्ण करने मे अत्यन्त ही प्रभावशाली और महत्वपूर्ण है । 
प्रशतत का उपयोग पाठ के प्रारम्भ में विषय-प्रवेश के पहले करना चाहिए। बीच- 
बीच मे भी लड़को की रुचि और प्रगति की जांच के लिए प्रदन पूछे जा सकते हैं 
फिर अन्त में उनकी सामान्‍य प्रगति आंकने के लिए प्रइन दिये जा सकते है । 
प्रश्न के सम्बन्ध में शिक्षक को यह ध्यान में रखना चाहिये कि वे प्रारम्भिक 
कक्षाओं में विशेषतः तथ्यों की जननकारी के लिये किये जायें, वे बुद्धि प्रेरक हो 
और ऊंची श्रेणियाँ मे इनका सम्बन्ध भाव, भाषा और शैली से हो । वर्ग 
में भ्रध्यापन क्रम में जो प्रइन पूछे जायें वे बहुत ही अ्ल्पावधि में उत्तर की 
अपेक्षा रखें श्रोर तदनतुकल ही उनकी बनावट होनी चाहिये । ये प्रइन या तो 
मौखिक रुप से पूछे जायें या इ्यामपट पर लिखे जायें। नीची श्रेणियों मे 
अइ्न पहले से ही चार्ट पर लिख कर लाये जायें। 


गृहकार्य भी दिया जाना इसी अवस्था का एक अंग है। गृहकार्ण के लिये 
निम्न कक्षाओं मे सारांश लिखता, वर्णन लिखना शआ्रादि से प्रइनों का सम्बन्ध 
हो। ऊंचीश्रेणियों में उनका सम्बन्ध भाव, सप्रसंग व्याख्या और समीक्षात्मक 
विश्लेषण से हो । 


द्र तवाचन की शिक्षा 


गद्य शिक्षण में पाठ्य-पुस्तक के अतिरिक्त द्रुतवाचन ( डिक 
-0680708 ) की भी व्यवस्था की जाती है। प्रारम्भिक कक्षाओ्रों में ऐसी 
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प्रक पुस्तकों ( 5प07/0979769"7 39003 ) की कोई श्रावश्यकता 
नही होती लेकिन माध्यमिक्र विद्यालयों के ८ वे वर्ग से इसकी व्यवस्था की 
गयी है। 


दृतबाचन के उद्देश्य :--दरुत वाचन का उद्देश्य (क ) बालक में पूर्व 
अजित जान को अ्रधिक विस्तृत करना है । 


( खू ) उसकी साहित्य सम्बन्धी रूचि को बनाये रखना है तथा उसमें 
निरंतर विकास करना है। 


( गे ) पाठय-पुस्तक के सूक्ष्म अध्ययन को सहायता देने के लिये बालकों 
को द्रुतवाचन के अध्ययन की व्यवस्था निर्धारित की गयी है। 


(घ) पाद्यपुस्तक के अश्रध्ययन का एक विशेष उद्देश्य है जिसका सम्बन्ध 
बुस्तक के सूक्ष्म अ्रध्ययत, विश्लेषण, व्याख्या, समीक्षा, आलोचना आरादि से 
है। इसके विपरीत द्रुत वाचन का मुख्य उद्देश्य है बालक के भाव-कोष, 
और शब्दकोप की वृद्धि करना । यहाँ अध्ययन, विइलेषण, व्याख्या, समीक्षा, 
आलोचना आदि का उद्देश्य मुख्य नही है, गौण भले ही मान लिया जाय । 


(डः) द्रतवाचन से लडके को शब्द, व्याकरणादि के अनावश्यक जाल में 
विशेषरूप से न पड़ कर केवल अपने भावकोष को बढाना चाहिये; इस प्रकार 
जिसमें उसकी अभिव्यक्ति शैली का विकास हो । 


(च) द्रतवाचन द्वारा बालकों को ऐसे विषयो का ज्ञान दिया जाता है 
जो उसकी आयु, रूचि, तथा योग्यता के अनुकूल है । 


(६) दुतवाचन का वास्तविक उद्देश्य यह है कि बालकों को मानसिक 
विश्राम (॥/6749/ 78/95960707 ) के लिये एवं साहित्य के आनन्द की 
प्राप्ति के लिए पढने की रुचि और अभ्यास कराया जाय । 


द्रुतववाचन पाठ की विधि :--शिक्षक को सर्वप्रथम सम्पूर्ण पाठ का 
साराश लड़कों के सामने सुनाना चाहिए। तदनन्तर उसका सस्वर वाचन 
कराया जा सकता है। माध्यमिक विद्यालयों की ऊपरी दो कक्षाओं मे सस्वर 
वाचन की अपेक्षा मौन पाठ पर अधिक बल दिया जाय । ऐसे पाठ को पहले 
से ही निश्चित कर दिया जाना चाहिए जिन्हें लड़का घर से ही पढ़ कर आये 
और शब्द सम्बन्धी कठिनाइयों को शब्दकोष के सहारे दूर कर ले। दोष 
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शंकांश्रों के लिए कुछक प्रश्न पूछे जाने चाहिये। शिक्षक भी पाठ के मुख्य 
अंशों की व्याख्या कर दें। बालकों की उपलब्धि की जाँच के लिए शिक्षक 
वर्ग में ही प्रइन दें, बालक वेसे प्रहनों का उत्तर तैयार करें और उनका वर्ग में 
ही संशोधन किया जाना चाहिए। द्वुतवाचन का शिक्षण लड़कों के विस्तृत 
बाचन (०६॥870876 7898078 ) के मार्ग में सहायता, उत्साह तथा प्रोत्साहन 
देता है। विषय के गहन पाठ के लिए तो पाठ्यपुस्तकें निर्धारित की जाती 
हैं। प्रश्नों की बनावट ऐसी हो जिनसे वालकों की भावाभिव्यक्ति की 
शक्ति और शैली का विकास हो । 

द्रृतवाचन के लिए यह भी एक उत्तम विधि है कि वर्ग में ही बालकों के 
लिये द्रतवाचन का विषय निर्धारित कर दिया जाय और वे शाल्तिपूर्वक वर्ग 
में उसका अ्रध्ययन करे । तदनन्तर उससे सम्बद्ध प्रश्न दिये जायें और उनकी 


जाँच की जानी चाहिये । 


अध्याय ९४ 
कविता-शिक्षण की विधि 





साहित्य के दो मुल्य भेद माने गये हैं गद्य और पच्च । इन दोनों में किसी 
प्रकार का तात्विक भेद नहीं है क्योंकि गद्यात्मक पद्य और पद्चात्मक गद्य के 
प्रचुर उदाहरण विश्व के सभी साहित्य में मिलते है। फिर भी व्यवहार की 
हृप्टि से लोगों ने इन दोनों वर्गों की कल्पना की है । 

पद्य भनुष्य के भावों की अभिव्यक्ति की एक विद्येष शैली है। पद्च में 
संगीतकला की छाया विशेष रूप से और प्रभावशाली ढग से पायी जाती है । 
यद्य में अनिवार्य रूप से कल्पना का अधिक उत्कृष्ट स्वरूप दिखाई पड़ता है । 
पद्य के अन्तर्गत ही, अभिव्यक्ति की विशेष रीति को कविता कहते हैं। पद्य 
में रस का सन्निवेश रहता है और वस्तुत: वही उसका प्राण भी है । इसलिये 
आचार्य विश्वताथ ने साहित्यदपंण मे कहा है कि “वाक्य रसात्मक॑ काव्यम्‌?॥ 
आंचाये जगन्नाथ के अनुसार काव्य में रमणीय श्रर्थ का प्रतिपादन होता है । 
इस सम्बन्ध में झआच।यें मम्मट की भी व्याख्या देखिये--- 


“तद्दोषो शब्दार्थों सगुणावनलंक्ृतीक्वापि (काव्य प्रकाश)। इनके अनुसार 
ऐसे शब्द और श्रर्थ को कविता कहते हैं जिसमें दोष न हों, गुण हों, अलंकार हों 
ओर कभी-कभी अलंकार न भी रहें। अतएवं कविता का वास्तविक प्रानंद 
उत्पन्न करने के लिये कवि को वाचक, लक्षक और व्यंजक शब्द तथा वाच्य, 
लक्ष्य और व्यंग्य तीनो प्रकार के भ्र्थ और अभिधा, लक्षणा और व्यंजना तीनों 
प्रकार की शब्द शक्तियों का ज्ञान परमावश्यक हो जाता है, और इसी प्रकार 
कविता का आनन्द उठाने वाले के लिये भी । 


पाश्चात्य साहित्यिकों के श्रनुसार भी कविता-पद्यमय निबन्ध! है या 
'संगीतमय विचार” है या 'मनोवेगमय और संगीतमय भाषा में मानव 
अन्तःकरण की मूत्त और कलात्मक व्यंजना' है। यहाँ कविता की विशद 
व्याख्या के लिए उपयुक्त स्थल नहीं है लेकिन विषय-प्रवेश के निमित्त कविता 
के स्वरूप का आाभासमांत्र देने की चेष्टा की गयी है। श्रत: हम प्रस्तुत 
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अध्याय की दूसरी कड़ी कविता शिक्षण के उद्देश्य की ओर बढ़ते हैं ब्योकि 
साहित्य के प्रमुख भेद पद्य के अन्तंगत कविता का ही अत्यन्त महत्वपूर्ण स्थान 
है | अतएवं हम सभी प्रकार के पद्यों को कविता की ही श्रेणी में वर्गीकृत 
भान कर शिक्षण-विधि का विवेचन करेगे । 


कविता-शिक्षण के उद्देंद्य :--कविता मानव की कल्पनामयी भावना का 
मृत्तेूप है जो अधिकतर उसके उच्च आ्रादर्शो को व्यक्त करती है। यह उच्च- 
आादशों की अ्रभिव्यक्ति उसे सामान्य स्तर से ऊपर उठा कर एक अलौकिक 
आनन्द की प्राप्ति कराती है। अ्रतएव हम कह सकते हैं कि कविता-शिक्षण 
का एकमात्र उद्देश्य यही है कि वह विद्यार्थी को उस आलौकिक आनन्द की 
अनुभूति करा दे । इस आनन्द को साहित्यिको ने “ब्रह्मानन्द सहोदर' की संज्ञा 
दी है। लेकिन इसी मूल उद्देश्य के साथ ही विद्वानों ने अन्य उद्देश्यो की भी 
चर्चा की है जो उसकी प्राप्ति में सहायक का काये करते है और निस्सन्देह 
रूप से उमप्तकी प्राप्ति मे सोपान है । 

(क )कविता से मनुष्य में उच्चादर्श और उच्च भावनाश्रों का उद्रेक 
होता है । 

( ख) कविता से हमारीं कल्पना शक्तित का विकास और विस्तार 
होता है । 

(ग ) कविता से हमारे हृदय में संगीत की भावना जागृत होती है। वह 
विश्व की सभी चीजों-प्र/क्षतिक और मानवीय--क्रे साथ हमारा रागात्मक 
सम्बन्ध जोड़ने में सहायक है । इससे हमारे हृदय में स्वर, ताल और लययुकत 
प्रवत्तियों का विकास होता है । 

(घ) कविता से हम शब्दार्थ में न बंधकर, उसके भावार्थ से भी बहुत 
ऊपर उसके आन्तरिक अर्थ को समझने की क्षमता रखते है जिसे व्यंजना की 
संज्ञा दी गयी है। वास्तव में वाच्याथ और लक्ष्यार्थ के अतिरिक्त जिससे विशेष 
अर्थ निकलत। है उसे ही व्यंजना कहते हैं । 

(च ) कविता से हमारे हृदय में वह प्रवृत्ति जगती है जो, विद्योलय के 
बाद भी, हमे उसके प्रति प्रेम बनाये रखनेवाली प्रेरणा देती है । 

(छ) कविता मनुष्य को भावाभिव्यक्ति की उस शैली विशेष से परिचय 
कराती है जिसके द्वारा वह अपने भावों को सामान्य भाषा से बहुत ऊपर॑ 
प्रांजल, चुस्त ओर व्यंजक भाषा में व्यक्त कर सकने की कला सीखता और 
अभ्यास करता है । 
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लेकिन इनके अतिरिक्त, कविता शिक्षण के चरम उद्देश्यों की व्याख्या 
भी ग्रवलोकनीय है जिससे यह विदित होगा कि वास्तव में कविता-शिक्षण का 
वया महत्व है । 


शिक्षा का वास्तविक लक्ष्य और उद्देश्य यह है कि वह हमारे विचार को 
उन्नत कर दे, हमारी अभिव्यजना शैली को उत्तम बना दे और हमे इसके लिये 
एक ऐसी भाषा का सम्यक्‌ ज्ञान करा दे जिसमे उपयुक्तता, लयात्मकता और 
जुद्धता ( 0:90873508 ) हो । इस उद्देश्य की पृत्ति में कविता ही एकमात्र 
प्रभावशाली साधन है। कविता हमारे मस्तिप्क को कवि के उत्तम विचारों, 
प्रतिमाओओं, लयस्वर आदि से परिचय कराती है, और इस प्रकार वह मांनसिक 
क्रियाम्रों के ऐसे प्राजल स्वरूप को सामने प्रस्तुत करती है जो कविता 
के बिना असंभव है । 


कविता का विषय ऐसा मनोहर, आकपक, सौन्दर्य्यंपूण और हृदयग्राही 
होता है कि वह बालक, युवा या वयस्क सभी को समान रूप से ऐसे भावों 
से अवगत कराता है और प्रभावित भी करता है। कविता मनुष्य की बुद्धि, 
कल्पना, संवेग, और स्मरण शक्ति की क्रियाओ्रो से उस परिस्थिति को प्रगट 
करती है जिससे हम कवि के साथ ही उसी तरह की अनुभति प्राप्त करते 
हैं जिसका स्वयं कवि ने अनुभव किया है। हम कवि के साथ ही उस अलौकिक 
आनन्द को प्राप्त करने लगते है जिसकी, उसके साथ ही, हमे कोई सुध-बुध 
नहीं रहती । कविता के द्वारा हमारा मस्तिष्क नयी समझ और नयी अनुभूतियों 
के ग्रहण करने तथा उन्हें अभिव्यक्त करने के योग्य बन जाता है। 


कविता के अध्ययन में हमें जीवन की सबसे बड़ी प्रेरणा यह मिलती है कि 
इस जीवन में हम केवल निराशा का ही दर्शन नहीं करते, यह जीवन केवल 
संघर्षमय और दन्द्रपूर्ण ही नही है, वह हमारे लिये एक झानन्द, उमंग और 
उत्साह का स्रोत भी प्रस्तुत करता है। कविता से हमें जीवन के तत्वों 
( 6!७776७7४608 ) और मूल्यों ( ए७/०७४ ) के समझने में सबसे बड़ी प्रेरणा 
मिलती है। 


कविता से हमारा मस्तिष्क एक विशेष तरह से अनुदासित होता है। 
अपने भावों को हम किस प्रकार संक्षिप्त, दृढ़ भश्रौर स्वच्छ रूप में व्यक्त करें 
यह कविता के अध्ययन से ही संभव है । कविता हमारे मर्मस्थल ' 
करती है और तदनुकूल हमारी यथार्थ भावनाश्रों को व्यक्त करने क॑ 
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विधि से परितवित कराती है। इसके ढ्वारा हम विश्व की उन विभतियों के 
मस्तिप्क का दर्शन करते है जिन्होंने अपने उच्चादर्श, कल्पना, व्यंजन के 
बल प्र मानव के बीच मानवता की पुट भर दी है । कविता हमारे हृदय के 
तार को झद्गत कर देती है। सक्षेप में, हम यह निस्संकोच कह सकते हैं 
कि शिक्षा के उच्चतम श्रादंशों की पूत्ति के लिए कविता ही सर्व प्रथम, 
सर्व उपयोगी और सम्पूर्ण माध्यम और साधन है । विश्व की सभी जातियों 
के साहित्य में पद्य का अभ्युदय पहले पाया जाता है और गद्य का पीछे । 
अतएक यह उसकी सबसे बड़ी विशेषता हैं कि विद्यालय में उसे एक 
महत्वपूर्ण स्थान मिलना चाहिये । 

यदि हम बालकों की मातसिक आयु के अनुसार भी कविता शिक्षण के 
उद्देश्यो की व्याख्या करे तो स्पष्ट होता है कि प्रारम्भिक कक्षाओं में इसका 
उद्देश्य यह है कि बालकों की मनोवैज्ञानिक आवश्यकता--लय, सुर, तथा 
ताल क्री खोज की पूर्ति पद्य-शिक्षण से होती है। वे न केवल पढ़ने मे वरन्‌ 
झपती अनेक क्रियाप्रों मे भी इसकी आवश्यकता अनुभव करते है। माध्यमिक 
कक्षाओं के विद्याथियों के लिये भी कविता उनके भावों, भावनाओं, संवेगों 
और रागो को उचित ताल मेल देने के लिए आवश्यक है। कविता यौवन 
का प्रतीक है। अतएवं पाद्य-क्रम में इसका सर्वव्यापक महत्व स्पष्ट है । 
प्रारम्भिक कक्षाओं और माध्यमिक कक्षात्रो के बीच मिडिल कक्षा्रों के बालकों 
के लिये कवत्रिता श्रर्थ प्रकट करने का एक बड़ा साधन है। उनके श्रर्थ ग्रहण 
की योग्यता को कल्पना लोक मे पहुँचने के लिये भ्रपेल्षित क्षमता को परिपुष्ठ 
करती है। अवएय हम देखते है कि शैक्षिक शौर मनोवैज्ञानिक दृष्टियों से 
भी कठरिता उनकी आायु के अनुकूल अनेक महत्ववूर्ग उद्देश्यों की पृत्ति में 
सहायक साधन है । 

, कविता शिक्षण की विधियाँ :--इसके पूर्व कि हम कविता शिक्षण-विधि 
के सम्बन्ध भे भ्रपना कोई विशेष मत प्रगट करें, यह आवश्यक है कि हम 
उन कुछेक विधियों का सकेत कर दे जो सामान्यतया शिक्षकों द्वारा कविता 
शिक्षण मे अ्पनाथों जाती है। वे विधियाँ निम्नाकित हैं :--- 

(क ) गीत लथा झभिनय विधि । 
(ख ) शब्दार्थ कथन विधि । 

(ग) प्रइनोत्तर या खण्डाल्वय विधि। 
(.घ ) व्याख्या विधि। 
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( च ) कया वाचक विधि या व्यास विधि । 
( छ ) तुलनात्मक विधि । 
(' 
८ 


हे 
ड़ 
# #%ऋा हट 


( “इस विधि का ( जसा कि इसके 
लाम से ही विदित होता है ) प्रयोग छोटे-छोटे बालकों को गीत पननौर 
घमितव द्वारा कविता पढ़ाने मे किया जाता है। स्वभाव से बालक अपने 
सभी क्रियाकलापो में लय और ताल का प्रेमी होता है। अतएव इस उन्र के 
वालक। के लिये छोटी-छोटी तुकबन्दियाँ चुन नी जाती है जिनमे लय और 
ताल पाया जाता है । इस प्रकार की त॒ुकबन्दियाँ प्राय; अन्त्यानुप्रात कोटि की 
होती है । शिक्षक वालकों के सामने इनका सस्वर गान करते है और बालक 


उनका अचुकरण करके गाते है। जैसे :-- 


क ) चन्दा माला दूर के, ख) आओ मिल कर खेले खेल 
दूं ५ 


पु्ये पकावे गुड़ के, आपस में हम कर ले मेल । 
आप खाये थाली में, आय बनाएँ हम एक रेल, 
घुन्‍्ने को दो प्याली में, उसे चताएं हम तुम ठेल । 
प्याली रबी दहृठ, (जन) पे दझेंसेर एर लोहे का तार 
झसना थया राठ, रुपये में सेर धर जझोदे का हार 


इस विधि में बन्नर्थ की प्रपेक्षा मनोरंजन पर विशेष ध्यान दिया जाता 
है। अतः कभी-कभी अथहीन तुकबन्दियों भी कर ली जाती हैं। लयात्मक 
होने के कारण बालकों को इन्हे स्मरण करने में वड़ी आसानी होती है और 
वे इन तृकबन्दियों को रट लिया करते हं। इसी आधार पर प्रारम्भिक 
श्रेणियों मे इसी विधि के अनुसार अक्षर ज्ञान देने को भी प्रणाली प्रचलित 
है। इसके अनुसार व्यक्तिगत रूप से तथा सामूहिक रूप से भी गान कराया 
जाता है । 


कुछ ऐसी भी गीत या तुकबन्दियाँ होती है जिनमें अभिनय का संकेत रहता 
है। इनमे अंग संचालन, मुखाकृति परिवत्तेत, कोध या आनन्द को व्यक्त करने 
के लिये अभिनय की कुछ विधियां भी अपनायी जाती है । कर्म संगीत में इस 
विधि का पूर्ण रूप से उपयोग देखा जाता है। कुछ गीतो में व्यक्तिगत 
अभिनय और कुछ मे सामूहिक अभिनय करने की आवश्यकता पड़ती है। 
शिक्षक पद्म की भिन्‍न-भिन्‍न पक्तियों को छात्रों मे बॉठ देते हैं, जब एक 
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लड़का एक पंक्ति गाता है तो उसके बाद दूसरा लड़का भी उसी अभिनय 
के साथ दूसरी पंक्ति गाता है। समवेत गान में पूरा वर्ग अ्रभिनय के साथ 
गान करता है । 


यह प्रणाली छोटी कक्षाओं में विशेष रूप से अपनायी जाती है। रडने 
का उद्देश्य विशेष रूप से होने के कारण इसे “सिद्धान्त कौमुदी की विधि” 
भी कहते है। यह पद्म पढाने की सबसे आदि प्रणाली है और बालकों के 
मनोविज्ञान के अनुकल है । लेकिन शिक्षक को यह झुयाल रखना पढ़ता है 
कि बालक ऊँचे स्वर से या एकदम धीमी आवाज में गीत गाने का अभ्यास ते 
कर ले | साथ ही अभिनय में किसी प्रकार की अधिकता न हो और अनावश्यक 


अंग संचालन न हो । और इस प्रकार कविता उपहास क। विषय न हो जाय । 


(ख) शब्दार्थ पठन-विधि :-इस विधि के अनुसार कविता का सस्वर पाठ 
वर्ग मे शिक्षक करते है, तदनन्तर शब्द को लेते हुए अ्रर्थ भी करते है । कविता 
की भाषां बहुत ही सरल होती है अतएव कुछ का अर्थ स्वयं बालक भी कर 
लेता है। शब्द, वाक्याश आदि का अर्थ किया जाता है। इस प्रकार प्रत्येक 
पंक्ति का अर्थ होता है। यह सबसे सरल प्रणाली है और गद्य-शिक्षणा 
विधि को ही पच्च-शिक्षण के लिए अपनाया जाता है। 


(क) रहिसन अंसुबवा नयन ढरि, जिय दुख प्रगट करेइ। 
चि जाहि. निकारो गेहते, कस न भेद कहि देइ ॥ 


(ख) झूठ-पमुठ मत करो बहाना, झट-पढठ कर लो अभी खाना । 
देती हूँ में भीठा खाना, कुछ खाना, कुछ लेते जाना ॥ 


प्रारस्भिक कक्षाओ्रों के श्वें वर्ग तक इस विधि से पद्च शिक्षण सफल 
कहा जा सकता है जहाँ अर्थ ग्रहण का उद्देश्य प्रमुख रहता है । 


(ग) प्रश्नोत्तर या खण्डान्चय विधि :---इस विधि के श्रनुसार बड़ी 
कविताओं को शिक्षक कई खण्डों में बांद देता है। उनका क्रम ऐसा रहता 
है कि सरलार्थ करने में किसी प्रकार की कठिनाई नही होती है। उद्देश्य यहः 
रहता हैं कि पच्च का अर्थ स्वयं बालक द्वारा ही कराया जाय। तब शिक्षक 
प्रदन करता है और पद्म पढ़कर ही बालक उसका जवाब देता है यही उत्तर 
पैद्य का अर्थ बोध कराता है। इस प्रकार प्रइ्नोत्तर विधि से पूरा पाठ 
पढ़ाया जाता है । 
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(क) मेने वसंत के तरुओं से, पुछा--तुम कितने हो झीतल ?* 
वे बोले--हाँ, हम में आये--है नृतन ये पल्‍लव कोमल । 
रस मिट्टी का लेकर, देतें--हम फूल और फल मधुर पके । 
यह सघन हमारी छाया है, रुक जाते राही जहाँ थके ४ 


(ख) बार-बार आती है मुझको, मधुर याद बचपन तेरी। 
गया, ले गया, तु जीवत की, सबसे ससस्‍त खुशी मेरी । 


ऊपर की तरह यह भी गद्य पढाने की एक विधि है जो आज भी बहुत 
से शिक्षकों द्वार। पद्य पढाने में अ्पनायी जाती है। यदि बालक किसी प्रश्न 
का उत्तर देते मे असमर्थ रहता है तो उसका उत्तर स्वयं शिक्षक ही देकर 
बताते है। इस विधि के अनुसार घटना प्रधान, वर्णनात्मक पद्य, खण्डकाव्य 
तया ऐतिहासिक या पौराणिक कविताएँ पढायी जा सकती है, क्‍योंकि इनकी 
भापा सरल, वर्णनात्मक, गूढ अलकार मुक्त तथा शैली साधारण होती है । 


(घ) व्याख्या विधि :--इस विधि के अनुसार कविता का सस्वर पाठ 
कर दिया जाता है। उसके परचात्‌ उसकी व्याख्या की जाती है। यहाँ 
उदृश्य यह नही होता कि बालक को कविता का शाब्दिक अ्र्थ बता दिया जाय, 
वरन्‌ यह कि उसके भाव से भी अवगत कराया जाय । इस प्रकार कविता 
के उच्च भाव, कल्पना की उड़ान, विचार शक्ति तथा कवि की अनुभूतियों 
की व्याख्या करके उसका भावार्थ किया जाता है । यहाँ कविता की भाषा 
और हौली का प्रयोग भी बताया जाता है। कविता के पात्रों, वर्णन किये गये 
सभी कार्य तथा वस्तुझ्रों का भी परिचय दिया जाता है। प्रधानतः यह विधि 
कविता के मर्म स्थलों को विद्यार्थी के समक्ष प्रस्तुत करने के लिये अपनायी 
जाती है। कविता की घटनाग्रो का वर्णन किया जाता है और प्रसंगवश 
इतिहास, भूगोल, पुराण, आदि के प्रस॑ंगों की व्याख्या अ्रभीष्ट रहती है। 
इस प्रकार यह विधि कविता के भाव-पक्ष के साथ-साथ कला -पक्ष की व्यास्या 
करती है। प्रयुक्त शैली, गुण, अऊंकार और छुन्द विधान का भी परिचयात्मक 
अध्ययन कराया जाता है। यह विधि माध्यमिक कक्षाओं में श्रपतायी जाती है। 


(क) कोन बड़ाई उस नद की, 
जिसमें न उठी उत्ताल लहर ? 
आधी क्या उनचास हुवाएँ, 
उठी नहीं जो साथ ह॒हर ? 
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छिन्धु महीं सर कहो उ 
चंचल जो नहीं तरंगों 
छुर्दा कहो उसे जिसका दिल 
व्याकुल नहीं उ्ंगो से । 
( शक्ति ओर सौन्दर्य, 'दिनकर' ) 
(लत) वीरों का कसा हो बसतल ! 


है। (25% 


ब्ख्फी 


भर रही फोकिला इधर ताम, मार बाजे पर उधर गाय, 
है रंग और रण का विधान, मिलने आये है आदि अंत, 
बीरों का कसा हो वसंत ! 
गलघांही हो या हो कृपाण, चल चितवन हो या धनृष-बाण, 
हो रस विलास या दलित त्राण, हो रही समस्‍या है दुरन्‍्त, 
वीरों का कैसा हो बसंत ! 
(वीरों का कैसा हो वसंत, घुभद्रा कुमारी चोहान, ) 
(च) व्यास-विधि या कथा-वाचक विधि :--प्रह विधि व्याख्या विधि 
का ही उन्नत और उत्तम स्वरूप है। इस विधि के अनुसार कविता का पाठ 
करके उसके प्रत्येक खण्ड, शब्द यहाँ तक क्रि प्रत्येक अक्षर का भी विश्लेषण 
किया जाता है। एक ही भाव को समझाने के लिये उद्धरणों, अन्य स्थान के 
विवजेषण और प्रसंग का हवाला दिया जाता है। श्रर्थ की व्याश्या ऐसी की 
जाती है मानों शिक्षक विद्यार्थी को किसी चलचित्र के दुष्यों का दर्घन दारा 
रहा है। अर्थ को प्रभावपूण करते के लिये शिक्षक कई साधनों का उपयोग 
करता है। इस विधि को कथावाचक विधि कहते है, क्योकि कथावाचको 
द्वारा यही विधि प्रारम्भ से श्रपतायी गयी है। कथावाचक कथा के प्रसंग में 
एक-एक चरण का पाठ करके उसका विश्लेषण और उसकी भरपुर व्याख्या 
करता है। वह अपनी व्याख्या को इतना रूचिपूर्ण, मनोमुग्धकारी, तथा 
प्रभावशालिनी बना लेता है कि कथा-श्रोता उसके साथ भावभग्न होकर 
मानों आनन्द के लहर में गोता लगा रहा हो। वास्तव में ऐसी स्थिति 
उत्पन्न होती है जब श्रोता को एक प्रकार से विशिष्ट श्रानन्द का अनुभव होने 
लगता है। इसे व्यास प्रणाली भी कहते है । 


शिक्षक केवल कवि के भावों की व्याख्या करता है, वरन्‌ वहु उसकी कल्पना 
शक्ति और पग्रभिव्यक्ति शैली की भी व्याख्या करता है। इस प्रकार वह 
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यह प्रयत्न करता है कि विद्यार्थी को कविता की वास्तविक पृष्ठभम, उसका 
[न्तरिक व्यंजनाथ आदि समझ में आये । 
किस अतीत गौरव की गाथा), कवि, तू गाने आण्य है ? 
किस युग की तृ करण कहानी, हमें हुनाने आया हैं? 
क्यों बिस्मृत घटनाओं की, फिर याद दिलाने आया है ? 
क्यों सर्दियों सुप्त बेदला, पुनः: जगाने आया हैं? 
रहने दे वे सृझ व्यथाएँ, सारी अपने ही मन में। 
सत कह, क्या-क्या हुआ यहाँ, इस बंज्ञाली के ऑगन में ॥। 
( इस वेशाली के आँगन मे--मनोरंजन प्रसाद लिह ) 
इस विधि में शिक्षक मुख्यतया इस उद्देश्य से प्रेरित रहता है कि 
विद्याथिया को उस वातावरण में ले चले जिसमें कवि ने उन भावनाश्रों 
को ग्रहण किया है तथा उसने उन्हें व्यक्त भी किया । वास्तव में काव्य का 
यही आनन्द है कि हम कवि के साथ उसकी अनुभूतियो में हाथ बॉँटायें । 


लेकिन शिक्षक को यह ध्याव रखना चाहिये कि कही उसकी व्याख्या 
विषयान्तर का मार्ग न पकड़ ले और वह मुख्य विपय को त्याग कर जंगलों 
में न भठकता चले । साथ ही उसे यह भी देखना चाहिये कि विद्या्थियों का 
मानसिक स्तर क्या है और उस्रकी व्याख्या उत्तके श्रगुकल उपयोगी होगी या 
नही । बीच-बीच में उसे कुछ प्रशत भी पूछता चाहिये जितमे यह पता चले 
कि विद्याथियों की विपय सम्बन्धी रुचि बनी हुई है। इस विधि का 
उपयोग माध्यमिक विद्यालय में न करके महाविद्यालयों के वर्गों मे करना 
चाहिये। माध्यमिक विद्यालय के अन्तिम दो वर्गों में भी इसकों अपनाया जा 
सकता है | 


तुलनात्मक विधि '--चास्त्नव में यह विधि व्याख्या-प्रणाली की ही एक 
प्रक्रिवत्मक अवस्था है जहाँ शिक्षक अपने अभीष्ट भावों को सुदृढ़ करने के 
लिये अन्य स्थलों से अनेक अनुकूल प्रसगो का उल्लेख या व्याख्या किया करता 
है। लेकिन अपनी विज्ञयेपताओं के बल पर अ्रब तुलनात्मक विधि एक 
स्वतत्र विधि ही हो गई है जितका उपयोग विश्वविद्यालय की कक्षाश्रो में 
हुआ करता है । 


इस विधि में शिक्षक कविता के मूलभावों का अ्रध्ययच करता है और 
उन मूलभावों की व्याख्या करने के क्रम में अन्य कवियों की वैसी भावनाओं 
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का यी स्वयं उसी कवि की अन्य कविताग्रो की बैसी भावनाओं को एक जगह 
लाकर उनका तुलनात्मक अध्ययन करता है। बाल सुलभ क्रियाश्रों और 
मनोवेगों के अ्रध्ययन के लिये शिक्षक तुलसी की निदिष्ट व्याख्या के लिये 
परदात या अन्य कवियों की पक्तियों का उदाहरण के साथ व्याख्या करता 
है । भाव यह है कि किसी विशेष विषय पर कई कवियो की कविताओं को 
प्रसंगवश लाकर अपती व्याख्या को पुष्ट किया जाता है। 


यह शास्त्रीय विधि है क्‍योंकि इसमें शिक्षक के अगाध पाण्डित्य और 
विस्तृत अध्ययन से ही सफलता की शआ्राशा की जा सकती है। यह तुलना न 
केवल हिन्दी साहित्य की कवित/श्रों को लेकर वरन्‌ अन्य भाषाओ्रों के साहित्य 
से भी की जाती है--श्न ग्रेजी के कवि वर्डसवर्थ का प्रकृति वर्णन, और 
कीट्स का रहस्यवाद (70 ए860९8570 ) की तुलना हिन्दी कवियों से करके 
अध्ययन क्षेत्र और साहित्य प्रेम विस्तृत हो सकता है। यह तुलना केवल 
कल्पना की उडान, भावों के प्रकटीकरण, आराद्शों के प्रतिष्ठापन तक सीमित 
न रहकर सूक्तियों के प्रयोग, छन्दविधान, अलकार-व्यवस्था को भी छेकर 
चलती है। इस प्रकार के तुलनात्मक अध्ययन से, जब एक ही भाव को पुष्ट 
करने के लिये कई स्थलों और कई कवियों का सहारा लिया जाता है तो 
निस्सन्देह काव्यानन्द की प्राप्ति में यह विधि एक महत्वपूर्ण योगदान देती है । 
इस विधि में शिक्षक को छात्रों के मानसिक स्तर, काव्योचित गुण और रुचि, 
ओर साहित्यगत उपलब्धियों पर विचार कर लेना चाहिये । 


में हू ढ़ृता तुझे था, जब कुंज और बन में । 
तू खोजता मुझे था, तब दीन के वतन में | 


“-च्ामनरेश त्रिपानी 
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समीक्षात्मक विधि :--कविता के अध्ययन की सर्वोच्च प्रगाली समीक्षात्मक 
विधि है। यहाँ कविता का अ्रध्ययन केवल रसास्वादन के लिये नहीं किया 
जाता वरन्‌ यहाँ कावे के भाव, भाषा, कल्पना, काव्योचित अलकार, छन्द 
विधान आदि की दृष्टि से ही किया जाता है। इसकी व्याख्या इस प्रकार 
होती है कि शिक्षक यह मान लेता है कि छात्रों को समालोचना के सामान्य 
सिद्धान्तों की जानकारी है। अतरव वह प्रत्येक विचार-विन्दु को लेकर कविता 
के प्र के उपरान्त उसकी समीक्षा करता है। छात्र को काञ्य की परिभाषा, 
काव्य के स्वकृप और वास्तविक क्षेत्र, उसकी विशेषताओं के मापदड की 
जानकारा आवध्यक है। काव्य का भाव-पन्न क्‍या है, कला-पक्ष क्या है-- 
इसका सम्यक्त अ्रध्ययत उसकी समीक्षा में सहायता करता है। इस विधि को 


महाविद्यालयों की कक्षाग्रो में ग्रपनाया जाता है। महाकाब्यों के अ्रध्ययन में 
इस प्रणाली से विद्येप लाभ होता है | 


ऊपर कविता धिज्षण की जिन सात विधियों का उल्लेख किया गया है 
वास्तव में वे विभिन्‍त आयुवाले बालकों के कविता-जिक्षण के क्रम में उपयोग 
मे आती है।इन विधियों का क्रम भी इस प्रकार दिया गया हैजो यह 
संकेत करता है कि कविता के स्व प के अनुकल ही विधि चुनी गयी है। 
यथा सरल तुकबन्दियों के लिये गान और अभिनय विधि अपनायी जा सकती 
है । लेकिन 'कामायनी और 'साकेत' झ्ादि महाकाव्यो का इस विधिःसे ।शक्षण 
सम्भव नहीं । खण्डकाव्यों के लिये व्याख्या-प्रणाली उत्तम मादी गयी है लेकिन 
यहाँ भी तुलनात्मक, मसमीक्षात्मक प्रणाली का स्वतत्ररूप ले उपयोग किया 
जाता है। समीक्षाप्रणाली मे भी सरल ग्रथ-शब्दार्थ की आवश्यकता पडती 
है | कहने का तात्पयं यह है कि इनमे से स्वतंत्र रूप से किसी विधि को 
अपनाकर हम कविता शिक्षण नहीं दे सकते जब तक कि अन्य विधियों का, 
अल्प ही क्‍यों न हो, सहारा न ले लें। साथ ही सभी कवितागझो को हम सभी 
विधियों को मिलाकर एक सयुकत विधि के द्वारा नहीं पढ़ा सकते । यद इस 
लिये है कि हमारे पाठ्यक्रम मे यही एक ऐसा विषय हैजो अन्यन्त ही 
दत्वपूर्ण होने पर भी विवाद का पूर्ण विषय बच गया है | इस विवाद मे न 
पड़कर इतना ही पर्याप्त मानना चाहिये कि इसकी एकमात्र विधि यही हो 
सकती है जिसमे एक ओर तो शिक्षक को विश्वास हो और दूसरी ओर कविता 
का स्वरूप, उसका विपय, उसकी भाषा, उसकी जैली तथा उसका वास्तविक 
लक्ष्य उसी विधि को मॉगता हो । इसलिये किसी विधि का पहले से निश्चय न 
करके हमें इन दानों बातों पर जरा ध्यान देकर विचार कर लेना चाहिये । 
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(क) अन्य त्रिषयों दी तरह कविता के सम्बन्ध में भी इतना सत्य, 
अवश्य है कि उसका सफल शिक्षण शिक्षक के व्यक्तित्व पर निर्भर करेगा ! 
क्य|कि उसे कविता के सम्बन्ध में विशेष आतनद, रुचि और ईमानदारी 
प्रदर्शित करने का स्वच्छ वातायरण सिछेगा | व्यक्षियों की विचार- 
धाराओ्रो में विभेद के कारण शिक्षक कविता का शिक्षण कई विधियों से 
करेगा और यह उसकी योग्यता, रुचि और प्रनुभव पर ही निर्भर है कि 
कहाँ तक वह अपने शिक्षण को प्रभावशाली बना सकता है। लेकिन इतना तो 
निश्चित है कि कार्य मे उसकी ईमानदारी (577८07॥9) ही उसकी सफलता 
का एकमात्र सोपान है। 

( ख किसी विधि को अपनाने के पूर्व कविता के स्वरूप, "बालो की 
मानसिक योग्यता, रुचियों उनकी भाषा सम्बन्धी उपलब्धियों आ्रादि पर विचार 
करना आवश्यक हो जाता है। लेक्नि इन सबसे ऊपर यह मुख्य बात माननी 
चाहिये कि कविता शिक्षण की विधि का विश्येप सकेत केवल उसका निर्दिप्ट 
उद्देश्य ही कर सकता है और हम देख चुके है कि कविता का व।स्तविक लक्ष्य 
यह हैं कि विद्यार्थी को एक विशेष आनन्द का श्रनुभव कराया जाना चाहिये । 
ओर उसे काव्य को रसास्वादन कराना भी ग्रपेक्षित है । 

इससे स्पप्ट हो जाता है कि शिक्षक अपने मन से, अनुभव से, रुचि से 
किसी भी विधि को अपनाने के लिये स्वतत्र हैं जो कविता के वास्तविक 
लक्ष्य की पृत्ति में अनिवाय रूप से सहायक प्रमाणित होती है। इसलिये हम 
किसी विधि विशेप का निर्धारण नहीं कर सकते। यह स्वतत्वता हमारे 

पियोगी विधि को ही 


ज्+? 
) 


अनुभवी हिन्दी शिक्षकों को ही होनी चाहिये कि वे संबपयोर्ग 
अपनाये । फिर भी उन महत्वपूर्ण बातों का उल्लेख परमावश्यक है जिसके 
आधार पर शिक्षक को मार्गप्रदर्शन मिलने की आश।| की जाती है । 

(के) इसमे क्रिसी प्रकार का मतसेद नही है कि प्रथम दो श्रेणियों 
में कविता का प्रारम्भिकपरिचय कर।ने के लिये लयात्मक गीतो का, जिनमे 
कर्म संगीत, समवेत गान सम्मिलित है, उपयोग किया जा सकता है। 
बालक के रागात्मक संवेगो को जागृत करने के लिये लय और ताल की अत्यन्त 
ही आवश्यकता है। इसलिये यदि शिक्षक इन वर्ग के लड़को के लिये ऐसे 
पद्यों का संकलन करें तो उनका लक्ष्य वास्तव में रा हा सकता है। पाठ्य- 
पुस्तकों में इस प्रक्नार के गान उचित मात्रा में नही मिलते । अतएव शिक्षक 
स्वतंत्र रूप से बाहर से स्थानीय गीतो का या स्वय॑ छुन्द रचना करके या 
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लड़कों द्वारा ही लयात्मक तुकवन्दियाँ कराके एक संकलन तैयार कर सकते 
है। इस प्रकार के गीत बालकों के प्रतिवेध से सम्बन्ध रखते हो और उनके 


4५ बक, 


वन को पूर्ण रूप से व्यक्त करते हो । 


भय] भातचा धर ्ष् व स्टकता,. 
आऊं। मिल कर गराथे गीत, 

बला ॥ जा अप '4 हज कि है.) पद 
बालू का हम बजाय अत, 


किर उससें एक कलम बसाये, 
लास अपना कसल लिखाये।' 
ग्रादि । 


# ९ 


(ख ) ऊपर की तीन कक्षाओं मे अर्थात्‌ श्वी श्रेणी तक, सरल भाव और 
भाया वाली कवित।एँ लो जाये और उन्हे बालकों द्वारा गवाया जाय । गवाने 
का अभ्यास कराया जाना एक उपयोगी विधि है क्योकि इससे कविता की ओर 
बालकों की रुचि बढती है। साथ ही उनसे श्रर्थ करायें। कई बार 
सस्वर पाठ करने से बहुत अंगों तक बालक त्रर्थ से श्रवगत हो जाते है । गीत 
अभिनय विधि का उपयोग क्रिया जाय । साथ ही अर्थ-विधि का भी उपयोग 
करना चाहिये । 


नर हो, न निराश करो शन को । 
कुछ काम करो कुछ काम करो। 
जग में रहकर कुछ नाम करो। 
यह जन्म हुआ किस अर्थ अहो। 
समझो जिसपें यह ब्यर्थ & हो। 
कुछ तो उपयुक्त करो तन को। 
नर हो, न निराश करो सन्र को । 


के 


पद्चों का प्रतलिख लिखवाया जाय और साथ ही बालकों से छोटी-छोटी 
तुकबन्दियाँ करवायी जाये | पद्चयपाठ व्यक्तिगत या सामूहिक रूप से कई 
बार कराया जाय । इन क्रियाप्रों से बच्चों को पद्च से झानन्द मिलेगा और वे 
स्वेच्छा से तुकबन्दियाँ करने को भी उत्प्रेरित होगे । 

(गे ) ऊपर की कक्षाओं में कविता-शिक्षण का एक आवश्यक सोपान यह 
है कि वर्ग में कविता-पाठ किय। जाय । यह आादशे पाठ शिक्षक द्वारा किया 
जाय । यदि शिक्षक उचित लय, स्वर, यति, बिराम, स्वराधातादि के नियमों 
से कविता-पाठ करेंगे तो उसका सबसे बड़ा और व्यापक प्रभाव यह पड़ेगा 
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कि बालकों के सामने कविता पाठ का एक आदर्श उपस्थित होगा जिसका 
अनुसरण करके वे भी अच्छी तरह से कविता-पाठ कर सकेगे। शब्दों की ध्वन्ति 
से दी श्र्थ का जान विशेष रूप से प्राप्त हुआ करता है । अतएवं कविता का 
सस्वर वाचन अपेक्षित है। वाचन से बालक की अनुभूतियों मे एक नया 
अध्याय जुडता है, एक अभृतपुर्व सौन्दर्य का दर्शन होता है और साथ ही 
उसकी ग्रहण शवित श्रौर सहानुभूति की भावनाओ्रों का क्षेत्र भी विस्तृत होता 
है । वह इस योग्य हो सकता है कि कविता के श्रान्तरिक सौन्दर्य को समझने 
की दक्ति का विकास करें और उसका रसास्वादन भा कर सके । 


जिक्षक के आदर्श कविता-पाठ में एक ब्रकार की तनन्‍्मयता झ्ानी चाहिये। 
यह तनन्‍्मयता उसके मस्तिष्क और उसकी कल्पना शक्ति को शब्दों और 
उनके श्रर्थों के बीच लगाये रखती है। यह तमन्मयता वास्तव में कविता के 
आनन्द को प्राप्त करने का प्रथम सोपान है। यह सत्य है कि बहुत शिक्षकों 
को यह ईइवर प्रदत्त गुण की तरह मिलता है जो स्वाभाविक रूप से उसके 
लय, विराम, यति शआ्रादि के गुण का प्रदर्शन करते है। लेकिन बहुत से ऐसे 
भी शिक्षक है जिन्हें कविता पाठ का अभ्यास करनां चाहिये। प्रशिक्षण 
संस्थाओं में इसके लिये उचित क्रियाशीलन अपनाये जायें और नियमित 
प्रशिक्षण दिया जाय । पद्चय का वाचन गद्यात्मक नही होना चाहिये । कविता- 
पाठ भावानुकल होना चाहिये। आवश्यक अ्रगों का संचालन हो जैसे कोध या 
आनन्द या आ्राइचर्य का प्रदर्शन | संगीतात्मक पाठ हो, लेकिन वर्ग में संगीतमय 
पाठ हो या नहीं इस पर अभी मतभेद है। वास्तव में कविता को 
गाना का रूप देकर वर्ग में गाना वर्जित है। शिक्षक द्वारा कविता का दो-तीन 
बार पाठ करना वाछनीय होगा । 


(घ) बालकों दारा कविता-पाठ--शिक्षक के सस्वर वाचन के पदचात 
लड़कों द्वारा भी कविता पाठ कराना चाहिये। गद्य का जो शआ्ानन्द मौन 
परठ में मिलता है, पद्चय का वही आनन्द उसके सस्वर वाचन से है । 
शिक्षक को लड़कों से कविता-पाठ नियमित रूप से कराना चाहिये । 
वबाचन वग्यत्रितगत रूप से भी हो सकता है और समवेत गान द्वारा 
भी | प्रारम्भिक कक्षा्रों में समवेत गान, उच्च कक्षाओं में व्यक्तिगत वाचल 
बांछतीय होगा। पाठ से शब्दों का चित्र मस्तिष्क पर न केवल प्राँखो के 
द्वारा वरन्‌ कात और ध्वनि के द्वारा भी अकित होता है । इस प्रकार इसकी 
छ्यापक्रता स्वतः सिद्ध है। कविता पाठ का पर्याप्त भ्रभ्यास होता चाहिये । 
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साथ ही, बालकों को कविता कंठस्थ करने के लिये भी प्रोत्साहित करना 
चाहिये । हाँ, इसके लिए किसी प्रकार का दबाव नहीं देना चाहिये। रूकि 
के कारण वे स्वयं अच्छी पंक्तियो को कंठस्थ करना चाहेगे । 


(च) कविता की व्याख्या:--यदि बालकों की भाषागत योग्यता का 
ध्यान रखकर गद्य और पद्म पाठों का निर्धारण किया गया है तो यह निश्चित 
है कि उन्हें शब्दार्थ समझने में किसी प्रकार की कठिनाई न होगी । फिर ऐसे 
ही गब्द भी आयेगे जिनका भ्रर्थ वह सरलता से कर सकता है। लेकिन 
शिक्षक को कविता की व्याख्या उसके मूलभावों में कर देनी चाहिये। 
स्पप्टोकरण के स्थनों को प्रसग देकर समझा देना चाहिये। कविता के 
वाक्य और उसके व्याकरण के जाल मे शिक्षक को न पड़ना चाहिये क्योकि 
उससे कविता का वास्तविक आनन्द तो दूर हो जायगा । इसके लिये गद्य 
शिक्षण में पर्याग्त समय और स्थल मिलते हैं। व्याख्या में शिक्षक को मुख्यतः 
कविता के वेपय तथा उसमे कवि का विचार कितना है बताना चाहिये। 
कवि की कल्पना शक्ति की भी व्याख्या होनी चाहिये । इनकी व्याख्या ऐसी 
हो कि लड़कों की कल्पना शक्ति का भी विकास हो । 


(छ) माध्यमिक कक्षात्रों में इसका विशद रूप प्रस्तुत किया जाना 
चाहिये। साथ ही, शिक्षक बालकों को कविता की दौली से भी परिचित करा 
दें। कविता के तीन ग्रुणो माधुयें, श्रोज और प्रसांद की भी व्याख्या कर 
देनी चाहिये। साथ ही श्र॒लंकार और छुन्द रचना का भी परिचय करा 
देना चाहिये। लेकिन काव्य का वास्तविक आनन्द तभी मिल सकता है 
जब शिक्षक विद्यार्थियों के सामने कविता के प्रधानभाव तथा उसकी 
पूर्णता के लिये अ्रधीनस्थ विभाव, अनुभाव तथा सचारी भाव का पूर्ण 
परिचय प्रस्तुत कर दे । 


(ज) कला पक्ष की दृष्टि से भी को कविता के उन स्थलों की व्याख्या 
कर देनी चाहिये जो काव्य की भाषा में मर्मस्थल कहे जाते है। ऐसे मर्मस्थल 
वास्तव में मानव के अ्रन्तःकरण का उद्वेलित कर देते है श्लौर वस्तुतः समूचे 
काव्य का निचोड़ भी इन्ही स्थलों में रहता है। अतएव कविता-शिक्षण 
को प्रभाव शाली बनाये रखने के लिए यह विधान मानता जाना 
चाहिये। स्व० जगन्नाथ दास 'रत्नाकर” के उद्ध-शतक का यह अश 
अवलोकनीय है--- 
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भेजे मत भावत के ऊधव के आवन की, 

सुधि ब्नज-गॉवनि सें पावन जबे लगीं। 
कहे रत्वाकर ग्वालिति की झोरि-झौरि, 

हौरि-दौरि बन्द पोरि आवन सब लगीं ॥ 
उपक्ि-उच्चाक्ष परत अधि के पंजमि पे, 

येचि-पेखि पाती छाती छोहुनि छुब्े लगीं । 
हुत हो लिज्यों है कहा, हुतकहो लिउयो हैं कहा, 

हमको (लेख्यो है कहा, फहन सबे लगीं ॥। 


हाँ सभा गापियो द्वारा कृष्ण ने हमको क्‍या लिखा, का तीन बार 
हना वस्तुतः समूचे पद्य का निचोड़ हां है। जो किसी भी काव्य के प्रेमी के 
लिग्रे ग्रतेक मानव-भावनाओं को व्यक्त करता है। उसी प्रक्वार सूरदास के 
पद्म मे मर्मस्थल को देखिये । 
काडे को रोफत मारण सृधो । 
सुतहु मधुयप निरणुन कंटक ते राजपंथ क्यों रूँथों॥ 
के तुम लिखि पठए हो कुबिजा फह्मौँ स्थानघन हुँधों । 
वेद पुरान सुघृति सब ढूंढ़ो, जुबतिल जोग कहें धो ॥। 
ताको कहा परेखौ कीजें, जाते छोाँछ ने दूधो। 
सुर घर अक्र गयों ले, ब्याज मिवेरत ऊधों।। 


(झ) कि परिचय :--प्रच्त में कवि का संक्षिप्त परिचय देना अ्रभीष्ट 
है। सांय ही शिक्षक को चाहिये कि कवि की मसुख्य-मुख्य कृतियों का उल्लेख 
कर दे और यह भी बता दे कि कवि किन-किन प्रकार के भावों को व्यक्त 
करने में प्रवीण है। .कबि के दर्शन ( 7]॥]080779 ) की व्याख्या भी 
करनी चाहिये । 


(वा) कविता में प्रइत का स्थाव :-कविता-शिक्षण में प्राय: प्रश्न को लाकर 
क्राव्य के अनन्‍्द में रोक लगा देने का ब्राज्षेप साधारणतः किया जाता है ! कुछ 
लाग इस पक्ष में हैं कि कविता-शिक्षण में प्रश्न थिलकुल न किये जाये क्‍योंकि 
रसास्वादन में व्यवधान होने लगता है। इसके विपरीत कुछ लोग ऐसे भी हैं 
जिनका विचार है कि अन्य विषयो के शिक्षण में जिस प्रकार हम प्रइन 
पूछुकर बालक की वर्गंगत प्रगति का पता लगाते हैं, उसी प्रकार 
कविता के शिक्षण मे भी प्रश्न किये जायें। इस पचड़े मे विशेष न पडकर 


न 
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हिन्दी-शिक्षक को केवल इतना ही समझना चाहिये कि प्रश्न अवश्य पूछे 
जाये। लेकिन यह सान लेना चाहिये कि प्रइन कैसे हों! इस सम्बन्ध में 
निम्नाकित विचार ग्रहण योग्य है-“उनक। उद्देश्य छात्रों को किसी कविता 
में, सुनने, धीरे-बीरे वांचन करने या स्वयं मौत वाचन करने की अपेक्षा कुछ 
अधिक देखने मे सहायता करना है । वे वोधगम्यता को तीक्ष्ण करने, कल्पनाशील 
आँखों को जाग्रत करने और मस्तिप्क के कानों को शब्दों के सगीत और 
अभिव्यंजनात्मक ध्वनियों से भ्रवगत कराने के लिये है और प्रत्येक पाठक को 
पूर्णत: कवि या किसी अभिनयात्मक कविता के पात्रों के एक साथ एकाकार 
करने मे सहायता करना है ।* 


कविता-दिक्षण के साधन :->यहाँ कविता-शिक्षण के कुछ क्रियाशीलनों 
का भी उल्छेख कर दिया जाता है जो शिक्षक अपने शिक्षण कार्य मे उपयोग 
मे ला सकते है। 


(क) प्रारम्भिक कक्षाओ्रों मे लयात्मक गीत तैयार कराये जायें और 
उनकी प्रतिलिपि तैयार करानी चाहिये । 


(ख ) विद्यालय के क्रियाशीलनों-उद्योग, सामाजिक सेवा, वागवानी 
आ।दि में सामूहिक गान की व्यवस्था यथास्थान करनी चाहिए। 


( ग ) सांस्कृतिक बैठकों में कविता पाठ का प्रबन्ध करना चाहिये जिसमें 
बालक या तो अपनी स्वतत्र रचना का वाचन करे या किसी अन्य कवि की 
ही कविता पाठ करे। अन्त्याक्षरी तथा सुभाषित प्रतियोगिताग्रों की व्यवस्था 
की जाय । 
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(घ ) ऊपर के वर्गों मे अ्रभिनय की व्यवस्थ! की जाय जिसमे कविता 
पाठ के स्थलों का उपयोग किया जाना चाहिये । 


(च ) मुशायरा का प्रबन्ध करना चाहिए जहाँ लड़कों की स्वरचित 
कविताग्रों के पाठ करने का कार्यक्रम रखा जाय । 


(छ ) समसयापुृत्ति के लिये समय दिया जाय जहाँ एक दल या एक 
बालक कोई समस्‍या प्रस्तुत करे जिसकी पूर्त्ति दूसरा दल या बालक करे । 

(ज ) कवि सम्मेलनों मे भाग लेने के लिये लडको को प्रोत्साहित किया 
जाय । 


इस अध्याय के सम्पूर्ण विवेचन का यही साराहश है कि शिक्षक को उन 
सभी विधियों और साधनों का उपयोग करना चाहिए जिनसे कविता 
का वास्तविक उद्देश्य पूरा हो सके। और “'कविता-शिक्षण का उद्देश्य हे 
वर्ग में प्रत्येक बालक को नवीन अनुभूति और उसकी सहानुभूतिपूर्ण कल्पना 
दक्ति को विस्तृत होने में उत्कट और सच्चा आनन्द उपलब्ध करना,. 
भौर कविता को सवेग और कल्पना को उत्तेजित करने योग्य बनाना है जिसके 
लिये कविता स्वय पूर्ण पर्याप्त ग्रभिव्यजना है ।* 


# +[॥6 0 (०$08%ाफड2 90607) 48 ६0 #70०वं ०७७०७ ॥84॥- 

तंप्र० 0 96 0888 8 76७7 ७70. 8708"6 07098प7'6 77 ७ 7४० 605.06- 

एछा००6 का का। ०गॉक्ट्ट0छ6गां रण फंड ए0ज००8छ ०06 8970807०070 

॥77988/08/0707), 00 ७700]8 086 9067 ६0 छएंप्रप्रो॥8 ७००४० ४७४ ७४वें 

गन््ठाए0त0 ई00 जता धा6. ए060 ३8 70807 +॥6 886008॥० 
65[07'898807. 7 

-709807778 000४9, 0|र०70 ए॥ऑंएश8"9 707688, 00.. 


नाठक-शिक्षण की विधि २२७ 


है, जिसकी उत्तम व्याख्या इससे और कहाँ मिलेगी। “भरत स्वयं नाठक 
'का हितकारी, बुद्धि बढाने वाला और लोक के लिये उपदेश को जन्म देने 
वाला कहते हैं। इसमें उत्तम, मध्यम और नीच सभी प्रकार के मनुष्यों के 
काम दिखलाये जाते हैं। उनके द्वारा सभी भावों एवं कार्यों की शिक्षा दी जा 
सकती है। नाठक में प्रिय-भ्रप्रिय सभी कार्य कलापों का अ्नुकरण होता है । 
कल्पना द्वारा कलाकार जिन रूपो की उदभावना करता है उनकी यह विश्वेषता 
होती है कि सुख-दुख स्वरूप वास्तविक जगत्‌ का कल्पनात्मक झआह्वादमय 
रूप' प्रस्तुत करते हैं । नाटक वेद, विद्यात्रों और इतिहासों की कथाझ्रों का 
परिकल्पन करने वाला तो है ही, संसार में विनोद करने वाला भी है। 
ऐसा कोई अध्ययन, शिल्प, विद्या, कला, योग या काम नहीं है जो इस नाठक 
में न देखा जाता हो । सभी शास्त्र, सब शिल्प, विविध प्रकार के कर्म इस 
नांदय में एकत्रित होते है और सन्निविष्ठ रहते हैं और सबसे महत्वपूर्ण बात 
यह है कि सामान्य लोग भी इन विषयों का उपदेश नाठक से ग्रहण कर 
सकते है ।* 


जब नाटक का इतना सबंब्यापी और महत्वपूर्ण स्थान निर्दिष्ट है तो 
शिक्षण क्षेत्र में नाटक का सम्मिलित किया जाता विवादरहित माना जाना 
चाहिये। शिक्षाशास्त्रियों ने तो यहाँ तक स्पष्ठ किया कि सभी विषया। 
का शिक्षण इसी माध्यम से दिया जाना चाहिये। पारचात्य देशों विशेषतः 
इंगलैड, फ्रांस और अमेरिका में तो इसका सफल प्रयोग प्रदर्शित किया जा 
चुका है। संयुक्त राष्ट्र संघ की शिक्षा विज्ञान संस्कृति परिषद्‌ ने सभी 
राष्ट्रों से नाटक प्रणाली को शिक्षण व्यवस्था में महत्व देने की आशा प्रकट 
का है। इसे विशेषतः पिछड़े देशों के लिये शिक्षा प्रसार का एक उपयोगी, 
प्रभावपूर्ण साधन माना गया है। 


नाटक शिक्षण का महत्व :--ताठक शिक्षण का स्व प्रथम सहत्व इस 
बात में है कि वह बालकों में प्रनुकरण करते की प्रवृत्ति विकसित करता 
है श्रौर उसका उत्तरोत्तर विकास करता है । अनुकरण की प्रवृत्ति के कारण 
बालक नाटककार द्वारा प्रस्तुत पात्रों का रूप प्रहण करता या स्वॉग ले लेता 
है ( [700780790700 )। इस क्रिया से वह पान्न विशेष की शारीरिक, 
मानसिक और नैतिक विशेषताओं को अपने में, अस्थायी रूप से ही, ग्रहण 
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कर आत्मसात कर लेता है। रावण का पॉर्ट लेने वाला व्यक्ति रंगमंच पर न" 
केवल विशाल शरीर तथा दश मुख ही बना लेता है वरन्‌ उतनी देर के लिए 
उसका मानसिक स्तर और नैतिक स्तर भी रावण का ही हो जाता है । उसी तरह 
राम का स्वांग ग्रहण करनेवाला व्यक्ति भी न केवल तीर धनुष धारण करता 
है बरन अपने मुख पर श्रोज, प्रतिभा और पुरुषोत्तम राम की अनेक व्यक्त 
और अव्यक्त भावनाओं को भी मुखरित कर लेता है। यह स्वांग ग्रहण उसे 
पात्र विशेष के शब्दों, विचारों और कार्यो को भी अपनाने के लिये बाध्य-सा 
कर देता है और वह उसी पात्र की नाई' अन्य पात्रों से मिलता है, उनके 
सम्पर्क में आता है और सामाजिक क्रियाशीलनों में भाग लेता है | पात्रत्व वह 
इस प्रकार स्वीकार कर लेता है कि रंगमंच पर उसकी अ्रपतती प्रथक स्थिति 
नही रहती । अ्रनुकरण की कला से वह अपने में उन सभी गुणों को भी अ्रस्थायी 
रूप से घारण कर लेता है और हम रंगमंच पर यह नही समझते कि रावण 
का चरित्र करते वाला एक साधारण विद्यार्थी है, वरन्‌ हम उसे रावण ही, 
समझ लेते है। आर वास्तव में नाटक का आनन्द इसी शअ्रनुभूति मे है । 

इस प्रकार का स्वांग ग्रहण ( 477]09780709607 ) उसे पात्र के साथ 
काल्पनिक तादात्म्य ( 77088790776 76007/7708#70॥ ) स्थापित 
करने की प्रेरणा और शक्ति देता है। यह तादात्म्य विचारों, सहानुभूतियों, 
प्रहणशक्ति श्रौर मूल्यांकनादि में व्याप्त रहता है और यह उसके लिये एक 
विदेष मूल्य रखता है। क्योंकि इसमें इसके विचारों, कल्पनादि का सत्र पात्र 
के मानसिक स्तर के अनुकल ही उन्नत या उच्चतर हो जाता है। विशेषतः 
अच्छे नाटकों के अभिनय में यह अवस्था घटित होती है। यह तांदात्म्य इतना 
सघन और मामिक होता है कि पात्र का सम्पूर्ण चरित्र ही अभिनेता में व्याप्त 
होकर उसपर मानो जादू-सा डाल देता है । 

अभिनय में कथोपकथन ही महत्वपूर्ण स्थान का अधिकारी है; क्योंकि 
इस के उचित संचालन पर ही नाटक की सफलता निर्भर करती है। 
बस्नुत: कथोपकथन नाटक का प्राण है और उसकी शक्ति है। कथोपकथन 
का सुनकर, देखकर, था पढ़कर ही हमें पात्रों और उनके विचार, समय, 
स्थान, उद्देश्य, तथा भअन्य कार्यशीलन आदि का पूर्ण परिचय मिलता 
है । कथावस्तु का सम्पूर्ण उतार-चढ़ाव, प्रगति-प्रत्यागति, क्रोध और शज्ान्ति 
प्रम और घृणा इसी क्रथोपकथन के द्वारा अ्रनुभुत होता है। कथोपकथन में 
अभिनेता जिस भाषा का उपयोग करता है वह उस्तकी अपनी सामान्य भाषा 


अध्याय १४ 
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काव्य के दृश्य आर श्रव्य दो भेद माने गये हैं। दृश्य काव्य में किसा 
रूप का आरोप किया जाता है और उसका अनुकरण किया जाता है। 
इसलिये इसे रूपक की संज्ञा दी जाती है। रूपक काव्य की वह विशेष दिशा 
है जिसमें लोक-परलोक की घटित-ग्रवटित घटनाओं का दृश्य दिखाने का 
आय।जन किया जाता है और इस कला के लिये भ्रभिवय की सहायता ली 
जाता है। रूपक के १० भेद माने गये हैं--नाटक, प्रकरण, भाण, व्यायोग, 
समवकार, डिम, ईहामृग, अ्रक, बीथी और प्रहसन । भारतीय नाद्याचार्यों 
ने नाट्यकला का बड़ा ही सूक्ष्म और व्यापक विवेचन किया है। उप रूपक 
के भी १८ भेद माने गये हैं । 

“नाट्य-शास्त्र ” के अनुसार नाटक की उत्पत्ति इस प्रकार मानी गयी 
है--- एक बार बेबस्वत मनु के दूसरे युग में लोग बहुत द्ुःखित हुए | इस 
पर इन्द्र तथा दूसरे देवताग्नरों ने जाकर ब्रह्मा से प्राथेना की कि आप 
अनोविनोद का कोई ऐसा साधन उत्पन्न कीजिये जिसमें सबका चित्त प्रसन्न 
हो सके । इस पर ब्रह्मा ने चारों वेदों को बुलाया और उन चारों की सहायता 
से नाट्य के पंचम वेद की रचना को । इस नये वेद के लिये ऋग्वेद से संवाद, 
सामवेद से गान, यजुर्गेद से नाट्य और अ्रथवेवेद से रस लिया गया था। 
भारतीय नादयाचार्यो में प्रथम आचाये भरतमुनि माने जाते है जिनका 
नाटयशास्त्र नाटक सिद्धान्तों की प्रथम और सबसे प्रमुख रचना है । यह ३६ 
अ्ध्यात्रों का विशाल ग्रन्थ है जिसमें ६००० इलोकों में इस पंचम वेद की 
चबुहद व्याख्या की गयी है । 

संस्कत साहित्य की तरह हिन्दी साहित्य में भी अनेक रूपक-वपम्रन्थों की 
रचना की गयी है जिनमें नाटक की प्रचुरता और बहुलता है। प्रस्तुत 
अध्याय में रुपक के इसी प्रमुख भेद नाटक के शिक्षण की विधि का विवेचन 
किया जा रहा है जो सभी रूपक रचनाओं के लिए सामान्यतः सत्य है। 

१५ 
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नाठक का महत्व :“नाटक का सर्वप्रथम महत्व इस बात में है कि 
यह कवित्व की चरमसामा (नाठक्रान्त कवित्वं) माना जाता है । जहाँ मनुष्य 
अ्रव्य काव्य को जिसमें उसे नाता शारीरिक और मानसिक क्रियाएँ करनी 
पड़ती है पढ़ कर या सुनकर समझ सकता है वहाँ वह दृश्य काव्य में केवल 
रंगमंच पर अभिनय देख कर ही आनन्द ग्रहण कर सकता है । यह आनन्द 
इतना महत्वपूर्ण है कि साहित्यिकों ने इसे ही “ब्रह्मानन्द सहोदर”” माना 
है और संसवत: इसी लिए इसे उत्तमोत्तम काव्य की संज्ञा भी दी गयी है ! 

नांटक का दूसरा महत्व इस बात में है कि यह अकेला होते हुए भा 
अलग-अलग रुचि रखने वालों का एक साथ समाराधन करता है शर्थात्‌ सभा 
की रुचि की पूत्ति करता है। इसीलिए तो कालिदास ने कहा था--« 

नाट्य भित्मरूचेंजनस्य बहुधाप्येकं समाराधनम । 

नाटक बहुत प्रकार के भावों, घटताओ्रों तथा कथोपकथन का प्रबन्ध किस 
प्रकार करता है यह स्वयं आचार्य भरत के हछाब्दों में अवलोकनीय है--- इस 
साटठक में न केवल श्राप लोगों का (देत्यों का) ही कल्पना द्वारा अनुकरण होता 
है, न देवताशों का ही । प्रत्युत इसमें समग्र न्नलोक्य के भावों या अ्रवस्थाओं 
का ही भनुकीतन श्रथव। भ्रनुकरण है। इसमें कही धर्म है, कहीं क्रीड़ा, कहीं 
अथ (राजनाति), कहीं श्रम, कहीं हँसी है, कहीं युद्ध, कहीं काम है, कहीं 
वध । धम्म में प्रवत्त होने वालों के लिए इसमे धर्म है तथा काम और प्रर्थ का 
सेवन करने वालों के लिए काम भी इसमें है, उदन्डों का निम्नह श्रौर मत्तों 
का दमन करने की क्रिया भी इसमें है । नपु सकों में भी धाष्टर्य उत्पत्त करने 
वाला है, वीरों को उत्साह देने वाला, अ्रबोधों को बोघ कराने वाला; विद्वान 
में विदग्धता उत्पन्न करने वक्‍ला है । 

“त्ाटक ऐश्वर्येवान लोगों का विलास है तथा जो दुःख पौड़ित हैं उनको 
स्थिरता देने वाला है, जो अर्थ पर आश्रित है उनका यह अर्थ है एवं उद्विग्त 
चित्त वालों को धैर्य बनाने वाला है। यह नाटक नाना भावों से समन्वित 
है। इसमें विविध प्रकार के अवस्थान्तर हैं तथा लोकवुत्त का अनुकरण 
करने वाला है ।* 

नादकः की उपयोगिता और महत्व केवल इस बात में नहीं है कि वह 
विविध हचिपत का सम[रावन करता है वरत्‌ उसका शैक्षिक महत्व भी स्पष्ट 








हज 


* लाह्य पद्धति द्वारा शिक्षण, ( चन्द्रशेखर मं) पुस्तक से उधूृतत प्‌ृ७ ४० 
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नाटक शिक्षण से मनुष्य की मूल प्रवृत्तियों का उदात्तीकरण होता है ॥ 
अभिनय में हम अनेक ऐसे पात्रों का स्वांग करते हैं जो हमारे मूल उद्देश्य-- 
चरित्र विकास--को पूरे करते हैं। बुरे श्रादमियों का चरित्र करता भी हमें 
ऐसे फलाफल से भेंट कराता है जहाँ हम समझ पाते है कि सत्य और असत्य 
पहचानते और उससे अलग करने में प्रकृति स्वयम्‌ निपुण है ग्रतएवं हमें 
असत्य और बुराई से दूर भागना चाहिये । 

अभिनय देखने से हमारे बहुत से मानसिक रोगों का निदान भी संभव्र 
है क्योंकि इसमें मनोरंजन का प्राधान्य है और कहा भी गया है कि नाटक 
सभा विषयों का कान्‍्ता के समान साग्रह सुरूचिपूर्ण उपदेश देता है। 

नाटक का प्राण कथोपकथन होने से, तक का कऋ्रमिक विकास पाया जाता 
है श्रौर तब मस्तिष्क को तक॑ करने का प्रशिक्षण मिल जाता है । 

इससे स्पष्ट है कि नाठक-शिक्षण से अपेक्षित मानसिक विकास होता है । 

(ग) आध्यात्मिक विकास का उद्देश्य ;०«नाटक में उत्तम चरित्रों 
का नैतिक विकास देखकर स्वतः उत्तम कार्य करने की प्रेरणा मिलती है और 
इस प्रकार व्यक्ति का नैतिक विकास होता है । 

नाटठटक-शिक्षण का सबसे बडा उद्देश्य यह है कि यह दर्शक की एक 
रसविशेष की अनुभूति कराता है जिसे अलौकिक आनन्द का जनक बताथा 
गया है । नाटक के स्थलों को देखकर हृदयालु सहृदय उस स्थिति मे प्रहुँच 
जाता है जब व्यक्तिविशेष तक न रहकर सम्पूर्ण मानवौका भाव छा जाता 
है। तब पात्र विशेष का सुख-दुख, केवल उसी तक सीमित न रहकर सम्पूर्ण 
विश्व तक व्याप्त हो जाता है। ऐसी स्थिति में नाटककार की तरह उसकी 
भी बृत्तियां एकतान, एकलय हो जाती है और उसे भी वही संगीत सुनायी 
पड़ता है जो नाटककार को कवि के समान अनुभूत होता है। काव्य में इसे 
साधारणीकरण की संज्ञा दी जांती है और ब्रह्मानन्द सहोदर' उससे उत्पन्न 
आनन्द को कहते हैं । नाटक की यह झाकृति हमारे आन्तरिक भावों और हमारी 
आत्मा को इस प्रकार के साधारणीकरण से सदा उद्देलित करती है जो हमारी 
आध्यात्मिक वृत्तियों को उदात्त बनाती है। 

इस प्रकार स्पष्ट है कि नाटक-शिक्षण से हमारा आध्यात्मिक विकास 
भी होता है और भारतीय नाट्य परम्परा का यही एकमात्र उद्देश्य है । 


(घ) सामाजिक विकास का उद्देदय :--नोौटठक शिक्षण से बालकों को यह 
प्रशिक्षण मिलता है कि हम सामाजिक पृष्ठभूमि में किस प्रकार के व्यक्ति से 
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कैसा व्यवहार करें और किस प्रकार की भाषा को प्रभावपूर्ण तरीका से व्यक्त 
करें। सामाजिक व्यवहार-कुशलता का इससे बढ़कर व्यावहारिक ज्ञान अन्यत्र 
कहां मिलेगा । 

नाटक के नायक -]9'0-को देखकर यह भाव उत्पन्त होता है कि यह 
नायकत्व हमें प्राप्त होता । और जो व्यक्ति इस प्रकार के कार्य कम में 
भाग छेता है, निस्सनन्‍्देह रूप से अपने में नायकत्व ( 4,%0०७/ ७४ |) ) की 
भावना का विकास करता है । 


नाटक-शिक्षण से हमारे हृदय के रागात्मक संत्रेगों की मुखबरित होने का 
पर्याप्त श्रवसर मिलता है और हम मनोर॑जन के एक बढ़े ही उपयोगी साधन से 
परिचित हो जाते है। अपने कठिन से कठिन श्रम के बाद या इ/ख-वियाद के 
क्षणों में भी नाटक हमारा मनोरंजन करके हमारा बडा ही उपक्रार करता हे । 


नाटक-शिक्षण से बहुतों के लिये सृजनात्मक प्रवृत्ति के विकास का एक 
माध्यम खुल जाता है और नाटक देखने या पढने से व्यक्त में नाहक लिखने 
की प्रेरणा भी मिलने लगती है । 

इम प्रकार हम देखते है कि नाठक-शिक्षण से स्वयं शिक्षा के ही प्राधारभूत 
उद्देश्य पूरे होते हैं श्रोर इस जीवन की सबसे बड़ी शिक्षा मिलती है॥ 
अतएव हमारे हिन्दी शिक्षकों को इसके शिक्षण में अधिक से अधिक क्रियाशीलता 
दिखाकर इसे काव्य की उच्चकोटि में प्रतिष्ठापित करना चाहिये । 

नाटक-शिक्षण की विधि :--नाठक के शिक्षण में भ्रब॒ तक मुख्यतया 
निम्नलिखित विधियों को श्रपनाया गया है ४“-- 


(क ) प्रयोग प्रणाली । 

(ख) आदश नादय प्रणाली (आदर्श पाठ) । 
(ग) कक्षाभिनय प्रणाली (कथोपकथन ) । 

(घ) व्याख्या प्रणाली (समीक्षा या विवेवना) । 


( के ) प्रयोग प्रणाली :--प्रयोग प्रणाली के श्रभुसार नाटक क। विधिवत 
आर तियमित अभिनय किया जाता है। विद्यालय में एक रंगमंच बना होता है, 
पद तथा साज सामान आदि का प्रबन्ध रहता है । इसके लिये नियमित भ्रभ्यास 
कराया जाता है। कुछ विद्वानों ने इसे कक्षा-शिक्षण की दृष्टि से अ्रतुफ्योगी' 
बताया है क्योंकि इसमें बहुत समय लगता है और इस क्रियाश्षीलन के आगे 
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नहीं है वरन्‌ उस पात्र विशेष की भाषा है जिसका वह अभिनय कर रहा 
'है। यह भाषा अनोखे ढंग से उसके भावों को भ्र्थपूर्ण विधि से अभिव्यंजित 
करती है। वह उसके मस्तिष्क को रंगमंच पर ही नियंत्रित और 
अनुशासित रखती है और वह एक प्रकार से अभिनय की परिस्थिति, क्रिया- 
कलाप, चरित्रीकरण श्रादि में उन्ही शब्दों के झ्रादेशों का पालन करता जा 
रहा है। वह नियंत्रण और अनुशासन इतना प्रभावपूर्ण है कि वह अभिनेता 
'को एक व्यवहार विशेष के लिये विशेष तौर से तैयार रखता है। भाषा 
सम्बन्धी यह क्रियाकलाप उसे उचित लय, स्वर, यति, स्वराघात, अ्रक्ष र-व्यविति 
भांवानुकूल और परिस्थिति अनुकूल बोलने का प्रशिक्षण देता है। किस पात्रसे 
किस प्रकार का और किस समय कैसा व्यवहार करना चाहिये--यह सब 
कुछ-नाटकका र द्वार! पूर्व निर्णित और पूर्व सज्जित रहने पर भी रंगमंच पर 
सहज, नेसगिक और प्राकृतिक रूप से चलता रहता है, और दर्शकों को 
असाधारण आनन्द और मनोरंजन की प्राप्ति होती है। 


इस प्रकार हम देखते है कि अभिनय में बालक विचार, अनुभव, क्रियाश्रों 
एवं भाषा-प्रयोग के नवीन वातावरण में ही अपने को पाता है और उसी की 
“तयी अनुभूति होती है। वह सामान्य जीवन से हठकर एक अलौकिक जीवन 
में प्रवेश करता है। वह यह अनुभव करता है कि उसने जिस भाषा का 
व्यवहार किया है वह उसके तत्कालीव भाव, विचार, अ्रनुभव तथा क्रियाओं का 
साररूप है। यदि अभिनय उचित निर्देशन मे किया गया तो इस प्रकार, 
निस्सन्‍देह, एक ओर मस्तिष्क का प्रशिक्षण और दूसरी -ओर भाषा की 
उपलब्धियों और विचार अभिव्यक्तित पर स्थायी प्रभाव पड़ेगा । 
इसीलिये तो कहा गया कि-- “जो कुछ भी हम प्रस्तुत कर सकते है, 
'उनमें यह ( नाटक-शिक्षण ) सर्वोत्तम भाषां सम्बन्धी शिक्षा है। इसमे हमारे 
विद्याथियो की भाषागत्‌ योग्यताओं का प्रशिक्षण और अनुशासन हो रहा 
है और वे एक विशद्येष सूक्ष्म विशिष्टतापूर्ण भाषा का उपयोग करने के लिये 
अ्भ्यस्त किये जा रहे हैं ।* 


* 45 43 408 .0880 ाहपरांड॥0 8तैप्र०४४07, छ० 0७7 070ए7 06, 77 
78 0०पा >पणा5, ।#॥2 782९6 थणका०8 ७6. >छांशर्र एछांग्०पे 870. 
वींडस9॥786वें #90 ४॥989ए #'6 0०४82 9798060864ं*7 प्रशांशएहु [878 09298 0* & 
9क"00प्रीक्षए 8506॥॥8708.,7 ॥७७०७आााह 20989 77072706 7 56007697णए 


8000]5, 
2, ७प्राए6ए 9 388-86. 


२३० हिस्दी-भाषा को शिक्षण-विधि 


यह सत्य है कि दूसरों के उत्तम ओर उदाता विचारों का सदा साचते 
रहने से हमारा अपना विचार और भाषा सम्बन्धी नियंधण भी विगत आर 
दृढ होता हे । 

ताठक-शिक्षण के उद्देदय:--नटक शिक्षण के महत्व को व्यास्या प्रश्न हमे 
उसकी दूसरी कडी ताठक-शिक्षण के उद्देशय--की झोर ले जाती है । नाठक 
शिक्षण के तिम्नांकित उद्देश्य माने गये हैं। इस उद्देश्यों को चर्चा हम चार 
स्तम्भों--शारीरिक उद्देश्य, मानसिक उर्ृध्य, आध्यात्मिक उद्देश्य और 
सामाजिक उद्देश्य में करेंगे और यह प्रमाणित करने की चष्टा करेंगे कि नाइक 
शिक्षण से सम्पूर्ण शिक्षा के उद्देश्यों के पूर्ण होने की पूरी संभावना है । 

(के ) शारीरिक उद्देइय:--नाटक का मूल उद्देश्य यह है कि बालक में 
प्रनुकरण की प्रवृत्ति का उत्तरोत्तर विकास हो और उसे झतिनय कला का 
ज्ञान हो । ्रभिनय की यह कुशलता उसके चार भेंदों के निरूषण में निहित 
हैं। यथा--कायिक, धाचिक, आहाय्य तथा सात्विक । कांयिक अभिनय का 
तात्पर्य यह है कि अभिनेता श्रपने अंगों का संचालन करके प्रभिनतय दिखाये । 
अंगों के संचालन की क्रिया घूमने, दौड़ने, टहलने, मारपीट करने, नृत्य और 
कमंसंगीतादि में होती है; इसके अ्रतिरिक्त अनेक अवसर भी है जहां भ्रभिनेता 
को अगर संचालन का श्रम करना पड़ता है। नृत्य से उसके वारीर के 
विभिन्न अवयवों-मरंसपेशियों, हाथ, पैर श्रादि का विकास होता है और 
शारीरिक श्रम से उसके अंगों में लोच और स्फूति आती है ।जसके लिये 
शिक्षणक्रम में शारीरिक अ्रशिक्षण का प्रृथक कार्यक्रम रख। भीषया है । 


अभितय का एक साधन वाणी का प्रयोग है जो वाचिक' कहा गया है। 
यहां सामान्य संभाषण, संगीतादि में सी हमारे उन अ्वयवों का पर्याप्त 
संत्रालय होता है जो उच्चारण में उपयोगी हैं। शब्दों और ध्वनि के शुद्ध 
स्वरूप, स्वराधात, लय, ताल, यत्ति, गति आदि ऐसी विशेषताएँ हैं जिनका 
 मलाधार हमारे उच्चारणोपयोग। अवयवों का प्रशिक्षण है। प्रतएव नाटक: 
शिक्षण से शारीरिक विकास का उद्देश्य भी स्पष्ठ है । 


(ख) सानसिक विक्रास का उद्देशय:--ताटक-शिक्षण भ्रौर भ्भिनय से 
हमारे मानसिक संवेगों का विकास होता है। इन्हीं संवेगों के उठने पर नाटक 
के फल की प्राप्ति निभर करती है। ये ही वेग संचारी भाव, अनुभाव, विभाव 
आदि की प्रक्रियाओं से स्थायीभाव को व्यक्त करते हैं जो रस का जनकः 
कहा गया है । 


नाटक-हिक्ष रा की विधि श्३्५श 


माध्यमिक कक्षाओं में श्रभिनयषय और शिक्षण का उचित समावेश 
वांछनीय होगा । तात्पयें यह है कि शिक्षक श्रभिनय के लिये उन्हें प्रोत्साहित 
करें और वर्गेतर क्रियाम्रों में उसे स्थान दें। वर्ग में नाटक की व्याख्या 
करने का ध्येय. रखना चाहिये जिसमे बालकों को नाटक के विषय का ज्ञान 
हो जाय और उन्हें उसका भाव समझने में कठिनाई न हो। उसके मुख्य 
भावों, कथोपकथन, और प्रसंगों की व्याख्या की जाय । माध्यमिक स्तर का 
अन्तिम दो कक्षाओं में व्याख्या प्रणाली को विशेष तौर से श्रपनाना चाहिये । 
जिसमें बालकों को नाटक का विवेचन करने का प्रारम्भिक ज्ञान हो जा 
सके । महाविद्यालयों में तो इसी (समीक्षात्मक प्रणानी) का खुलकर 
उपयोग करना चाहिये । 

लेकिन नाटक-शिक्षण के सम्बन्ध मे सबसे महत्वपूर्ण बात यह है कि 
उसका वास्तविक उद्देश्य इसी बात में निहित है कि नाटक बालक को 
उस आनन्द की प्राप्ति करने में सफल हो जिसकी झनुभूति नाटककार ने स्वयं 
की है आर जिसका रसास्वादन उसने किया है। और इस रसास्वादन के लिये 
नाटक का पठन किसी भी तरह, विशेषतः भ्रपरिपक्व मष्तिष्क के बालकों 
के लिये उतना प्रभावोत्पादक न होगा जितना कि उसका अभिनय ही। 
नाटक का माध्यम मानव व्यक्तित्व है न कि मुद्रित शब्द | इसलिये विद्यालयों 
में नाटक-शिक्षण के लिये अभिनय की व्यवस्था होनी चाहिये और*** “वर्ग में, 
विद्यालय सभा-भवन में, और यथासंभव मुक्त वातावरण में रूपक का अभि-- 
नय विद्यालय में एक नेसगिक और आवश्यक प्रकार मानना चाहिये । क्योंकि 
एक अ्रभिनीत रूपक का विद्यार्थियों के लिये एक महत्वपूर्ण मुल्य है विशेषतः 
उनके लिये जो द्वुतगति से विकसित और पहले ही परिपक्व हो रहे हैं। जब 
वे रूपक के पात्रों के साथ अपना तादात्म्य स्थापित करते हैं, जब इन पात्रों के 
शब्द, विचार और भावनाएँ उनके अपने शब्द, विचार और भावनाएँ हो 
जाती हैं, और जब वे इन्हें गतियों में व्यक्त करते हैं; अर्थात्‌ जब बालक 
अभिनय कर रहे हैं, चाहे वह कितना ही भ्रस्पष्ट और अप्रौढ़ क्‍यों न हो-- वे” 
नाटक के अलोकिक लाभ को प्राप्त कर रहे हैं।!* 
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२३६ हिन्दी-भाषा की शिक्ष ण-विधि 


भर झ्भिनय के लिये शिक्षक को बालकों की आयु के प्रनुसतार, नाठक 
का विषय, विधि, और शैली का चुनाव करना चाहिये। नाटक के लिये 
षर्ग मे, साप्ताहिक सास्क्ृ]तक बैठको, सामयथिक त्योहारों और पिधानय 
दिवस के भ्रवसर पर समय निकालना चाहिये । 
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नाटक-शिक्षण की विधि २३३ 


अन्य कार्यक्रम फीके पड़ जाते है । इसके भ्रतिरिक्त यदि पाठ्पुस्तक मे एक ही 
रूपक रहे तो किसी प्रकार किया जा सकता है लेकिन प्रायः पुस्तकों में कई 
रूपक सम्मिलित किये जाते है । 


(ख) आदर्श नादय-प्रगाली :--इस विधि के अनुसार शिक्षक पाठ्य- 
पुस्तक के निर्धारित नाटक का वर्ग में पाठ कर देत। है। एक ही व्यक्ति 
रूपक के प्रत्येक पात्र के क्रोध, ईर्ष्या, हर्ष, विस्मय, प्रेम, करुणा भ्रादि का 
स्वाग करता-सा मालम पड़ता है। इंगित, भाव-भंगिमा तथा श्रन्‍्य दारीरिक 
अग संचालन भी शिक्षक आवश्यकतानुसार करता है। यह सब कुछ उसके 
श्रभ्यास, प्रशिक्षण, उसकी विद्वता एवं भाषा सम्बन्धी नियन्त्रण के 
फलस्वरूप होता है--इसी पर उसका सफल वाचन सम्भव है। वर्ग में 
विद्यार्थी बैठे बैठ मानो अश्रभिनय 'सुन! रहा हो । अ्रतएवं इस प्रणाली की 
सफलता शिक्षक पर ही पूर्ण रूप से निभर करती है। इसका उपयोग ऊँचे 
वर्गों मे ठीक तरह से माना जाता है। छोटे-छोटे एकांकी नाठकों के लिये 
जिनमें समय कम और पात्र कुछ ही होते है--यह विधि उत्तम है । 


लेकिन इसमे बालकों का कोई सक्रिय भाग नही होने से उनमें रुचि 
का अभाव पाया जाता है। बड़े वर्गों मे भले ही प्रभावोत्पादक हो, लेकिन 
छोटी श्रेणियो मे इस विधि से मनोवांछित फल की प्राप्ति की आशा नहीं 


दीख पड़ती । 


(ग) कयोपकथल प्रणाली :--यह विधि आ्रादर्शनाटक प्रणाली का 
'ही उन्नत स्वरूप है। इसके अश्रनुसार रूपक का कथोपकथन वर्ग में, बालकों 
के बीच, बॉट दिया जाता है। जिन्हें पार्ट मिलता है वे उसे याद कर लेते हैं 
और फिर वर्ग में प्रभिनय करते है। इसका उचित निर्देशन शिक्षक करते 
हैं और स्थान-स्थान पर अशुद्धियों को दूर करते हैं। बच्चों द्वारा सक्रिय 
'भाग लेने से इस प्रणाली में काफी रोचक्ता, सजीवता और उत्सुकता रहती 
है। बालकों को भाव और अ्रवसर के अनुसार संभाषण करने का 
प्रशिक्षण और श्रभ्यास हो जाता है। यह मनोवैज्ञानिक प्रणाली है और 
बडा ही प्रभावोत्यादक प्रमाणित होती है। शिक्षक को केवल संभाषण के 
नियमों का उचित रूपाल रखना पड़ता है जिसमें बालकों में स्वर सम्बन्धी 
लातनित्य श्रादि का विशेषतराएँ श्रा सकें। इसके लिये शिक्षक को पूर्वे- 
अभ्यास ( ।88073%8 ) पर अधिक ध्यान देना चाहिये । 


२३४ हिन्दी-माषा की शिक्षण-विर्धि 


(घ) व्याख्या प्रगाली :---इस प्रणाली का मुख्य उद्रेश्य यह है कि विद्यार्थी 
को अभिनय की अपेक्षा, सलादक के शास्बीस विवर्चेन का अभ्यास कराया 
जाय । मस्तिष्क जब काफी प्रशिक्षित और अध्यक्त हो जाता € तब उसका 
ध्यान स्वभावतः नाठक में प्रयुकत शास्त्रीय नियमों के समाग्रेश की आर जाता 
है। और वह इसी दृष्टिकोण से अध्ययन करना चाहता है । मनोरंजन का 
पहल इससे पृथक होता है। ग्रतणब विद्याधियों को नाटक का शास्व्रीय 
स्वरूप समझा दिया जाता है जैसे--कथावस्तु, ग्र्थ-प्रक्ृतियाँ, व्यापार 
शंखला।, संधियाँ श्रोर संकलनत्रुय श्रादि। इस प्रणाली के अनुसार रू पक के सभी 
भेदों का अ्रध्ययत भी कराया जाता है। मापदंड निश्चित करने से विद्यार्थी 
प्रत्येक दृश्य या पूरे रूपक का उन सिद्धास्तों के अनुसार विवेचन करता है। 
वह रूपक की भाषा, उसका भाव और प्रयुक्त शैली का भी प्रध्ययन करता 
है। यह प्रणाली वास्तव में महाविद्यालयों में अपनायी जा सकती है। 
माध्यमिक विद्यालय। के भी अन्तिम दो वर्गों में इसे अपनाना चार्टिये । 


ऊपर जिन चार. प्रणालियों का वर्णन किया गया है उसमे स्पष्ट है कि 
नाटक-शिक्षण का श्राधार बालक की आयु, योग्यता और रूच है । ब्रतः हमें 
प्रारम्भिक कक्षाओं में केवल अझभिवय विधि अपनानी चाहिगरे। इन वर्मो 
के लिये घटना प्रधान नाटकों का संकलन हो जिनमें कथोपकथन की 
अधिकता हो, भाषा सरल हो और कथानक उनके जीवन से सम्बन्ध रखता 
हो। उस आयु की मनोवैज्ञानिक आवश्यकताओं को पूरा करता हो और 
आयुगत विशेषताओं को सम्मिलित करता हो। ऐतिहासिक भौर पौराणिक 


दश्य दिखलाये जायें । जो कहानियाँ वर्ग में पढ़ायी जाती हैं उनका कथोपकथन 
भी तैयार कराया जाय जा अभिनेय हो । 


मिडिल कक्षाओं तक भी इस प्रणाली को प्रपनानता चाहिये। छेकिन 
साथ ही यहाँ ध्यान रहे कि नाटक के विषय कुछ ऊंचे स्तर के हों जिनमें 
ऋमदाः घटना प्रधान से अथंप्रधान और भावप्रधान नाटकों की शोर बालक को 
उत्पलेरित किया जा सके। यहा शिक्षक द्वारा पआ्रादर्ा नाट्य प्रणाली 
ऋषरसण करना चाहिये जिससे बालकों को अभिनय, संभाषण श्रादि के 


नियमों का ज्ञान हो सके | साथ ही कथोपकथन प्रणाली को भी उचित 
प्रश्य और प्रोत्साहन दिया जाना अभीष्ट है । 
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हिन्दी में भी इस प्रणाली की यथास्थान अपनाया गया है। विद्वानों ने 
अनेक सूत्र निर्माण किये है । जैसे, 


संत्रा तीन प्रकार की जाति, ब्यक्ति अरु भाव | 
वाचक शब्द लगायकर तीनों भेद बनाव | 


क्रिया, व्यक्ति, संक्रेत, गुए, संख्या अरु परिमान । 
वाचक शब्द लगायकर छुओं विशेषणा जान ॥ श्रादि । 


लेकिन यह प्रणाली सर्वथा अ्रमनोवेज्ञानिक है। इस पद्धति में नीरसता 
चर शुप्कता है ग्रतएवं विद्यार्थी की रुचि नहीं लगती | यह उनके मस्तिष्क 
'घर व्यर्थ का दबाव डालता है। इसका सर्वत्र परित्याग किया जा रहा है । 


(ख) पाठ्य-पुस्तक प्रणाली :--सिद्धांत प्रणाली का यह एक उचन्चत 
'स्वरुप है। व्याकरण की पांद्य पुस्तकों बालकों के सामने प्रस्तुत की जाती हैं, 
'जहाँ-ध्वनि-विचार ( +]070]02ए ), शब्द-विचार ( (००0४०0०8४7४ ), 
अ्र्थ-विचार ( 5677970008 ) तथा वाक्य-विचार (9597095) पर बिवेचन 
'कियां जाता है । इस विधि से शिक्षण का क्रम यह है कि पहले परिभाषा दी 
जाती है; तब उसका विभेद तथा उसकी व्याख्या बतायी जाती है, और श्रन्त 
में उदाहरण दिये जाते हैं। इनमें शिक्षक को किसी प्रकार की कठिनाई नहीं 
होती । अन्य विषयों की पुस्तकों को तरह इसे भी स्वतंत्र रूप से पढ़ाया 
जाता है। यह प्रणाली भी परम्परा स्वरूप अपनायी गयी हैं और झ्राज भी 
“विद्यालय में यही प्रणाली प्रचलित है । द 


लेकिन विद्यार्थी को इस प्रणाली में भी किसी प्रकार की रूचि नहीं 
“मिलती । उसे केवल नियमों के रटने से लाभ नहीं होता । भाषा और व्याकरण 
'अलग-भ्रलग दो विषय की तरह पढ़ाये जाते हैं। नियम के बाद बालक प्रयोग 
सीखता है। इस प्रकार अभ्यास से उसे व्याकरण की शिक्षा मिल जाती है । 


यह विधि भी पुरानी पड़ गयी है। यह अ्रमनोवैज्ञानिक है और बालक के 
लिये व्यर्थ ही बोझिल है । यह भी शअ्रब झपना अ्रन्तिम दिन गिन रही है । 


(ग) विदलेषणात्मक प्रणाली ;--इस प्रणाली का उद्देश्य यह है कि 
ब्याकरण की शिक्षा स्वतंत्र रूप से न देकर, केवल वास्तविक प्रयोग, परिणाम 
और बविदकलेषण द्वारा दी जाय । इसके प्रतुसार बालक के सामने अ्रभीष्ट विषय 
के अनेक उदाहरण प्रस्तुत किये जाते हैं भ्रौर उन्हीं से नियम निकलवाये जाते 
हैं। अभ्यास द्वारा नियमों का ज्ञान स्थायी किया जाता है । जैसै--- 
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(क) संज्ञा के लिये :--यह मेरी पुस्तक है । 
यह मेरी कापी है । 
यह पेन्सिल है । 
यह चित्र है । ह 
इस पुस्तक में तेरह चित्र हैं । 
शिक्षक वस्तु और उसके नाम का साहचरयें स्थापित कराके यह नियम 
प्रतिपादित करते है कि किसी वस्तु के नाम को संज्ञा कहते है । 
(ख) विग्येषण के लिये :--यह अच्छी पुस्तक है । 
यह लाल कलम है । 
यह पीली पेन्सिल है । 
यह मोटी पुस्तक है । 
यह नीली कापी है । 
यह उजला कागज है। शआ्रादि। 
इस प्रकार संज्ञा के विषय में जो कुछ कहा जाता है उसका अ्रभ्यास द्वारा 
ज्ञान दिलाकर शिक्षक यह नियम स्पष्ट करता है कि संज्ञा के विषय में जो 
कुछ कहा जाय वह विशेषश कहा जायगा । शिक्षक संज्ञ। और विशेषण का 
सम्बन्ध स्थापित करवाता है और उपर का नियम स्पष्ट होता है। इसी 
प्रकार भ्रन्य पाठ पढ़ाये जाते हैं । 


यह प्रणाली किसी पुस्तक का सहारा नहीं लेती और न यहाँ रटने की हीं 
कोई आवश्यकता होती है। केवल प्रयोग और शअभ्यास से बालक को ब्याकरण 
का ज्ञान दिया जाता है। इसलिये इसे विश्लेषण विधि कहते हैं। यहाँ प्रयोग 
के अनुसार उदाहरण, और पीछे सिद्धांत बताये-जाते हैं इसे निगमात्मक विधि 
भी कहते हैं । 
(घ) प्रासंगिक प्रणाली :--इस' प्रणाली में व्याकरण की शिक्षा ने तो 
पुस्तकों के माध्यम से, और न तो सूत्र प्रणाली से वरनत्‌ मौखिक कार्य में, 
रचना कासे में, पादय पुस्तक के अ्रध्ययन में प्रसंगानुसार दी जाती है। चीजों 
के नाम से संज्ञा, गुणों से विशेषण आदि का ज्ञान प्रसंग से दिया जाता है । 
यदि पाठ में यह वाक्य आया है-- भारतवर्ष की राजधानी दिल्‍ली है ।?? 
मइसके उत्तर में हिमालय पहाड़ है” तो शिक्षक बालकों हारा ही कहवायेंगे 
कि भारतवर्ष क्या है, हिमालय क्या है, दिल्‍ली क्या है आदि और इस प्रकार 
' चाज़ों का नाम होने से संज्ञा है यह ज्ञान बालकों को दिया जाता है । 
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व्याकरण का शिक्षा के प्रहत पर शिक्षा झास्त्रियों, मनोवैज्ञ।निकों और 
बेय।करणों में गहरा मतभेद है। एक वर्ग ( जो प्रमुखतया वैयाकरणों का दल 
है ) यह कहता है कि व्याकरण की शिक्षा भाषा ज्ञान की पहली शत है; क्‍यों: 
कि व्याकरण के बिना भाया विषयक ज्ञान अधूरा ही रहता है। व्याकरण के 
ज्ञान के अभाव में बालक भाषा के अशुद्ध प्रयोग का शिकार हो जाता है और 
वह सम्य समाज में उपहास का पात्र बन जाता है। वह भाषा के समुचित 
ज्ञान के अभाव में भावों को ठीक तरह से व्यक्त भी नहीं कर सकता । अतएव 
व्याकरण की शिक्षा को भाषा की पहली सोपान मानना चाहिए । व्याकरण 
के अध्ययन से भाषा पर मनुष्य का नियंत्रण और अधिकार स्यापित” 
होता है । 

विद्वानों का दूसरा दल वह है जा व्याकरण की शिक्षा की कोई प्रावश्यकता 
ही नही समझता है । इस़ दल के अनुसार व्यक्ति भाषा का प्रयोग--अ्रभ्यास, 
मौखिक और लखिक शअ्रभिव्यक्तियों के द्वारा--सीख लेता है और इसी क्रम में 
वह व्याकरण की शिक्षा प्राप्त कर लेता है। इसे स्वतंत्र रूप में इतनी 
प्राथमिकता देने का कोई कारण ही नहीं है । व्याकरण भाषा का श्रनुचर है 
न कि उसका संचालक । इसलिय इसका स्थान गौण है| व्याकरण भाषा का 
एक साधन है न कि उसका साध्य | साध्य तो भाषा ज्ञान की प्राप्ति ही है । 


ये दोनों विचार परस्पर विरोधी हैं जब कि एक उद्ने प्राथमिक स्थान 
देता है शोर दूसरा उसकी आवश्यकता ही नहीं समझता । लेकिन विद्वानों का 
एक बड़ा समुदाय ऐसा भी है जो यह अनुभव करता है कि व्याकरण की शिक्षा 
का महत्व किसी भी अवस्था में कम नहीं किया जा सकता | इनके श्रनुसार 
ब्याकरण भाषा का मेरुदण्ड है। मनृष्य के पास यही एक अंकुश है जो भाषा 
को उसके अ्रवीन रखने में सक्षम है। भाषा की तुलना उस मतवाले हाथी से: 
की जा सकती है जो अपनी मस्त गति से झागे चलता जाता है; उसका” 
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“पमहावत भा निश्चिन्त हो कर उस पर बैठा रहता है। लेकिन रास्ते में ऐसे 
स्थल भी आते है जहाँ हाथी भड़क उठता है और यदि महावत अंकुश का 
प्रयोग तत्क्षण नहीं करे तो हाथी बेकाबू हो जाता है और कभी-कभी तो उसकी 
जान भी ले ले सकता है। उसी प्रकार भाषा ज्ञान के साथ व्याकरण का ज्ञान 
भी रखना अ्रत्यावश्यक है; नही तो भाषा नियंत्रण से बाहर भी चजी जा सकती 
है। कुल वधू को कुल के नियन्त्रण में रखना गुरुजनों का काम है उसी प्रकार 
भाषा को व्याकरण के संयम में रखना भाषाविदों के लिये अत्यावश्यक है । 
साथ ही यह भी समझना चाहिये कि व्याकरण हमारा अनुचर है न कि हम ही 
उसके ग्नुचर है । #रतएवं इस मत के पोषकों का कहना है कि जब भाषा का 
कुछ ज्ञान हो जाता है तब उसमें उपस्थित भ्रवृत्ति यों का एकीकरण ही 
व्याकरण है इसलिए भाषा के ज्ञान के बाद ही व्याकरण की जानकारी देना 
बांछनीय होगा । इस मत में ऊपर के दोनों विरोबी मतों का समन्वय मिलता 
हुँ । केवन यही प्रइन हल करना शेष रह जाता है कि व्याकरण की शिक्षा 
कब हो जाय श्र वह किस प्रकार आरम्भ का जाय । 


ब्याकरण शिक्षा की कुछेक प्रणालियों का यहाँ पहले हम विवेचन 
करते हैं । 


(क) सूत्र या सिद्धांत प्रणाली । 

(ख) पाठ्य पुस्तक प्रणाली । 

(ग) विदलेषण या निगमात्मक प्रणाली । 
4घ) प्रासंगिक प्रणाली | 

(च) भाषा-संसर्ग प्रणाली । 


(क) सूत्र या सिद्धांत श्रणाली':--यह प्रणाली व्याकरण शिक्षा की सबसे 
-आचीन एवं परम्परागत प्रणाली है जिसका स्वच्छुन्द पालन अभी भी पुरानी 
भाषाओं के अध्ययन मे किया जाता है। लैटिन,ग्रीक और संस्कृत आदि भाषाश्रों 
-में ब्याकरण की शिक्षा सूत्रों द्वारा दी जाती है और उन सूत्रों को विद्यार्थी 
कंठस्थ कर लेता है । फिर सिद्धांत रठा दिये जाते हैं। 'लघु सिद्धांत कौमुदी' 
“की यह पद्धति श्राज भी संस्कृत विद्य।लयों में स्वच्छुन्द रूप से पायी जाती है । 
“इसके अनुसार व्याकरण के भिन्न-भिन्न नियंम अनेक सूत्रों कें रूप में रंठा दिये 
“जाते हैं। उदाहरण देंकर उनकी उपयोगिता भी बतायी जाती हूँ । 
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यह एक प्रभावपूर्ण विधि है जहां बालक व्याकरण के तन्रियमों को' प्रसंगा- 
नुसार प्रयोग के द्वारा जान पाता है। इसके लिये उसे कोई श्रम नही करना पड़ता । 
हाँ, शिक्षक को अधिक प्रयत्नशील होकर ऐसे स्थलो को पकड़ना होता है जहाँ 
व्याकरण की शिक्षा का अवसर मिल सके | लेकिन इस विधि में बहुत समय 
लगता है और व्याकरण के विलष्ट नियमों, श्रपवादों आदि के जानने में श्रनेक 
व्यावहारिक कठिनाइयाँ होती हैं। फिर भी यह एक अ्रच्छी विधि है और यदि' 
इसका सम्बन्ध विश्लेषण विधि के साथ जोड़ दिया जाय और शिक्षक 
इनका प्रयोग करें तो व्याकरण की शिक्षा सुलभ, सुगम और स्थायी रूप से 
दी जा सकती है। श्रतएवं ये दोनो विधिया एक दूसरे की अनुप्रक कही 
जायें ता उत्तम होगा । 


(च) भाषा संसर्ग प्रणाली :--इस प्रणाली का उद्देश्य यह है कि 
व्याकरण की प्रत्यक्ष (67600) शिक्षा न दी जानी चाहिये, वरन्‌ बालक 
को शअ्रच्छे लेखकों की लिखी पुस्तकों के संसर्ग मे लाया जाय जिन्हें पढ़ कर वे 
व्याकरण का ज्ञान अचेतन रूप में ही विकसित कर सकें! ऐसी पुस्तकों के 
उपलब्ध करने का प्रभाव यह पड़ेगा कि बालक शुद्ध, और शैलीयुक्त भाषा का 
प्रयोग सीख सकेगा। व्याकरण की शिक्षा का भी यही उद्देश्य है कि 
बालक शुद्ध भाषा का प्रयोग सीखे । अतः: प्रारम्भ में उसे इन जटिल नियमों 
के जाल मे व्यर्थ का न फेसा कर शुद्ध वाक्य लिखने और बोलने के लिये 
अ्रभ्यस्त किया जाय । इस प्रणाली से बालक संभाषण में, प्रश्नों के उत्तर 
देने में, रचना करने में श्रर्थात्‌ लिखने और बोलने की हर क्रिया में शुद्ध 
भाषा का प्रयोग कर सकता है। वास्तव में यह एक मनोवैज्ञानिक और 
युवितपूर्ण विधि है. जिसका प्रयोग शिक्षकों को करता चाहिये । लेकिन इसका 
प्रयोग उच्च कक्षाओ्रों में ही होना चाहिये जहाँ वाचन सम्बन्धी भंडार मिलता 
है और बालक को वाचन में पर्याप्त रुचि भी रहतीं है। 

ऊपर हमने जिन पाँच प्रणालियों का वर्णन किया है उसके बाद हम 
पुनः अपने पूर्व प्रइन पर आते हैं कि व्याकरण की शिक्षा कब प्रारम्भ की' 


जाय झौर किस प्रकार दी जाय । 


व्याकरण की शिक्षा कब आरम्भ हो !-- 


व्याकरण की घिधिवत शिक्षा का प्रारम्भ प्राथमिक कक्षाओं के प्रथम 
तीन वर्षो के बाद होनी चाहिये । श्रर्थात्‌ तीसरे दर्जे तक बालकों को इससे 
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एकदम मुक्त रखा जाय । लेकिन भाषा के शुद्ध प्रयोग पर बल देना चाहिये ॥ 
आर जब भी बालक हिन्दी बोलें या लिखें उन्हें शुद्ध वाक्‍्यों के प्रयोग के 
लिये मार्ग प्रदर्शन करना चाहिये। 


चौयी और पॉचवी श्रेणियों में प्रयोग और संयोग प्रणाली से व्याकरण 
की शिक्षा देना लाभदायक प्रमाणित होगा । उदाहरण के द्वारा वाक्य 
बनवायें जायें और व्याकरण के नियम जतायें जायें। भाषा संसर्ग का भी 
प्रयोग करके बालकों को भाषा के शुद्ध प्रयोग की आदत लगानी चाहिये । 
यही विधि छठी और ७वी श्रेणी तक भी प्रयुक्त हो, लेकिन शिक्षक को 
अधिक परिश्रम करके प्रयोग और संयोग प्रणालियों का उच्च स्तर का 
प्रयोग वांछनीय मानना चाहिये । 


माध्यमिक कक्षाओ्रों में इन प्रणालियों के भ्रतिरिक्त, सूत्र या सिद्धान्त 
प्रणाली और पाद्यपुस्तक प्रणाली का प्रयोग करके | व्याकरण का सम्यक्‌ 
ज्ञान देना चाहिये। इस स्तर पर अच्छा होगा कि एक ओर व्याकरण 
का सद्धान्तिक ज्ञान दिलाया जाय जिसमें उसे व्याकरणों की परिभाषा, 
नियम, अ्रपवाद झ्रावि विदित हो जाय और दूसरी ओर उनका प्रयोग करके 
बताया जाय । प्रयोग के लिये बालकों की रचना सम्बन्धी क्रियाएँ, मौखिक 
या अन्य लेखिक अभिव्यक्ति को मानना चाहिये। इसके लिये शिक्षक को 
प्रयोगात्मक व्याकरण (8]00]66 07807780) का सहारा छेता चाहिये । 


प्रयोगात्मक व्याकरण का मुख्य उद्देश्य यह है कि शिक्षक छात्र को 
व्याकरण की शिक्षा (परिभाषा, नियम, अ्पवाद झ्रादि) देकर ही अपना कार्ये 
समाप्त नहीं समझें बल्कि उन्हें यह करना चाहिये जिसमें छात्र व्याकरण के 
निर्देशन के भश्रनुसार शुद्ध भाषा लिखने या बोलने की झादत और क्षमता 
रखे । छात्र प्रायः विशेषण, प्रत्यय, संधि, समास, लिंग, वचने, सर्वनाम, 
क्रिया, क्रियाविशेषण आदि का अशुद्ध प्रयोग करते हैं। साथ ही मुहावरों , 
लोको क्तियों, सूक्तियों की अशुद्धि पायी जाती है। शिक्षक का प्रधान कतंव्य 
है कि विद्यार्थियों की इन अशुद्धियों को दूर करें । सारांश यह है कि शिक्षक 
को यह भलीभाति समझना चाहिये कि व्याकरण का ऐसा व्यापक क्षेत्र है 
जिसमें शब्दों, विचारों आदि का अर्थ निहित है, हमारा मनोवांछित विचार 
प्रयुक्त होता है झौर इसके श्रनुसार अर्थप्राह्मता ((/07777०॥#6श0807) 
एवं भ्रभिव्यंजता (०»£0768807) ही भाषा शिक्षण का मूल उद्देश्य है। 
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उन्हें समझना चाहिये कि व्याकरण के नियम केवल पढ़ने और रटने के लिये 
नही है जितना समझने और प्रयोग के लिये । इन्हीं दृष्टियों से व्याकरण की 
शिक्षा का हर उपलब्ध साधन प्रयुक्त करना चाहिये । 

ध्च 


. अतएव शिक्षक को उन क्रियाशीलनों को प्रोत्साहन देना चाहिये जिनमें 
छात्र बलने श्रौर लिखने के क्रम में व्याकरण के नियमों का पालन करें और 
वे श्रच्छे लेखकों की पुस्तकों को पढ़कर अपनी भाषा को भी शुद्ध और प्रांजल 
बना सके। साथ ही, शिक्षक को व्याकरण की अशुद्धियों को ध्यान से देखकर 
उनका सुधार करना चाहिये। 


अध्याय १७ 
रचना-शिक्षण 





पिछले ग्रध्यायों में सामान्यतः: और विशेषतः मौखिक अभिव्यवित के 
अध्याय मे इस बात पर व्यापक रूप खे विवेचन किया जां चुका है कि 
अभिव्यंजना मानवमात्र की नैसगिक प्रकृति है और यह सबसे आदि प्रणाली 
है । जब से लिपि का भझ्राविष्कार हुआ है, तब से मनुष्य अपने विचारों, भावों, 
भावनाओ, अनुभूतियों तथा सर्वेगो आदि को लिपिबद्ध करके स्थायी रूप देने 
का अभ्यस्त हो गया है। इस साधन के द्वारा हम अपने विचारों को न केवल 
उन्हीं लोगों तक पहुँचा पाते है जो हमारे पास नही है, आँखों से श्रोझल है, 
बरन्‌ ये विचार सभी काल के लिये स्थायी रूप से सुरक्षित है। 
साथ ही इस साधन द्वारा हमारा लिपिवद्ध विचार और भाव क्रमबद्ध और 
सुव्यवस्थित रूप में हमारे सामने भ्राता है । यदि विस्तृत श्र मे देखा जाय 
तो हमारे सभी मौखिक और लिखित क्रियाशीलन रचना के अन्तर्गत आते हैं । 
गली के आ्राधार पर वर्गीकरण करने से भी गद्यात्मक रचना झौर पद्मात्मक 
रचना की बात सामने ञ्रा जाती है जहाँ पहले में कहानी, उपन्यास, पत्र, लेख, 
निबन्ध, यात्रावर्णन, आदि तथा दूसरे में तुकबन्दियाँ, पद, गीत, कविता, 
खण्डकाव्य और महाकाव्य को स्थान मिलता है । 

लेकिन जहाँ तक प्राथमिक और माध्यमिक विद्यालयों के कार्यक्षेत्र का 
प्रश्न आता है उससे स्पष्ट है कि रचना से तात्पर्य उन्ही लिखित क्रियाशीलनों 
से है जहाँ बालक लेख, निबन्ध, पत्र, साधारण आलोचना और साधारण 
तुकबन्दियों की कला से श्रवगत होता है । क्योकि विद्यालय में न तो कविता 
रचना या नाटक रचना का मूल उद्देश्य सामने रहता है और न तो कक्षाध्यापन 
में यह सम्भव ही है । भ्रतएव प्रस्तुत भ्रध्याय में बालक की लिखित अ्रभिव्यंजना 
शैली के इन्हीं रूपों का विवेचन श्रभीष्ट है । हॉ, रचना के उद्देश्यों मे यह भी 
समझना चाहिये कि बालकों को विभिन्नि शैलियों से परिचित करा के उन 
. क्ियाशीलनों के लिये उत्साहित, उत्प्रेरित और जागरूक बनाना चाहिये जिससे' 
दे आगे चलकर कहानी या कविता लिखने की कला में भी रुचि दिखायें । 


रचना-शिक्ष ण रेड 


रचना-शिक्षण के उद्देय :--रचना-शिक्षण के उद्देश्यों को एँक जगह 
एकत्रित करना आसान नहीं है क्योंकि इसका सम्बन्ध हमारे जीवन की प्रत्येक 
अभिव्यंजना-शैली ( 5॥9]8 0 ०5४०788807 ) से है। फिर भी शिक्षा- 
शास्त्रियों ने उनका जो वर्णन किया है वह इस प्रकार है :-- 


(क) रचना-शिक्षण से बालकों में विचारों, अनुभवों, भावों श्रादि को 
लिखकर व्यक्त करने की क्षमता प्राप्त होनी चाहिये । 


(ख) रचना-शिक्षण से बालकों में तक, कल्पना, विवेकादि उदीप्त और 
विकसित होते है और इस प्रकार उनका मानसिक विकास होता है । 


(ग) रचना-शिक्षण से बालकों मे विचारों को क्रमबद्ध रूप से सोचने, 
'बोलने और लिखने की क्षमता उत्पन्न और विकसित होती है । 


(घ) रचना-शिक्षण से बालक अ्रभिव्यक्ति की एक विशेष शैली से परिचित 
होता है जिससे वह अपने दैनिक क्रियाकलाप और व्यवहार में कुशलतापूर्वक 
काम कर सकता है । 


(ड) रचना-शिक्षण से बालक अध्येयन और अभ्यास के द्वारा स्वयं एक 
स्वतन्त्र दौलीं का निर्माण और सूत्रपात करता है। 


(च) इस प्रकार वह साहित्य के सृजन में महत्वपूर्ण योगदान देता है । 


यदि सूक्ष्म दृष्टि से देखा जाय तो रचना-शिक्षण का चरम लक्ष्य यह है 
कि “बालक में, उसकी कल्पना को प्रशिक्षित कर के और उसकी श्नुभूतियों 
को विस्तृत करके और उसकी विचार शक्ति और तक शक्ति की वृद्धि करके, 
भाषा के लिये भावना उत्पन्न करना, सत्साहित्य के प्रति अनुसग और उसका 
वास्तविक मूल्यांकन करता, उसे शुद्ध और यथार्थ रूप से अपने को व्यक्त 
करने के योग्य बनाना और वस्तुओं को स्वयं देखने और उनके वर्णन करने के 
योग्य बनाना है । 
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रचना-शिक्षण की विधियाँ :--रचना-शिक्षण के लिये लोगों ने कई 
प्रणालियों का प्रयोग किया है। वे इस प्रकार है :--- 

(१) प्रश्नोत्तर विधि 

(२) उद्बोधन विधि 

(३) चित्र वर्णन विधि 

(४) रूपरेखा वर्णन विधि 

(५) प्रवचन वि।घ 

(६) विषय प्रबोधन विधि 

(७) मंत्रणा विधि 

(८) तके विधि 

प्रश्नोत्तर विधि /--इस विधि के अ्रनुसार शिक्षक बालकों से किसी" 
विषय पर प्रश्न करते हैं और बालकों द्वारा उनका उत्तर पाते है। इसके लिये 
वेसे ही विषय चुने जाते हैं जिनका सम्बन्ध बालक के प्रत्यक्ष दैनिक जीवन 
से है। प्राकृतिक प्रतिवेश में स्थानीय प्राकृतिक चीजों का वर्णन जैसे खेत, 
नदी, नाला, पहाड़, जंगल, पेड़ पौध ञ्रादि, तथा सामाजिक प्रतिवेश में गॉव, 
मुहल्ला, बाजार, लड़के का घर, लड़कों का खेल आदि विषय चुने जाते है । 
बालक की देनिक क्रियाएँ श्र व्यवहार का सम्बन्ध रहने से उन्हें परिचित 
वातावरण के प्रश्नों का उत्तर देने में रुचि, उत्साह और प्रेरणा मिलती है । 


यह विधि प्रारम्भिक प्रणाली है श्र छोटे-छोटे बालकों के लिये अत्यन्त 
ही उपयोगी, प्रभावशाली और महत्वपूर्ण विधि है । पडोस के दृश्य, पाठशाला 
का वर्णन, जीवजन्तुओं तथा सहपाठियों के सम्बन्ध में बालको को श्रधिक रुचि 
रहने के कारण प्राथमिक विद्यालयों की पहली दो श्रेणियों में इसका प्रथोग 
लाभप्रद होता है । 


उद्बोधन विधि :--यह विधि उपरोक्त प्रश्नोत्तर प्रणाली का ही उन्नत 
स्वरूप है । इसके अनुसार शिक्षक किसी निर्दिष्ट विषय से सम्बन्ध रखने वाले 
कई प्रदन पूछता है जिनका उत्तर बालकों द्वारा दिया जाता है। जहाँ प्रशनोंत्त र 
विधि में शिक्षक सामान्य कथोपकथन की प्रणाली से बालकों की गश्राभव्यंजना 
शक्ति का विकास करता है, वहाँ इस विधि के श्रनुसार शिक्षक किसी विशेष 
पाठ से सम्बद्ध प्रघ्त करने के कारण एक क्रमबद्ध और सुव्यवस्थित विचार 
उत्पन्न करने का उद्देश्य रखता है। इससे बालकों का कल्पना शक्ति का 
विकेंस होता है। और उनमें किसी निर्दिष्द विषय के सम्बन्ध में समस्त. 
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ज्ञातव्य बातों की जानकारी हो जाती है । जब विषयों का चुनाव, बालक के 
अनुभव क्षेत्र के अन्तर्गत किया जाता है तब बालक स्वयं ही अधिक क्रियाशील 
रहते है और उनका पूरा मनोयोग शिक्षक को प्राप्त होता है। इसका उपयोग 
दृश्य वर्णन, ऐतिहासिक, पौराणिक, और भौगोलिक वर्णन के लिये किया 
जाता है। 


क्रमबद्ध ज्ञान प्राप्त कराने के लिये यह उपयुक्त प्रणाली है। यहाँ प्रइत 
केवल स्कूल वातावरण से सम्बन्ध नही रखते, उनमे भाव-प्राधान्य भी रहता 
है। अतएवं इस वि।ध का उपयोग उस अवस्था में करना चाहिये जब बालकों 
को प्रदनों के समुचित उत्तर देने का अभ्यास हो जाय श्रौर उनकी अनुभव- 
परिधि क्रमिकरूप से विस्तृत होती जाय । साराश यह कि इस विध्षि को 
शिक्षक उसी श्रवस्था में काम में लायें जब प्रदनोत्त र-विधि का पर्याप्त भ्रभ्यास 
हो जाय । 

चित्र-वर्णोन-विधि :---रचना शिक्षण में चित्र-वर्णन-विधि का एक 
उपयोगी स्थान है। यह स्वतन्त्र रचना के प्रारम्भ के पहले का सोपान है और 
प्रारम्भिक कक्षाप्रों में इसका उपयोग पूर्ण रूप से होना चाहिये । इस विधि के 
अनुसार शिक्षक किसी दिये हुए चित्र को टांग कर उसके सम्बन्ध के प्रश्न 
पूछता है। बालक चित्र की सभी चीजों को पहचानते (#6७०0277806) हैं और 
तदनन्तर उनका उत्तर देते हैं। पहचान के लिये सूक्ष्म-पयवेक्षण ((0086/ए- 
8000) भ्रावश्यक है । ऐसे वर्णनात्मक चित्रों ((6880700776 (700प77७8) 
को आकर्षक, रंगीन और अधिक से अग्रधिक घटनाओं या भावों को द्योतक 
बनाया जाता है। पूरी कहानी व्यक्त करने के लिये चित्रों का सहारा लिया 
जाता है। 

यह एक रूचिपूर्ण विधि है | जब चित्रों का विषय बालकों के प्रतिवेश से 
सम्बन्ध रखता है तब तो और मनोयोग मिलता है। ऐसे चित्रों का सेट होना 
चाहिये जो विद्यालयों में सुरक्षित रखा रहे और रचना-शिक्षण के लिये शिक्षक 
उनका स्वच्छुन्दतापृवंक उपयोग कर सकें । प्रइनोत्त र-प्रणाली से शिक्षक यह जान 
सकते है कि बालकों ने चित्र को ठीक से समझा है या नहीं, उसके दृश्यों 
को ग्रहण किया है या नहीं । इसका पर्याप्त श्रभ्यास करा लेने के बाद शिक्षक 
प्रदन न करें और केवल चित्र को ठाँग दें और लड़कों से उनका वर्णन करा 
दें तो भ्रच्छा है। लिपि की जानकारी के बाद बालक इन वर्णनों को लिपिबद्ध 
भी करें श्रौर उन्हें वर्ग में पढ़कर सुनायें। इस क्रिया से एक लिपिबद्ध 
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वर्णनात्मक रचना तैयार हो सकती है । इसे हम 'देखो और कहो विधि” 
(7,00)? 800 88५ 706000५06) भी कह सकते हैं । 

रूपरेखा वर्शंत विधि :--इस विधि का अभिप्राय यह है कि बालक के 
सामने शिक्षक किसी परिचित विषय का सारांश या उसकी रूपरेखा प्रस्तुत 
कर दें। तब छात्र उसका विस्तृत वर्णत तैयार करेगे । इस विधि में बालकों 
को स्वतन्त्र वाक्य रचना की छठ दी जाती है। इसमें उन्हें सहारा के लिये 
रूपरेखा सामने रहती है, केकिन बालक श्रपनी स्मरण-शक्ति, कल्पना-शक्ति 
और तक॑-शक्ति से पाठ का सविस्तार वर्णन करते हैं। इसके लिए बालकों में 
पहले से पर्याप्त शब्द भंडार और भावग्रहण-शक्ति का होना आवश्यक 
है। उन्हें भाषा पर अ्रधिकार भी हो और शैली विशेष का उपयोग करने की 
क्षमता भी प्राप्त हो । 


यह एक प्रभावशाली विधि है और शिक्षक इसके पर्याप्त अभ्यास के 
बाद बालकों को बिना किसी रूपरेखा के भी स्वतन्त्र रचना करने के लिये 
उत्प्रेरित अर उत्साहित कर सकते है। इस विधि के अनुसार वर्णनात्मक 
रचनाश्रों का उन्नत स्वरूप, जिसमें भाव और भाषा की श्रेष्ठता मिलेगी, 
तैयार हो सकता है। प्रारम्भिक विद्यालय के अन्तिम दो वर्गों में यथा चौथी 
और पॉचवी श्रेणियों मे इसका अभ्यास कराना लभंप्रद है । 


ऊपर जिन चांर विधियों का विवेचन किया गया है उनका वास्तविक 
सम्बन्ध प्रारम्भिक कक्षाओं के साथ है। इस स्तर के बालकों में रचना 
सम्बन्धी इन विशेषताओं का भाना लक्ष्य रहता है--सुक्ष्म पर्यवेक्षण, सूक्ष्म- 
ग्रहण, तथा सरल वाक्य में सुगम्य वर्णन तथा किसी विषय का सम्यक 
परिचयात्मक ज्ञान । श्रर्थात्‌ प्रारम्भिक कक्षाओं के छात्रों को किसी भा वस्तु, 
दृश्य या चित्र के सूक्ष्म पर्यवेक्षणः ( क्र)परा/० 0086ए०४॥४07 ) का 
प्रशिक्षण हो । उन्हें वस्तु, दृश्य या चित्र के विभिन्‍न अंशों या अंगों को 
पहचानने (7'80087707070 ) की शर्त और प्रशिक्षण हो तथा वे उसका 
पूरा प्रिचयात्मक ज्ञान रखते हों। रचना का वास्तविक लक्ष्य यह है कि वे 
इनका वर्णन सरल, सुबोध और सुगम्य भाषा में कर सकें । अतएवं रचना- 
छिक्षण में शिक्षक को शवी श्रेणी तक इन विधियों को विशेष, रूप से 
अपनाना चाहिये । 


प्रतचन विधि :--इस विधि के प्रनुसार शिक्षक किसी विषय का पूरा 
ज्ञन बालकों के समक्ष प्रस्तुत कर देता है, और साथ ही प्ररनों के द्वारा 
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'इसको भी परीक्षा कर लेता है कि बालकों ने उस विषय को ग्रहण किया या 
नहीं । इसके बाद बालकों को अपनी भाषा में स्वतन्‍्त्र रूप से रचना करने की 
छट दे दी जाती है। 


इसका उपयोग माध्यमिक विद्यालय की पहली दो कक्षाश्रों (६-७) में 
होना चाहिये जहा बालकों से यह श्रपेक्षो की जांती है कि वे श्रपने स्मरण से, 
कल्पना से, तक से, विचार से, और अपनी सामान्य बुद्धि से किसी विषय के 
प्राप्त ज्ञान को सरल से सरल भापा में व्यक्त कर सकते है । जैसे एक कहानी 
कह दी गयी और बालक उसे भ्रपती भाषा मे व्यक्त करता है। इस विधि के 
द्वारा इतिहास और भूगोल के पाठों को अपनी भाषा में लिख कर विद्यार्थी 
रचना का अभ्यास कर सकता है। 


विषय प्रबोधन विधि :--इस विधि के अनुसार शिक्षक निर्दिष्ट पाठ से 
सम्बन्ध रखने वाली सभी बातों को बालकों के सामने प्रस्तुत करता है श्ौर 
उन्हें समझाता है। उसके बाद वे अपनी स्मरण, कल्पना, भावुकता और 
तक के सहारे स्वतन्त्र रचना करते है। इसकां उपयोग उच्च कक्षाओं में 
नाटक और कविता की रचना में किया जाता है। वास्तव में यह विधि 
प्रवचन विधि का ही एक रूप है। और इसका उपयोग उसी अ्रवस्था में 
बांछनीय है जब बालक का पूर्वज्ञान इतना विस्तृत नही है कि किसी विषय 
'का सम्यक विवरण प्रस्तुत कर सके । 


संत्रणा विधि :--मंत्रण विधि के अनुसार, जैसा कि इसके नाम से ही 
विदित होता है, शिक्षक बालक के रचना सम्बन्धी सभी क्रियाशीलनों में 
मंत्री का काम करता है। वह बताता है कि भ्रमुक विषय की रचना के लिये 
किन पुस्तकों, लेखों, पत्रिकाओं तथा अन्य सन्‍्दर्भो का अ्रध्ययलत कर लेना 
चाहिये । शिक्षक के सुझाबों पर बालक उन सभी श्रोतो का श्रध्ययन करता 
है। ओर वह जो कुछ भी प्राप्त कर सकता है उसके प्रभावगत कारण 
उसकी अपनी रुची, मानसिक विकास स्तर, भाषा की उपलब्धि और योग्यता, 
तथा पुस्तकों का आयु अनुकूल होना हा है। ग्रतएवं शिक्षक को बालकों की 
योग्यता, भ्रायु, तथा रुचि के अनुसार ही पुस्तकों तथा भ्रन्य श्रोतों (807९४ |) 
का संकेत करना चाहिये। माध्यमिक वर्गों मे विशेषतः ऊँची क' में 
इसका उपयोग वांछनीय होगा । “जिस प्रकार सभी मधुमकिखियाँ भ्रपती-अपनी 
डाक्ति के अनुसार फूलों से रस-संचय करती हैं, उनमें एक भी नितान्‍्त 
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सफल नहीं होती, उसी प्रकार इस प्रयत्न में सभा विद्यार्थी कुछ न कुछ 
सफलता ग्वश्य प्राप्त करते है ।*' 


इस विधि की उपयोगिता इस बात से भी प्रगटठ होती है कि बालक 
अपने निर्दिष्ट विषय के पक्ष आर विपक्ष की परी बातों की जानकारी प्राप्त 
कर लेता है और तब अपना स्वतंत्र मत स्थिर कर सकता है । कई प्रकार की 
शलियों मे भिज्ञ होने के कारण वह स्वयं भी एक सुन्दर शैली भ्रपना सकता है। 
इसे अ्रध्ययन प्रणाली भी कहते है क्योंकि रचना कार्य का मुल बालक की 
अध्ययन सम्बन्ध क्रियाशीलन ही है । 


तक विधि :--इस विधि के अनुसार विद्यार्थी अध्ययन के सहारे किसी 
सिद्धान्त, नीति या अन्य विषय के सम्बन्ध में अपना एक विशेष मत स्थापित 
कर लेता है। यदि वह किसी विषय के पक्ष का मत स्थिर करता है तो वह 
अपने मत को पुष्ट करने के लिये सभी ग्रकार के तथ्यों को एकत्रित करता है । 
साथ ही अपने विपक्षी को परास्त करने के लिये अनेक अ्रकादय तक उपस्थित 
करता है। वह श्रपने तक के सहारे यह प्रयत्न करता है कि उसका विपक्षी 
उसके मत को मान लेने के लिये बाध्य हो जाय । यही बात उस विद्यार्थी के 
लिये भी सत्य है जो उसके विपक्ष के तक उपस्थित करता है। सामाजिक, 
राजनतिक, धामिक एवं समस्यामूलक विषयों पर इस विधि से रचना करने 
का शिक्षण दिया जा सकता है । जैसे :-- 


(6). क्‍या सामाजिक उत्थान में स्त्रियों की पर्दा प्रथा व्यवधान नहीं है ?' 

(7) क्‍या भारत के लिये प्रभी जनतंत्र उपयुक्त प्रणाली मानी जा 
सकती है ? 

(7) क्या यंत्रीकरण से देश की बेकारी दिन प्रति दिन बढती नहीं 
जा रही है ? आादि। 


इस विधि से लाभ यह है कि विद्यार्थी को अपने मत के प्रतिपादन के 
लिये अनेक श्रकाट्य तक एकत्रित और उपस्थित करना पड़ता है। अपने तके 
को युक्तिपूर्वक उपस्थित करने का झ्रवसर सिलता है। मानसिक विकास मे 
इस विधि का उपयोग बड़ा ही श्रेयस्कर है। अ्तएब माध्यमिक विद्यालयों की 
ऊपरी कक्षाओ्रों मे रचना के लिये तके विधि एक अत्यन्त ही महत्वपूर्ण 
प्रभावशांली प्रणाली है । 
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रचना शिक्षण के सिद्धान्त :---उपर जितनी भी विधियों का वर्णन 
किया गया है शिक्षक अपनी कार्यकुशलता, अनुभव, और विद्वता के श्राधार 
पर विभिन्न आयु, रुचि और योग्यता के बालकों के लिये उनमे किसी को भी 
ञपना सकते के लिये स्वतंत्र है जिनसे रचना का वास्तविक लक्ष्य पूरा हो 
सके । अ्रतएवं किसी प्रणाली विशेष के लिये पूर्व निर्धारण संभव नहीं है।' 
फिर भी शिक्षक को निम्नाकित बातों पर पूरा ध्यान देना चाहिये :--- 


(क) बालक में रचना के लिये कल्पना, भावना, तक, भावुकता आदि 
का विकास किया जाना चाहिये । रचना में सोचने-विचा रने ( ॥॥॥7 702 ) 
का विशेष स्थान है और जो जितना ही ग्रधिक सोच सकता है वह अपनी अ भि- 
व्यंजना को उतना ही उत्तम, सफल, अभ्रलंकारमय बना सकता है और उसे उतना" 
ही उन्नत स्वरूप दे सकता है। बने शॉ (367797"6 5॥0%७छ) ने भी कहा है 
कि मैंने अपने लिये अनन्‍्तेराष्ट्रीय र्यांति सप्ताह में एक या दो बार सोचने से 
ही श्रजित किया है | ([ #॥8ए७ 77068 708086079] #७ए06098007 
607 77 ए867 ४9ए +एएटथ2 0008 00 कएछा08 8 फ़९8२-36४7क7वें 
5)9 97) 

(ख) सोचने के पदचात्‌ बालक जो कुछ भी कहना चाहता है उसे” 
यथासंभव सीध। तथा यथार्थ रीति से कहना चाहिये और उसमें किसी प्रकार 
का व्यतिरेक न हो । ( 59ए ४७6 ए0प ४७४8७ $0 88ए, ४96 ए0प 
8४6 8 जा] 0 88ए 00 608 877065 ॥06 77080 67806 
700 65800 7787076/ [008806, ए]00 70 8प7078929-- ४४७) ७० 
£29॥97. ) 


(ग) भावों को व्यक्त करने के लिये बालक के पास पर्याप्त शब्द-भंडार 
रहना चाहिये जिससे वह आसानी और तत्परता से अपने काम में ला सके । 
शब्दों के भ्रभाव में व्यक्ति गूगे के सिवाय और कुछ नही है । बहुत से लड़कों: 
को लिखने के समय सर खुजलाते या कलम की नोक को श्रोठों तले दबाते या 
अन्य शारीरिक हरकत करते हुये देखा जा सकता है। यह शब्दों के अभाव में 
अभिव्यक्ति की विवशता है। अतएवं शिक्षक को बालकों के दशब्द-भंडार पर 
पूरा ध्यान देना चाहिये । और इसके लिये लेखिक और मौखिक अभिव्यक्षितयों 
का पर्याप्त सहारा लेना वांछनीय होगा । 

(घ) ऊपर कहा गया है कि बालकों के पास पूरा शब्द भंडार होता 
चाहिये। साथ ही, यह भी बात समझ लेनी चाहिये कि उनके पास पर्याप्त भाव- 
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कोष भी हो अ्तएवं उनके भाव, कल्पना, तक को अलंकृत करने का सभी 
साधन शिक्षक को प्रयोग में लाना चाहिये। 


(च) भाषा और भाव का भंडार बनाने और बढ़ाने के लिये आवश्यक 
है कि लिखित रचना के पहले ही पर्याप्त मात्रा में मौखिक अ्रभ्यास कराया 
जाय । अ्रतः शिक्षक को उन सभी स्थलों का चुनाव कर लेना चाहिये जहाँ 
मौखिक अभिव्यक्ति के श्रवसर उपलब्ध हो सकें। ऐसे सभी क्रियाशीलनों 
के लिये बालकों को प्रोत्साहित किया जाना चाहिये जिससे उनकी भाव-शक्ति 
का विकास हो, कल्पना शक्ति का विस्तार हो और वे तक॑ करने की कला 
से श्रवगत हो सकें । इसके लिये सबसे श्रच्छी प्रणाली यह है कि बालक के 
“सामने समस्यामूलक अवसर प्रस्तुत किये जायें जहाँ समस्या के समाधान के 
“लिये बालक का भाव उत्तेजित होकर दाब्द खोज सके । प्रथम दो वर्मों में 
व्यक्तिगत प्रइन किये जायें यथा तुम्हारा नाम क्या है ? घर कहाँ है ? पिता 
का नाम कया है ? घर में कितने लोग है ? तुम्हारी गाय क्‍या खाती है ? 
कितना दूध देती है ? कितने बछड़े हैं। कौन चारा खिलाता है ? झादि। 
ऐसे भ्रवसर प्रस्तुत किये जायें जहाँ वह अपने दैनिक क्रियाकलाप का वर्णन 
कर सक्रे, अपनी यात्रा-वर्णन सुना सके, विद्यालय, स्थानीय बाजार श्रादि का 
' वर्णन कर सके । इसी प्रकार ऊपर की कक्षाओं में ऐसे समस्यात्मक प्रदन 
किये जाये। इस प्रकार अनेक प्रकार के समस्यात्मक अश्रवसर उपस्थित किये जा 
सकते है जैसे विद्यालय के अन्तंगत प्रार्थना, सामूहिक सफाई, उद्योग-बागवानी 
और कताई, सांस्कृतिक बैठकों के अवसर आदि। इन क्रियाशीलनों में ऐसा 
अभ्यास कराया जाय जिसमें भाव और भाषा एक दूसरे के प्रक हों और 

- सहयोग मे भ्रा सकें । 


(छ) पर्याप्त मौखिक कार्य का अभ्यास करा लेने के बाद लिखित 
' अभिव्यक्ति का स्थान भ्राता है। बालकों को पर्यवेक्षण का भी पूरा अभ्यास 
कराया जाना चाहिये । पर्यवेक्षण से बालको में स्थूल पदार्थों के देखने और 
अनुभवों के भोतरी तह तक पहुँचने का प्रशिक्षण मिल जाना निश्चित है। 


(ज) लिखित रचना का कार प्रारम्भ कराने के बाद लड़कों को ऐसे 
विषय चुन कर दिये जायें जो उनके प्रतिवेश के हों और जिनमें उनकी रुचि 
ही । लेकित जो भी विषय लिया जाय॑ वह सुनिश्चित, निर्दिष्द एवं सीमित 
प्ही । अर्थात्‌ वह अ्निश्चित और संदिग्ध न हों । 
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(झ) रचना एक कला है और इस कला में सतत अभ्यांस झ्रावश्यक 
है। यह श्रभ्यास शिक्षक मिबन्ध, लेख, पत्र, यात्रा-वर्णन श्रादि लिखवा कर 
करा सकते है । 


(त) रचना शिक्षण में बालकों को पुस्तकों, समाचारपत्रों आदि का 
अध्ययन करना चाहिये क्योकि इससे उनका भाव-भंडार और ज्ञानक्षेत्र 
बढ़ता है। भाषा का ज्ञान विकसित होता है। शैली से परिचय होता है 
जिससे स्वयं एक स्वतन्त्र शैली अपनाने में सहायता मिलती है। 


रचत! में सावधानी ;--शिक्षक को रचना सम्बन्धी कार्यशीलनों में इन 
बातों पर ध्यान देना चाहिये । ह 


(क) लड़को को शब्द के वास्तविक श्रर्थ का ज्ञान हो, बे उसका 
स्थानीय मान जानते हो । 


ग्राप उनके कौन है ! 
आप है कौन उनके ? 
उनके कौन है झ्राप ? 
इन तीनों वाक्यों का स्पप्ट अन्तर समझा जाना चाहिये। इस प्रकार 
शब्कों के प्रयोग में सावधानी बरतनी चाहिए । 


(ख) भावों के अनुसार भाषा का प्रयोग सीखना चाहिये। कभी-कभी 
लेखक का भाव ठीक भाषा के उपयोग के अभाव में पाठक के पास पहुँच नही 
पाता, कभी-कभी तो अथे का अ्रनर्थ भी हो जाता है । 


(ग) बालक अस्पष्ट वाक्य का प्रयोग न करे और वे केवल स्पष्ट 
वाक्यों में ही अपने विचार को पूर्ण रूप से व्यक्त कर सके । 


(घ) वाक्‍्यों में किसी प्रकार की शिथिलता न दिखायी पड़े, साथ ही 
भाव या भाषा में किसी प्रकार की जटिलता न हो । अ्रनावश्यक दाब्द प्रयोग 
में न श्राये । व्याकरण की दृष्टि से वाक्य शुद्ध और स्पष्ट हों जैसे क्रियाश्रों,. 
संज्ञाओं, विशेषण, क्रियाविशेषणादि का उचित प्रयोग किया जाना चाहिये । 
यदि इनका ठीक अध्ययन नहीं रहेगा तो वाक्यों का भ्रामक अर्थ भी लगाया 
जा सकता है । 

(च) मुहावरों, लोकोक्तियों, एवं सूक्तियों का यथास्थान उचित 
श्रथ्पूर्ण प्रयोग रचना की विशेषता मानी जायगी। इनके श्रनुचित प्रयोग से 
अर्थ बिगड़ता है और भावश्नहण ठीक से प्रभावपूर्ण नहीं होता है । 
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रचता के विशेष गुण :--रचना में विशेषता लाने के लिए शिक्षक को 
निम्नलिखित बातों पर ध्यान देना चाहिये । 


() बालक जिस विषय पर भी रचना कर रहे हों उसका उन्होने पूर्ण 
अध्ययन या पर्यवेक्षण कर लिया है । इसका अ्रर्थ यह हुआ कि उन्होंने सम्बद्ध 
विषय के किसी भी आवश्यक अग या अंश को छोड़ा नहीं है। ऐसी श्रवस्था 
में लेख या निबन्ध स्वयं में पूर्ण होगा श्ौर वह अनेक तथ्यों की जानकारा 
दे सकेगा । 


(7) भ्रच्छी रचना की दूसरी विशेषता यह है कि उसमें विचारों का 
प्रकटीकरण क्रमबद्ध रूप से हुआ हो । प्रत्येक विचार के लिए एक शअनुच्छेद 
की व्यवस्था, प्रत्येक अनुच्छेद की आपसी तारतम्यता और सम्बन्ध ऐसा हो 
मानों एक से ही दूसरा निकला हो। ऐसे क्रमबद्ध विचार अभिव्यक्त करने 
से इसका पाठकों पर एक स्थायी, क्रमबद्ध प्रभाव पडता है। 


(7) रचना की तीसरी विशेषता यह कि वह भाव से गर्भित हो । 
जैसे-जैसे मनुष्य के भावों में प्रौढ़ता आती है उसकी रचनायें अधिक से 
ग्रधिक उन्नत, और विकसित होती है । 


(79) रचना की यह भी एक विशेषता है कि उसमें कल्पना का भ्राकर्षण 
हो । यह विशेषतः उन्ही रचनाग्रों में होता है जो भांवात्मक और विचारात्मक 
(/९१९४०४४७) प्रकृति की होती हैं । रचना का सम्बन्ध केवल स्थूल जगत से 
ही नहीं है वरन्‌ भाव जगत से भी है। भ्ौर वास्तव में उच्च कोटि की 
रचनायें पाठक को भाव और कल्पना जगत की सैर कराता हैं। प्रतएब 
शिक्षक को कल्पनात्मक कहानियों, तिबन्धों और यात्रा-वर्णन श्रादि पढ़ने 
का श्रभ्यास कराना चाहिये । 


(प) रचना की एक महत्वपूर्ण विशेषता यह है कि उसकी शैली 
प्रभावोत्पादक हो । उसमें भाषा का आकर्षण हो, भाषा अलंकारमय हो 
लेकिन ऐसा नहीं कि अलंकार अलंकार न होकर भार बन जाय । उनमें 
मुहावरों श्रादि का उचित स्थान पर प्रयोग किया जाय | लेकिन सर्वप्रथम 
बात यह है कि रचना की एक मात्र विशेषता यह है कि वह इस ढंग से लिखी 
गई हो कि पाठक उसका श्रर्थ ठीक-ठीक समझ जाये । 


रचना की वास्तविक विशेषता यह है कि प्राथमिक कक्षाओं में वे कल्पना 
धान हों, माध्यमिक विद्यालयों में भाव प्रधान एवं तक प्रधान हों । छोटी 


रचना-शिक्षण र्श्५्‌ 


आयु वाले बालकों की रचनायें विशेष तौर से सरल श्रथ व्यक्त करें और जैसे- 
जेसे उनकी आयु में विकास हो वे सरल से गूढ़ श्र्थ, तके और विचार को 
को प्रकट करने वाली हों । 


रचना के साधन :--यहाँ पर कुछ ऐसे साधनों का संकेत किया जा 
रहा है जिसे शिक्षक रचना-शिक्षण में सफलता के साथ ग्रपना सकते है । 

(क) छोटे-छोटे वाक्य दिये जायें प्रौर उनके एक शब्द का स्थान रिक्त 
रखा जाय । बालक उस रिक्त स्थान को अपने शब्द से प्रा करेगे । 

(ख) पठित विषय का प्रश्त किया जाय जिनका उत्तर बालक दे । 

(ग) चित्र दिखाये जायें और उनसे सम्बद्ध प्रदन किये जायें । 

(घ) वाक्य के एक शब्द को हटाकर उसके स्थान पर कई दाब्द दिखाये 
जायें और बालको से कहा जाय कि वे ठींक शब्द को बतावें | 

(च) वाक्य के प्रारम्भ और अन्त के खण्ड को अलग-पग्रलग कर दिया 
जाय, ऐसे कई वाक्य दिये जायें और बालकों से कहा जाय कि वे वाक्य- 
खण्डों का यथार्थ सम्बन्ध जोड़ें । 

(छ) पाठ्य पुस्तक से नये शब्दों को निकाल कर उनके सहारे नये-नये 
वाक्य बनाये जाये । 

(ज) अधूरा वाक्य दिया जाय और बालक उन्हें पूरा करें । 

(झ) किसी अंश को देकर कहा जाय कि बालक उनसे सम्बद्ध प्रश्न 
तैयार करें या प्रश्नों का उत्तर देकर उनका प्रदइन ही कराया जाय । 

(त) प्रतिदिन के क्रियाशीलनों श्र श्रनुभवों को लिपिबद्ध करने के 
लिये कहा जाय । 

दैनिक चर्य्या लिखना, विद्यालय मे पढ़े गये विषय की चर्य्या लिखने 
को कहा जाय । 

(थ) यदि मै यह होता--शाषंक की साधारण रचना की जाय । जैसे 
यदि मैं राजा होता, यदि मैं प्रधानमन्त्री होता, यदि मै हवाई जहाज का 
चांलक होता'''''“'“'आदि । इससे बालक की कल्पना शक्ति का विकास 
होता है । 

(द) बालकों द्वारा कथोपकथन तैयार कराया जाय । इससे छोटे-छोटे 
झणभिनय लिखने की प्रेरणा मिलेगी । 
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(ध) विद्यालय के क्रियाशीलन सम्बन्धी विवरण लिखा जाय जैसे 
बागवानी कार्य, कताई या अन्य उद्योग कार्य, सांस्कृतिक कार्य, विद्यालय का 
वाषिक उत्सव आ्ादि । 

(न) विद्यालय के क्रियाशीलनों का वर्णन अपने मित्रों, सम्बन्धियों तथा 
भ्रन्य लोगों के पास पत्र द्वारा भेजा जाय । 

(प) विद्यालय के उत्सव का निमंत्रण पत्र स्थानीय, गणमान्य व्यवियों, 
अभिभावकों श्रादि को भेजा जाय । प्रक्षानाध्यापक के पास आवेदन पत्र 
( छट्टी के लिये, तथा श्रन्य कार्य के लिये ) भेजा जाय । 

(फ) मनीभप्रार्डर फारम तथा रसीद बहियो को भरने का प्रशिक्षण 
दिया जाय । 

(ब) छोटी-छोटी कहानियों के लिखने का अभ्यास कराया जाय । पुस्तक 
से, या शअ्रन्य व्यक्तित द्वारा कही गयी कहानी या स्वयं अपनी कल्पना से 
स्वतंत्र कहानी लिखी जाय । 

(भ) स्थानीय डाकधर, बाजार, विद्यालय, अन्य दर्शनीय स्थानों का 
परिचयात्मक वर्णन लिखने का अभ्यास कराया जाय । 


(म) समाचार पत्र से आवश्यक समाचारों का प्रतिझिश् लिखा जाय 
और स्थानीय समाचार को भी लिखा जाय । 

(य) विद्यालय में स्वतन्त्र हस्तलिखित या मुद्रित पत्रिका के लिये 
लेख, कहानी, यात्रावर्णन या अ्रन्य वर्णन तैयार किया जा सकता है।. 
इसके लिये विद्यालय में सम्पादक मंडल संगठित किया जाय जिसमें बालक": 
सक्रिय भाग ले और शिक्षक उचित निर्देशन दें । 


(२) सम्पादक को पत्र लिखा जाय, समाचार भेज! जाय और उनके 
संवाददाता का काम किया जाय । 

(ल) बालको को नाटक, छोटे-छोटे श्रभिनय पत्र, और कविता लिखने, 
के लिये प्रोत्साहित किया जाय | 

(व) पठित विषय का संक्षेप लिखने के लिये अ्रभ्यास कराया जाय । 


(श) मुहावरों, लोकोक्तियों और विशिष्ट शब्दों के प्रयोग में पर्याप्त- 
अभ्यास कराया जाय । अपने शब्दों मे किसी पाठ की व्याख्या ( .9/9]0/78- 
श7॥8 ) के लिये प्रोत्साहित किया जाय । 

(घ) किसी पाठ को शअनुच्छेद ( 097.8279000) में लिखते का श्रभ्यास 
कराया जाय । 


रचना-शिक्षण रभ्७छ 


(स) वर्णनात्मक, विवरणात्मक ( ९४/०७/४४४७ ) विवेचनात्मक अथवा 
विचारात्मक (720600ए8) एवं भावात्मक (677007079]) निबन्ध लिखने 
का अभ्यास कराया जाय | वर्णनात्मक निबन्ध में किसी वस्तु, दृश्य, 
स्थानादि का यथा तथ्य वर्णन, विवरणात्मक निबन्ध से किसी व्यक्ति भ्रथवा 
घटना विशेष का विवरण, विचारात्मक निबन्ध में किसी विषय पर स्वतन्त्र 
विचार प्रगट करना अभीष्ट रहता है। भावात्मक निबन्ध में भावुकता का 
बाहुलय रहता है। इनमे हृदय का वेग खुलकर व्यक्त होता है । 

बालकों को पत्र लिखने के लिये प्रोत्साहित करना चाहिये | श्रन्य राज्यों 
और भ्रन्य देशों के साथियों के पास पत्र लिख कर मैत्री स्थापित की जा 
सकती है ( 9०॥ #70708779 ) | ऐसे पत्र-लेखन से अभिव्यंजना शैली 
का विकास होता है। संयुक्त राष्ट्र संघ की शैक्षिक, वैज्ञानिक, सांस्कृतिक 
परिषद तथा श्रन्य शैक्षिक संस्थाओं द्वारा ऐसे सम्पर्क स्थापित करने का 
झायोजन किया गया है! विद्यालयों में ऐसे क्रियाशीलनों का पर्याप्त उपयोग 
वांछनीय है । 

पत्र लिखने में शिक्षक को यह ध्यान रखना चाहिये कि बांलकों को 
पत्र के चार अंगों--पत्र में पता, प्रशस्ति, पत्र का दरीर तथा पन्न की 
समाप्ति और पत्र पाने वाले का नाम का पूर्ण ज्ञान हो गया है। उसी प्रकार 
निबन्ध लिखने में भी उन्हें इसके अंगों--भूमिका, उपपत्ति, और उपसंहार 
का सम्यक ज्ञान करा देना चाहिये । 


संशोधन काय :--रचना कार्य में संशोधन का क्या स्थान रहना चाहिये 
यह विवाद का विषय है। कुछ शिक्षाशास्त्रियों का विचार है कि प्रारम्भ 
से ही शिक्षक द्वारा रचना का संशोधन होना चाहिये। इसके विपरीत कुछ 
लोगों का विचार है कि संशोधन का स्थान गौण है; प्रधान उद्देश्य यह है कि 
बालक को रचनां-कला की पूरी जानकारी हो जाय । 


इस विवादास्पद विषय में न पड़ कर हमें प्रारम्भ में ही समझ लेना चाहिये 
कि रचना का वास्तविक उद्देश्य बालकों को प्रभावोत्पादक रचना (७१60॥708 
श77078) के लिये उत्प्रेरित, प्रशिक्षित और अभ्यस्त करना है। प्रभावशाली 
रचना का तात्पयं यह है कि रचना में वर्णन किये गये दृदय या उपस्थित 
किये गये तके की शोर हमारा ध्यान स्वतः: झाकषित हो जाय, और उसका 
अर्थ-प्रहण भलीभाँवि किया जा सके । अ्तएवं प्रभावोत्पादक रचना के लिये 
स्वयं बालकों को शुद्ध अभिव्यक्ति ( 0007९0॥ 65७7४४»४०७ ) के लिये 
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उत्तरदायित्व ग्रहण करना चाहिये। यह शुद्धता विषय, भाषा, व्याकरण 
और शैली से सम्बन्ध रखती है । बालकों द्वारा रचना सम्बन्धी अशुद्धियाँ भी 
इन्ही शीषंकों के श्रन्तगंत होती है । 

इन अशुद्धियों को दूर करने के लिये शिक्षक निरोधात्मक (?78ए७7४४४) 
और सुधारात्मक ((/077600776) उपाय अ्रपना सकते हैं । 


निरोधात्मक विधियाँ :--प्रा रम्भिक कक्षाओं में पर्याप्त मात्र में मौखिक 
कार्य का अ्रभ्यास कराया जाय । जब शिक्षक स्वयं मौखिक कार्य में शुद्ध 
भाषा, व्याकरण, शैली अ्रादि का ध्यान रखेंगे श्रर्थात्‌ शब्दों का भावानुकूल 
प्रयोग करेंगे, अभ्रनुचित या भ्रामक प्रयोग से बचेंगे या व्याकरण के नियमों 
से नियंत्रित भाषा का प्रयोग करेंगे तो श्रभ्यास, संसर्ग और श्रन्नुकरण के 
नियमों के द्वारा अ्रचेतन में ही बालकों में शुद्ध रचना का अभ्यास पड़ जायगा । 


माध्यमिक कक्षाओं में बालकों को अच्छे साहित्य, शैलीयुक्त, कल्पना 
प्रधान आदि गुणों से विभूषित अनुच्छेदों या लेखों को पढ़ने के लिये उत्प्रेरित 
किया जाय । भाषा संसर्ग से ही शुद्ध भाषा का ज्ञान और अभ्यास पड़ता 
है । इससे शैली भी उच्चत और विकसित होती है । 


सुधारात्मक ( (४0778607५७ ) :--हमारा विश्वास है कि यदि इन दो 
उपायों को काम में लाया गया तो रचना में शुद्धता और विशिष्टता अवश्य 
आयेगी। फिर भी लिखित कार्य के संशोधन ( 000/80007 ) के लिये 
शिक्षक को श्रन्य विधियाँ अपनानी पड़ेगी । 

(क) बालकों को जो भी लिखित कार्य दिया जाय उसे शिक्षक 
अवश्य देखें । 

(जे) यदि वर्ग छोटा हो तो उन्हें प्रत्येक लड़के का रचना-कार्ये देखकर 
संशोधन करना चाहिये और बालकों को उनकी गलतियाँ बतानी' चाहिये । 
सभी लड़कों के सामान्य लाभ के लिये सामान्य गलतियों की चर्चा वर्म में 
सामूहिक रूप से की जाय । यदि वर्ग बड़ा हो तो शिक्षक को उतनां ही काय 
देना चाहिये ।जतना बे स्वयं देख सकते है । 

(ग) संशोधन का वास्तविक उद्देश्य यह हो कि बालक को श्रपनी 
गलत्ती मालम हो जाय | कभी-कभी शिक्षक गलतियों के लिये लड़कों को 
कठोर सजा देते हैं, या वर्ग में उनका उपहास करते हैं या उनकी ताड़ना 
'करते हैं। लेकिन ये सभी विधियाँ श्रमनोवेज्ञानिक है और प्रभावहीन 
असालित होती है। यदि असावधानी के कारण गलती हुई है तो इसके लिये 
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शिक्षक बालक को सतक कर दें जिसमें भविष्य में वह सावधानी के साथ 
यह काम करे। लेकिन यदि लड़के न अज्ञानतावश गलती की है तो उसे समझा 
देना चाहिये। सहानुभूतिपूवेक व्यवहार करने से उसका फल अच्छा और 
स्थायी पडता है । 

” (घ) सामान्य गलतियों, जैसे व्याकरण की गलती, अक्षर-विन्यास की 
गलती श्रादि के लिये शिक्षक प्रत्येक बालक के लिये एक ग्राफ (879]0)) 
रखें जिसमें प्रगति या प्रत्यागति अंकित की जा सके। इससे रचना कार्य 
में ग्रशुद्धि दूर करने में पर्याप्त सहायता मिलेगी । 

(च) ऊपर की वक्षाओ्रों में, विशेषतः १० वीं और ११ वीं में, शिक्षक 
की यह चेष्टा रहनी चाहिये कि विद्यार्थी अपनी रचना को कई बार स्वयं 
पढ़कर उसकी गलती निकाले । आपस में, रचनाश्रों को विद्यार्थीगण, देखकर 
भी बहुत सी गलतियाँ निकाल सकते हैं। यदि एक बालक दूसरे साथी की 
रचना देखकर उसकी गलती बता सकता है तो बालक के रचनाका'' में 
प्रगति आ सकती है। 

भाषा श्रौर व्याकरण की ग्रशुद्धियों को दूर करने के अन्य उपाय व्याकरण 
के प्रकरण में बताये गये है। विषय और इहौली के सम्बन्ध में शिक्षक को 
बालकों के सामने श्रच्छी पुस्तकों के अतिरिक्त श्रच्छी पत्रिकाश्रों श्रादि के 
पढ़ने की व्यवस्था करनी चाहिये । 


अध्याय शट हा 
हिन्दी की पाव्य-पुस्तकें 





वर्तमान शिक्षा-प्रणाली में पाठुय-पुस्तक उसकी आधारशिला है । पुरातन 
काल में कंठस्थ पद्धति से ही शिक्षा दी जाती थी । मुद्रण-कला के आविष्फार 
के पहले भी, जब पुस्तकों का सर्वथा अ्रभाव था, यही पद्धति अपनायी जांती 
थी। लेकिन जब मुद्रण से पुस्तकें पर्याप्त सख्या मे उपलब्ध होने लगीं और 
विविध विषयों पर साहित्य का विकास हुझ्ना तब शिक्षक तथा छात्रों के लिये 
समान रूप से पुस्तकें मिलने लगी । पाठ्य पुस्तक से भाषा, व्याकरण, रचना, 
पत्रेखन, निबन्ध, कविता आदि के शिक्षण की व्यवस्था सुलभ हो गयी । और 
आज पाठ्यपुस्तक ही एक उत्तम, उपयोगी और ग्रावश्यक साधन के रूप में 
हमारे सामने प्रस्तुत है । 
लेकिन जहाँ पादय पुस्तक का इतना व्यापक महत्त्व और अर्थ (१680[72) 
है, वही उसकी कमियों की झोर भी हमारा ध्यान सहज रूप से चला जाता 
है। पाठ्य पुस्तक से विषय की सीमा बँध जाती है, क्योंकि किसी भी पुस्तक 
मे विभिन्न रुचियों, विविध विषयों श्रौर श्रनेक प्रकार के बालकों के लिये उपयुक्त 
सामग्री का संकलन कल्पनामात्र है, व्यावहारिक नही । पाठ्य पुस्तक का प्रत्यक्ष 
सम्बन्ध परीक्षा से होने के कारण वह साध्य ही बन जाती है, साधन नहीं । 
श्रतः तेज, साधारण और निम्न बुद्धि वाले बालकों को समान रूप से लाभ नहीं 
पहुँचता । अ्तएवं पाद्य पुस्तक से हम विद्यार्थियों में अपेक्षित प्रगति श्रीर 
उपलब्धि ( 80॥6767767/ ) की आश। नही रख सकते । पाठ्य पुस्तक की 
इन्हीं विवशताओं को दूर करने के लिये अनुपूरक पुस्तकों, और द्वतवाचन 
पुस्तकों (09]00 .+०७५7४॥8 -300/75) की व्यवस्था की गयी है। लेकिन वे 
भी एक प्रकार से उन्हीं दोषों से ग्रस्त हो जाते हैं क्योंकि इनका सम्बन्ध बालक 
के मानसिक विकास, साहित्यगत गुणागुणज्ञान तथा साहित्य के रसास्वादन 
से न होकर प्रधानतः / व्यवहार रूप मे ही ) परीक्षा से होता है। फिर भी 
इतना तो निविवाद है कि पाठ्य पुस्तक एक ऐसा साधन है जो किसी भी 
अवस्था में पृथक नहीं किया जा सकता | हाँ, पाठ्य पुस्तक व्यवस्था में सुधार 
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'लाना श्रावश्यक है । अ्रतएवं हिन्दी शिक्षण की सफलता की एकमात्र कुजी 
'यही है कि पाठय पुस्तक के सम्बन्ध में शोधों ((0७8897'0/98) को प्रोत्साहन 
देना चाहिये और निष्कर्षो के आध।र पर अपेक्षित सुधार लाया जाय । नीचे 
की पंक्तियों में पादय पुस्तकों के सम्बन्ध में सुधारात्मक विचार प्रस्तुत किये 
जा रहे हैं । 


पाठ्यपुस्तक का विषय :--हिन्दी पाठ्य पुस्तक के विषयों का चुनाव ऐसा 
'हो जो बालक के प्राकृतिक और सामाजिक प्रतिवेश से लिये जायें और उन्हीं 
से सम्बन्ध रखते हों । लेख, कहाती, निबन्ध, नाटक, यात्रा-वर्णन, जीवनी, 
दोहे, कविता आदि में ऐसे विषयों का संकलन किया जाय । प्राकृतिक प्रतिवेश 
से नदी, आाकाश, पहाड़, जंगल, भूमि, सागर, प्रकृति-वर्णन साधारण विज्ञान 
आदि के पाठ चुने जाये; और उसी प्रकार मानवीय प्रतिवेश से इतिहास, 
नागरिक शास्त्र, मानवीय भूगोल--गाँव, नगर, ग्रामपंचायत, शासनप्रणाली, 
जीवनी, संस्थाएँ आ्रादि--पाठ चुने जायें । बालकों के घरेल और विद्यालय के 
क्रियाशीलन --उद्योग, वागवानी, सफाई, आदि के पाठ चुने जा सकते हैं । 


पुस्तक का विषय ऐसा हो जिससे बालकों की रुचि, रुझान और प्रवृत्ति 
का समुचित विकास हो सके । उनके मानसिक विकास और स्तर को ध्यान 
में रखते हुए ही विषय चुने जाये। इस उदच्न के बालकों की मानसिक 
आवश्यकताओं, उपलब्धि और अपेक्षित विशेषताश्रों को ध्यान में रखकर 
ही “पाठों का चुनाव संभव हो सकता है। मुहावरों और लोकोकितियों 
आदि के प्रयोग मे भी इसी सिद्धान्त का पालन करना चाहिये। श्रर्थात्‌ 
छोटी श्रेणियों में वैसे ही मुहावरे प्रयुक्त हों जो दैनिक व्यवहार में आया 
करते हैं। लेकिन उनमें क्रमश: नये-नये मुहावरों को प्रयुक्त करके बालकों की 
बोधगम्यता को बढ़ाना चाहि । जटिलता, कठिनता और क्लिष्टता का जो 
संकेत किया गया है उसका अर्थ यह कदापि न लगाया जाय कि विषय या 
भाषा बोझिल और दुरूह हो । 


दब्दावली :--शिक्षाशा स्त्रियों ने सुझाव दिया है कि पहली कक्षा में 
प्रवेश करने वाले छात्र को दैनिक प्रयोग में झाने वाले परिच्चित कम से कम 
१५०-२०० दाब्दों का भंडार रखना चाहिये। और इसी प्रकोर ऊपर की 
क्रक्षाओं के बालकों के लिये नवीन दाब्दों की एक स्रीमा निर्धारित की 
गयी है :- 
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वर्ग १--३०० नये शब्द 
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अर्थात नये-तये शब्दों का विभिन्न पाठों में एक सुनिश्चित क्रमबद्ध श्ननुपात 
में विवरण करना चाहिये । 

इसका श्रर्थ यह हुआ कि प्रत्येक उम्र के बालक के लिये विभिन्न तरह 
की पुस्तकें तैयार की जयमयें । ज्यों-ज्यों बालकों की उम्र और मानसिक स्तर में 
विकास होगा, त्यों-त्यों उनके लिये सरल से कठिन पाठों की व्यवस्था की जानी 
चांहिये । पुस्तकों की रचना ऐसी हो कि विभिन्न वर्गों और श्रायु के लिये 
निदिष्ठ पुस्तका का समीक्षात्मक अध्ययन करने से यह मालम हो कि बालकों 
के मानसिक विकास के लिये यह एक क्रमिक योजना है । 

प्रतएब हमारा विश्वास है कि पाठो के चयन में बड़ी सतकेता बरतने 
की आवद्यकता है। लेखक मंडल शर संकलनकर्त्ताश्रो को बालकों की 
मानसिक आयु, सामाजिक ओर प्राकृतिक प्रतिवेश, रुचि आदि के साथ ही 
पाठों का उच्चित तालमेल बिठा कर पाठ का संकलन करना चाहिये। 

सभी पाठों में एक उचित अनुपात होना चाहिये--पाठ प्रारम्भिक 
वर्गों में छोटे-छोटे और ऊँचे वर्गों में लम्बे हों। छेकिन पाठ अ्रधिक लम्बा 
ने होना चाहिये । 

विविध विषयों के लिये--कहानी, नाटक, निबन्ध, यात्रावर्णन, पत्र, 
ग्रात्मकथा, जीवन चरित्र, कविता--पर्याप्त स्थान मिलें। न तो किसी को 
अनावश्यक महत्त्व मिल जाय, और न कोई पाठ छूट ही जाय । इस सम्बन्ध 
में पाठयपुस्तक शोध संस्थानों से शिक्षकों, लेखकों और शासन को लाभ उठाना 
चाहिये इस पर अन्यत्र भी वर्णन अ्रभीष्ट है । 

' पाद्यपुस्तक की भाषा :--पाठ्य पुस्तक की भाषा प्रारस्मिक वक्षा में 
सरल, सुबोध और सुगम्य हो, और उपमें क्लिष्टता नहीं भ्राने पाये । माध्यमिक 
झौर ऊपर की वक्षाओं में भाषा में क्रशः सरलता से जटिलता आती चाहिये 
जिनमें बालकों की अ्रथे ग्रहण करने के लिये कुछ परिश्रम करना पड़े । तब 
तक उसका मॉनसिक विकास भी काफी हुझ्ना रहता है। शब्दों का चयन ऐसा 
ही कि प्रार॑म्भ में तद्भव, आगे चलकर तद्भव के साथ तत्सम और ऊपर॑ 
चलकर शुद्ध साहित्यिक शब्द लाये जायें । 
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पुस्तक की प्रष्ठ संख्या :--विहार सरकार ने प्रारम्भिक विद्यालयों के 
पाठ्क्रम के अन्तगंत विभिन्न वर्गो के लिए पुस्तकों और उनकी पृष्ठ-संख्या का 
इस प्रकार निर्धारण किया है। 


वर्गं--- कुल पृष्ठ संख्या पुस्तक की संख्या 

१ ०- रे४नी३२ -- २४ पन्ने की एक प्राइमर और ३२ पन्‍ले 
का एक रीडर 

है अहलत १२८ -- ६४ पन्ने को एक रीडर और ६४ पन्ने के 
दो सहायक रीडर 

५ का १६० उनके ८० का मुख्य रीडर और ४० के दो 
सहायक रीडर 

के उलनम« २५६ -- १२८ का मुख्य रीडर और ६४-६४ के दो 
सहायक रीडर 

है ०... रेपक “++ १२८ पृष्ठों का मुख्य रीडर और ८०-८० 
पन्‍ते के दो सहायक रीडर 


ऊपर की श्रेणियों में इसी भ्रनुषपात से रीडर और सहायक रीडर की पृष्ठ 
संख्या में वृद्धि होनी चाहिये । लेकिन इस संकेत को निदेश नहीं माना जाय, 
शोधों के निष्कर्षों से इनमे सुधार लाया जा सकता है। 


पुस्तक की छपाई :--पुस्तक की छपाई का बड़ा ही महत्वपूर्ण स्थान 
है। इनसे बालकों की रुचि वढ़ती है और पुस्तक प्रेम का यहू भी 
एक आवश्यक प्रभावकारी कारण है। अतएव पुस्तक की छपाई भ्रच्छी होनी 
चाहिये, उसका झाकार श्राकषंक्र होता चाहिये। मुखपृष्ठ पर चित्र का 
रहना लाभदायक है; विशेषतः प्रारम्भिक कक्षाओं के बालकों के लिये कागज 
अच्छी किस्म का हो और छपाई आाकषंक और साफ-साफ हो । पुस्तक में जिल्द 
दृढ़ और सुन्दर हो । पुस्तक के पाठों मे चिन्नों का रहना अत्यावश्यक है । 
इनसे पुस्तकों में आकर्षण शक्ति आ जाती है। छोटी कक्षाओ्रों में चित्र अधिक 
हों, ऊ ची श्रेणियों में उनसे कुछ कम, महाविद्यालय की पाठ्यपुस्तकों में चित्र 
का रहना आवश्यक नही है। बालक, किशोर, युवक और प्रौढ् की पुस्तकों 
में चित्र का स्थान क्रमश: कम होनाँ चाहिये। टाईप बालक की आयु के 
अनुसार प्रयुक्त हो। छोटे-छोटे बालकों के लिये ४८ से ६० पाइन्ट्स तक, 
और ऊंची श्रेणियों (१०-११) में १६-१२ तक का प्रयोग वांछनीय है। पुस्तक 
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का सूल्य भ्रधिक न हो। उसका मूल्य लागत से कुछ उँचा हो जिसमें 
व्यवसायियों को लाभ भी हो । छपाई का प्रबन्ध शासन को अपने हाथ में 
ले लेता चाहिए या .नही, यह विचारणीय है । 

लेखन और प्रकाशन :---हिन्दी की पाठ्य पुस्तकों का चयन एक परिषद से 
कराना चाहिये जिसमें न केवल उच्चकोटि के विद्वान ओ्रोर शिक्षाञ्ञास्त्री ही रहें 
वरन्‌ हिन्दी भाषा के अच्छे लेखक, मनोविज्ञ श्रौर प्राथमिक तथा माध्यमिक 
विद्यालयो के अ्रच्छे और श्रनुभवी शिक्षकों को भी रखना चाहिये। यह बड़े ही 
खेद का विषय है कि जिन लोगों को वास्तविक कार्य करना है उनका 
प्रतिनिधित्व नहीं हो या नाम मात्र ही हो। ऐसे ही परिषद द्वारा विभिन्न 
वर्गों की हिन्दी पाठ्य पुस्तकों के विषयों और पाठों का अनुमोदन प्राप्त 
होना चाहिये । 

पाद्यधुस्तक शोध संस्थान :--यह साधारण बात है कि आज तक 
भारतीय भाषाओं की पाठ्य पुस्तक के निर्धारण में किसी वैज्ञ।निक पद्धति को 
अपनाया नहीं गया है। केवल विदेशी शिक्षा प्रणाली के सिद्धान्तों पर ही 
इसका कार्यक्रम निभाया गया है । श्रतएव हिन्दी की पाठय पुस्तकों के लिये ही 
नही, भारतीय विद्यालयों के लिये सभी प्रकार की पाठ्य पुस्तकों के निर्धारण के 
लिये प्रत्येक राज्य में शोध संस्थान स्थापित किया जाय । यह हर्ष की बात है 
कि भारत सरकार का ध्यान इस ओर गया है और श्रब प्रत्येक राज्य में पाठ्य- 
पुस्तक शोध संस्थान (१७5७७ .300 7३68687०॥ -3070७८) खोले जा 
रहे है। इन संस्थानों के शोधों से लेखकों, प्रकाशकों और श्रन्य संस्थाओं को 
पर्याप्त लाभ होगा, क्योंकि इनके बहुमूल्य निष्कर्ण पाठ्य पुस्तक के विषय, 
पाठ के आ्राकार-प्रकार, भाषा, शैली और छपाई के आधुनिकतम सिद्धान्त) के 
सम्बन्ध के होगे । 

पाद्य पुस्तक के चयन में भी विद्यालयों को स्वतन्त्रता दी जानी चाहिये । 
राज्य शासन केवल पुस्तकों की एक सूची तैयार कर दे और विद्यालय उनमें 
से किसी एक या दो को अपने लिए चुन लें। 





अध्याय १६ क्‍ 
पुस्तकालय 


आज के युग में पुस्तकालय की आवश्यकता और महत्त्व प्रगट करने के 
लिये किसी तक की आवश्यकता नहीं है। अ्रध्यापक या छात्र के लिये 
पुस्तकालय बहुत ही उपयोगी और लाभ का साधन है। अब हम एकमात्र 
पाठय-पुस्तक पर ही ग्राश्चित नही रह सकते, क्योंकिउसकी विवशताश्रों का 
'वर्णन पिछले श्रध्याय मे किया जा चुका है। 
शिक्षक अपने पाठ की तैयारी के लिये अन्य पुस्तकों का सहारा लेता है, 
संदर्भ ग्रन्थ का श्रध्ययन उसके लिये अत्यन्त ही लाभप्रद साधन है। जिस तरह 
शिक्षक अपनी सामान्य योग्यता की वृद्धि के लिये, मनोरंजन के लिये, शिक्षण की 
आधुनिकतम विभिन्न विधियों की जानकारी के लिये, तथा विद्यालय के विकास 
'के लिये भ्रनेक क्रियाशीलनो का आयोजन करने के लिए पुस्तकालय का सहारा 
लेता है उसी तरह छात्र भी अपने ज्ञान के विस्तार के लिये, मनोरंजन के लिये, 
उत्सुकता की शान्ति के लिये तथा भ्रपनी रुचियों के लिये पुस्तकालय के विभिन्न 
विषयों की पुस्तकों का अध्ययन करता है। पुस्तकालय में नाता प्रकार के 
'विषयों पर पुस्तकें संगृहीत रहती है जिनके पढ़ने से किसी जाति और देश की 
सामाजिक, श्राथिक, राजनेतिक, वैज्ञानिक, और सांस्कृतिक परम्परा और 
भंडार की जानकारी प्राप्त होती है। उन पुस्तकों के अध्ययन से न केवल 
'वत्तंमान वरन्‌ भूतकाल की बातों की भी जानकारी होती है। अतएव किसी भी 
विद्यालय के लिये पुस्तकालय उसका ग्राभूपण है और इसकी' व्यवस्था प्रत्येक 
विद्यालय में होनी चाहिये। पुस्तकालय मे हिन्दी भाषा की अच्छी-भ्रच्छी 
पुस्तकों का संग्रह रखना चाहिये । 
विद्यालय में दो प्रकार का पुस्तकालय रहना चाहिये--केन्द्रीय पुस्तकालय 
और वर्ग पुस्तकालय । 
न्द्रीय पुस्तकालय की व्यवस्था ऐसी हो जहाँ श्रन्य पुस्तकों के भ्रतिरिक्‍त 
हिन्दी भाषा की उत्तम-उत्तम पुस्तकों का भी संग्रह रहना चाहिये। संदभ 
ग्रन्थ शिक्षकों या बुद्धिमान बालकों के उपयोग के लिये एक जगह रखी जायें। 





२६६ हिन्दी-भाषा की शिक्षण-विधि 


उच्च कोटि के लेखकों की कहानी, आाख्यायिका, उपन्यास, नाटक, यात्रा-वर्णन,, 
जीवन-चरित्र, आत्म कथा, संस्मरण, शिक्षण-साहित्य, सन्‍्त-साहित्य, भौगोलिक 
वर्णन, इतिहास, संस्कृति सम्बन्धी पुस्तकों का संकलन रहना चाहिये । पद्च 
साहित्य में गीत, कविता, खण्डकाव्य, और महाकाव्य का संकलन चाहिये । 
लक्ष्य यह हो कि सभी लेखकों, कथाकारों, उपन्यासकारो, कवियों की पूरी 
रचना का संकलन रखा जाय। केन्द्रीय पुस्तकालय से शिक्षक और छात्र 
समान रूप से लाभ उठा सके । 


केन्द्रीय पुस्तकालय के अतिरिक्त सभी वर्गों में वर्ग-पुस्तकालय की 
व्यवस्था लाभप्रद है। बालको की प्रायु, रुचि श्र योग्यता के दृष्टिकोण से 
बाल-साहित्य का संकलन रहना चाहिये । विदेशों में प्रत्येक आयु के बालकों के 
लिये मनोवैज्ञानिक भश्राधार पर बाल-साहित्य की रचना की जा रही है । 
भारतीय भाषाओं में इस कोटि के साहित्य का पूरा अभाव है। भारतीय 
लेखकों का ध्यान इस ओर आकर्षित किया जाता है, साथ ही प्रकाशकों को 
भी ऐसी रचनाश्रों के प्रकाशन के लिये उत्साह दिखाना चाहिये। कथा, 
कहानी, छोटे-छोटे उपन्यास, यात्रा-वर्णन, ग्रात्मकथा, जीवन-च रित्र ,कविता 
श्रादि भ्रर्थात्‌ सभी विषयों पर श्रच्छी-अ्रच्छी पुस्तकें रखी जाये जिनसे वर्ग के 
बालक उनसे पूरा-पुरा लाभ उठा सके । 


पुस्तकों का चयन :--विद्यालय मे जो भी पुस्तकें मेगायी जायें उनके 
चुनाव में किसी एक शिक्षक का ही उत्तरदायित्व नहीं मानता चाहिये । वरन्‌ 
सभी शिक्षकों और बुद्धिमाव छात्रों का सम्मिलित प्रयास होना चाहिये। 
विद्यालय में प्रकाशकों द्वारा भेजे गये सूचीपत्र शिक्षकों को सुरक्षित 
रखना चाहिये और उनसे पूरा लाभ उठाना चाहिये। वर्तमान 
व्यवस्था में ऐसे सिद्धान्त का पालन नहीं हो रहा है। फल यह होता 
है कि जिनके लिये पुस्तक ली जाती हैं उनका कोई प्रतिनिधित्व नहीं रहता । 
यदि शिक्षकों को यह सुविधा दी जाय तो अच्छी-अच्छी पुस्तकों का 
संकलन सम्भव हो सकता है । 


पुस्तकों का पंजीकरण :--जब पुस्तकालय में पुस्तकें झ्रा जायें तो उन्हें 
एक पंजी में दर्ज कर देना चाहिये । एक दूसरी पंजी में विषयानुसार पुस्तकों 
क्रा नाम, लेखक, प्रकाशक का नाम, खरीद की तिथि, मूल्य आदि का विवरण 
लिख देना चाहिये। वास्तव में इस प्रकार का सूची पत्रीकरण ((४909]02 ८-० 
82) एक कला है भर ऐसी व्यवस्था करने से रुचि के अनुसार कोई भी व्यक्ति 


पुस्तकालय २६७' 


पुस्तकों की जानकारी प्राप्त कर सकता है। स्वयं सूचीपत्र ((७(.8/0876)' 
का अ्रध्ययन भी शिक्षाप्रद है। 

पुस्तकों का उपयोग :--पुस्तकालय का वास्तविक महत्त्व इसी बात में 
है कि उसका सर्वाधिक उपयोग शिक्षक और छात्र करें | केन्द्रीय पुस्तकालय 
की व्यवस्था किसी शिक्षक को करनी चाहिये जो सप्ताह मे एक या दो बार 
पुस्तकों का वितरण निश्चित करें। इसके लिये समय निश्चित किया जब लोग 
पुस्तकें ले सकें और लौटा सकें । वर्ग पुस्तकालय की व्यवस्था वर्ग-मंत्री को 
ही करनी चाहिये । यहाँ भी पुस्तकों के लेने और लौटाने का समय निश्चित 
रहना चाहिये । पुस्तकों के विवरण के लिये पंजिका रखी जाय । 

हिन्दी शिक्षण की सबसे बड़ी सेवा यही हो सकती है कि छात्रों और 
शिक्षकों को अपनी रुचि अनुसार विविध विषयों की पुस्तकों के पढ़ने में 
आनन्द ओर उत्साह उत्पन्न हो । निरचय ही, जिस विद्यालय में पुस्तकालय 
का जितना अधिक उपयोग होगा वहाँ के लड़कों का मानसिक विकास और 
साहित्यगत रुचि उतनी ही अधिक होगी । अ्रतएवं निरीक्षक पुस्तकालय का 
ही निरीक्षण करके विद्यालय का वास्तविक मूल्यांकन कर सकता है । विद्यालय 
में शिक्षाविभाग या प्रकाशक के भेजे गये सूचीपत्र को सुरक्षित रखना चाहिये । 

वाचनालय :;--प्रत्येक विद्यालय में पुस्तकालय के साथ ही वाचनालय की 
व्यवस्था भी आवश्यक है| वाचनालय में हिन्दी के दैनिक समाचार पत्र और 
श्रन्य कोटि की पत्रिकाओं की व्यवस्था होनी चाहिये। लड़कों द्वारा नियमित 
रूप से समाचार पत्र पढ़ने का अभ्यास कराया जाय। वाचनालय केन्द्रीय 
स्थान पर हो और इसकी व्यवस्था का सारा भार विद्यार्थियों को ही 
सौंपना चाहिये । 

विद्यालय में उपयोग के लिये बाल-पत्रिकाशों की एक सूची नीचे दी 


जा रही है :-- हुं 
चन्दा मामा हिन्दोस्तान सरिता 
बाल-सखा ग्राजकल हिन्दी नवनीत 
चुन्नू-मुन्नू सन्मार्गे धर्मंयुग 
बालक अमर भारत सरस्वती 
बाल भारती नवभारत कल्याण श्रादि 


इस प्रकार स्पष्ट है कि हिन्दी शिक्षण की सफलता के लिये पुस्तकालक 
की व्यवस्था वांछुनीय ही नहीं, श्रावरयक भी है । 





अध्याय २० 
हिन्दी शिक्षण के साधन 





बहुत हाल तक पुस्तक को ही शिक्षण का एकमात्र साधन माना जाता रहा 
है। लेकिन पिछले १०० वर्षो में जिस गति से मनोविज्ञान और शिक्षाशास्त्र 
का विस्तार हुआ है, उससे अनेक ऐसे सिद्धान्त निकल पड़े है जिनके अध्ययन 
से यह प्रगठ होता है कि शिक्षण के अनेकानेक साधन उपलब्ध हैं जिनका 
पशक्षक सफलतपुृ्बंक उपयोग कर सकते हैं। हिन्दी भाषा के शिक्षकों के लिये 
इन साधनों का श्रत्यन्त ही प्रभावशाली और स्थायी महत्त्व है; क्योंकि 
“मानव के ग्रभिव्यक्ति और भावग्रहण सम्बन्धी सभी क्रियाकलापों में इन साथनों 
का प्रधान उपयोग-भावों के अदान-प्रदान के लिये, (अ्रभिव्यक्ति और ग्रहण) 
किया जाता है। 


इन साधनो के उपयोग से बालक की रुचि, उत्साह और कार्यशीलता का 
“विकास होता है। ये साधन विविध प्रकार की सामग्री का आयाजन करते है 
जिनके द्वारा बालकों की एकस्वरता ( 77070079 ) दूर होती है और 
उनका पूरा मनोयोग प्रोप्त होता है। केवल पाठ्यपुस्तकों का सहारा विषयों 
को एक विशेष घेरे के अन्दर बान्ध कर सीमित कर देता है, लेकिन इन 
विविध साधनों का उपयोग बालक को एक स्वच्छन्द वातावरण में कार्य करने 
की प्रेरणा और उत्साह देता है। ऐसे साधनों के प्रयोग में बालक सक्रिय 
भाग लेते है। श्रतएवं वे कर्म के ह्वारा भी ज्ञान प्राप्त करते है। इन साधनों 
का प्रयोग श्रांखो ओर कानों के द्वारा भी बालक मे भावग्रहण की क्षमता 
उत्पन्न करता है। उनमें कम से कम समय लगता है और उनका प्रभाव भी 
स्थायी प से पड़ता है। उनके द्वारा बालको को प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप 
से भी शिक्षा दी जा सकती है। अ्तएवं श्राज के विविध साधन शिक्षक और 
छात्र के लिये समान रूप से लाभदायक है। और यदि इनका सफल आयोजन 
किया गया तो हिन्दी भाषा की शिक्षा अत्यन्त ही महत्वपूर्ण और प्रभावशाली 
प्रमाणित होगी । 
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पिछले अध्यायों में इन बहुमूल्य साधनों का संकेत, वर्णन या विश्लेषण” 
यथास्थान किया जा चुका है। प्रस्तुत अध्याय में उन्हीं साधनों का संकलित 


रूप प्रस्तुत किया जा रहा है। इन साधनों का वर्गीकरण इस प्रकार किया” 
जा सकता है । 


(क) बालकों के स्वक्रियाशीलन के साधन :--पुस्तक, पुस्तकालय, 
वाचनालय, पत्रिका ( विद्यालय या वर्ग ), दैनिक चर्य्या, पत्राचार, बालसभा, 
कवि सम्मेलन, प्रतियोगिता-वाद-विवाद, भाषण, निबन्ध या कहानी लिखना-- 
संग्रह ( लेखों, कहावतों, कविताश्रो, लोकगीत झ्रादि का ), अभिनय, यात्राएं । 

(ख) शिक्षक द्वारा प्रयुक्त साधन :--- 

(९) दृश्य साधन :--श्यामपट, चित्र और चार्ट, मानचित्र, मॉडल,, 
फ्लैशकार्ड, कार्टन, मृकचित्र ( 5/606 [7०७0७:७४ ), ए।पडायस्कोप 
( 70749800]06 ), मैजिक हैन्‍टनें भिऊ मास्टर (परा6ज़ 77889), 
भाषा विषयक लेख्य और स्लाइड । 

(२) श्रव्य-साधन :--टठेप रेकडेर, ग्रामोफोन, लिग्वाफोन, फोनोग्राफ,, 
रेडियो । 

(३) श्रव्य-दृश्य-साधन :--फिल्म, टेलिवीजुन 

पाठय पुस्तक, पुस्तकालय और वाचनालय के सम्बन्ध में पिछले दो 
ग्रष्यायों में सम्यक विवेचन किया जा चुका है | 


देनिक चर्य्या ;--बालकों को देनिक चर्य्या लिखने के लिये प्रोत्साहन: 
देना चाहिये । दैनिक चर्य्या में बालक के घर और विद्यालय के क्रियाशीलन' 
लिखे जायें । शिक्षक वर्ग में उनकी दिनचर्य्या पढ़वा कर सुनें और यथासंभव 
सामूहिक या व्यक्तिगत शुद्धिकरण भी कर देना चाहिये । दैनिक चर्य्या लिखने 
से बालकों को अभिव्यक्तित का प्रशिक्षण मिलता है। रचना सम्बन्धी 
क्रियाशीलनों का अभ्यास पड़ता है । 


पत्रिका :--अभिव्यक्ति को विकसित करने के लिये, साहित्य के प्रति 
रुचि जागरूक करने के लिये पत्रिका की व्यवस्था एक उपयोगी साधन 
है। प्रत्येक विद्यालय में पत्रिका के सम्पादन की' व्यवस्था होनी चहिये। 
इसके लिये सम्पादक मंडल संगठित किया जाय जिसमें शिक्षकों और छात्रों 
का प्रतिनिधित्व होन। चाहिये । लड़कों के लेखों-निबन्धों, चुटकुलों आ्रादि की 
रचना, संकलन, सम्पादन और प्रकाशन को प्रबन्ध होना चाहिये । बालकों को 
रचना के लिये प्रोत्साहित करना चाहिये । बालकों की रचनाओ्रों को शिक्षक: 
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देख कर शुद्ध कर दें। विद्यालय में दो प्रकार की पत्रिका हो, एक पूरे 
विद्यालय के लिये और दूसरा वर्ग विशेष के लिये। वर्ग में भी छात्रों और 
शिक्षक का संपादक मंडल बनाया जाय। विद्यालय में दैनिक समाचार पत्र 
“निकालने का प्रबन्ध किया जाय। 
प्रतियोगिता :--सृजनात्मक एवं क्रियात्मक क्रियाशीलनों में प्रतियोगिता 
का स्थान बहुत ही महत्त्वपर्ण है क्योंकि इसके द्वारा स्पर्धा भाव (0070]00- 
60(0700) से बालक में उसकी प्रवृत्तियो कां विकास होता है। साहित्य के 
'क्षेत्र में, हिन्दी के निबन्ध, कहांनी,गीत, चुटकुले तथा अन्य रचनाओ्रो के लिए 
प्रतियोगिता की व्यवस्था होनी चाहिए। साथ ही, सांस्कृतिक कार्यक्रम मे, 
'बाद-विवाद और भाषण के लिए भी प्रतियोगिता और पुरस्कार की व्यवस्था 
वांछनीय हैं । 
अभिनय :--हिन्दी भाषा सम्बन्धी उपलब्धियों के लिए ग्रभिनय का किस 
प्रकार आयोजन करना चाहिए और उनसे कौन-कौन से लक्ष्य पूरे हो सकते हैं 
इनका सम्यक विवेचन नाटक-शिक्षण-विधि के अध्ययन में किया जा चुका है। 


यात्राएँ :--निस्सन्देह, यात्राओ को दक्षरिक महत्त्व है। इसमे किसी 
प्रकार का मतभेद आज नहीं है। जिन पाठो को शिक्षक वर्ग में पढ़ाने में 
“असमथे हैं, उनके विषय मे स्थल पदार्थों, दर्शनीय स्थानों को दिखा देने से 
“स्थायी प्रभाव पड़ता है। प्राकृतिक स्थलों, पेड़-पौधों के पर्यवेक्षण से पांठ का 
वास्तविक उहेश्य पूरा हो सकता है। औद्योगिक कारखानों, खनिज पदार्थों, 
'ऐतिहासिक स्थल, शैक्षिक प्रयोगों के स्थलों को वास्तविक दशेन से बालकों के 
-सानसिक परिधि का विस्तार और विकास होता है। शिक्षकों को चाहिये कि 
"स्थानीय प्राकृतिक प्रतिवेश और सामाजिक प्रतिवेश के दर्शनीय स्थानों तथा 
राज्य और देश के विभिन्न रुचिकर स्थानों के दर्शन का आयोजन यात्रांत्रों 
द्वारा कराये । ऊपर के वर्गों के लिये शिक्षक साहित्यिक स्थानों-- हिन्दी 
साहित्यकारों की जन्म-भूमि तथा साहित्यिक संस्थाश्रों का दर्शन 
कराना चाहिये । 
दयासपट 4--शिक्षक के लियो इ्यामपट एक उपयोगी साधन है। इसके 
द्वारा शिक्षक बालकों को कठित छाब्दों का श्र्थ, ओर भावार्थ बता सकता 
-है । बह सांकेलिक शब्द लिख सकता है। प्रारम्भ में पाठ का शीर्षक, पाठ के 
अन्त में उसका सार और बीच में भी पाठ का भांव यथास्थान श्र यथासमय 
जैलख कर बता सकता है। वह ह्यामपट पर छोटे-छोटे प्रश्न भी लिख कर 
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बालकों से उत्तर पूछ सकता है। सारांश यह कि पूरे पाठ में श्यामपठ शिक्षक 
का एक बहुमूल्य सहायक है जो उसे पग-पगण पर स्पष्ट सकेत और सुझाव 
देता है। श्यामपद का उपयोग केवल शिक्षक ही नहीं, यथास्थान छात्र भी 
कर सकते हैं। इ्यामपट पर चित्र बना कर दिया जा सकता है। 

चार्ट और चित्र :--श्रक्षर-ज्ञान के विवेचन में यह स्पष्ट किया जा चुका 
है कि प्रारम्भिक कक्षाओं में चार्ट का क्या उपयोग हो सकता है । रंगीन चार्टस 
बना कर या छपा हुआ चार्ट का भी शिक्षक सफलता पू्वेक उपयोग वर्ग में 
कर सकते है। उपदेशात्मक वाक्यों, सुभाषितम्‌ कविता, तथा अन्य सूचनाश्रो' 
के लिए चार्ट का उपयोग वाछनीय है । 

चित्र का भी टपयोग उसी तरह भांपा विषयक्र पाठों के लिये किया जा 
सकता है। बड़े-बड़े भावों को, क्रियात्मक रचनाओश्रो, घटनाओं और ग्न्य 
संकेतोी के लिये चित्र एक प्रभावोत्पॉदक साधन है। कम-से-कम समय में 
कठिन से कठिन भांवो आदि को व्यकत कियां जा सकता है। गद्य के पाठ, 
रचना, व्याकरण, कविता, कहानी के लिये चित्र का उपयोग लाभप्रद है । 
चित्र आकर्षक, रंगीन, स्पष्ट और रोचक हो तो इनका स्थायी प्रभाव निश्चित 
है । ऐसे चित्रों का संकलन कई तरह से किया जा सकता है । छपे हुए विशेष 
प्रकार के भाषा विषयक चित्र बाजारों में मिलते है, प्रशिक्षण विद्यालयों मे 
उन्ही के ग्राधार पर चित्र बनाये जाते है, समाचार-पत्र और पत्रिकाओं से भी 
बालक चित्रों का संकलन कर सकते है | इनसे बालकों की सौन्‍्दर्यानुभूति का 
प्रशिक्षण होता है। साथ ही, कुछ चित्र ऐसे भी हों जो उपदेशात्मक हों । 
बालकों को ऐसे चित्रो के संकलन के लिये प्रोत्साहित करना चाहिये । हिन्दी 
' ग्रत्न पत्रिकाशोों से ऐसे चित्र उपलब्ध हो सकते हैं। हिन्दी साहित्यकारों का 
चित्र, साथ ही, भावात्मक चित्र श्र प्राकृतिक दृश्य के चित्र बड़े ही प्रभावो- 
त्पादक साधन हैं । श्रक्षर विन्यास, व्याकरण और रचना के चार्ट काम में 
लाये जाये । 


मानचित्र :--हिन्दी भाषा के कई पाठों में ऐतिहासिक, भौगोलिक आ्ादि 
ज्ञान लेंगे के लिए मानचित्र की सहायता लाभप्रद है। 

मॉडल (./0065) ई+--मॉडल तीन श्रायाम (6770787070) को व्यक्त 
करता है। यह गत्ते, प्लाइ बुड ([ए7 ए000 ), मिट्टी या लकड़ी का बनाया 
जाता है। इसका प्रयोग विषय का स्थूल ज्ञान दिलाने के लिये किया जाता 
है । किन्डर गाटेन और मान्‍्टेसरी प्रणाली में इन मॉडलों का बड़ा हीं प्रभा- 
'बोत्पादक उपयोग प्रमाणित हो चुका है। वस्तुतः थे मॉडल ही उनके सिद्धान्त 
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के प्रारम्भिक साधन है | भाषा विषयक ज्ञान देने में इन मॉडलो' का महत्त्व- 
पूर्ण स्थान है । अक्षर ज्ञान, शब्द ज्ञान तथा वस्तु ज्ञान देने के लिये इनका 
उपयोग किया जाता है। बड़े-बड़े स्थल पदार्थों का ज्ञान देने के लिये इनका 
उपयोग वाछनीय होगा यथा दामोदर घाटी योजना, कोसी योजना, टाटा 
भ्रायरन एण्ड स्टील कम्पनी, ताजमहल आदि । 

पत्राचार ( (/07798/00708706 ) :--अभिव्यंजना का एक सर्वेसुलभ 
माध्यम पत्र लेखन भी है। यह एक स्वीकृत विधि है जिसके द्वारा हम 
अपने मित्रों, गुरुजनो, दृकानदारों, व्यवसायिक या अ्रन्य संस्थाश्रों आदि 
के पास अपने विचार, माँग, और झ्रावश्यकताएं भेज सकते है। अ्रतएव 
इस विधि का यथावत अग्रभ्यांस कराया जाना चाहिये। प्रधान शिक्षक, 
सहपांठी, स्थानीय संस्थाएं, डाकघर, स्कूल, रेलवे, प्रखण्ड विकास कार्यालय, 
के पास पत्राचार के लिये क्रियाशीलनों का श्रायोजन हो। छुट्टी के 
लिये, आथिक सहायता के लिये, सूचना के लिये, अनुदान के लिणे--वर्ग, 
विद्यालय या अपने गाँव की समस्याओं को व्यक्त करने के लियो इस साधन का 
उपयोग श्रावश्यक है । 


बाल-सभा :--वर्ग पंचायत, बालसभा और बालकों के मंत्रिमण्डल का 
नियमित आयोजन होन। चाहिये जिसमे बालक अपने विभाग, श्रपने वर्ग, 
अपने क्रियाशीलकों की प्रगति और आयोजन प्रस्तुत करें। रूखिक प्रगति 
पढी जाय या मौखिक अभिव्यक्ति के ही कार्यक्रम अपनाणे जायें । 

कवि-सम्मेलन :--वर्ग में या विद्यालय में कवि-सम्मेलन का आयोजन 
किया जाय जिसमें बालक हिन्दी की कविताओं ( स्व-रचित था दूसरे कवियों, 
की ) का पाठ करें। ऐसे समारोहों पर स्थानीय गणमान्य व्यक्तियों और- 
कवियों को निमंत्रित कश्ना चाहिये । 

संग्रह :--छात्रों को लेखों, कहावतों, लोकगीत, सुभाषित आदि के मुद्रित- 
चार्टस या साहित्यकारों के चित्रों को ठांगने के लिये प्रोत्साहित करना चाहिये । 
हिन्दी की अ्रच्छी रचनाओं का सँग्रह बालकों की साहित्यगत रुचि का 
विकास करता है । पाण्ड्लिपियों का संग्रह भी लाभदायक है। 

फ्लेश कार्ड ( 98]) 0७76 ) :--भाषा-शिक्षण में, हिन्दी व॒र्णज्ञान 
देने में फ्लैश कार्ड का उपयोग करना लाभदायक है। अल्प अबधि के लिये 


काडे दिखाया जाता है जिसे छात्र साहचर्य से पहचानने के अ्रभ्यस्त हो जाते. 
हैं। इसका पूरा विवरण अभिव्यवित के श्रध्याय में दिया गया है । 
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कार्ट्ूव ( (००४0070 ) ;--कार्टून द्वारा व्यंग्यात्मक या हास्यात्मक भाव 
व्यक्त होते है। पत्र-पत्रिकाओं में ये बराबर प्रकाशित होते रहते है । शिक्षकों 
को इन कार्टून का भाव बताना चाहिये और छात्रों को ऐसे व्यंग्यात्मक चित्रों 
का संकलन करना चाहिये । 


भेजिक लैन्टंत :-पलैशकार्ड की तरह मैजिक हछैम्प का भी प्रयोग 
होता है। इसमें छोटी-छोटी तरुती (8॥068 ) पर चित्र या वाक्य, 
जिसका ज्ञान देना रहता है, लिखे रहते हैं उन्हें लड़कों के सामने घुमांकर 
दिखाया जाता है। बालक उसे देखकर अपना ज्ञान बढ़ाता है। इसमें शिक्षक 
को पहले अ्रपना पाठ बताकर ही फलक ( 8]068 ) दिखाना चाहिये । उन 
तख्तों की प्रतिच्छाया की भी व्याख्या करनी चाहिये । 


ऐपिडायस्कोप ( 30079800.09 ) ++-मैजिक छूेम्प की तरह यह 
भी एक साधन हैं जहाँ स्लाइड के बदले में कोई चित्र या पुस्तक के चित्र 
भी दिखाये जा सकते हैं। इसका प्रयोग बिजली से किया जा सकता है। 
मेंजिक लैम्प और एपिडायस्कोप व्ययसाधष्य साधन है और पादचात्य देशों में 
चाहे जितना भी इनका प्रयोग हुआ हो, यहाँ के लिये इन्हें कुछ और प्रतीक्षा 
करनी पड़ेगी । सुसम्पन्त संस्थाओं में इसकी व्यवस्था हो सकती है। 


चलचित्र--वतंमान शताब्दी में शिक्षा के क्षेत्र में चलचितन्र का व्यापक 
प्रयोग हो रहा है और इसका प्रचार भी पर्याप्त रूप से हो रहा है। मनोरंजन 
के लिए इससे बढ़ कर और कोई साधन नहीं है| श्ाँखों से देखी घटनाओ्रों 
और चित्रों का मस्तिष्क पर स्थायी प्रभाव पड़ता है। चलचित्र के अन्तंगत वृत्त 
चित्र ( ]20077607087ए > समाचार ( 'ए७ए४ 766 ), व्यंग्य-चित्र 
(७७007) एवं अभिनय झञाते हैं। ये मूक और बोलते-चलतेचित्र (]9]/268) 
होते हैं । इनके हारा दशेनीय स्थानों का चित्र दिखाया जा सकता है। इनके 
द्वारा विषय, कथोपकथन, ओर दृश्य-सम्बन्धी ज्ञान बढ़तां है। लेकिन यह 
एक व्ययसाध्य साधन है फिर भा आजकल शिक्षा विभाग की प्रेरणा से बहुत 
से विद्यालयों में इसका प्रदर्शन होता है । 

लिग्वाफोल, ग्रामोफोन, फोलोग्रास-- श्रव्य साधन में इनका स्थांन 
महत्वपूर्ण है। पाइ्चात्य देशों मे इनका उपयोग बहुतायत से पाया जाता है। 
इनसे बालकों में उच्चारण, बल, लय, स्वराधात आदि का श्रभ्यास कराया 
जा सकता है। विदेशी भाषा की शिक्षा में ध्वनि-प्रशिक्षण के लिये इसका 
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प्रथोग वांछुनीय है। अहिन्दी भाषियों के लिए इसका प्रयोग लाभदायक 
हो सकता है । 

टेप रेकडंर (79006 +06007497) --टठेप रेकर्डर में भाषाविदों की 
ध्वनियों का रिकार्ड तैयार किया जाता है और लड़कों के सामने उन्हें 
बज कर सुनाया जाता है। बालकों की ध्वनियों का भी रिकार्ड तैयार 
करके इसी तरह सुनाया जा सकता है। इस तरह इनके उपयोग से लड़कों 
के उच्चारणादि का सुधार और प्रशिक्षण श्रपेक्षित है । बालक अपनी ध्वनियों 
को सुनकर उनका भी आवश्यक सुधार करता है। यह एक व्ययसाध्य 
साधन हैं । 


आकाशवाणी (रेडियो )--श्राकाशवाणी मनोरश्जन का एक प्रचलित 
साधन है क्योंकि इसमें संगीत, अश्रभिनय आदि के विविध कार्यक्रमों का 
प्रदर्शत होता है। शिक्षा के क्षेत्र में भी इसे एक महत्वपूर्ण कर्ण-साधन 
के रूप में अपनाया गया है। समाचार, अभिनय, भाषण आदि मनोरंजनात्मक 
एवं शिक्षात्मक कार्यक्रम का आयोजन करके बालकीं की भाषा-सम्बन्धी 
योग्यता तथा सामान्य बुद्धि का विकास किया जा सकता है। आकाशवाणी 
द्वारा बालकों के लिए कार्यक्रम प्रस्तुत किए जाते हैं। जिन विद्यालयों में 
आकाशवाणी की व्यवस्था है वहाँ इससे पर्याप्त लाभ उठाया जाता है। 


देलीवीजन (7'७७ए7»४00)--टेलीवीजन विज्ञान की श्राधघुनिकतम देन 
हैं, जहाँ कार्यक्रम में भांग लेने वालों क/ चित्र भी दिखायी पड़ता है। यह 
एक व्ययसांध्य साधन है और विदेशों में भी इसे शिक्षा के लिए सीमित 
परिमाण में श्रपताया गया है । यह एक प्रभावशाली मनीरंजनात्मक साधन है 
झौर भारतवर्ष में इसे अपनाने में श्रभी काफी विलम्ब है । 


यंत्र-सम्बन्धी साधनों के प्रयोग शौर उपयोग में शिक्षक को यह ध्यान देना 
चाहिये कि वे साधन ही हैं, साध्य नहीं । अतएवं मनोरंजन का उद्देश्य प्रमुख न 
रहे, वरन इसे शिक्षात्मक उद्देश्य के सहकारी के रूप में प्रस्तुत करना चाहिये । 
इसके उपयोग का विधिवत प्रशिक्षण शिक्षकों को देना चाहिए, और जिन 
विद्यालयों में इसकी व्यवस्था की जाय वहाँ इसके गहन प्रशिक्षण का प्रबन्ध 
करना चाहिये । 


, सारांश यह है कि शिक्षक उपरोक्त साधनों का प्रयोग भाषा-शिक्षण के 
क्रम में प्रभावशाली विधि से कर सकता है। श्रव्य-दृश्य साधनों के सम्बन्ध में 
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हा गया है कि “वे सर्वोत्तम आकर्षण-प्रेरक हैं। वे "प्रवल चालक और 
भ्रोत्साहक हैं । वे किसी भी प्रशिक्षणावस्था में अभिरुचि, रुचि और चेतनत्व 
को उत्पन्न करते हैं। फलतः वे विद्यार्थियों को शीघ्रता से सीखने, अधिक 
स्मरण रखने, भ्रधिक निद्िचित सूचना प्राप्त करने, और विचारधारा को 
ग्रहण करने श्लौर समझने के योग्य बनाते हैं ।”” 
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रूसो ( १७१२-१७७५ ) और पेस्तालाजी (१७४६-१८२७) ने शिक्षा 
में जिस ऋन्ति का सूत्रपात किया था उसके परिणाम स्वरूप अनेक नये 
सिद्धांतों और नयी प्रणालियों का प्रणयन प्रारम्भ हुआ । जिस प्रकार 
राजनतिक क्षेत्र से कुछ पुरानी और परम्परागत व्यवस्थाशों को उखाड़-फेंकने 
आर नवीन व्यवस्थाओं की स्थापना का प्रबल आन्दोलन चल पड़ा, उसी 
प्रकार शिक्षा के क्षेत्र में भी परम्परागत 'सिद्धान्तों और विधियों का झ्रामूल 
परिवंतन किया जाने लगा । बालक, शिक्षक, पाठद्यविषय और पाठन-विधि 
के सम्बन्ध में अनेक नयी मान्यताये स्थापित की जाने लगी । 

आधुनिक शिक्षण के अनुसार शिक्षा मे बालक की रुचि को ही प्रधान 
सिद्धान्त मानना चाहिए। पाठ्यविषय इतना रोचक हो जो बालक का 
ध्यान सहज मे ही अपनी ओर अभ्राकषित कर सके । विषय की वास्तविक 
उपयोगिता बालक के लिये हो और साथ ही प्रत्यक्ष क्रियाशीलता को ही शिक्षा 
का मूल सिद्धान्त मानना चाहिए। इधर १५० वर्षो से शिक्षाशास्त्री, मनोविज्ञ 
और शिक्षक बालक के वास्तविक स्वरूप, रुचि, झुकाव श्रादि के अध्ययन 
में अथक परिश्रम करते रहे है। ग्रतएव हमारा ध्यान सहज ही हिन्दी भाषा 
के शिक्षण में इन आधुनिक प्रणालियों के आधारभूत सिद्धान्तों की ओर चला 
जाता है। प्रस्तुत अ्रध्याय में ग्राधुनिक-शिक्षण की पांच प्रमुख प्रणालियों 
का वर्णन करते हुये यह बताने की चेष्टा की जा रही है कि किस प्रकार 
शिक्षक उन प्रणालियों में हिन्दी भाषा की शिक्षा दे सकता है । 

(क) बालोद्यान (70067897067) या खेल (7099५9 ५४७५) विधि :-- 
फ्रेडश्क विलहेल्म फ्रायबेल (१७४२-१८५२) इस विधि के प्रणेता थे । उन्होंने 
, क्रान्तिकारी रूस्तो और पेस्तालाजी के दाशंनिक और शौक्षिक विचारों से 
पूर्णहप से प्रभावित होते हुए भी, अपने मौलिक विचारों से इस नवीश 
दिक्षा प्रणाली का श्रणयन किया प्रोर शिक्षा-जमत को यह सबसे अनुपम 
औठ है। 
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फ्रायबेल के अनुत्तार बालक एक पनपते हुये पौध के समान है और 
शिक्षक क भ्रच्छा माली । शभ्रतएवं शिक्षक को भी, एक कुशल माली कीं तरह, 
पोर्ध रूपी बालक के उचित विकास के लिये अनुकूल वातावरण का आ्रायोजन 
करना चाहिये ग्रोर किसी प्रकार का वाह्य हस्तक्षेप और दबाव नहीं 
देना चाहिए। बालक की रुचियो, प्रवृत्तियों, और झुकाव को प्राकृतिक ग 
से बढ़ने देना चाहिये । बालक स्वभाव से ही खेल का प्रेमी होता है। अतएव 
उसकी शिक्षा मे खेल को ही प्रमुख स्थान मिलना चाहिए। बच्चों के क्राडा- 
गत क्रियाशीलनों के लिये प्रकृति से बढ़ कर कोई उपयुक्त स्थान नही 
अतएव मुक्त ओर स्वछन्द वातावरण के लिये बालोच्यान की व्यवस्था करनी 
चाहिये । इसलिये इसे बालोद्यान विधि (877040729776७ 2४७।॥४०व) या 
खेल-विधि कहते है | फ्रायबेल यह मानते हैं कि सामाजिक पृष्ठभ्ृमि में ही 
बालक की झआत्म-क्रियाशीलता, आत्म-स्पष्टीकरण, आत्मज्ञान और 
आत्मविश्वासः सम्भव है। भाषा-शिक्षक को इन आधारभूत सिद्धांतों को 
जानना और समझना चाहिए । 

फ्रायवेल ने अध्यापन के लिए तीत साधतों का उपयोग किया था। 
वे है--गान, उपहार, और कथा-कहानी या अभिनय । 


उहोंने स्वयं लगभग ५० गीतों का निर्देशन किया था और खेल या प्रन्‍्य 
क्रियाश्रों में इनका आ्रावश्यक सहारा माना है । उत्तका विश्वास है कि गान से 
बालक की आत्मा और उसके रागात्मक सवेगो का विकास होता है। लयात्मक 
गानों में बालक को पर्याप्त रूचि मिलती है। श्रतएवं हिन्दी का शिक्षक भी 
'रम्भ में ऐसे छोटे-छोटे लयात्मक मानों का अभ्यास कराता है। ये गाने 
बालक के सभी प्रकार के क्रियांशीलनों से सम्बन्ध रखते हैं । 


उपहार (27708) ;--फ्रायबेल ने बालकों के क्रीड़ागत क्रियाशीलनों के 
लिए कुछ वस्तुएँ तैयार कीं झौर उन्हें उनको भेंट की । इसीलिए उन्हें उपहार 
कहते हैं। उपहारों की संख्या २० है और वे कई प्रकार के हैं यथा-रंगीन ऊन 
के ६ गोले, लकड़ी के गोले, त्रिघात, बेलमाकार, छोटे-छोटे त्रिघातों का बना 
एक बड़ा त्रिघात, लकड़ी का छोटा-बड़ा श्रायत, कपड़ा,कागज, मनके,बांस, तार 
आदि के छोटे-छोटे सामान जो लड़कों के खेलने के लिए हैं । इन उपहारों द्वारा 
जो-जो कार्य किया करते हैं वे क्रियाएँ ((0७०प्र0/४४४078) कही जाती हैं । 
इन उपहारों और मॉँडलों और उनके बने नये-नये आ्राकारों का नाम जानने के 
लिए शिक्षक शब्द-ज्ञान करायेंगे--इनसे सम्बद्ध गीतों से भाषा का मौखिक 
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ज्ञान होता है। गाने से कविता में लय, स्वराघात का अभ्यास प्रारम्भ से ही 
किया जा सकता है। शुद्ध उच्चापण का अभ्यास होता है, कविताओं की 
तरफ रुचि बढती है। उपहारों को जोड़ने-तोड़ने से भी शब्द और अक्षर-ज्ञाव 
होता है । 


कथा-कहानी--बालकों की कल्पनाशक्ति, रोचकता और मानसिक शक्ति 
के विकास के लिए श्रद्ध वृत्ताकार बैठाकर कहानी कही जाती है। बालोद्यान 
विधि की यह एक प्रमुख वि।ध है जिसका पालन शिक्षक हिन्दी भाषा की 
कहानियों के कहने में कर सकते हैं । 


बालोद्यान-विधि से बालक को भाषा की शिक्षा प्रभावपूर्ण विधि से दी 
जा सकती है। फ्राबेयल के श्रनुपम ग्रन्थ 776 0/070986007 0[ 606 '७॥7 
(१८२६) से स्पष्ट होता है कि यह विधि ७ वर्ष के बच्चों तक के लिए 
पूर्णरूप से उपयोगी है। लेकिन भारतवर्ष की वर्तमान परिस्थिति में, श्राथिक 
उलझनों के कारण किडर गार्टन की व्यवस्था प्रत्येक विद्यालय के लिए सम्भव 
नहीं है । फिर भी आदर्श रूप में ही, उसे सुसम्पन्न विद्यालयों में शक्रपनताया 
जा सकता है। 


(ख) मान्त्रेसरी विधि या स्वद्विक्षा (30 7॥0-807090707) विधि :--- 
मेरिया मान्तेसरी ( १८७०-१५ मई, १९५२ ) के अनुसार बालक का 
सर्वा गीण विक्रास ही श्षिक्षा का मुख्य लक्ष्य है। उनका 4बिद्वास है कि बालक 
स्वयं ही अपने जीवन का त्तिर्माण करता है। उनका यह विदवास विकलांग 
बालकों के च्रिकित्सा-क्रम में दृढ़ हुआ जो आज शिक्षा का सर्वमान्य सिद्धान्त के 
रूप में स्वीकृत हुआ हैं। उनके अनुसार शिक्षक को केबल एक सहायक के रूप में 
अनुकूल वातावरण प्रस्तुत करता चाहिए। अधिक्र-से-अधिक वह मारे भ्रदर्शक 
का काम्र क्र सकता है। ओर इससे श्रधिक उसे होता भी नहीं चाहिये । 
प्रवृत्तियां गौर रुचियां ऐसी हैं जिनसें वह प्रेरणा पाकर काम करता है। 
उसके लिए वास्तविक सामग्री उसका प्रतिवेश है जिसकी ब्यवस्था शिक्षक 
करता है। झतएवं ड्रसकी शिक्षा, स्वय्न॒ उसकी स्वचालित क्रियाप्रों 
के द्वारा होती चाहिए । इसीलिये इस विधि को स्वशिक्षा की विधि (&प॥0- 
०१४०७४07) कहते हैं । बालक को वयस्क बालक ही समझ कर पूरा प्रेम, 
सडाजुभूति, म॒म्नता, प्वर्म झ्रादि का अदर्शत करता चाहिए और उनका 
इष् झद़र श्री कर्ता ज्ाहिसे । 
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मेरिया बालकों की ज्ञानेन्द्रियों तथा अन्य अबयवों का पर्याप्त पूर्व 
प्रशिक्षण और अभ्यास आवश्यक समझती हैं। इस कार्यक्रम के लिए 
उन्होंने शिक्षा « सामग्री का उपयोग बताया है। इनके द्वारा बालकों 
की आँखों, कानों तथा स्पश आदि के अनुभवों को प्रशिक्षित 
किया जाता है। इन साधनों के साथ बालक स्वेच्छा और स्वछन्दतापूर्वक 
खेलता है, नियत काम करता है तथा अपनी आवश्यकताओं की पूर्ति करता 
है। वह बार-बार गलतियाँ करके भी सीखता है। तांत्पयं यह है कि वह 
जो भी कुछ सीखता है वह स्वयम ही सीखता है॥ मेरिया के साधन, 
लकड़ी के विभिन्‍तर आकार, गद्टा-पेटी, मीनार बनाने के सामान, लम्बी या 
चौड़ी सीढ़ी बनाने के सामान, लकड़ी के रंगीन डिब्बे आदि हैं । गत्ते पर या 
तख्ते पर कोमल और उभरे खुरदरे कागज के अक्षर साठ कर स्पर्शे-ज्ञान 
कराया जा सकता है। इसी प्रकार प्रत्येक इन्द्रिय के प्रशिक्षण के लिये अलग- 
अलग साधन हैं । ये साधन इतने रुचिकर और उपयोगी हैं कि बालक- 
क्रियाओं में ही हिन्दी भाषा की शिक्षा प्राप्त कर सकते हैं। इन मॉडलों 
के देखने-छुने से इनके नाम जानने से शाब्द भंडार बढ़ेगा। प्रारम्भ में 
बालक उभरे हुये अक्षरों के श्राकार को स्पर्श करके प्रहचानने लगते हैं, 
फिर बालू, कागज, गत्ता, लकड़ी, श्यामपट आदि पर हाथ घुमा-घुमा कर 
ग्रक्षर बना सकते हैं और उन्हें रंग सकते है । 


इस पद्धति में, शिक्षक श्राकार खिचवाते हैं, रेखायें खिचवाते हैं, गत्ते 
पर चिपकाये पअ्रक्षरों को छकर ज्ञान करा सकते हैं। अक्षरों को परिचित्र 
कराके उन्हें पहचान कर निकालने का अभ्यास करा सकते हैं । फिर उच्चारण 
द्वारा शब्द को पहचान कर निकालने का अभ्यास कराया जा सकता है। पहले 
साधारण झर मात्राविहीन और पीछे मात्रासहित झब्दोंलका ज्ञान कराया जाता 
है पढ़ने के लिये आदेशात्मक वावय वाले कार्ड का उपयोग दिखाने के बाद फिर 
उन्हें ग्रादेश पालन का श्रमभ्यास कराया जाता है। श्रक्षरों और शब्दों को लिखने 
का अ्रभ्यास कराया जाता है। सबसे अन्त में वाचन का काये अ्भीष्ट है । 


मान्तेसरी प्रणाली बालकों के लिये अत्यन्त ही रुचिकर है। क्रियाजनक 
व्यापार ही शिक्षा का माध्यम बनने के कारण प्रभावपूर्ण और उपयोगी है। 
ज्ञानेन्द्रियों और कर्णेन्द्रियों का पूरा अ्रभ्यास कराया जाता है। फ्रायबेल के 
उपहार ( ७7078 ) के स्थान पर शिक्षा सामग्री ( 3]00987/%008 ) का 
उपयोग हैं, जो अधिक व्ययसाध्य है। इसका उपयोग आमतोर से सभी 
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विद्यालयों में नही किया जा सकता। यह प्रणाली १०-१२ वर्ष तक के 
बालकों के लिए उपयोगी प्रधभाणित हो सकती है । 


(ग) डालटेन योजना ()9600 ?00)--डालटेन योजना का प्रण- 
यन अमेरिका में हेलेन पाकहस्टं ने किया है। यहाँ का मूल नियम यह है कि 
बालकों को कार्य की पूरी स्वतंत्रता मिलनी चाहिए । शिक्षक को केवल मार्ग 
प्रदर्शक के रूप में रहना चाहिए। बालको को अभिसंधान-कार्य ((४00790॥- 
8958727077070) दे दिया जाय, उसके भ्रभीष्ट साधन प्रस्तुत किए जाएँ, और 
उन्हें कार्य की स्वतंत्रता दे दी जये । बालक प्रयोगशाला में बैठकर एक 
अन्वेषक की भाँति आपका दिया गया काम करेगा । 


इस योजना में शिक्षा देने का साधन--विद्यालय का विषय परक 
प्रयोगशाला, पर्याप्त सामग्री और बालकों को दिया गया निर्देशित पाठ है । 

इस विधि से यदि शिक्षक हिन्दी पढ़ाना चाहें तो उन्हे बालकों को साप्ता- 
'हिक, पाक्षिक, या मासिक अभिसंधानकायें दे देना चाहिए। कार्य का स्पष्ट 
आदेश होना चाहिए जैसे व्याकरण-कार्य, रचना-कार्य, कविता-कार्य श्रादि 
के अन्तर्गत कोई निश्चित शीर्षक । शिक्षक को यह भी पहले से सोच लेता 
चाहिए कि विद्यार्थियों को अपने क्रियाकलाप के क्रम में किन समस्याओ्रों का 
सामना करना पड़ेगा और उनका समाधान भी बता देता चाहिये | तत्पदचात्‌ 
विद्यार्थी प्रयोगशाला में बैठकर अपने निर्दिष्ट कार्य के विभिन्‍न सहायक 
उपकरणों का सहारा लेता है यथा संबन्धी पुस्तकों का अध्ययन, प्रयोग और 
अभ्यास आदि । वह स्वाध्याय करता है। अपने स्वाध्याय के आधार पर स्वतंत्र 
रचना भी करता है। यहीं उसका लेखिक कार्य होता है। शत्त में बर्ग में 
उस पर विचार-विमरश होता है । पाठ पूरा कर देने पर प्रत्येक लड़के के लिए 
एक निदिचत ग्राफ पेपर ((५०७)0।) +?9]09") पर--उसका प्राप्तांक दिखाकर 
उसकी प्रगति दिखा दी जाती है । यह प्राप्ति-विवश्ण उसे कार्य करने की 
प्रेरणा देता है । 

डाल्टनविधि १२ ब्ष के ऊपर के विद्यार्थियों के लिए उपयोगी है । यहां 
स्वाध्याय पर ही अधिक जोर दिया जाता है। लेकिन लेखिक कायें के 
आगे मौखिक कार्य श्रधूरा रह जाता है । भारतवर्ष मे इस विधि से प्रशिक्षित 
शिक्षकों की कमी है। साथ ही साधन का अभाव है, प्रयोगशालाओों, विशेष- 
कर विषयपरक प्रयोगशालाओं की कमी है। संशोधन कार्य के लिए भी पूरा 
सुमय नहीं मिलता । 
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फिर भी ऊँची कक्षाश्रो में इस विधि के द्वारा हिन्दी भाषा की शिक्षा 
प्रदान की जा सकती है । 

योजना विधि:--जॉन डिवी (१८५९-१९५२) के अनुसार शिक्षा बालक 
की भावी अ्रवश्यकताओं क। पूर्ति के लिए नहीं वरन तत्कालीन आवश्यकताश्रों 
की पति के लिए दी जाती है भ्रर दी जानी चाहिए योजना विधि की व्याख्या 
करते हुए स्टीवेन्सन (॥०४०॥8०7) ने कहा है कि अपनी प्राकृतिक व्यवस्था 
में एक समस्यात्मक कार्य का पूरा करना ही योजना है ( * ]07/0]804 8 & 
9700॥677800 806 6007 $0 408 8070/000709) | यहाँ क्रियाजनक 
व्यापार द्वारा ज्ञान प्राप्त होता है श्रौर बालकों की क्रियात्मकता में रुचि रहने 
के कारण क्रीडाभात से ही सब कुछ प्राप्त होता है। योजना विधि में चार 


प्रमुख सोपान है--- 
(क) समस्या की उत्पत्ति (ख) समस्या के सम्बन्ध में विचार-विमँ 


(ग) आवश्यक आयोजन, क्रियाएँ तथा तज्जनित ज्ञान की प्राप्ति और 
(घ) समस्या समाधान, उसका मूल्यांकन और सफ्लता पर आनन्दानुभव । 
यहाँ किसी प्रकार के विधिवत शिक्षण (#077797 $698070778) का स्थान 
नहीं है । 

इस विधि के भ्रनुसार हिन्दी भाषा की शिक्षा इस प्रकार दी जा सकती है । 
वर्ग के सामने विद्यालय दिवस मनाने की समस्या है। इसके लिए वर्ग में 
सामूहिक विचार विमशश होता है। कार्य का आयोजन किया जाता है और 
वर्ग के सभी छात्र श्रापस में कार्य-भार बॉट लेते हैं। इस प्रकार के सामूहिक 
विमर्सर से बालकों की मौखिक अ्रभिव्यंजना का अभ्यास पड़ता है । 

तदनन्तर छात्र टोलियों में बेंटकर समारोह के मनाने के लिए सम्बद्ध 
साहित्य--पुस्तक, पत्रिका आंदि का अ्रध्ययन करते हैं यह स्वाध्याय से या 
सस्व॒र वबाचन से भी हो सकता है। इस श्रध्ययन से उन्हें विदित होगा कि 
समारोह के झ्रायोजन मे उन्हें क्या करना चाहिये। कौतस-कौन से कांयें-क्रम 
रखे जायेगे, सभापति के लिए किन्‍्हें बुलाया जायगा, बाहर के किन-किन गण- 
मान्य व्यंक्तियों को बुलाया जायगा इस सम्बन्ध में गोष्ठी बैठती है और कार्य- 
भार बॉटा जाता है, जैसे स्वागतभाषण तैयार करना और पढना, कविता 
पाठ के लिए कविता चुनना, अभिननन्‍्दन और उसके लिए पात्र चुतता, संगीत 
के लिए पात्र चुनना, साजसज्जा की व्यवस्था का भोर, समारोह में सजावट 
ग्रादि, धन्यवाद ज्ञापन के शब्दों और धन्यवाद देने का उचित प्रशिक्षण । 
इस प्रकार के अनेक- कार्यशीलनों को विद्यार्थी आपस में बॉट लेंगे, उनका 


२८२ हिन्द्री-भाषा की शिक्षण-विधि 


अभ्यास करेंगे। और उन्हें अपने दैनिक पाठ, दैनिक न्रर््या में लिखना 
पड़ता है । इस प्रकार स्वाध्याय, मौखिक अ्रभिव्यक्ति और लैखिक कार्य करना 
पड़ता है। यह क्रम तब तक चलता रहता है जब तक समारोह समाप्त नहीं 
होता । इस प्रकार अपने समारोह मे प्रारम्भ से अन्त तक--आयोजन, कार्य- 
सम्पादन, सफलता प्राप्ति क्रियाशीलता के कारण उन्हें अपने भ्रानन्द का अनुभव 
होता है । हिन्दी भाषा का शिक्षक इस पूरी योजना के क्रम में मौखिक, लेखिक, 
व्याकरण, रचना, कविता या श्रन्य पाठो का शिक्षण काय के द्वारा ही दे देने 
में सफल होता है। योजना वर्ग के अनुसार छोटी और बड़ी भी हो सकती हैं । 

बुनियादी शिक्षा--बुुनियादी शिक्षा जीवन की, जीवन के द्वारा और 
जीवन के लिये शिक्षा है; वहु किसी भावी जीवन की तैयारी नहीं है । 
बुनियादी शिक्षा स्वाश्रयी शिक्षा है जो बालक को अपनी आवश्यकताञ्रों-- 
भौतिक और मानसिक आदि---को पूरी करने के योग्य बनाती है । बुनियादी 
शिक्षा किसी काम के माध्यम से ही ज्ञान प्राप्त कराती है, कोरी किताबी-ज्ञान 
से इसका कोई सम्बन्ध नहीं । अ्रतएव बुनियादी शिक्षा में दस्तकारी, बालक 
का प्राकृतिक और सामाजिक प्रतिवेश तथा अ्रनेक कार्यशीलनों के माध्यम से 
शिक्षा देने का मूल सिद्धान्त स्वीकृत है । 


बुनियादी शिक्षा का मुलाधार उसकी सम्वाय पद्धति है। जिसके द्वारा 
“फकिसा भी उद्योग से श्रथवा जीवत्त की किसी भी क्रिया में या घटना के 
द्वारा या मनुष्य के साम॒जिक तथा प्राकृतिक वातावरण के द्वारा बालकों को 
शिक्षा दी जाय्र ।* ग्रतएव यहाँ परम्परागत शिक्षा की तरह कोई भी विषय 
अलग से पढ़ाया नहीं जाता। जिस प्रकार प्रत्यक्ष जीवन में, हमारे श्रनेक 
क्रियाकलापों और तज्जनित ज्ञान मे ऐसा विषयगत विभेद नही है एवं उनका 
एक सम्मिलित अनुभव प्राप्त होता है, उसी प्रकार विद्यालय में भी कार्यशीलन 
एवं अनुभव आदि से बालक का विकास होता है। अ्रतएवं बुनियादी 
शिक्षा प्रणाली में हिन्दी भाषा की शिक्षा एक अलग विषय के रूप में न दी 
जा कर उपर की कही गयी विधियों द्वारा ही दी जाती हैं। हिन्दी भाषी 
क्षत्रों में हिन्दी भाषा माध्यम के रूप में ही स्वीकृत है जो बुनियादी शिक्षा 
का मूल सिद्धास्त ही है (मातृभाषा द्वारा शिक्षा) । श्रहिन्दी क्षेत्रों में भी यह 
ऊहीं क्रियाशीलनों, तज्जनित अनुभवों और ज्ञान की विधि से ही पढ़ायी 
जायूगी । 


... # बुत्रियादी शिक्षा के भथ पव्व॑ सिद्धान्त, पेजनाथ सहाय. पृष्ट १९०--१२१ 
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कमे द्वारा शिक्षा ग्रहण का सिद्धान्त हमें कार्य के सभी आवश्यक अंगों 
ओर अवस्थाओं के अध्ययन की ओर उत्पेरित करता है जिससे प्रस्तुत अध्याय 
के मूलोह्ेश्य में बहुत बड़ी सहायता मिलेगी । कमे द्वारा ज्ञान प्राप्ति की मुख्य 
भ्रवस्थायें इस प्रकार हैं-- (क) योजना बनाना (ख) योजना के अनुसार 
कार्य सम्पादन (ग) फल प्राति का मूल्यांकन और (घ) तज्जनित अनुभव 
का लेखा-जोखा रखना । हिन्दी भाषा के शिक्षकों को इन चार भवस्थाओं 
का सम्यक अध्ययन कर लेना चाहिये । 


बुनियादी शिक्षालय में योजनां का महत्त्वपूर्ण स्थान है। यह योजना 
समूचे विद्यालय की बनती है, एक-एक वर्ग की बनती है । सामूहिक योजना 
बनती है और व्यक्तिगत--प्रत्येक छात्र और शिक्षक--की ब्रनती है । प्रत्येक 
कार्य के लिये बनायी जाती है और उन कार्यों के पारस्परिक सम्बन्ध को 
ध्यान में रखते हुए उनमें एक अ्रभिन्न सम्बन्ध भी जोड़ा जाता है । 


मान लीजिये वर्ग के लिये वस्त्र सम्बन्धी स्वावलम्बन के लिये योजना 
तैयार करनी है। यह योजना वर्ष भर की बनेगी, फिर उसे माह में बाँठ दी 
जायगी और उसी तरह प्रत्येक सप्ताह के लिए भी । यह लक्ष्य भी स्थिर कर 
लिया जायगा क्रि प्रति छात्र को कितने कपड़े की आवश्यकता होगी और इस 
प्रकार वर्ग को कितने गज कपड़े की जरुरत होगी। इसके साथ ही प्रति बालक को 
क्रितना सूत तैयार करना होगा जिसमें कपड़े का लक्ष्य प्रा किया जा सकेगा । 
कितनी रूई की जरूरत होगी श्रादि । सारांश यह कि वर्ग और बालक के 
लक्ष्य को स्थिर करने में उसकी आयु, झावश्यकता और साधनों की उपलब्धि 
पर विज्ञार किया जायगा। योजना तैयार करने में विचार-विमर्श की 
आवश्यकता होगी । इससे बालकों की मौखिक अभिव्यक्ति का विकास होगा। 
विचार-विमर्श का सारांश प्रत्येक बालक अपनी देनिक चर्य्या में लिपिबद्ध 
करेगा । यह उत्तकी अपनी भाषां और शली में लिपिबद्ध होगा इसलिये छेखल- 
कार्य होगा और लेखिक भर व्यक्ति का भी प्रशिक्षण मिलेगा । बच्चे सुन्दर- 
सुन्दर अक्षरों में श्रपनी दैनिक चर्य्या लिखेंगे। शिक्षक इनकी चर्य्या को प्रदवा 
कर या देख कर ही शुद्ध करेंगे और इस प्रकार रचना सम्बन्धी क्रियाशीलतों 
का अ्रभ्मास पड़ेगा। शुद्ध-शुद्ध वाक्‍्यों में अपने विचारों, अनुभवों, और 
सुझावों को व्यक्त करने का इससे सुन्दर भ्रवसर और माध्यम कहां मिलेगा । 


योजना तैयार होने पर प्रत्येक लड़के का निर्दिष्ट लक्ष्य उसे विदित हो 
जायगा और यह उसे पुरा करने के लिए प्रतिदिन कताई-कार्य करेगा। सूत का 
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लेखा-जोखा रखेगा । बालको के कार्य की प्रगति की जॉच के लिए साप्ताहिक, 
पाक्षिक, मासिक ओर श्रच्त में वापिक जाच होगी । इन जॉच के कारय क्रम में 
उसे लेखन और मौखिक कार्यो का अभ्यास करना पड़ेगा। इसके अतिरिक्त 
बालक कताई-बुनाई के सामान्‍य सिद्धान्त, विधियों प्रौर लक्ष्न-निर्धारण राम्बन्धी 
साहित्य का अध्ययन करेगा, अतएव उसका स्वाध्याय उसकी ,साहित्यगत 
योग्यता को और बढायेगा । वर्ष के अन्त मे वग का मूल्यांकन किया जायगा, 
और वर्ग का वाधिक प्रतिवेदन तैयार किया जायगा। कताई सम्बन्धी लेसा- 
जोखा तैयार किया जायगा । 


उद्योग के क्रियाशीलन के अतिरिक्त भी वर्ग में दैनिक समाचार वाचन, 
विद्यालय की पत्रिका का सम्पादन, साहित्यिक पर्वों के मनाने का झ्रायोजन, 
सांस्कृतिक बैठकों का श्रायोजत और उसके लिए कार्यक्रम का तैयार करना, 
पुस्तकालय से हिन्दी साहित्य की अच्छी-ग्रच्छी पुस्तकों का अ्रध्ययन आदि 
क्रियाशीलनों में हिन्दी भाषा का शिक्षण सफलतापूर्वक दिया जा सकता है। 
बालक घरेल वातावरण की घटनाओं, विद्यालय के वातावरण (सफाई, 
व्यायाम, सृत्रयज्ञ, दस्तकारी), मेला, बाजार आंदि सार्वजनिक स्थानों का 
दर्शन, प्रकृति का वर्णन, ग्रादि से भी हिन्दी भाषा का शिक्षक शिक्षा दे सकता 
है। भाषण, बातचीत, संगीत, अ्रभिनय, चित्रों का बनाना, कहानियों का' 
सुतन्ना-कहना, आदि एसे क्रियाशीलन हैं जिन्हें अपना कर सफल शिक्षण की 
व्यवस्था की जा सकती है। इस प्रकार मनुष्य के आत्म-विकास के लिये पअ्रनेक 
साधन--प्राकृतिक और सामाजिक--उपलब्ध हैं जिनका उपयोग्य करके शिक्षा 
की उत्तम व्यवस्था की जा सकती है। विद्यालय के अनेक उत्सव ऐसे है जहाँ 
हिन्दा भाषा की शिक्षा के अनेक कार्यक्रम अपनाये जा सकते हैं । 

इस प्रकार बुनियादी शिक्षण प्रणाली मे हिन्दी भाषा प्रथक विषय की 
तरह पढ़ायी नही जाती । उसका वास्तविक भ्राधार बालक के दैनिक क्रियाशीलन 
ओर अनुभूतियां ही हैं। शिक्षक को केवल इतना भर चाहिए कि वह एक 
शोर तो इन विषयों का सम्बन्ध वालक के जीवन से जोड़े और दूसरी ओर 
उन सभी पाठ्य विषयों का पारस्परिक सम्बन्ध और समन्वय उपस्थित करादे । 
दिक्षक का वास्तविक उद्देश्य यह होना चाहिए कि बालक शपने भाषों, 
अ्नुभूतियों और संवेगों को स्पष्ट रूप से बोलकर, लिखकर, श्रोरों के सामने 
अस्तुत करने में सफल हो सके । 


अध्याय २२ 
पाठ-योजना 





किसी भी कार्य को सफलता के साथ पूरा करने के लिए जो क्रम 
निर्धारित किया जाता है उसे योजना कहते है। देश की सामाजिक, आाथिक 
एवं सांस्कृतिक अर्थात्‌ सर्वाज्भ़ीण और सम्यक विकास के लिए पंचवर्षीय 
योजनाओं के आधार पर कार्य किया जा रहा है। विद्यालय औ्ौर वर्ग की 
प्रगति के ।लये, विषयों का ऋ्रमबद्ध ज्ञान देने के लिए योजना की महत्वपूर्ण 
आवश्यकता है। अ्रतएव विद्यालय के सभी कार्यशीलनों में योजना एक ठोस 
आधारशिला प्रस्तुत करती है । 


शिक्षक को अपने विषय की योजना बना लेने से कार्य सम्पादन में 
सहायता मिलती है। समय, विषय, और बालको के मानसिक स्तर के सम्यक्‌ 
ज्ञान के आधार पर योजना तैयार कर लेने से काम करने में सुविधा होती 
है, पग-पग पर मार्ग-दर्शन होता है, काम करने में ऋ्मबद्धता आती है और 
काम का अन्दाज मालम होता जाता है।' अतएवं सभी शिक्षकों का यह 
कर्तव्य है कि अपने निर्दिष्ट काये की पूर्व योजना तैयार कर हें। 

योजना के प्रकार :--विद्यालय में अ्रध्ययन क्रम में मुख्यतः तीन प्रकार 
की योजना बनायी जाती है। (१) वाषिक योजना (२) मासिक योजना । 
(३) दैनिक योजना । इसके श्रतिरिक्त अ्रद्ध वाषिक, पाक्षिक शौर साप्ताहिक 
योजना तेयार करने का भी परम्परा है। 

वाधषिक योजना :--वर्ग के लिये पूरे वर्ष भर के लिए यह योजना 
बनायी जाती है। यह प्रत्येक विषय के लिए अलग-श्रलग भी हो. सकता है 
या बुनियादी विद्यालयों की तरह समवायी पद्धति पर सभी विषयों की 
सम्मिलित योजना भी बनायी जा सकती है। वाषिक योजना बनाने के ऋरम 
में शिक्षक को यह ज्ञान हो जाता है कि वर्ष में काम के कितने दिन होगे, 
काम का क्या लक्ष्य रखा जा सकता है, € याशीलनों और साधनों का क्‍या 
स्थान होगा, काम में कितना ज्ञान प्राप्त हो सकता है, कौन-सा शभ्रवसर 
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उपयुक्त होगा, काम करने में किननकन बातों पर सतंक रहना वांछनीय 
होगा । बुनियादी .विद्यालयों में, जहाँ सम्पूर्ण ज्ञान का वास्तविक आधार 
बालक का सामाजिक, प्राकृतिक श्रौर औद्योगिक प्रतिवेश है--वहाँ शिक्षक 
को कार्यशीलनों की योजना बनानी होगी, उन्त क्रियाशीलनों के आयोजन में 
'क्या खर्च पड़ेगा यह सोचना होगा और उसके लिये यह भी सोंचना होगा 
कि किन-किन लोगों से सहायता लेनी पड़ेगी । 


मासिक योजना :--वाषिक योजना को माहवारी इकाइयों मैं बॉट दिया 
जाता है। मूल सिद्धान्त पहले तरह का ही होता है। यहाँ भी महीने 
भर के काम करने वाले दिनों का ज्ञान, सामग्री साधन की उपलब्धि, अवसर 
'की खोंज आदि है । मासिक योजना से सबसे बड़ा लाभ यह है कि यहाँ कार्ये 
की लक्ष्यं, संम्पादन का क्रम, कठिनाइयों की जानकारी आदि अधिक स्पष्टश्र/र 
ठोस होता है । 
देनिक योजना :--उन्‍्हीं नियमों पर दैनिक योजना बनायी जाती है | 
बुनियादी विद्यालय मे प्रत्येक दिन के कार्य -इकाई की योजना, तज्जनित समवायी 
ज्ञान का लक्ष्य, आवश्यक सामग्री की उपलब्धि आदि का ख्याल रख कर 
शिक्षक पूरे दिन की योजना बनाता है। यह योजना प्रातः से लेकर पुनः 
प्रात: तक, अर्थात्‌ २४ घन्टे की होती है। श्रावासीय व्यवस्था नहीं होने पर भी 
ऐसी योजन। विद्यालय के पूरे देनिक ऋ्रायेक्रम के लिए एक ही जगह बनायी 
जाती है। प्रत्येक वर्ग के लिए, सामाजिक, प्राकृतिक या उद्योग सम्बन्धी 
'कार्यशीलनों का ग्रायोजन तथा तज्जनित समवायी ज्ञान दिखाते हुए ऐसी 
-योजना बनायी जांती है। परम्परागत विद्यालयों में पृथक विषय के लिये 
पृथक योजना बनती है। क्योकि प्रत्येक विषय के लिए पृथक समय निर्िचत 
“किया जाता है। इस दैनिक योजना को पाठ-टीका कहते हैं। बस्तुतः 
हर्वांद की पंचपदी योजना के आधार पर ही देनिक योजना बनायी जाती है, 
चाहे वह बुनियादी विद्यालय के लिये हो या परम्परागत के लिये । 


पाठन्टीका:--पाठ-टीका बनाने से यह लाभ होता है कि शिक्षक के सामने 
उसका उस दिन का स्पष्ट लक्ष्य सामने रहता है टीका बनाने में वह बालकों की 
मामसिक योग्यता, विषय का अपेक्षित निर्दिष्ट समय तथा तत्मम्बन्धी साधनों 
का ज्ञानं रखते हुए उनका इस प्रकार सामंजस्य स्थापित करता है कि पाठ 
सकल होने में उंसे किसी प्रकार की कठिनाई नहीं होती । उसके कार्थ में 
'दकत भती हैं और उसका श्राष्मविर्वास बढ़ता है। बह उपयोगी से 
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उपयोगी साधनों को जुटाने की क्षमता प्राप्त करता है, साथ ही उत्तम से 
उत्तम विधि को प्रयोग में लाता है। भ्रतएव यह आवश्यक है कि हिन्दी 
भाषा के उत्तम शिक्षण के लिये शिक्षक को वाषिक, मासिक तथा दैनिक 
पाठ योजना का पूरा ज्ञान प्राप्त करना चाहिए। प्रशिक्षण संस्थाश्रों में पाठ- 
'टीका तैयार कराने के लिए पूरा अ्रभ्यास कराया जाना चाहिए तथा निरीक्षण 
के समय उनको सविस्तार जॉच होनी चाहिए। 


पाठ टीका की तैयारी :--पाठ टीका को तैयार करने में शिक्षक को 
निम्नलिखित बातों पर ध्यान देना चाहिए । 


(क) स्थान (विद्यालय का नाम), वर्ग, तिथि और समय का विवरण 
दिया जाना चाहिए। 


(ख) आयोजित क्रियाशीलनों के समय का विभाजन दिखाना चाहिए, 
भ्र्थात्‌ यह बताना चाहिए कि किस काम के लिए कितना समय दिया जायगा। 


(ग) क्रियाशीलनों का विवरण भ्र्थात्‌ शिक्षक को यह बताना चाहिए कि 
चह किस प्रकार की और किन-किन क्रियाशीलनों का आयोजन कर रहा है । 


(घ) समवायी विषयों का विवरण --अर्थात्‌ जिन॑-जिन विषयों का ज्ञान 
अभीष्ट है उसका सविस्तार वर्णन करना चाहिए । 


(च) विधि का विवरण««वास्तव में पाठ टीका का यह मूल विषय है 
'जहाँ यह दिया जाना चाहिए कि निर्दिष्ट समवायी ज्ञान किस प्रकार दिलाया 
जायगा । उस विधि का विवरण देना चाहिए । 


(छ) वार्तालाप और सिहावलोकन का विवरण:--इसके अन्तर्गत शिक्षक 
यह बतायेगा कि पाठ की वह पुनरावृत्ति किस प्रकार करेगा, श्रर्थात्‌ प्राप्त 
ज्ञान पर पुनः एक बार विचार-विमर्श होगा । तथा यदि श्रावश्यक हो तो घर 
के लिये भी काम दिया जायगा । 


(ज) श्यामपट और सामग्री का विवरण:--पाठ टीका तैयार करने में 
शिक्षक को यह भी विवरण देना चाहिए कि वह अपने पाठ की सफलता के 
लिए किस प्रकार के साधन को जुटायेगा और द्यामपट का कितना 
उपयोग करेगा । 


यहाँ उन शीर्षकों का संकेत कर दिया जाता है जिन्हें पाठ टीका 
तैयार करने में घ्यान रखा जायगा । 
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संस्थां वर्ग 
विषय पाठ 
तिथि समय 


सामान्य उद्देश्य 
विशेष उद्देश्य 

सामग्री 

पूर्व ज्ञान का अनुमान 
भूमिका 

उद्देश्य कथन 
पाठप्रदान 

पाठ पुनरावत्ति 
इयामपट कार्ण 
गृह-कार्य 
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जहाँ पाठ का मूलाधार क्रियाशीलनों का आयोजन है, वहाँ पाठ-योजना' 
का रूप इस प्रकार होगा :-- 


संस्था बर्ग 
तिथि । समय 
पाठन साममी' 


सोहेश्य संयोजन 
संयोजन की व्याख्या 
सामान्‍य उद्देश्य 
विशेष उद्देश्य 
समवायी ज्ञान 
विधि-विवरण 

(7) प्रश्नों के नमूने 
() इ्यामपट कार्य 
(0) अवलोकन कार्य 
पुनरावृत्ति के प्रइन 
गृह-कार्ण 


जात य्ाकाबफमडपरतपापकतारन-_काकाउलफ्.क ज८ अत कसक. के 
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यहाँ विद्यायियों के संकेत के लिये पाठ टीका के कुछ नमूने दिये जाते है। 


विद्यालय-- वर्गे--_३ (तीसरा) 

तिथि--५-५-६१. 

समय---३० मिनट 

पाठन-सामग्री--महात्मा बुद्ध के जीवन के प्रभावोत्पांदक चित्रादि । 

सोहेदय संयोजन--सामाजिक प्रतिवेश (बुद्ध जयन्ती का सकल में 
आयोजन ) । 

संयोजन की व्याख्या--हर वर्ष विद्यालय में बच्चे महापुरुषों की जयन्तिय 
मनाया करते है | वे महापुरुष है--गाधी, महावीर, कुंवर सिंह श्रादि । २९ 
अप्राल को बुद्ध जयन्ती के अवसर पर विद्यालय में तथा अन्यत्र उनकी जयन्ती 
मनाई गई । नाटक, कविता, गाना, भाषण के क्रियाशीलनों का श्रायोजन हुआा 
है। इसका पूर्व ज्ञान बच्चो को है। इसी के आधार पर बुद्ध की जीवनी का 
परिचय दिया जायगा। 

बर्ग व्यवस्था+-बच्चों की छोटाई-बड़ाई का ध्यान रखते हुए पीछे में बड़े 
को क्रम से बैठायेंगे | उन्हे आस-पास की जगह साफ कर लेने कहेंगे । बच्चे 
तथा बच्चियाँ भ्रपनी-अपनी पंक्ति अश्रलग बनायेंगी। उनके पढ़ने-लिखने के 
'सामान यथास्थान रहेंगे । 

सामान्य उहेइय--कहानी के माध्यम से भगवान बुद्ध का परिचय देना । 

विशिष्ट उद्देश्य--बच्चों मे सत्य, अहिसा और परोपकार की प्रेरणा तथा 
भावना जगाना । भाषा से प्रेम झादि । 

समवायी-ज्ञान--मातृभाषा (बुद्ध जयन्ती ) 

यथा--4ुराने जमाने में शुद्धोदतत नाम के राजा थे। उनके एक पूृत्र था । 
राजा का पुत्र राजकुमार सिद्धार्थ था। सिद्धार्थ दूसरे के दुःख को देखकर 
दुःखी हो जाते थे । बचपन से ही दयालु थे। एक दिन की बात है कि मन 
बहलाने के लिए बाहुर निकले । घूमते-घूमते अपनी फुलवारी में पहुँचे । श्रचा- 
नक उनकी दृष्टि एक तीर से घायल लहुलुहान हस पर पड़ी । तुरत उठाया, 
गले से लगा लिया । निकट के तालाब से पानी लाकर खून धोया । बेहोश 
हंस की बन्द आँखे खुल गई। सिद्धार्थ उसे लिये घर की ओर मुड़ गये । 
रास्ते में तुरत ही चचेरे भाई देवदत्त से भेंट हो गयी। देवदत्त ने अपने तीर 
से गिराये हंस को ढेने का दावा किया । राजकुमार ने नहीं दिया। दोनों 
राजा के पास गये । अपनी-प्रपती बातें कही | राजा ने न्याय में कहा--मा रे 

१९ 
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वाला से बचाने वाला का हंस के ऊपर विशेष हक है। देवदत्त की हार हुई 
और सिद्धार्थ की जीत । सिद्धार्थ ही आगे भगवान बुद्ध बने । 

पाठन-विधि---बच्चे वर्ग में भगवान बुद्ध की कहानी सुनेगे और प्रश्नोत्त र- 
प्रणाली द्वारा उपयुक्त ज्ञान प्राप्त करेंगे । 

प्रश्नों के नमूनें---२६ अप्रील को हमलोगों ने किनकी जयन्ती मनाई थी ? 
भगवान बुद्ध के बचपन का नाम क्‍या था ? उनका स्वभाव कैसा था ? वे 
घूमते-घूमते कहाँ पहुँचे ” फुलवारी मे क्या देखा ? हंस किस हालत मे पड़ा 
था ? उसके लिए उन्होंने क्या किया ” घर लौटते समय किससे भेंट हुई ? 
देवदत्त से कौन-सी बातें हुई ? वे दोनों कहाँ गये ? राजा ने क्‍या न्याय 
किया ? जीत किसकी हुई ? तुम किसका पक्ष लोगे ? 

इयासपट का कार्य--कठिन शब्दों को लिखकर उनके श्रर्थ बतायेंगे, जैसे- 
भेंट होना > मुलाकात होना । निकट - पास, नजदीक; विशेष >अ्रधिक | 
जहॉ-तहाँ बीच-बीच में सीख भरी बातें र्यामपट पर लिखते जायेंगे । 

अवलोकन-कार्य--शिक्षक सम्पूर्ण वर्ग में घृम-घूमकर बच्चों की कठिनाई 
को दूर करेंगे । 

पुनरावृति के प्रशन--भगवान बुद्ध का हृदय कैसा था ? धायल हंस को 
उन्होंने कैसे बचाया ? देवदत्त हंस को क्‍यों नहीं पा सका ? जीत किसकी 
हुईं ? भ्रब तक विद्यालय में हमलोगों ने कौन-कौन सी जयसन्तियाँ मनायीं ? 

गह कार्य--बच्चे दूसरे दिन अपनी मातृभाषा की कापी पर इसे लिख कर 
लायेंगे । 





् जलन लक 
विद्यालय-- वबर्ग--पॉँचवा 
तिथि--५-५-६ १ 


समय--३४५ मिनट 
पाठन-साम्ग्री--रलोव, मानचित्र और धरती के विभिन्न दृश्यादि । 


सोहेश्य संयोजन--प्राकृतिक प्रतिवेश ( वागवानी का कार्य ) 


संयोजन की व्यास्या--बच्चे प्रतिदित बागवानी करते है। उनकी क्या- 
रियों के पौधे जल और सूर्य की रोशनी पाकर लहलहाते हैं। अ्रधिक गर्मी के 
कारण पौधे सूख जाते हैं। क्यारियों में दिया गया जल वाष्प बनकर उड़ 
जाता है। प्राकृतिक निरीक्षण के इस आधार पर पृथ्वी की पुरानी कथा 
कल्पता जागृत करके बतायी जायगी। 
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वर्ग-व्यवस्था--बच्चों को क्रमानुसार बैठाना और उनके पास की जगह 
पर सफाई देखना । 

सामान्य उद्देश्य---धरती की कहानी से कल्पना करने की जिज्ञास्ता उत्पन्न 
करना । 

विशिष्ट उद्देय--गलोब को धरती बताते हुए इसकी प्राचीनता की ओर 

बच्चों का ध्यान ले जाना तथा कल्पना और तक को बढ़ाना । 

समवायी ज्ञान--मातृभाषा--दुढ़िया धरती” शीषंक निबन्ध का ज्ञान 
देना | यथा---जिस धरती पर हमलोग रहते है वह इसी ग्लोव की तरह गोल 
है । यह बहुत पुरानी है । पुरानी धरती, आज जैसी देखते हैं, नही थी । 
वेज्ञानिकों का कहना है कि यह आग का गोला था। न आज जैसी हवा इस 
पर बहती थी, न पानी था । लाखों साल ऐसी हालत रही । फिर बादल के 
रूप में ठोस बन गई । बादल पानी के रूप में बरसा किन्तु सूर्य का प्रकाश 
ग्रब॒ भी न मिल सका । पानी पडने से धरती उबड़-खाबड़ हो गई । इस प्रकार 
कहीं गडढे और समुद्र बने । ऊचे स्थान को हम रहने के लिए अपनाये $ 
सूर्य की रोशनी, बादल के सभी टुकड़ें के बरस जाने पर, पृथ्वी पर गझ्रायी ॥ 
तभी से सूर्य सुबह-सुबह धरती को अपने प्रकाश से रंग देता है । 

पा न-विधि--प्रइनोत्तर प्रणाली । 

प्रइनों के नमूने--धरती का आकार कसा है ? धरती कबसे है ? यह 
पुराने जमाने में कैसी थी ? वैज्ञानिकों के अनुसार यह कसी थी ? कैसी 
हवा बहती थी ? धरती की कायापलट कैसे-कैसे हुई ? जल केसे बना ? 
सूर्य की रोशनी कैसे मिली ? 

दयासपट का कार्य--शिक्षक व्यामपट पर जिज्ञासा भरी बातों का उत्तर 
लिखते जायेंगे । 

अवलोकन कार्य--शिक्षक का ध्यान प्रत्येक बालक पर रहेगा । प्भी की 
कांपियों पर यह निबन्ध-खण्ड देखा जायगा । 

पुनरावृति के प्रबव--जिस जमीन पर ।हमलोग रहते हैं उस जमीन को 
क्यां कहते हैं? पुरानी धरती और आज की धरती में क्‍या अन्तर है ? 
वैज्ञानिक इसके विषय में क्‍या कहते है ? हवा-पानी कंसा था ? सूये का 
प्रकाश कैसे मिला ? 

गृह-कार्य--बुढ़िया धरती के बारे में जो कुछ बताया गया है उसे बच्चे 
झ्रपनी-प्रपनी कापियों पर सुन्दर-साफ श्रक्षरों में लिखकर लायेंगे। 


२९२ 


विद्यालय--- 


वर्ग--तवम्‌ 
विषय---हिन्दी व्याकरण 


पाठ--समास के भेद 


तिथि 


सोपान 


अस्ता- 
वन 


समय 





हिन्दी-माथा की शिक्षरा-विधि 


| ५-समास वृक्ष 





शिक्ष ण-विधि 





वर्ग में प्रवेश करने के प्रनन्तर 
छात्रों की उपवेशनादिक व्यवस्था पर 
समुचित ध्यान देने के पश्चात्‌ उनका 
ध्यान पाठ की ओर केन्द्रित करने के 
लिए 'समस्त' तथा 'असमस्त' दब्दों 
का पारस्परिक अन्तर उन्ही के द्वारा 
स्पष्ट करवाते हुए उनके पूर्वाजित 
ज्ञान के झ्राधार पर प्रस्तुत पाठ में 
प्रवेश करने का प्रयास किया जाएगा । 

समस्त तथा ग्समस्त दोनों प्रकार 


के शब्दों को कृप्ण-पट्ट पर लिखकर 


छात्रों से निम्नांकित प्रदन करूंगा । 
शि०-अयोध्या का नरेश और भ्रयोध्या- 
नरेंश का अर्थे बतलाओो । 


छा०-दांनों का अर्थ शअ्रयोध्या का 


राजा है । 


| उद्देश्य---(क ) सामानन्‍्य-हिन्दी व्या- 
करण के प्रति छात्रों में 
अभिरुचि उत्पन्न करना । 
(ख) विशिष्ट--समास के 
ः भेदा का ज्ञान कराता । 

| शिक्षण-उपादान-चित्र एवं चार्ट :-- 
| ?-राम वन गमन का चित्र 

। २-काली एवं लाल मिच 

| ३-एक पथिक का चित्र 

। ४-पंचवटी का चित्र 


| ६-बोध-गम्यता परीक्षा-पत्रक 


रयाम-पट कार्ये 





१. अयोध्या का 
नरेश-अ्रसमसस्‍्त 
भ्रयोध्या-न रेश-- 
समस्त 

२. सुख शोर दुःख 
“असमस्त 
सुख-दुख-समस्त 

रे. राजा का पुरुष 
-असमस्त 

राजपुरुष-समस्त 


पाठ-यो धन “२९३ 





विषय- 


वस्तु शिक्षण-विधि इयास-पटु कार्य 


सोपान 











शि०-एक अर्थ होने पर भी दोनों 
शब्दो में क्‍या भ्रन्तर है ? 
छा०-प्रथम उदाहरण मे अयोध्या और 
नरेश ये दोनों पृथक्‌-पृथक है। 
द्वितीय उदाहरण में अयोध्या 
और नरेश के बीच की विभकति हट 
गई है ग्रोर एक पद बन गया है । 
शि०-क्या इन दोनो शब्दों में परस्पर 
कोई सम्बन्ध है ? 
छा०--अयोध्या का नरेश से और 
नरेश का अ्रयोध्या से सम्बन्ध है । 
नरेश किसका ? अयोध्या का । 
ग्रयोध्या के कौन ? नरेद्व । 


इस प्रकार दोनों पद परस्पर 
संबद्ध है । इसी प्रकार अन्य दो युगलों 
में भी पद परस्पर संबद्ध है । 


तत्पश्चात्‌ शिक्षक बतला देगा कि 
इन उदाहरणो में दब्दों में परस्पर 
सम्बन्ध होने के कारण मेल है। जब 
दो परस्पर सम्बन्धवाले पद आपस में 
इस प्रकार मिलते हैं कि पूर्व पद 
साधारणतया अपनी विभक्ति छोड़ 
देता है तो उसे समास कहते हैं । 


(ख) | समास के| .. श्नतः सम्प्रति हमलोग देखें कि 
उदय" भ्रेद | समास के कितने भेद होते हैं ? 


कर्थन 
प्रस्तुती राम वन-गमन प्रसंग का चित्र 
करण अन्विति | प्रस्तुत करते हुए निम्नांकित प्रश्नोत्तरी 


द्वारा वार्तालाप का क्रम जारी रखा 
जायगा--- 
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विषय- 


कोपान बर्त 
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हिन्दी-भाषा की शिक्षण-विधि 
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शिक्षण-विधि दयाम-पट्ट कार्य 


शि०-(चित्र की झोर सकेत कर) 
यह चित्र किसका है ? 

छा ०-यह राम का चित्र है। 

शि०-राम कहाँ जा रहे है ? 

छा०-राम वन जा रहे है । 

शि०-यह किस स्थान का दृश्य है ? 

छा०-यह अयोध्या का दृश्य है । 

शि०-(दश रथ के प्रति संकेत कर) 
यह कौन है ? 

छा ०-दश रथ । 

शि०-अयोध्या-नरेश राजा दक्ष रथ 
किसके वियोग में मूछित है ? 

छा०-राम के वियोग में मूछित है। 
तत्परचात्‌ शिक्षक छात्रों का 

ध्यान चित्र की ओर आकृष्ट कर 

पुछेगा कि इस चित्र में आप अयोध्या 

को देखते हैं कि नरेश को । 

छा ०-नरेश को देखते है ? 

शि०-आप यहाँ अ्रयोध्या के नरेश को 
देखते है कि अफ्रीका, इजद्भधलेड 
के नरेश को ? 

छा०-अयोध्या के नरेश को देखते हैं । 


तत्पदचात्‌ शिक्षक यहाँ बतला 
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' देगा कि अयोध्या “नरेश” के अ्र्थं को 
. सीमित करता है। तदनन्तर शिक्षक 
छात्रों से पूछेगा कि यहाँ श्रयोध्या की 
; 'प्रधानता' है या नरेश" का ? 
; छा०-नरेश' की प्रधानता है । 





वबषय- 
सोपान विषय 


ग्स्तु 





+,वायाबकमजामनदकताबाााबम+ 


तत्पुरुष 
समास 
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द्वितीय 
अन्विति 


ध 
समास 








पाठ-यो जन; 


शिक्षण-विधि 





तत्पद्चात्‌ छात्रो की सहायता से 
तत्पुरुष समास का लक्षण एवं उदाहरण 
कृष्ण-पदु पर अंकित किया जाएगा । 
तत्पुरुष के लक्षणों को क्ृष्ण-पट्ट 
पर अकित करने के पश्चात छात्रों को 
काला और लाल मिर्च दिखाते हुए 
शिक्षक पूछेगा कि यह क्‍या है ? 
शि०-आ्राप लाल को देखते है या मिच्चे 
को ? 
छा०-मिर्च को देखते है । 
तत्पश्चात्‌ शिक्षक बतायेगा कि 
ग्राप जो मिर्च देखते हैं उसका गुण 
उसके साथ लगा हुआा है। यहाँ 
'काली' और लाल” मिर्च का विशेषण 
है | 
उसी तरह “चन्द्रमुख' दब्द में भी 
'मुख” उपमेय है ओर “चन्द्र” उपमान 
है। 
तत्पश्चात्‌ छात्रों के सहयोग से 
कम धारय समास का लक्षण द्याम-पट्ट 
पर लिखा जाएगा। 
एक पथिक का चित्र प्रस्तुत करते 
हुए शिक्षक छात्रों से पूछेगा कि इस 
चित्र में तुम क्या देखते हो ? 
छा ०-एक पथिक के हाथ में लोठा 
ओर डोरी देखते हैं । 
शि०-लोटा देखते हैं कि डोरी देखते 
हैं? 
छा ०-लोटा-डो री दोनों देखते हैं । 


वऑिज+-जनीननननन+-न>-+०००क, 
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दयाम-पट्ट कार्यें 





तत्पुरुष का लक्षण- 
जिसमें पहला पद 
दूसरे पद के श्रर्थ 
को सीमित करता 
हो और दूसरा पद 
प्रधान हो, उसे 
तत्पुरष. समास 
कहते है । 

यथा --राजकुमार 

मगधराज 





कर्मंघधारणथ. का 


लक्षण--- उपभान 


उपमेय  श्रथवा 
विशेष्य विशेषण 
भाव में कमंधारय 
समास होता है । 
यह तत्पुरष का 
ही एक भेद है। 
जब तत्पुरुष समास 
में ही उपमान 
उपमेय अथवा 
विशेष्य विशेषण 
की प्रधानता हो 
जाती है तो उसे 
कर्मधारय समास 
कहते हैं । 


यथा नील-कमल 


२९६ हिन्दी-भाषा की शिक्षण-विधि 























सोपान 3 शिक्षण-विधि इय।म-पद कारयें 
। 
। शि०-लोटा-डोरी मे किस पद की प्रधा- 
नता है ! 
छा०-दोनो पदों की प्रधानता है । 
तत्परचात्‌ छात्रों की सहायता से 
। दन्द्र समास का लक्षण एवं उदाहरण 
| दयाम-पट्ट पर अंकित किया जायगा | 
आर । तत्पशचात्‌ राम वनगमन-प्रसंग का | इन्द्र का लक्षण- 
चित्र प्रस्तुत करते हुए श्याम-पट्ट पर | जिसमे दोनों पद 
निम्नलिखित वाक्य लिखा जायगा-- | प्रधान हो उसे दवन्द्र 
त्रिभुवन-स्वामी राम कहाँ जा | स कहते है। « 
रहें है ? यथा--राजा-रानी, 
भाई-बहन 
। छा०-जंगल जा रहे है ! 
शि०-राम कहाँ के स्वामी हैं ? 
छा०-त्रिभुवन के स्वामी है । 
तत्पश्चात्‌ शिक्षक बतायेगा कि 
। यहाँ 'भवन' शब्द प्रधान है। | 
शि०-त्रिभवन शब्द में पहला पद क्‍या 
है 
हिगु | छा०-पहला पद संख्यावाचक है । _द्विगु का लक्षण-- 
समास जिसमें प्रथम पद 





शिक्षक छात्रों की सहायता से 
बतायेगा कि जिसमें प्रथमपद संख्या- 
वाचक हो और उत्तर-पृद प्रधान हो, 
उसे द्विगु समास कहते हैं । 


तत्परचात्‌ द्विगु समास का लक्षण 
एवं उदाहरण श्याम-पट्ट पर लिख 
दिया जाएगा । 


संख्यावावाचक और 
उत्तर पद प्रधान हो; 
उसे द्विगु समास 
कहते हैं । 
यथा-त्रिभुवन 
पंचवटी 
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सोपान 





विषय-] 
वस्तु 





पाठ-पोणवा 


शिक्षण- | खासकर 





ततीय 


तत्पश्चात वार्तालाप का क्रम 


अल्विति | जारी रखते हुए शिक्षक इ्याम-पट्ट पर 


बहुब्नीहि 
समास 


ग्रधोलिखित वावय--मृगनयनी सीता 
दशमुख के द्वारा हरी गई---लिखकर 


पूछेगा कि इस वाक्य में कौन-कौन से 
सामासिक पद है ? 


छा०-मृगनयनी और दहामुख । 

शि०-मृगनयनी और दशमुख के भ्रर्थ 
क्या है ? 

छा०- मृग के समान आँखवाली” और 
“दशा सिखाला' है। 

शि०-मृगनयनी श्रोर दशमुख इन दोनों 
दब्दों के विग्नह पर प्रकाश 
डालते हुए शिक्षक पूछेगा कि इन 
दोनों शब्दों मे किस पद की 
प्रधानत। है ? 


छा०-किसी पद की नहीं । 

तत्पश्चत्‌ छात्रों की सहायता से 
बहुत्नरीहि समास को लक्षण एवं उदा- 
हरण द्याम-पट्ट पर अंकित कर बहु- 
ब्रीहि समास की बारीकियों को सम- 
झाया जाएगा। 

तदनन्तर पंचवरटी के चित्र की 
झ्रोर संकेत कर शिक्षक निम्नलिखित 
वाक्य श्याम-पद्ठ पर लिखेगा--लक्ष्मण 
प्र तिदिन पहरा देते हैं और राम-सीता 
की यथा शक्ति सेवा करते है । 
शि०-प्रस्तुत वाक्य में कौन-कौन सामा- 

स्रिक पद हैं ! 

छा ०-यथाशक्ति और प्रतिदिन । 





२९७ 





इयाम-पट्ट कार्ये 


बहुत्नीहि का लक्षण-- 
जिसमें कोई 

पद प्रधान न हो 

और जो अपने 

पदों से भिन्न कि- 

सी संज्ञा का वि- 

दरोषण हो, उसे 

बहुब्रीहि समास 
कहते हैं। यथा- 

दसमुख । 


२९८ हिन्दी-भाषा कौ शिक्षण-विधि 
कपल [मिली ान्‍क 


विषय- 
सोपान वस्तु शिक्षण-विधि श्याम-पद कार्य 
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अव्ययी- | शि०-यथा और प्रति व्याकरण की _अव्ययीभाव का 
हि दृष्टि से हा हू लक्षण--जिस समा- 
छा०-प्रव्यय है । स॒ में पहला पद 
शि०-इन पदों में कौन पद प्रधान है ? भ्रव्यय हो या 
छा ०-पहला पद प्रधान है । कोई भी पद 
तत्पश्चात्‌ छात्रों की सहायता से भ्रव्यय न हो पर- 
गव्ययीभाव समास का लक्षण एवं न्‍्तु समस्त पद 
उदाहरण श्याम-पट्ट पर अंकित किया क्रिया-विशेषण का 
जाएगा । नर काम करता हो, 
प्रथम अभ्यास-मैं छात्रों के समक्ष एक उसे ग्रव्ययीभाव 
करण चार्ट उपस्थित करूँगा जिसमे कुछ | सप्रास कहते है। 
वाक्य होंगे । प्रत्येक वाक्य मे उक-एक | अथा-प्रतिदिन, 
रेखांकित शब्द होगा। एक दूसरे चार्ट हाथोहाथ 


पर समासों के नाम लिखे होगे। 
रेखांकित शब्द जिस समास के उदा- 
हरण होंगे उन्हीं के सामने उन समासों 
को अभ्यास के लिए छात्रों से लिखने 
के लिए. कहा जाएगा । 

द्वितीय अभ्यास-एक-एक परीक्षण- 
पत्रक प्रत्येक छात्र को दिया जायेगा 
झौर पाँच मिनट के अन्दर उत्तर 
पुरा कर वापस करने को कहा जायगा 
पत्रकों को एकत्र कर अपने साथ लेता 
आऊँगा । 

समास वक्ष आदि शिक्षण उपादान भी 
अपने साथ मै लिए रहँगा जो लड़कों 
को दिखलाते हुए कहँगा कि ऐसा मॉडल 
घर से ब्रनाकर लाना । 
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पाठ-योजना 


परीक्षणु-पत्रक 


२९९ 


१--तत्पुरुष के लिए “त”, कर्मंधारय के लिए “क”, बहुब्नीहि के लिए 
“ब”, 7 गुके लिए “द्वि” द्वन्द के लिए द्व” और प्रब्ययीभाव के लिए 
“अर” प्रत्येक सामासिक दब्द के सामने लिखा हुआ है। विगह के अनुसार 
जो समास ठीक जेंचता हो, उस श्रक्षर को घेर दो । जैसे--कर्मंधार॒य हो तो 
“क” को इस तरह (क) घेर दो । 
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» मृगनयनी 


कृशोदरी 
लम्बोदर 
लोठा-डोरी 


. राजपुत्र 
, कमलनयन 
, यथासाध्य 


पचवढदा 


तकबदि 
तकबदठि 
तक बद्ठि 
तकबदि 
तक बद्ि 
तकबदद्ि 
तकब दि 
तकबद्ठि 


का को॥ हर छा बाय | अप %; 
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पाय २३ 
हिन्दी शिक्षण की समस्‍यायें 





अरब तक इस पुस्तक में जो कुछ भी कहा गया है उसका मूलोहेश्य 
यही है कि हिन्दी भापा के शिक्षक को उन सभी बातों की जानकारी हो 
जाय जिनका वे अपने अध्यागनक्रम सें सफलतापूर्तवक उपयोग कर सकते है। 
इन वर्णित वातों के अ्रतिरित्रत भी ग्नेक ऐसी बातें हें जिनकी उपादेयता के 
लिये जिज्नासु शिक्षक को अन्य विशद ग्रन्थों का सहारा लेना पठेगा। साथ 
ही अपनी योग्यता, अनुभव तथा लगन के ग्राधार पर वे स्वयम्‌ भी प्रयोग द्वारा 
कितनी ही महत्वपूर्ण बातों की उपादेयता प्रमाणित कर सफते हैं। अ्रतएव 
हिन्दी भाषा के अनुभवी शिक्षक केवल इन्हें संकेत भर ग्रहण कर राकते है । 


लेकिन साथ ही यह भी सत्य है कि शिक्षक को अपने कार्य सम्पादन 
क्षेत्र की उन कठिनाइओं और समस्याओं का भी अध्ययन आवश्यक है 
जिनसे एक श्रोर तो उन्हें भ्रपनी भावी समस्याओं का पूर्व ज्ञान हो जायगा तथा 
दूसरी ओर वे उन्हें दूर करने की उन सभी उपयोगी विधियों की जानकारी 
भी प्राप्त कर सकेंगे । झाशा है कि इस प्रकार उनके कार्यक्षेत्र में पर्याप्त 
मार्ग प्रदर्शन मिल सकता है। अस्तु प्रस्तुत भ्रध्याय में इन्हीं समस्याभ्रों का 
विवेचन अभीष्ट है । 


यदि हम इन समस्याओं का विधिवत वर्गीकरण निम्न प्रकार करें तो 
वास्तविक स्थिति से सुगमतापूर्वक परिचय प्राप्त हो सकेगा । 


भ्स्तु ; 
(क) शिक्षक की समस्‍यायें 
(ख) विद्यार्थी की समस्‍यायें 
(ग) प्रतिवेश की समस्‍यायें 
(घ) वर्ग की समस्‍यायें 
(व) परीक्षा की समस्‍यायें 
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(क) शिक्षक की समस्‍यायें ;--हिन्दी भाषा के शिक्षण में प्रशिक्षित शिक्षकों 
का भ्रभाव एक प्रमुख समस्या है। इसके कारण श्रपेक्षित सफलता नही मिल 
रही है। अप्रशिक्षित शिक्षक से तात्पयं उन शिक्षकों से है जिन्होंने प्रशिक्षण 
महाविद्यालय में हिन्दी भाषा शिक्षण में विशेष प्रशिक्षण नही पाया है श्रोर फिर 
भी वे हिन्दी भाषा का शिक्षण कार्य कर रहे है। मातृभाषा होने के कारण यह 
भावना श्रब तक कायय कर रही है कि हिन्दी क्षेत्रों में इसके शिक्षण में 
विशेष कठिनाई होने की कोई सम्भावना नहीं है। प्रशिक्षण महाविद्यालयों में 
हिन्दी पद्धति के शिक्षण:की व्यवस्था अभी हाल ही से हुयी है भ्रत एवं अ्रप्रशि- 
क्षित शिक्षको का भ्रभाव स्वाभाविक ही है । हिन्दी मे विशेष योग्यता रखने 
(जेसे एम० ए० या आनसे) वाले शिक्षको की भी बडी सख्या है लेकिन उनमें 
बहुतों को विधिवत प्रशिक्षण नही मिला है । श्रतएव यदि हम इस दृष्टि 
से देखें कि हिन्दी भाषा का शिक्षण एक विशेष कला-कौशल € 8टा!] ) 
की अपेक्षा रखता है तो निःसंदेह इस निष्कर्ष पर पहुँचेगें कि गहन प्रशिक्षण 
की नितान्‍्त श्रावश्यकता है । 

प्रशिक्षित शिक्षकों में हिन्दी भापा और साहित्य की ओर स्वाभाविक 
रूचि प्रौर वास्तविक प्रेम होना चाहिये। उन्हे हिन्दी भाषा के उत्तम, श्रेष्ठ 
और महत्वपूर्ण प्रथो--गद्य, पदच्च श्रादि का अध्ययन करना चाहिए। वे 
अपने को सदा साहित्य के विभिन्‍न वादों ( 5705 ) से परिचित रखा करें 
और इस प्रकार साहित्य की प्रगति से अद्यावधि सम्पर्क स्थापित रखें। 
इस तरह वे भाषा विकास के सिद्धान्तों, साहित्य की विभिन्‍्त् धाराश्रों 


'तथा देश की विभिन्‍न परिस्थितियों का साहित्य पर पड़े हुये प्रभाव से 
अवगत रहेंगे । 


हिन्दी शिक्षक को यह समझना चाहिये कि शिक्षण सम्बन्धी उसके सभी 
क्रियाशीलनों का प्रत्यक्ष या अ्रप्रत्यक्ष सम्बन्ध विद्यार्थी के मौखिक कार्य, वाचन, 


लेखन, अर्थ ग्रहण एवं समीक्षा से है । और इस प्रकार उसका कार्यक्षेत्र इतमा 
महत्वपूर्ण और व्यापक है कि उसे विद्यार्थियों के चिन्तन ( गए ), को 
अधिक से अ्रधिक उत्तम, अ्र्थपूर्ण और तथ्यपूर्ण बनाना चाहिये। विद्यालय के 
अध्ययन सम्बन्धी सभी क्रियाकलापों का मूलप्रेरणा विद्यार्थी की मातृभाषा 
हिन्दी है, अतएवं इस दृष्टि से भी हिन्दी शिक्षक को अ्रपनी योग्यता, प्रशिक्षण 
तथा अध्ययनशीलता के महत्वपूर्ण अंगों पर विचार करना चाहिये । 

यदि हम हिन्दी भाषा को इस गौरवपूर्ण स्थान पर प्रतिष्ठित करते हैं 
और यह अनुभव करते हैं कि वह विद्यालय में पढ़ाये गये सभी विषयों की 


३०२ हिन्दी-भाषा की शिक्षण-विधि 


मूल प्रेरणा ही है, तो निस्सन्देह हमे हिन्दी शिक्षक के गौरवमय स्थान को 
भी समझना पड़ेगा और तदतुकूल हमें उसके वेतन स्तर पर उचित ध्यान 
रखना पडेगा । यदि विज्ञान के युग मे वैज्ञानिकों एवं प्राविधिकों के वेतन-मान 
में सुधार लाया जा रहा है तो कोई कारण नहीं दिखाई पडता कि भाषा 
शिक्षण के शिक्षक को वह सुविधा प्राप्त न हो और बह उपेक्षित रहे । 


विद्यालय में शिक्षको के क्रियाकलापों का पारस्परिक सामंजस्थ और 
समायोजन नहीं होने से भी हिन्दी शिक्षण को एक बडा व्यवधान का सामना 
करना पड़ रहा है । वस्तुस्थिति यह है कि अन्य विषयो के शिक्षक अपना 
कार्यक्षेत्र उस विषय से सम्बद्ध ज्ञान तक ही मानते है, श्रर्था उनके विषय 
में हिन्दी भाषागत दोषों से कोई मतलब नहीं। उनके अनुसार हिन्दी 
भाषा के शिक्षण का पूरा दायित्व केवल हिन्दी के शिक्षक पर ही है। 
लेकिन इस धारणा को निमू ल करने की परम आवश्यकता है। यदि सभी 
शिक्षक अपने विषयों में लड़कों की भाषा की शुद्धि श्रद्युद्धि पर ध्यांन नहीं 
देते, तो केवलमात्र हिन्दी का शिक्षक अपने कार्य मे सफल नहीं हो सकता । 
ग्रत: सभी शिक्षकों को चाहिये कि अपने विषय के अध्यापन क्रम में भाषांगत्‌ 
गुण दोषों की ओर पूर्णतः: सतक रहें । 


(स्व) विद्यार्थी की समस्‍यायें :--अश्रन्य शिक्षकों की तरह, हिन्दी शिक्षकः 
को भी कई कोटियों के विद्यार्थियों के बीच काम करना पड़ता है। उनके 
साथ सामान्यतः तीक्ष्ण बुद्धि वांले (और मन्दबुद्धि वाले विद्यार्थियों का 
सम्मिलित दल काम करता है। तीक्षण बुद्धि वाले बालकों के पास काफी. 
बुद्धि, स्मरणशक्ति, अर्थ ग्राह्मता गुण, तक-विवेचन की शक्ति, कल्पना: 
आ्रादि देैविक दान की तरह प्राप्त रहता है, अतएवं ऐसे बालक शिक्षक 
के कोर्य को सरल, सुबोध झौर सफल बना सकते हैं। मध्यम बुद्धि के 
लड़के शिक्षकों के सामने किसी प्रकार की कठिन समस्या के रूप में नही आते, 
उन्हें थोड़ा भी मार्ग प्रदंशन कर देने से शिक्षक उन्हें श्रध्ययन का ओर प्रेरित 
कर सकता है और उनमें, अध्यवसाय के द्वारा, पर्याप्त प्रगति झा सकती है । 
लेकिन विद्यर्थियों का तीसरा वर्ग ऐसा है जो सदा ही शिक्षक का सरदर्द बना 
रहता है। यह उन मन्द बुद्धिवाले विद्याथियों का दल है जिनमें भाषा की दृष्टि 
से वाचन और लेखन की मन्दता पायी जाती है । शिक्षक की शिक्षण-कला का 
वास्तविक कार्यक्षेत्र इन्हीं बालकों के बीच है जहाँ उन्हें अपनी ओर से काफी 
परिश्रम करना पड़ेगा । 
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वाचन ओर लेखन के सम्बन्ध में प्र्याप्त विवेचन पिछले अध्यायों में 
यथास्थान किया जा चुका है, फिर भी प्रसंगगत विवरण यहाँ संक्षेप में दिया 
जा रहा है। ऐसे मनन्‍्द बालकों (980 ४8०४० 09॥]6077) में प्रायः शीघक्षता 
से अक्षर लोप का शिकार, भ्रशुद्ध उच्चारण, अ्रथंग्रहण की विवशता, वाचन 
गति का अ्रभाव, धीरे-धीरे शब्दों और श्रक्षरो को तोड़कर पढने की ग्रादत, 
मोन-वाचन का भभ्यासाभाव, शब्द अन्धापन (४076 9]747688) आदि 
पाये जाते है । शिक्षक के लिए निरचय ही ये समस्‍यायें हैं । 


वचन की सन्दता:--वाचन की मन्‍्दता के प्रमुख कारणों का इस 
प्रकार वर्णन किया जा सकता है:--- 

बालक का (क) शारीरिक दोष, (ख) मानसिक दोष तथा प्रातिवेशिक 
(९7/ए7707778079) ) दोष । 


शारीरिक दोष:--बालक के दारीर में विकृृति के कारण दृष्टि-दाष, 
श्रवण-दाष, तथा वाणी-दोष होता है। इसके साथ ही, उनके उचित अभ्यास 
और प्रशिक्षण के अभाव से भी वाचन-दोष पैदा होगा । शारीरिक दोष को 
दूर करने के लिए चिकित्सा की व्यवस्था करनी चाहिए तथा प्रशिक्षण से भी 
बहुत अंश में यह दोष दूर हो सकता है । 

(ख) मानसिक दोष:--मानसिक असंतुलन (५70७9708)। संवेगात्मक 
दोष, भय, चिन्ता, क्रोध आदि के कारण वाचन में मन्दता श्राती है। भ्रतएव 
ऐसे लड़कों के मानसिक असंतुलन को दूर करना चाहिए । पढ़ने के समय भय, 
चिता तथा क्रोध का वातावरण दूर रहता चाहिए। वाचन में कड़ा नियन्त्रण, 
व्यथं का आदेश, गलती पर शारीरिक दण्ड, प्रेम और सहानुभूति का अभाव 
आदि ऐसी प्रतिकूल परिस्थितियाँ है जिन्हें दूर करके ही वांचन की मन्दता 
मिटाई जा सकती है । 


(ग) प्रातिवेशिक दोषः--इसके अन्तर्गत बालक के घर का आर्थिक शरीर 
सामाजिक स्तर, दौक्षिक स्तर, भोजन और आवास की व्यवस्था श्रादि कारण 
आते है। विद्यालय में शिक्षकों का व्यक्तिगत ध्यान और सम्पर्क का अ्रभाव, 
शिक्षकों की कमी और उनका शीघ्रता से स्थानान्तरण, उत्तम शिक्षाविधियों के 
प्रयोग का अ्रभाव आदि ऐसी परिस्थितियाँ हैं जिनसे बालकों का वाचन-दोष- 
जल्द दूर नहीं हो सकता । 

लेखन की मन्दता :--कुछ लड़कों में लिखाई की मन्दता भी पायी जाती- 
जाती है जिनका मुख्य कारण अक्षर विन्यास की अ्श्ुद्धियाँ या असमर्थता, या 


३०४ हिन्दी-भाषा की शिक्षरा-विधि 


मन्‍्दता, शब्द-भंडार की कमी, संवेगात्मक दोष आदि पाये जाते हैं । बहुत से 
बालकों में बाये हाथ से लिखने की श्रादत पड जाती है; लिखाई में अपेक्षित 
गति का अ्रभाव भी पाया जाता है। इसके लिए लेखन, श्रक्षरविन्यास, रचना 
कार्य और मौ।खक कार्य का अ्रभ्यास कराना चाहिए। 

हिन्दी शिक्षक को वाचन ग्रौर लिखाई की मन्दतावाले बालकों का 
सामना करना पड़ेगा। इस प्रकार की मन्दता को दूर करने के लिए शिक्षक 
को आधुनिक मनोविज्ञान ओर शिक्षाशास्त्र के निष्कर्पो और शोधों से लाभ 


उठाना चाहिये 

(ग) प्रतिबेश की समस्याएँ :--विद्यार्थी का प्रतिवेश उसका घर, साथी 
तथा विद्यालय है। भाषा सामाजिक संसर्ग का एक बहुमूल्य साधन है अतएव 
हिन्दी भाषा के शिक्षण में इस सामाजिक प्रतिवेश का स्थान अत्यन्त ही 
महत्वपूर्ण है । 

इस दिशा में पहली कठिनाई यह है कि हिन्दी शिक्षा का माध्यम भी है 
और उसकी मातृभाषा भी | मातृभापा में इसके ग्रन्तगंत कई बोलियाँ है जो 
घरों, बाजारों, साथियों तथा श्रन्य सामाजिक स्थलों पर बोली जाती है। कुछ 
ही ऐसे स्थल हैं जहाँ विशुद्ध हिन्दी का व्यवहार देखा जाता है जैसे विद्यालय में 
अध्यापन-क्रम में, समाओ्रों और गोष्ठिमों में तथा शिक्षित जन-समुदाय के बीच 
आझादि। कभी-कभी तो अध्यापन-क्रम में श्रौर शिक्षित समुदाय के बीच बात- 
चीत के सिलसिले में भौ घरेलू बोली का व्यवहार पाया जाता है । अतएत 
निदिचत है कि बालक पर हिन्दी के इन दो रूपो--घरेल श्र पुस्तकीय -- 
का प्रत्यक्ष प्रभाव पडता है । 

ऐसे प्रयोगों का फल यह होता है कि भाषागत उपलब्धियों में बालको में 
उच्चारण का दोष, उपयुक्त शब्दों का प्रयोगाभाव, मुहावरों का अ्रनुचित प्रयोग 
वप्राकरण (लिंग, बचन, क्रियापद आदि) के दोष पाये जाते हैं। देशज शब्दों 
का-प्रयोग श्रस्यास जल्द दूर नहीं होता ॥ बात-चीत के क्रम मे यहाँ तक कि 
लेखन में भी, वाक्‍्यों का विक्षत रूप प्रयुक्त होने लगता है । 

इस प्रकार के दोष केवल उन्हीं उपायों से दूर हो सकते हैं जिनसे शिक्षक, 
दिक्षित जन समुदाय ओर पढा-लिखा परिवार विशुद्ध हिन्दी व्याकरण 
सम्मत हिन्दी का व्यवहार करने का अभ्यास करें। मौखिक कार्य में इस दिशा 
मैं पूरा ध्यान देकर यह दोष दूर किया जा सकता है। इसके अ्रतिरिक्त 
“पुस्तकों के पढ़ने में रुचि, समाचारपत्रादि के नियमित वाचन तथा लिखित 
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आभिव्यक्तियों के अ्रभ्यास से हिन्दी शिक्षक अपने काय क्षेत्र के लिए आवश्यक 
पृष्ठभूमि तेयार कर सकते हैं । 

(घ) बर्ग की समस्याएँ :--इस वर्ग में वे समस्याएँ उपस्थित होती हैं 
जिनका सम्बन्ध हिन्दी प्रयोगशाला या वर्गकक्ष ((:988700770), तथा पाठ्य- 
पुस्तकों के साथ है । 

हिन्दी भाषा की शिक्षण की सफलता इस बातप र निर्भर करती है कि 
उसके लिए विद्यालय में और वर्ग मे उचित वातावरण तैयार किया गया था 
नहीं । उचित वातावरण से तात्पय॑ उन उत्तम विधियों से ही नहीं है जिनका 
उपयोग एक अनुभवी और कुशल शिक्षक करता है | वरन उस विशिष्ट बाता- 
वरण से भी है जो हिन्दी भाषा की तरफ बालकों का ध्यान प्रेरित कर सकने 
की क्षमता रखता हो । 


इसके लिए स्पष्टत: प्रथम आ्रावश्यकता उस भौतिक वातावरण से है 
जिसका भ्रायोजन हिन्दी शिक्षक सरलता के साथ कर सकता है। यदि स्थान 
उपलब्ध हों तो हिन्दी का एक विशेष और पुथक वर्ग कक्ष ((/988 70077) 
होना चाहिए । माध्यमिक विद्यालयों मे विषयगत वर्ग कक्षा की व्यवस्था बहुत 
हीं उपयोगी और लाभप्रद प्रमाणित होगी । 


हिन्दी के वर्ग कक्ष में हिन्दी के लिए आवश्यक पृष्ठभूमि और अनुकूल 
वातावरण उपलब्ध करना शिक्षक का प्रथम कत्तंव्य है। उसका वातावरण 
ऐसा हो, उसके विविध साधन और उपकरण ऐसे हों जिनके कारण वर्ग में 
प्रवेश करते ही एक विशेष झानन्द--काब्यानन्‍्द--की अनुभूति हो । इसके 
लिए दीवालों पर साहित्यकारों के रंगीन या सादे चित्र ठाँगें जायें, उनकी 
रचनाओ्रों से सम्बद्ध भावात्मक और कल्पनाप्रधान चित्र भी टॉगें जायें। 
प्राकृतिक दृद्यो तथा साहित्य के मर्मस्थलों के दृश्यों का प्रभावोत्पादक चित्र 
टाँगना बड़ा ही लाभप्रद होगा । अ्रच्छी-अ्रच्छी कविताएँ, कण्ठस्थ करने वाली 
पंक्तियाँ आदि भी चार्ट पर या दीवाल पर लिखी जायें । साथ ही अन्य भारतीय 
और विदेशों भाषाओं और साहित्यों के साहित्यकारों का चित्र टॉगना चाहिए। 
प्रमुख कवियों और लेखको की कृतियों का भी मोदे-मोटे अक्षरों में चारटे 
बनाकर टॉगना चाहिए। हिन्दी साहित्य का इतिहास भी छेखकों और 
क्ृतियों के नाम के साथ चार्ट पर दिखाये जा सकते है । 


इस प्रकार का चोर्ट दिखाने से किसी भी दर्शक को हिन्दी के ऋमबद्ध 
इतिहास, हिन्दी के प्रमुख साहित्यकारों श्रौर उनकी रचनाओ्रों का स्पष्ट ज्ञान 
२० 
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हो जायगा । इनमें से बहुत सी सामग्री तो ऊँचे वर्ग के छात्र सुलेखन अर 
चित्रांकन के कार्यक्रम में तैयार कर सकते है और कुछ ब।ज्ञार से खरोद कर 
लाये जा सकते हैं । अश्रच्छी-भ्रच्छी पत्रिकाग्रों की सूची भी टांगी जाय । 


इनके भ्रतिरिक्त हिन्दी-कक्ष में उन सभी साधनों को जुटा कर रखना 
चाहिए जिनका वर्णन हिन्दी-शिक्षण के सहायक साधन--श्रत्र्य, दृश्य और शन्य 
साधन--के अध्याय में किया जा चुका है। हिन्दी-कक्ष मे हिन्दी पुस्तकालय की 
व्यवस्था होनी चाहिए । 

हिन्दी शिक्षण की सफलता के लिए उत्तम पुस्तकों की व्यवस्था आवश्यक 
है जिसका सम्यक्‌ विवेचन पाठ्य पुस्तक के ग्रध्ययन में क्रिय। जा चुका है। 


(च) परीक्षा की समस्यायें:--शिक्षण की ध्सम्पूर्ण जांचके लिए परीक्षा 
का आयोजन एक झावश्यक विधान माना गया है। वतंमान पद्धति के 
अनुसार--(क) निबन्धात्मक परीक्षा ((88&ए ॥$]१9 0880), विषयनिष्ठ 
जॉच (00]800778 585$) मुल्याकन (88868877607[) व्यवस्था तथा श्रन्य 
मौखिक और लैखिक क्रियाशीलनों का आयोजन हुआ करता है। बुद्धि परीक्षा 
([7॥6॥॥20708 ९४0), अभिरचि जाँच (७[705009 ॥880), निदानात्मक 
परीक्षा ([092700800 ५६९80), और उपलब्धि जाँच (3 00]0:6700॥ 
0680 का भी विधान स्वीकार किया गया है। परीक्षा प्रणाली में प्रावश्यक 
सुधार अपेक्षित है ।* 

निबन्धात्मक परीक्षा के सम्बन्ध में काफी विवाद है कि उन्हें हटा दिया 
जाय | इस विवादास्पद विषय मे न पड कर इतना बताना अ्रभीष्ट है कि उसमें 
आवश्यक सुधार लाना चाहिए। प्रदन ऐसे चुने जायें जो सरल, स्पष्ट तथा 
निश्चित उत्तर की अपेक्षा रखते हों। प्रश्नों का उद्देश्य यह हो क्रिवे 
विद्यार्थी की अभिव्यक्ति-सम्बन्धी योग्यता को जाँच कर सके यथाभाव- 
कोष और भाषा-कोष तथा इनका समन्वय करने वाली शैली-व्यवस्था । 


प्रारम्भिक कक्षाओ्रों मे मोखिक जाँच पर बल देना चाहिए। माध्यमिक 
श्रणियों में निबन्धात्मक परीक्षा की व्यवस्था होनी चाहिए। इनके अतिरिक्त 
सभी स्तरों पर विषयनिष्ठ जाँतच का विधान हो। इनके लिए सत्यासत्य 
(]7प6-#9/86) जाँच, बहु विकल्प (१॥076]09 ०0॥0408 ६83), प्रत्या- 
छ्वान जाँच (30009) ४68४0), युगलीकरण जाँच (8७09]02 [08), 





* विशेष विवरण के लिए लेखक की शिक्षा सिद्ध।न्त अ्रवेशिका नामक पुरतक देखें। 


हिन्दी-शिक्षण की समस्‍यायें ३०७ 


आदि का उपयोग वांछनीय होगा। साथ ही दैनिक कार्येक्रम के लेखन 
सम्बन्धी और वाचन सम्बन्धी क्रियाशीलनों पर जोर दिया जाय । बालकों के 
दब्दप। डा र, अ्र्थबोध, व्याकरण ज्ञान, अ्रक्षर-विन्यास और पाठ्य पुस्तक की 
पाठय-सामग्री की जाँच के भी प्रइन किये जायें । 


वाद्य (85॥७78)) और ाभ्यंतर ([70/6779) ) परीक्षा की भी 
व्यवस्था आवश्यक है | आभ्यंतर परीक्षा में बालक के वर्ष भर की--मौखिक 
ग्जौर लैखिक अभिव्यक्ति के क्रियाशीलन की जॉच होनी चाहिए। वाह्य परीक्षा 
में उसकी लैखिक और मौखिक अभिव्यक्ति की भी जाँच परमावश्यक है 
क्योकि, भाषा का वास्तविक उद्देद्य बालको में अभिव्यक्ति के इन दोनों भेदों 
की क्षमता उत्पन्न और विकसित करना है। अंक प्रदान करने में संख्या के 
स्थान पर संकेत देने का विधान भी चल पड़ा है । 


परीक्षा के सम्बन्ध में इतना ही समझना चाहिए कि “दक्षता की जाँच के 
रूप में परीक्षाओ्रो की आवश्यकता है। वे इस विचार के हैं कि उत्त परीक्षाश्रो 
--जिनमें भिन्न-भिन्न परीक्षकों द्वारा परीक्षण के परचात्‌ समान(00860॥- 
0%7) उपलब्धि ज्ञात होती है--के श्रतिरिक्त परम्परागत निबन्धात्मक परीक्षा 
भी रखी जानती चाहिए ।” हिन्दी शिक्षक को इस मन्तव्य से पर्याप्त लाभ 
उठाना चाहिए। 


यदि हिन्दा का शिक्षक अपने कार्य सम्पादन के क्रम में भझपनी समस्याओ्रों 
की शोर जागरूक रहेगा और उत्तमोत्तम विधियों को अ्पनायेगा तो निस्सन्देह 
अपने लक्ष्य की पूर्ति में वह शतप्रतिशत सफल होगा। प्रत्येक शिक्षक को यह भी 
ध्यान रखना चाहिए कि राष्ट्रीय भावात्मक एकता के लिए हिन्दी के सफल 
शिक्षण से उत्तम अत्य कोई सेवा नही होगी । 


िफननया २७००८... परतबपनबाकन 'म्थामम्भा ७००८ 
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अध्यायथ २७ 


अहिन्दी भाषियों के लिए हिन्दी-शिक्षण 





अरब तक हिन्दी शिक्षण की जिन समस्यात्रों क। वर्णन किया गया है उनके 
अतिरिक्त, लेकिन पत्यन्त ही महत्त्वपूर्ण समस्या यह है कि अहिन्दी भाषी क्षेत्रों 
में और अहिन्दी भाषियों के लिये ।हन्दी-शिक्षण की व्यवस्था किस प्रकार की 
जाय । यह केवल स्थानीय या प्रादेशिक समस्या नही है, वरन्‌ राष्ट्रीय पैमाने 
की समस्‍या है जिसका समाधान भी राष्ट्राय स्तर पर निकालना चाहिये ॥ 
वे समस्‍यायें इस प्रकार है :--- 

(क) राष्ट्रभाषा हिन्दी का स्वरूप; 
(ख) राष्ट्रभाषा की पाठ्य पुस्तकें तथा 
(ग) राष्ट्रभाषा की शिक्षण-विधि । 

(क) राष्ट्रभाषा हिन्दी का स्वरूप :--श्राज हिन्दी हमारे सामने तीन 
रूपोंमें श्रायी है। यह एक बड़े जन-समुदाय की मातृभाषा है। इन क्षेत्रों में यह 
प्राथमिक, माध्यमिक, महाविद्यालीय और विश्वविद्यालीय स्तर पर शिक्षा का 
माध्यम है। हिन्दी भाषी क्षेत्र में यह राजभाषा के पद पर 'अआंसीन है 
जहाँ इसी के माध्यम से शासन सम्बन्धी और अन्तराजकीय विचार विनिमय 
होता है। यह भारतवर्ष की राष्ट्रभाषा है। अ्तएवं इसे आगे बढ़ाने के लिये 
प्रत्येक भारतवासी को प्रयत्नशील रहना चाहिए। शभ्रहिन्दी क्षेत्रों में इसे 
राष्ट्रभाषा के रूप मे सीखने का व्यापक महत्व है। 

इस सम्बन्ध में एक न्‍्यायोचित प्रइन है ।क क्या हिन्दी का वर्तमान स्वरूप 
राष्ट्रभाषा के प्रचार और विकास के लिए उचित पृष्ठभूमि या वातावरण उपलब्ध 
कर रहा है ? क्‍या उसका स्वरूप ऐसा हो पाया है जिसे अ्रहिन्दी भाषी 
सरलता, सुगमता और आंसानी से ग्रहण कर सकें, पढ़ लिख सकें, समझ सकें 
और उसे विचार विनिमय का प्रमुख माध्यम बना सकें ? क्‍या राष्ट्रभाषा हिन्दी 
आज अधिक बोझिल, दुरुह और क्लिष्ट नहीं बनती जा रही है । हिन्दी पर 
अहिन्दी भाषियों का यह आरोप शतप्रतिशत निराधार नहीं है । हमे यह 
स्वीकार करना चाहिये । हिन्दी की क्लिष्टता आज कई कारणों से स्पष्ट है । 


अहिन्दी भाषियों के लिए हिन्दी-शिशण ३०९ 


() हिन्दी के नये छाब्दों के निर्माण में संस्कृत कों आधार मान कर भी 
उसमें सरलता म्ौर सुगमता का श्रपेक्षा क्लिष्टता और कठिनता का पुठ देने 
की ओर विशेष झूकाव है । 


(7) उन विदेशी दब्दों को भी, जो प्रयोग परम्परा से सावंजनिक तौर से 
स्वीकार कर लिए गये हैं, अपनाया नही जा रहा है। इसके विपरीत उनके 
लिये भी क्लिष्ट पर्यायवाची शब्द बनाये जा रहे हैं। यह अनुदारता हिन्दी के 
समुचित विकास के लिये न्‍्यायो/चत नहीं कही जा सकती । 


(१7) हिन्दी का व्याकरण युगानुसार सरल, सुग्राह्म और सुगम नहीं बनाया 
जा रहा है। हिन्दी का लिंग विधान इतना क्लिष्ट है कि वह संज्ञा और 
सर्वताम के अतिरिक्त विशेषण, क्रियापद आदि में भी व्याप्त है । इस क्लिष्टता 
का फल यह है कि अ्रहिन्दी भांषियों को भ्रपार कठिनाइ होती है और हिन्दी 
भाषा के सीखने में यह एक बड़ा व्यवधान है । 


ग्रतएव श्राज की प्रमुख समस्या यह है कि राष्ट्रभाषा हिन्दी का वास्तविक 
स्वरूप सावधानी से निश्चित किया जाय | उसके व्याकरण को भी अ्रधिक 
सरल बनाने की आवश्यकता है। राष्ट्रभाषा का मूलाधार तो संस्कृत को 
मानना ही पड़ेगा, और यह इस प्रकार सस्क्ृत मुलक भारतीय भाषाश्रों 
के साथ अपना परिवारिक सम्बन्ध भी स्पष्ट रूप से अश्लुण्ण बनाये रख 
सकती है। दक्षिण भारत की भाषाओ्रों में विशेषतः तमिल, तेलुगु, 
कनांडी और मलयालम में तमिल साहित्य, संस्कृत साहित्य के श्राधार पर 
बना है और उसके भावों से भरा पड़ा है। मराठी का आधार भी संस्कृत ही' 
है। अश्रतएव हिन्दी का इन सभी भाषाओ्रों से बहुत नजदीक सम्बन्ध 
है औरउनसे पारस्परिक सम्बन्ध स्थापित होना निश्चित है। “इसमें (हिन्दी 
में) बंगला का बेभव है, गुजराती का संजीवन है, मराठी का चूहल है, कनाड़ी 
की मधुरता है भौर संस्कृत का अजस स्त्रोत है। प्राकृत ने इसका श्रृद्धार 
किया है ओर उद्‌ ने इसके हाथ मेंहदी लगाई है। यह अ्रार्यो के स्वर मे गाती 
है और शअ्रनार्यों की ताल में नाचती है। हिन्दी राष्ट्रभाषा है?" 


लेकिन यह देखा जा रहा है कि राष्ट्रभाषा के प्रचार में गलत रास्ता 
अपनाया जा रहा है । शब्दों के निर्माण में एक सर्वसुलभ सिद्धान्त ने 
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१,हिम।लय हिन्दी सदन, दार्जिलिंग के चोथे वाषिक अधिवेशन के अवसर 
पर श्री गोपाल सिंह नेपाली का पढ़ा गया लेख ( १५,६, १६३५ ) 


३१०. हिग्दी भाषा की शिक्षण-विधि 


अपना कर, क्लिष्ट सिद्धान्त अपनाया जाता है। इस प्रकार, हिन्दी जितना ही 
संसक्ृत के निकट जाने का दावा कर रही है वह उतनी ही तेजी से झाधुनिक 
भारतीय भाषाओं से अपना सम्बन्ध तोड़ती हुई दूर होती जा रही है । हिन्दी 
की सफलता इसी बात पर निमर है कि वह व्यापक हो और सबो के लिये सुलभ 
बनायी जाय । 

इस दिशा में हिन्दी के तदूभव शब्द, चलते फिरते सर्वंसम्मत विदेशी 
शब्दों और मुहावरों को ज्यों का त्यों ग्रपना लेना चाहिये | संस्क्रत के तत्सम 
शब्दों को किसी सीमा तक ही श्रपनाना चाहिये नये-तये छाब्दों के निर्माण में 
दुरूहूता की आयोग सरलता का लक्ष्य रखा जाय । 


हिन्दी की सरलता से तात्पय यह है कि वह बोलचाल की भापा के रूप 
में हमारे सामने झाये । भाषा के विकास की यह सबसे बही कसोष्टी है। 
आज स्वयंम संस्कृत को सरल बनाने का प्रबल आन्दोलन है। यह कितना 
हास्यास्पद है कि संस्कृत तो सरल बने शोर हिन्दी कठिन श्रौर जटिल । 
आज हिन्दी को जबरदस्ती संस्कृतमय बनाते का अनुचित उद्योग हा रहा 
है | हिन्दी के हितिषियों को यह तथ्य स्वीकार करना चाहिए। हिन्दी के 
व्याकरण को भी अधिक सरल, और संशोधित बनाया जाय। उसके 
लिग विधान में भी अविलम्ब सुधार लाता चाहिए। या तो लिंग विधान पअन्य 
भाषाओ्रों की तरह बनाया जाय या लिंग का विधान पूर्णतः स्पष्ट किया जाय । 


यह सत्य है कि आज की हिन्दी के वास्तविक स्वरूप को निश्चित करना 
तो भाषाविदों और साहित्यकारों का गुरूतर कार्य हे । लैकिन साथ ही यह 
भी सत्य है कि शिक्षकों का बड़ा समुदाय भी इस काम में महत्त्यपूर्ण योगदान 
दे सकते है। लक्ष्य यह है कि श्रहिदी क्षेत्रों मे हिन्दी के व्यापक प्रचार के 
लिए और उसे उत क्षेत्रों में लोक प्रिय बनाने के लिए सम्मिलित प्रयास करना 
आवद्यक है । 


(ख) हिन्दी की पाठ्य पुस्तकें :--भ्रहिन्दी भाषियों के लिए किस प्रकार 
की पाठ्य पुस्तकेरखी जायें यह भी हमारे शिक्षाशास्त्रियों और शिक्षकों के लिए 
एक विचारणीय प्ररन है । इस सम्बन्ध में हभारा विनम्र सुझाव है कि पाठ्य- 
पुस्तकों का स्तर हिन्दी भाषियों की पुस्तकों की श्रपेक्षा कुछ सरल किया 
जाना चाहिए । पाद्यपुस्तकों में ऐसे विषय रखें जायें जो स्थानीय औौर 
अदिशिक-वातावरण की विश्येषताओं को मुखरित कर सकें । ग्रामगीत, लोककथा 
इतिहास, भूगोल, देशप्रेम के गीत, विबन्ध, भ्रात्मकथा, साहित्यकारों से परिचय 
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महान पुरुषों का जीवन आदि को स्थान मिलना चाहिए। सारांश यह कि 
भोतिक, सामाजिक और उद्योग सम्बन्धी प्रतिवेश से पाठ सम्मिलित 
किये जाएँ । 


(ग) शिक्षण विधि :--हिन्दी शिक्षण के लिए इस समस्या का यही अंग 
अत्यन्त महत्वपूर्ण है कि हम अहिन्दी भाषियों को किस तरह हिन्दी पढाएँ । 
अहिन्दी भाषियों के लिए हिन्दी एक विदेशी भाषा के रूप में सामने 
आती है। अ्रतएव एक कुशल शिक्षक उन सभी विधियों को भी अ्रपनाता 
है जो विदेशी भाषाश्रों के पढाने मे प्रयुक्त होती हैं । 


प्रत्यक्ष-विधि ( [)7800 0/6॥000 ) ;--विदेशी भाषा के शिक्षण में 
प्रत्यक्ष-विधि की उपयोगितासर्व मान्य है । प्रश्नात्तर और वार्ततालाप के माध्यम 
से बालकों को लेखिक की श्रपेक्षा मौखिक शभ्रभिव्यक्ति के विकास के लिए भ्रभ्यास 
कराया जाता है। इसके लिए बालक की मातृभाषा का भी न्याययुक्त और 
प्रवीणता के साथ प्रयोग वाछनीय माता गया है। इसके अन्तर्गत 
स्थानीय प्रतिवेश को प्रमुख स्थान मिलना चाहिए और बालक के देनिक 
जीवन से सम्बद्ध पाठ लिए जायें । इस विध्िि से बालकों के मस्तिष्क पर शब्दों 
और वाक्यों की छाप पड जाती है। उन्हें हिन्दी मे ही भाव व्यक्त करने का 
पर्याप्त अवसर मिलनां चाहिए । उच्चारण शभ्रादि के द्वारा हिन्दी का ठोस- | 
ज्ञान होगा । 

अनुवाद-विधि ( 08778!90700 १(60॥00 ) :--हिन्दी के शिक्षण में 
अनुवाद विधि भी उपयोगी प्रमाणित होगी । इसके अनुसार बालक के देनिक 
जीवन के क्रियाशीलनों की इकाई ली जाय और उनका हिन्दी में भ्रनुवाद करके 
पढ़ाया जाय । यहाँ लेखिक झऔौर मौखिक कार्य साथ-साथ कराया जायगा। 
मातृभाषा में हिन्दी के छाब्दों और वाक्‍्यों का श्रनुवाद करके समझने में 
आसानी होगी । इसके द्वारा बालक को दोनों भाषाओं का ज्ञान साथ-साथ 
होता है और तुलनात्मक ढंग से हिन्दी के शब्दों और मुहाविरों को समझने 
में आ्रासानी होती है। प्रारम्भिक कक्षाओ्रों मे शब्दानुवांद और ऊपर की कक्षात्रों 
में भावानुवाद की ही प्रणाली अपनायी जायगी । 


रचना-विधि ( 507प७पए४७) ४०४!00 ) भाषा सीखने की विधियों 
में रचना-विधि आधु।तकतम विधि है और इसका सफलता पूर्वक प्रयोग विदेशी 
भाषाओं के सीखने मे किया जा रहा है। इसके अन्‍्तर्गत वाक्य रचना के 
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आधार पर पाठ दिया जाता हैं। अंग्रेजी के लिए तो एक संस्थान और प्रशिक्षण 
केन्द्र इस देश में खोले जा रहे है। हिन्दी के लिए भी ऐसी संस्थाग्रों की 
स्थापना आवश्यक है। अंग्रेजी मे रचना विधि के आधार पर कई पाठयपुस्तकें 
भी लिखी जा रही है। हिन्दी के लिए भी ऐसी पुस्तकों का लेखन और 
प्रकाशन श्रावश्यक है। रचना विधि में समान रचना वाले वाक्‍मयों के प्रभ्यास पर 
विशेष बल दिया जाता है। इस प्रकार वालकों को पूरा अभ्यास कराया जाता 
है। उच्चारण सभी भाषात्रों के सफल शिक्षण का मूल सोपान है । रचना-विधि 
से उच्चारण, बोलने की शैली, शब्दों की आवृत्ति श्रादि का श्रभ्यास अपेक्षित 
है । इनका आधार उपयोगिता, पाठन सरलता, आवतन और विस्तार होता 
है । पाठ सरल से कठिन की ओर जाता है। चित्रों का प्रयोग बहुलता के 
साथ किया जाता है। लेखन और पाठन कार्य साथ-साथ चलता है। 
लिग्वाफोन आदि साधनों का उपयोग लाभदायक है। श्रहिन्दी भाषियों के 
लिए रचना-विधि एक उपयोगी विधि है । 

अतएव स्पष्ट है कि अ्रहिन्दी क्षत्रों में हिन्दी को लोकप्रिय बनाने के लिए 
हमारे शिक्षा शास्त्रियों, शिक्षकों और वैयाकरणों का ध्यान अपेक्षित है । इसके 
लिये यह भी है कि देश की सभो भाषाओं के साहित्यकारों की सम्मिलित गोप्टी 
बुलायी जाय । इस प्रकार का एक स्थायी परिषद भी संगठित किया जाना 
चाहिये । ऐसे परिपद से यह लाभ होगा कि सभी भाषारों के हार्दिक सहयोग 
से हिन्दी अधिक लोकप्रिय बनेगी और स्वयम्‌ हिन्दी से प्रन्य भाषाएँ भी उन्नत 
ओर श्रलंकृत हो सकेंगी। “वास्तव में सरकार ने पिछले तीन वर्षो में हिन्दा से 
अन्य भाषाओं की उन्नति में काफी सहायता दी है श्र इसका अच्छा असर भी 
हुआ है ।?” इस प्रकार की साहित्यिक परम्परा की समानता राष्ट्रीय एकता 
का दावितशाली साधन है। उसी प्रकार देश के सभी क्षेत्रों के हिन्दी-शिक्षकों 
की भी समय पर बैठकें बुलायी जायें जहाँ हिन्दों शिक्षण पर व्यापक विचार 
कियां जा सकता है और उन्नत वियिधां अपनायी जा सकती हैं। ऐसे सम्पर्क 
ओर सहयोग से हिन्दी की अभूतपूर्बसेवा होगी । 

यदि लगन और उत्साह से काम लिया गया तो श्राज जिस भावात्मक 
एकता की समस्‍या के समाधान के निमित्त हमारे नेतागण' और समाजशास्त्री 
चिन्तित है उसकी पूर्ति हमारी शिक्षण-संस्थाश्रों के द्वार। श्रासानी से हो सकती 
है। “क्योकि राष्ट्रीय चरित्र निर्माण में भाषा की श्रपेक्षा भ्रन्य कोई साधन है 
सक्ष्म और शक्तिशाली नहीं है |” 
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